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ह िंदी साह त्य के सामाहिक उपन्यासकारोिं में भगिती चरण िमाा िी का हिशेष योगदान र ा। भगिती चरण िमाा 

के उपन्यास भारतीय समाि का यर्थार्था दपाण  ैं। उन्ोिंने सामाहिक िीिन के हिहिध पक्ोिं—रीहत-ररिािोिं, मान्यताओिं, 

सिंघषों, नैहतक मूल्ोिं तर्था मानिीय सिंबिंधोिं—का प्रभािशाली हचत्रण हकया  ै। उन्ोिंने अपने उपन्यासोिं में स्वतिंत्रता प्राप्ति 

के बाद की और पूिा की सामाहिक िीिन का हचत्रण हकया  ै। उनके उपन्यास 'हचत्रलेखा', 'तीनिषा', 'टेढे-मेढे रासे्त', 

'आप्तखरी दािंि', 'अपने प्तखलौने', 'भूले हबसरे हचत्र', 'ि  हिर न ी िं आई', 'सामर्थ्ा और सीमा', 'र्थके पााँि', 'सीधी सच्ची बातें', 

'सबह  नचाित राम गोसाई' तर्था 'प्रश्न और मरीहचका' आहद उपन्यासोिं में सामाहिक िीिन और बढते समस्याओिं  का 

हचत्रण हकया  ै। उनके उपन्यास में मानि िीिन का यर्थार्था हचत्रण और रमणीय अनुभूहत प्रसु्तत  ोता  ै। 

भगिती चरण िमाा सामाहिक उपन्यासकार  ैं। उनका लगाि सामाहिक सिंगठन के प्रहत  ोने के कारण उन्ोिंने 

समाि की छोटी-छोटी समस्याओिं को अपनी िैयप्तिक समझकर अपने उपन्यास साह त्य में हिषय बनाया  ै। उन्ें पे्रमचिंद 

परिंपरा का उपन्यासकार माना गया  ै। उनके उपन्यासोिं का उदे्दश्य सामाहिक  ोने के कारण उन्ें पे्रमचिंद की प्रहतछहब 

भी क ा िाता  ै। उन्ोिंने भारतीय समाि को हनकटता से देखा  ै। उन्ोिंने अपने उपन्यासोिं के माध्यम से सामाहिक 

िीिन और पररितानशील मानि मूल्ोिं और सामाहिक समस्याओिं को यर्थार्था ढिंग से हचत्रण हकया  ै। अतः  उन्ोिंने 

सामाहिक हिषयोिं के प्रहत हििेचन करना आिश्यक माना  ै। 
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आरु्ख:  भगिती चरण िमाा के उपन्यासोिं में सामाहिक िीिन का अत्यिंत सिीि और यर्थार्था हचत्रण हमलता  ै। 

उन्ोिंने अपने उपन्यासोिं में समाि की हिहभन्न समस्याओिं, परिंपराओिं, रूहढयोिं तर्था मानिीय सिंबिंधोिं को ग राई से 

प्रसु्तत हकया  ै। उनके साह त्य में भारतीय समाि की बदलती पररप्तिहतयोिं और मानि िीिन के सिंघषों का स्पष्ट 

िणान हदखाई देता  ै। भगिती चरण िमाा ने अपने उपन्यासोिं में मध्यिगीय समाि की समस्याओिं, आहर्थाक 

असमानता, नैहतक पतन, स्त्री-पुरुष सिंबिंध, पे्रम, हििा  तर्था सामाहिक मूल्ोिं को प्रमुखता दी  ै। उनके प्रहसद्ध 

उपन्यास “हचत्रलेखा” में पाप और पुण्य की अिधारणा के माध्यम से समाि और मानि मन का हिशे्लषण हकया 

गया  ै। उनके उपन्यासोिं में प्तस्त्रयोिं की प्तिहत का भी माहमाक हचत्रण हमलता  ै। उन्ोिंने समाि में मह लाओिं के 

सिंघषा, त्याग और उनकी भािनाओिं को सिंिेदनशीलता के सार्थ प्रसु्तत हकया। सार्थ  ी उन्ोिंने सामाहिक कुरीहतयोिं 

और अिंधहिश्वासोिं पर भी प्र ार हकया। भगिती चरण िमाा का सामाहिक दृहष्टकोण यर्थार्थािादी र्था। िे समाि की 

सच्चाइयोिं को हबना हकसी आडिंबर के प्रसु्तत करते  ैं। उनके उपन्यास केिल मनोरिंिन का साधन न ी िं, बप्ति 

समाि को हदशा देने िाले साह त्य भी  ैं। इस प्रकार, उनके उपन्यासोिं में सामाहिक िीिन का व्यापक और 

प्रभािशाली हचत्रण देखने को हमलता  ै। 

बीि शब्द: ह िंदी साह त्य में भगिती चरण िमाा, सामाहिक दृहष्टकोण, रािनीहतक दृहष्टकोण, सािंसृ्कहतक दृहष्टकोण। 
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भगिती चरण िमाा के उपन्यास 'आप्तखरी दािंि' में िणा भेद पर आधाररत समाि की अहभव्यप्ति हकया  ै। इसका 

हचत्रण इस उपन्यास में चमेली और रामेश्वर के माध्यम से हदया  ै। हििातीय िाहत की चमेली िब रामेश्वर का खाना पकाने 

के हलए सिंकोच करती  ैं तब रामेश्वर चमेली से क ता  ै हक, "तो तू समझती  ै हक मैं तेरे  ार्थ का पकाया खाऊिं गा ना ी।"1 

रामेश्वर का य  कर्थन से उनका िगा िेद मानहसकता का हचत्रण प्रसु्तत हुआ  ै। इस प्रकार िणा व्यििा प्रर्था का हचत्रण 

‘टेढे मेढे रासे्त’, ‘भूले हबसरे हचत्र’ तर्था ‘प्रश्न और मरीहचका’ आहद उपन्यास में प्रकर रूप से हचहत्रत हुआ  ै। ‘टेढे मेढे 

रासे्त’ उपन्यास में िणा भेद िैसे सामाहिक कुप्रर्था का बह ष्कार का हचत्रण प्रसु्तत हकया  ै। इस उपन्यास का उमानार्थ 

िब िमानी से िापस लौटता  ै तब उसके हपता रामनार्थ हतिारी सामाहिक बह ष्कार से मुप्ति पाने के  ेतु उसके सामने 

प्रायहित का प्रयोिन रखता  ै।  तब उमाननार्थ क ता  ै हक "य  सब स्वााँग आप  ी को मुबारक र े ददुआ। ये कुते्त से 

भी गए बीते आदमी  मारे घर में आकर  मारा अपमान करें  और आप सब कुछ चुपचाप देखते र े मुझे आप पर आिया 

 ो र ा  ै।"2 

छुआ-छूत के कारण िाती हिभािन पद्धहत हिकहसत  ोने लगी। भगिती चरण िमाा ने इस प्तिहत को प चान 

कर अपने उपन्यासोिं में अिंहकत हकया  ै। ‘भूले हबसरे हचत्र’ में पशुओिं से भी मानि का घृणास्पद मानहसकता प्रसु्तत हकया 

 ै। इसका प्रमाण  ै इस उपन्यास का गिंगा प्रसाद। गिंगा प्रसाद के सार्थ उठने बैठने की बात तो दूरी र ी हकिं तु ि  उनको 

अपने कमरे में प्रिेश तक हनषेध मानते हुए गेंदालाल को क ते  ैं हक "चमार! तुम य ािं , इस कमरे में कैसे घुस आए? 

हनकलो य ािं से हनकलो।"3 

भगिती चरण िमाा के अहधकािंश उपन्यास सामाहिक और रािनीहतक पृष्ठभूहम का आधार से हचत्रण हुआ  ै। 

उसमें पाररिाररक िीिन का हचत्रण प्रधान रूप से प्रधानरूप से न ी िं हुआ  ै। लेहकन उनके उपन्यास ‘टेढे-मेढे रासे्त’ तर्था 

‘भूले हबसरे हचत्र’ में पाररिाररक पररप्तिहतयोिं का हचत्रण हमलती  ै। ‘भूले हबसरे हचत्र’ उपन्यास में पाररिाररक हिघटन का 

हचत्रण प्रसु्तत हुआ इस उपन्यास के मुिंशी हशिलाल अपने भाई राधेलाल की पत्नी का अहधपहत स्वीकारते  ैं और हछनकी 

की बातोिं पर ध्यान न देकर क ते  ैं हक, "यहद छोड़ भी बहू कोई पराया तोडे़  ी  ै, घर की मालहकन  ै, िैसा ठीक 

समझती  ै, िैसा करती  ैं।"4 इसे स्पष्ट  ोता  ै हक हशिलाल िैसे पात्रोिं के माध्यम से पररिार को सिंयुि बना रखने का 

प्रयास हकया  ै। 

भारतीय सिंसृ्कहत में व्यप्ति के सिल एििं सिंतुहष्ट िीिन के हलए िैिाह क व्यििा का हनमााण हकया गया  ै। 

लेहकन आधुहनक युिा पीढी की दृहष्ट में हििा  एक कहमटमेंट मात्र र  गया  ै इससे हििा  के प्रहत युिा की अरुहच बढती 

िा र ी  ै। इसका हचत्रण भगिती चरण िमाा ने 'र्थके पािंि' उपन्यास में हचहत्रत हकया  ैं। इस उपन्यासकार स्त्री पात्र माया 

अपनी आहर्थाक हिपन्नता को अच्छी तर  समझते हुए ि  अपनी मािं से क ते  ैं की, "अम्मा मुझे हििा  न ी िं करना देख 

र ी हूिं, तुम्हारी  ालत, भौिी की  ालत, बुआ िी की  ालत। हििा  के अर्था  ै स्त्री को नका  में ढकेल देना और इस नरक 

में आप लोग मुझे न ी िं ढकेल सकते।"5 एक और ‘र्थके पािंि’ की माया हििा  पद्धहत को घृणास्पद दृहष्ट से देखती  ै तो 

दूसरी ओर 'तीन िषा' का अिीत हििा  को म त्व देता  ै और उसे आिश्यक समझता  ै और ि  उसे अपनी सामाहिक 

हिमे्मदारी की दृहष्ट से कताव्य समझता  ै। अिीत क ता  ै हक स्त्री को आिया देना उसकी रक्ा करना य  पुरुष का 

कताव्य  ै इसहलए प्रते्यक पुरुष का कताव्य  ै समझ गया  ै हक य  एक स्त्री को आश्रय देना  ै। सृहष्ट में पुरुष अपूणा  ै 

क्ोिंहक उसके म त्व पर कोिंडीभूत  ोने के कारण उसमें दया, त्याग, स ानुभूहत आहद की कोमल भािनाओिं का अभाि 

 ै और सार्थ  ी स्त्री की अपूणा  ै, क्ोिंहक उसमें अहधकार िीरता, सा स आदी का अभाि  ै इसहलए स्त्री पुरुष के हमलने 

से  ी िीिन पूणा  ोता  ै।"6 इस प्रकार भगिती चरण िमाा िी ने हििा  िैसे सामाहिक सिंस्कार के प्रहत आधुहनक युिा 

पीढी की मानहसकता को प्रसु्तत हकया  ै। 

भारतीय समाि में नारी की पहित्रता को म त्व हदया िाता  ै। पाररिाररक िीिन में नारी का योगदान म त्व  ै। 

आधुहनक नारी हशक्ा िागरूक और आत्म हनभार बनना चा ते  ैं हकिं तु सामाहिक सिंरचनाओिं पाररिाररक अपेक्ाओिं और 

पररप्तिहतयोिं के कारण अपनी इच्छा के अनुसार िीिन चूमती  ै ि  भािनात्मक रूप से स्वतिंत्र  ोने के आत्महिश्वास से 

िीना चा ते  ैं। इसका हचत्रण भगिती चरण िमाा ने ‘र्थके पािंि’ उपन्यास में प्रसु्तत हकया  ै। मध्यिगीय पररिार में पाली 

माया का हििा  िब हिदुर डॉक्टर से हनहित करने का प्रयास हकया िाता  ै तब माया स्पष्ट रूप से क ती  ै हक, "मुझे 



Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences            ISSN(o): 2581-6241     
Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                              Impact Factor:  9.134                   
Volume -  9,  Issue -  9,  September - 2026                                                                      
 

 

Available online on –   https://shikshansanshodhan.researchculturesociety.org/ Page 40 

हििा  न ी िं करना, अिंहतम बार में क  देता हूिं। आपने मुझे पढा हलखाकर मनुष्य बनाया  ै तो मेरे सार्थ मनुष्यता का 

व्यि ार कीहिए।"7 इस तर  भगिती चरण बाबूिी ने नारी का स्वरूप में बदलाि चा ते  ैं। 

भगिती चरण िमाा ने द ेि प्रर्था को कठोर हिरोध हकया  ै। उन्ोिंने 'भूले हबसरे हचत्र' उपन्यास में इस प्रर्था के 

कारण नारी को हकस ढिंग से हििश  ोना पड़ता  ै इसका यर्थार्था हचत्रण हिद्या पत्र के द्वारा हकया  ै। हिद्या का हििा  बीस 

 िार द ेि देकर हसदे्धश्वरी से हकया िाता  ै। हसदे्धश्वरी की आहर्थाक प्तिहत बहुत  ी अच्छी  ै हकिं तु ि  खुद तर्था उसका 

हपता हबिंदेश्वरी प्रसाद दोनोिं को भी तन की हलप्सा प्रचुर मात्रा  ै। इस सिंदभा में हिद्या क ते  ैं हक, "मैं अपने ससुर िालोिं से 

घृणा करने लगी हूिं हिन लोगोिं ने मेरे घर को तबा  करके रखा  ै उनके प्रहत मुझ में पे्रम कैसे  ो सकता  ै। उसे खानदान 

का  र आदमी मुझे हपशाच के रूप में हदखता  ै।"8 इस प्रकार भगिती चरण ने द ेि प्रर्था का हचत्रण हकया  ै और इस 

प्रर्था की िड़ उखाड़ देनी चाह ए इसकी ओर सिंकेत भी हकया  ै। 

िमाा िी ने अपने उपन्यासोिं में अन्य हिभाग से उत्पन्न नारी के मन की हिडिंबना का अहभशाप हचत्रण खुलकर हकया 

 ै। इसका  हचत्रण पता न ी िं ‘टेढे-मेढे रासे्त’ रेखा तर्था भूले हबसरे हचत्र आहद उपन्यासोिं में हमलते  ैं। ‘टेढे-मेढे रासे्त’ 

उपन्यास में अनमोल हििा  से दुखी दािंपत्य िीिन की िेदना प्रसु्तत हकया  ै। इसकी बाली बनी  ै म ालक्ष्मी िो उच्च 

कुल ििंश की  ै। हकिं तु पिात सिंसृ्कहत से प्रभाहित उमानार्थ में भारतीय सिंसृ्कहत के प्रहत चीढ उत्पन्न  ोने से ि  दूसरोिं की 

ओर ध्यान न ी िं देता  ै। इससे उन दोनोिं के िैिाह क िीिन शोकमय बन िाता  ै। ‘रेखा’ उपन्यास में अनमोल हििा  से 

टूटती हुई िैिाह क िीिन प्रसु्तत हकया  ै। इस उपन्यास की नाहयका रेखा अपने माता-हपता के हिरोध को टुकड़ा कर 

सिोच्च से 52 िषा के प्राउड प्रोिेसर प्रभाशिंकर के सार्थ हििा  करती  ैं िबहक उसकी उम्र 21 िषा की  ै। पे्रम तर्था 

भािना से अिंधी हुई रेखा के य  हनणाय बहुत म िंगा पड़ता  ै उसकी कामिासना की पूहता िब सिल न ी िं  ोती  ैं तब 

उसका आिंतररक मैन कािंटेक्ट  ो िाता  ै प्रभाशिंकर एक बार स्पष्ट क ता  ै हक, "अपने शरीर की भूख तो में िानता र्था 

लेहकन तुम्हारे शरीर की भी कोई भूख  ो सकती  ैं, य  मैं भूल गया र्था।"9 प्रभाशिंकर के य  कर्थन से रेखा टूट िाते  ैं 

िल स्वरुप ि  अनेकोिं के सार्थ सिंबिंधी रखते  ैं इस प्रकार भगिती चरण में अनमोल हििा  का हचत्रण करके सामाहिक 

िीिन में उत्पन्न हिडिंबना को प्रसु्तत हकया  ै। 

          हनष्कषातः  य  क ा िा सकता  ै हक भगिती चरण िमाा के लेखन में समय के सार्थ समस्याओिं को नए कलेिर में 

रखने का हुनर प्राि  ै। समाि और सिंसृ्कहत उनके उपन्यासोिं में प्रमुख िान पाते  ैं, आशािादी भगिती चरण िमाा अपने 

समाि और उसमें घहटत  ोने िाली  र पररप्तिहत का सूक्ष्म अिंकन करने की क्मता रखते  ैं, उनके कई सारे उपन्यासोिं 

में स्त्री िीिन, गरीबी-भुखमरी, ऊाँ च-नीच का भेदभाि के सार्थ परम्परा के प्रहत लगाि, सिंसृ्कहत और धमा के प्रहत यर्थार्थािादी 

मानिीय सोच आहद हिद्यमान  ै। उपन्यास िैसा हक अपने समय की आलोचना  ोता  ै, उसी तर  की ईमानदारी भगिती 

चरण िमाा ने लेखन में हदखाई  ै। अत: उनके उपन्यास ह िंदी साह त्य में सामाहिक चेतना और यर्थार्थािाद के म त्वपूणा 

दस्तािेि माने िाते  ैं। 
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