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ভূনিকা: োাংলা কথাসাবিত্যযর প্রেিমানধারাটি েুদ্ধ ও ত্েৌদ্ধদ্শশবনর ভােেস্তুর দ্বারা সমৃদ্ধ িবলও কােযচচশ ার ত্েবে এই বেষবয়র আবলাচনা যুলনামূলকভাবে কম। 

সাম্প্রবযককাবলর বেবশষ্ট সাবিবযযক সন্মাোনন্দ েুদ্ধ, যাাঁ র দ্শশন ও ত্েৌদ্ধদ্শশনানুরাগী দ্াশশবনকবদ্র বনবয় নযুন কবর ত্ভবেবেন এোং কবেযায় যাাঁ বদ্র উপস্থাপন 

কবরবেন ঐবযিাবসক, কাল্পবনক ও সমসামবয়ক নানা চবরবের সবিয সমন্বয় সাধবনর মবধয বদ্বয়। ত্েখাবন রবয়বে সময়কাবলর এক অননয বেনযাস। ো োাংলার 

কােযপ্রোবি অবিাংসা-করুণা-জ্ঞান ও ত্প্রবমর মযন ত্েৌদ্ধ দ্শশবনর মূল ত্চযনাবক গভীরভাবে প্রবযফবলয ও প্রাসবিক কবর যুবলবে। োর বেবেষণধমী আবলাচনা 

আমরা যাাঁ র গ্রন্থাকাবর প্রকাবশয এোং অপ্রকাবশয কবয়কটি বনেশাবচয কবেযার পবরবপ্রবেবয আবলাচয প্রেন্ধটিবয যুবল ধরবো।  

 আন্দলািনা:  সন্মাোনন্দ যাাঁ র সাবিবযয ‘সময়কাল’ বনবয় এক প্রকার এক্সবপবরবমন্ট কবরবেন। ত্েখাবন অযীয-েযশ মান-ভবেষযৎ িরাইবেন্টাবল অথো ভার টিকাবল 

এবক অপরবক েুাঁ বয় ত্গবে। আর চবরে োডা এই এক্সবপবরবমন্ট সম্ভে নয় েবলই বযবন বেবভন্ন সময়কালবক ঐবযিাবসক চবরে, সমসামবয়ক ো োস্তে চবরে এোং 

কাল্পবনক চবরেবদ্র অনুষবি উপবস্থয কবরবেন এোং েুদ্ধ, ত্েৌদ্ধ দ্শশন যথা েুদ্ধানুরাগী দ্াশশবনকবদ্র ভােেস্তুবক যাাঁ র কবল্পয কবেমবন োবরয কবর কবেযায় বচবেয 

কবরবেন। কবেযা আশ্রম ত্থবক গ্রন্থাকাবর প্রকাবশয যাাঁ র প্রথম কােযগ্রন্থ ‘ত্রাবযােবে রাবখে মমশর’ (২০২১)। যবে সাোৎকার ত্থবক প্রাপ্ত যবথযর বভবিবয েলবয 

পাবর, কােযগ্রন্থ প্রকাবশর অবনক আবগ ত্থবকই ককবশারকালীন ত্শাভন রায় বেবভন্ন পে-পবেকায় ত্লখাবলবখ করবযন। যথযসূে অনুসাবর োনবয পাবর, স্নাযকস্তবর 

প্রথমেবষশ পবরসাংখযান বেষবয় পাঠরযকাবল (১৯৮৮) নবরন্দ্রপুর রামকৃষ্ণ বমশন ত্থবক প্রকাবশয ‘অভীীঃ’ পবেকায় যাাঁ র প্রথম কবেযা ‘ত্দ্বখা, ত্েন ভ্রষ্ট না িয়’ 

প্রকাবশয িবয়বেল। এই কবেযার মূল ভােনা বেল েযশ মাবনর গবভশ  ভবেষযয প্রেন্মবক ভ্রষ্ট িবয না ত্দ্ওয়া— এই বেষয়টিবক বেডাল মাযার রূপবকর মবধয বদ্বয় 

সারসংন্দেপ: সমসামবয়ক োাংলা কথাসাবিবযয বেষয়ভােনার ত্ে বনরেবিন্ন ধারা েবয় চবলবে, েুদ্ধ ও ত্েৌদ্ধদ্শশন ত্সখাবন অনযযম অনুষি। এই 

বেষয়ভােনাবক ত্কন্দ্র কবর োাংলা কথাসাবিবযযর ধারাটি েবথষ্ট সমৃদ্ধ িবলও কােযচচশ ায় এর প্রবযফলন যুলনামূলকভাবে কম। সাম্প্রবযককাবলর বেবশষ্ট 

কথাসাবিবযযক সন্মাোনন্দ সাবিবযযর প্রায় প্রবযটি ত্েবেই স্বিন্দ বেচরণ কবরবেন। বযবন সৃেনশীল রচনার মধয বদ্বয় েুদ্ধ, ত্েৌদ্ধদ্শশন এোং েুদ্ধানুরাগী 

বেবভন্ন দ্াশশবনবকর ভােনাবক নান্দবনকভাবে যুবল ধবরবেন। যাাঁ র কাবেযও এই বেবশষ ভােধারার সাংবোেন োাংলা কবেযার মূল ধারাটিবক বনীঃসবন্দবি 

আরও সমৃদ্ধ ও অথশেি কবর যুবলবে। ‘দৃশযকােয’ কবেযায় কবে েুবদ্ধর অবিাংস ধবমশর বেপরীবয রাো বেক্রমাবদ্বযযর েবেবয়াবচয ধবমশর প্রসি এবনবেন। 

অনযবদ্বক অসি-েসুেনু্ধর ‘বেজ্ঞানোদ্’ ো বচিমােযার ধারণাবক সবক্রটিবসর েুবিোদ্ী দ্শশবনর মুবখামুবখ দ্াাঁ ড কবরবয় জ্ঞান, বেজ্ঞান ও যযাবগর এক 

েহুমাবেক দ্বন্দ্ব বনমশাণ কবরন।  বযব্ববযর েহুপ্রাচীন কুসাংস্কারািন্ন ধমশ যথা সমােবক প্রজ্ঞা-করুণার আবলায় উদ্ভাবসয করার ত্ে দৃঢ় সাংকল্প বনবয়বেবলন 

ত্েৌদ্ধপবিয ও দ্াশশবনক অযীশ দ্ীপঙ্কর যাাঁ র মিৎ আত্মযযাগ এোং মিাবনষ্ক্রমবণর মবধয বদ্বয়, কবে যা-ই অযযন্ত হৃদ্য়গ্রািীভাবে যুবল ধবরবেন ‘ত্সই 

রাবে’ কবেযায়। এমনবক কবের ভাবলাোসার অনুষবিও স্থান ত্পবয়বে ত্েৌদ্ধবচযনা। বশবরানামিীন কবেযা ও ‘চরণবেভে’ শীষশক কবেযায় ত্লৌবকক ত্প্রম-

বেরি পাবথশে সীমা অবযক্রম কবর উচ্চস্তরীয় আবত্মক ো আধযাবত্মক ত্চযনায় উিীণশ িবয়বে। আোর ত্েৌদ্ধ দ্শশবনর ‘মার’ ো ত্োট আবম-র বেপরীবয ‘প্রকৃয 

আবম’ ো েড আবম’র মবধয অন্তদ্বশ বন্দ্বর প্রসি এবসবে ‘বেষকল্পকথা’ কবেযায়। ‘Two Brothers’ ো ‘দুই ভাই’ কবেযায় অসি ও েসুেনু্ধর 

সযযানুসন্ধাবনর মাধযবম করুণা ও জ্ঞাবনর বমলন ঘবটবে। অনযবদ্বক ‘চুপকথা’ কবেযায় েুবদ্ধর নীরেযার কারবণ কীভাবে যাাঁ র ধমশাবশ্রয সাংস্কার ক্রমাগয 

নানান কুসাংস্কাবর পবরণয িবয় প্রাবযষ্ঠাবনক েটিলযা কযবর কবরবে, যারই  ট্র্যাবেক রূপ ত্দ্খাবনা িবয়বে এখাবন। এোডা ‘বশলাবলখ’ কবেযায় রাো 

নয়পাবলর রােবনবযক সাংশয় এোং যাাঁ র ত্ঘাডাটির উদ্াসীন কেপরীবযযর মাধযবম মানে ইবযিাবসর কৃবেম েটিলযা ও সৃবষ্টশীল প্রকৃবযর অন্তবনশবিয 

মুিভােনাবক কবে এই কবেযায় েযি কবরবেন। সন্মাোনবন্দর কবেযা বনেক ধমশ, দ্শশন ো ঐবযিাবসক যবথযর বনগবড সীমােদ্ধ নয় েরাং যা সেশেীবে ত্প্রম 

প্রচাবরর মযন মিৎ ভােনায় আধুবনক কােয সাবিযযবক উিবরাির সমৃদ্ধ ও প্রাসবিক কবর যুবলবে।  

সূিক র্ব্দ:  োাংলা কােয-কবেযা, সন্মাোনন্দ, েুদ্ধ ও ত্েৌদ্ধ দ্শশন 
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কবে যুবল ধরবয ত্চবয়বেন। ত্শাভন রায় ১৯৯৬ সাবল স্নাযবকাির উিীণশ িওয়ার পর পূেশাশ্রম ত্েবড ত্েলুড মবঠ সন্নযাস েীেন গ্রিণ কবরন, নাম িয় সন্মাোনন্দ। 

সন্নযাস েীেন নানান বেবধবনবষবধর মবধয োপন করবয িয়। আর ত্সই কারবণ দ্ীঘশবদ্ন বযবন ত্লখাবলবখ ত্থবকও দূবর বেবলন।  

 

কাবলর বনয়বম প্রায় এক দ্শক অবযক্রান্ত িওয়ার পর ২০০৬ সাবল েুলাই মাবস বেপুরার ‘প্রান্তর’ পবেকায় প্রকাবশয িয় যাাঁ র একটি কবেযা— ‘ত্কাবনা এক 

বশবেকার সৃ্মবযকথা’। ঐ েের ত্সবেম্বর-এ ‘প্রান্তর’ পবেকার শারদ্ সাংখযায় যাাঁ র ‘দৃশযকােয’ কবেযাটি আত্মপ্রকাশ কবর। কবেযাটি রবচয িবয়বে চারটি ঐবযিাবসক 

দৃশয সিবোবগ অরবণযর রিসযময় পটভূবমবয। কবে এখাবন বভন্ন বভন্ন েুবগর ঐবযিাবসক, দ্াশশবনক ও কেজ্ঞাবনক চবরেবদ্র পৃথক পৃথক বচেকবল্পর মবধয বদ্বয় 

মুবখামুবখ দ্াাঁ ড কবরবয়বেন। আর ত্সই চবরেগুবলার পারস্পবরক ভােনাগয কেপরীযযবক ত্কন্দ্র কবর সন্মাোনন্দ মানুবষর বচরন্তন জ্ঞানযৃষ্ণা, দ্শশন, বেজ্ঞানবচযনা, 

েমযা ও যযাবগর দ্বন্দ্ববক ফুটিবয় যুবলবেন। প্রথম দৃশযটিবয আমরা ত্দ্খবয পাই, ‘পাাঁ চেন মানুষ েৃিাকাবর েবস আবে আর যাবদ্র ত্কবন্দ্র ঋেু কাষায় পবরবিয 

এক  শ্রমণ’। েুঝবয অসুবেধা ত্নই ত্ে, ত্কন্দ্রস্থ এই শ্রমণ িবলন যথাগয েুদ্ধ। োাঁ বক ত্কন্দ্র কবর েবস আবেন যাাঁ র পঞ্চবশষয। ত্সখাবন যথাগয েলবেন 

আত্মবপ্রমানুভূবযর মবধয বদ্বয় মানে মবনর দুীঃখ েবয়র োণী— ‘যুবম ত্েমন দুীঃখ ত্পবয চাওনা,  ত্যমবন অনযরাও ত্কউ দুীঃখ চায় না,/ যাই, কাউবক দুীঃখ বদ্ও 

না,  আঘায ত্কাবরা না,  বিাংসা ত্কাবরা না…।’(১) েুদ্ধ কযৃশ ক অবিাংসার এই োণী প্রচাবরর সময়, েবনর অপর প্রান্ত ত্থবক ত্শানা ত্গল রাোর েথাথশ রােধমশ পালবনর 

কথা। ত্সকথা েলবে রাো বেক্রমাবদ্বযযর কাাঁ বধ থাকা ত্েযাবলর শে— ‘… রােধবমশ বিাংসা শুধু প্রবয়ােনীয়ই  নয়,— অেশযস্বীকােশ/ ত্সই কথা ত্োঝাবনার েবনযই 

গল্প েলবে ত্েযাল।’(২) এমন সময় একপ্রকার অবলৌবকক পবরবেবশর মবধয ত্ঝাবপর আডাল ত্থবক ত্েবরবয় এবলন অয়ানু্ড্র  ত্ভসাবলয়াস। ইবন আধুবনক অযানাটবম ো 

েযেবিদ্বেদ্যার েনক। বেক্রমাবদ্বযযর কাাঁ বধ থাকা ত্েযাবলর শেবদ্িটিবক ঠাির করবলন। অথচ মৃযবদ্িটি ত্ে রাোর সবি কথা েলবে— একথা বযবন মানবয 

পারবলন না। এবিন অবলৌবকক বেষয়বক একপ্রকার উবডবয় বদ্বয়, কেজ্ঞাবনক দৃবষ্টভবির পবরবপ্রবেবয বযবন বেক্রমাবদ্যযবক েলবলন, ‘মশাই, স্ববের ত্ঘাবর আপবন 

বনবেই বনবের সবি কথা েবল চবলবেন,/ মৃযবদ্ি কখবনা কথা েবল না,...।’ (৩) যাোডা ত্ভসাবলয়াস ত্ে উবেশয বনবয় ত্সখাবন উপবস্থয িবয়বেবলন ত্সটি িল 

প্রাচীন বগ্রক অযানাটবমর বচবকৎসক ক্লবিয়াস গযাবলন কযৃশ ক প্রবযবষ্ঠয মানুবষর েকৃবযর আকৃবয বেষয়ক প্রচবলয ধারণাটিবক বযবন ভ্রান্ত েবল প্রবযপন্ন করবয 

ত্চবয়বেবলন বেক্রমাবদ্বযযর কাাঁ বধ থাকা ত্েযাবলর শেবদ্িটির েযেবিদ্ কবর। বেষয়টি িল এইরকম, গযাবলবনর সময় ত্রামান আইন অনুোয়ী মানুবষর মৃযবদ্ি 

েযেবিদ্ করা কবঠারভাবে বনবষদ্ধ বেল। ফবল গযাবলন কখনও মানুবষর প্রকৃয অিসাংস্থান সরাসবর ত্দ্খার সুবোগ পানবন। বযবন মূলয গোবদ্পশু ও েনযপ্রাণী 

েযেবিদ্ কবর ত্ে অবভজ্ঞযা অেশ ন কবরবেবলন, ত্সটাবকই মানুবষর শারীবরক গঠন েবল ধবর বনবয়বেবলন। এর ফবল মানুবষর হৃদ্েন্ত্র, েকৃৎ ও রিসঞ্চালন পদ্ধবয 

বনবয় যাাঁ র যবে অসাংখয ভ্রাবন্ত ত্থবক বগবয়বেল। ত্ে ভ্রাবন্ত সকবলর প্রযযবে এবনবেবলন ত্ভসাবলয়াস। বযবন বশোথীবদ্র সামবন সরাসবর মানুবষর শে েযেবিদ্ 

কবর অি-প্রযযি ত্দ্খাবয লাগবলন এোং কেজ্ঞাবনক প্রমাণ বদ্বয় বচবকৎসাশাবের ভুল শুধবর সাধারবণর কাবে ত্সই শাবের গ্রিণবোগযযা োবডবয় যুলবলন।  এরপর 

আমরা ত্দ্খবয পাই, টিলার ঢাবলর কাবে দুই ভাই অসি ও েসুেনু্ধবক, মিাোন ত্েৌদ্ধদ্াশশবনকদ্বয় এবক অপবরর সবি আবলাচনা করবেন যাাঁ বদ্র মযোদ্ বনবয়। 

অসি ভাই েসুেনু্ধবক েলবেন, ত্স বনবে ত্েমন ‘অবভধমশ- বেভাষা’টি ফলাও কবর বলবখবে ত্যমনই ত্েন অসি-এর মযোদ্ ো ত্েৌদ্ধদ্শশবন ‘বেজ্ঞানোদ্’ ো 

‘বচিমােযা’ নাবম বসদ্ধ ত্সটিবকও সুন্দর কবর বলবপেদ্ধ কবরন— ‘সেই মন: কবল্পয,  সমস্ত েগৎ মবনরই কল্পনা, োস্তে েবল বকেুই ত্নই,/ সকলই স্বে,  মবনর 

বচেবেবচে ত্খয়াল…।’(৪) ত্সই সময় মাঠ ত্পবরবয় এবস ত্সখাবন উপবস্থয িবলন কদ্াকার এক েৃদ্ধ, বেবন অসবির এই মযোবদ্র উপর প্রশ্ন যুবল েলবলন, ‘যবে 

বক এই ত্িমলবকর কাপটিও আমার কবল্পয বেবলা?’ (৫) এই কদ্াকার েৃদ্ধটি িবলন দ্াশশবনক সবক্রটিস। কবথয আবে, প্রাচীন বগ্রবসর এবথবে যরুণবদ্র পথভ্রষ্ট করা 

এোং ত্দ্েযাবদ্র অেমাননা করার বমথযা অবভবোবগ যাাঁ বক ত্দ্াষী সােযস্ত করা িয় এোং মৃযুযদ্ি ত্দ্ওয়া িয়। বগ্রক বনয়ম অনুোয়ী যাাঁ বক ত্িমলক (এক ধরবণর 

প্রাণঘাযী বেষ) পান কবর আত্মিনন করবয োধয করা িবয়বেল। আসল কেপরীযযটি িল, ত্ে বেষ পান কবর সবক্রটিসবক মৃযুযেরণ করবয িবয়বেল– যাবক ত্যা 

ত্কাবনাভাবেই ‘মবনর কল্পনা’ ো ‘স্বে’ েবল নসযাৎ করা োয় না। অনযবদ্বক অরবণযর বনভৃয পবরবেবশ প্রকৃবযর সাবন্নবধয েবস পবিয োচস্পবয বমশ্র মবনাবোগ 

সিকাবর যাাঁ র ভাবষযর টীকা বলখবযন। যবে ত্েবদ্ন প্রাকৃবযক দুবেশাগ যাাঁ র শােচচশ ার অন্তরায় িবয় উবঠবেল ত্সবদ্ন যাাঁ র সিায়ক িবয়বেবলন এক নারী। োাঁ বক ত্দ্বখ 

বেবস্ময িবয় োচস্পবয বমশ্র প্রশ্ন কবরবেবলন— ত্ক যুবম, নারী? প্রযুযিবর োচস্পবযর বনকট ত্সই নারী পবরচয় বদ্বলন, আবম আপনার বেোবিযা পত্নী 

অভাবগনী  ভামযী। বনরন্তর জ্ঞানচচশ ায় বনমগ্ন ত্থবক ত্ে েযবিটি ত্ষাবলা েের আবগ বনবের বেবয় করা েীবক পেশন্ত বচনবয পাবরন বন; যাাঁ র সৃ্মবযবয যাাঁ বদ্র বেোিও 

ত্ে বেসৃ্মবযপ্রায় িবয় ত্গবে যা ভামযী ভাবলাভাবেই েুঝবয ত্পবরবেবলন। যাই মবন খাবনক অবভমান ত্রবখ স্বামীবক স্মরণ করাবলন— ‘ত্ষাবলা েের 

আবগ  আমাবদ্র বেবয় িবয়বেবলা,  বেবয়র রায ত্থবকই/ আপবন িুবে আবেন পুাঁবথর মবধয,  বলবখ চবলবেন টীকার পর টীকা—-/ এবযা মগ্ন িবয়  আবেন শােচচশ ায় 

ত্ে/ আেই প্রথম  কথা িবলা,  এর আবগ—-/ আমার নামও  োনবয চানবন ত্কাবনাবদ্ন…।’(৬) অযএে জ্ঞাবনর েনয োচস্পবয বমশ্র ত্েমন পাবথশে েগযবক 

উবপো কবরবেবলন ত্যমনই স্বামীর েনয ভামযী বনবের নারীত্ববক উবপো কবরবেবলন। আর ত্সই উবপবেয নারীবত্বর মূলয িল— োচস্পবয বমবশ্রর ‘ভামযী 

টীকা’। উবপবেয নারীবত্বর কারবণ ত্েখাবন এযবদ্ন শূনযযা বেল, ত্সই নারীত্ব অেশ বন ভামযী পূণশযা ত্পল।  

  
২০০৭-এর অবটাের মাবস ‘প্রান্তর’ পবেকার উৎসে সাংখযায় বকাংেদ্বন্ত ত্েৌদ্ধ দ্াশশবনক অযীশ দ্ীপাংকবরর বযব্বয োোর ত্প্রোপবট বলবখবেন ‘ত্সই রাবে’ কবেযাটি। 

সাবিবযযবকর স্বীকাবরাবি অনুোয়ী, এই কবেযার মবধয সুপ্ত বেল যাাঁ র ২০১৭ সাবল প্রথম গ্রন্থাকাবর প্রকাবশয উপনযাস ‘নাবস্তক পবিবযর বভটা’র মূল ভােনার েীে। 

শযাব্দী প্রাচীন ত্দ্ওদ্ার েবনর অবলৌবকক রিসযময় দৃবশযর মবধয বদ্বয় শুরু িবয়বে কবেযাটি। ত্েখাবন অোনা ত্কাবনা সাংবকয ত্নই, আবে ত্কেল আবদ্ম গম্ভীর 

এক স্তব্ধযা, োর প্রবযফলন মানুবষর মনবক কবরবে ‘বচিচঞ্চলযাশূনয’। আবদ্ম সমাে বচরকাল প্রাকৃবযক শবির উপাসনা কবর এবসবে, অথচ এই চরাচরেযাপী 

বনস্তব্ধযা উপাসয ও উপাসবকর মবধযকার দূরত্ববক ঘুবচবয় বদ্বয় কবেমনবক বেজ্ঞাসু কবর যুবলবে— ত্ক কার এখন আর কবর েবলা স্তে মন্ত্রপাঠ? ত্সই মুিূবযশ  
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কবের মবন পবড, ত্সই রাবের কথা ‘বেক্রমশীলা ত্থবক বযব্ববযর পবথ ত্ে রাবে চবল োন একা/ দ্ীপাংকর এোং কবে িন যাাঁ র ‘প্রলবম্বয োয়া সিচর।’(৭) কবে বনবেবক 

দ্ীপাংকবরর  ‘োয়া সিচর’ েবলবেন ত্ে ঘটনা অনুষবি…সিচর ত্সই োয়া, বেনা অেয়বে এক বনবমবষ বেলুপ্ত সমবয়র িানায় ভর কবর দ্ীপাংকবরর কাবে ত্পৌাঁবে 

বগবয় ত্দ্বখন—  ‘পুাঁবথর পাযায় েযথশ অবন্বষণ ত্শষ িবয় ত্গবল/ ত্দ্বখবে ত্কমন  বযবন বেিাবরর গোে পবথ/ স্তবম্ভয অন্ধকাবর দ্ীবপ্তমান দুটি ত্চাখ ত্মবল/ ত্কান 

বেজ্ঞাসায় বস্থর বেষন্ন গম্ভীর?’ (৮) অনযবদ্বক বযব্ববযর বনকুবম্ভলা ত্থবক আযশ মানুষবদ্র িািাকার ত্রাধ করার েনয আহ্বান এবসবে শ্রীজ্ঞাবনর কাবে, ত্ে আহ্বান বনবয় 

আবস উিবরর োযাস। বযব্ববয ত্েৌদ্ধধবমশর বেপেশয় ত্রাধ করা এোং ত্সখানকার কুসাংস্কারািন্ন ও বেপথগামী মানুষবক সঠিক পথ ত্দ্খাবনার প্রবয়ােন উপলবব্ধ কবর 

ত্সখানকার রাো ও ধমশপ্রাণ মানুবষরা েহু ত্চষ্টা ও যযাবগর মাধযবম অযীশ দ্ীপাংকরবক ত্সখাবন বনবয় োওয়ার েনয োরোর অনুবরাধ পাঠিবয়বেবলন। ত্সই আহ্বাবন 

ত্েমন বেল মৃযুযর আকষশণ, ত্যমনই বেল মৃযুযর বনশ্চয়যা। বযব্ববযর প্রাকৃবযক দুগশমযা ও ত্সখানকার োোপবথর ভয়াল রূপই মৃযুযর এই অবনোেশযাবক স্পষ্ট কবর 

যুবলবেল। দুগশম বিমালয় অবযক্রম কবর বযব্বয োওয়ার ত্সই পথটি বেল মৃযুযর ফাাঁ দ্। ত্সটিবক ত্দ্বখ কবের মবন িবয়বে, ‘উদ্যয সাবপর ফণা  লেমুবখ  কবরবে 

ত্লিন’। সাধারণয মানুষ মৃযুযর মরণফাাঁ দ্ ত্দ্খবল আযবঙ্কয িয়, বকন্তু দ্ীপাংকর ত্সই মৃযুযবক ‘সবপ্রবম ত্সাল্লাবস’ আবলিন কবরবেন। মানে কলযাবণর েনয যাাঁ র 

এই আত্মযযাবগর মাদ্কযা যাাঁ র দুই ত্চাবখর লাবলমায় উজ্জ্বল িবয় উবঠবেল। বযব্বয োোর ত্সই রাবে এযটাই বনেশ ন স্তব্ধযা মবিয বেল ত্ে, ‘বনীঃশ্বাবসর শব্দ 

ত্শানা োয়/ হৃদ্বপবির শব্দ ত্শানা োয়।’(৯) দ্ীপাংকবরর বযব্বয োো ত্কাবনা সাধারণ ঘটনা বেল না। োবিযক দৃবষ্টবয আমরা যাাঁ র বনীঃশবব্দ প্রদ্ীপ িাবয বনবয় ত্িাঁ বট 

চলার দৃশয কল্পনা করবয পাবর। যবে আধযাবত্মক ও ঐবযিাবসক দৃবষ্টবয ত্সই োো বেল যাাঁ র েীেবনর চূডান্ত এোং শবিশালী একটি সাংকল্প ো, ‘িাোর িাোর ত্ঘাডার 

খুবর পাথবরর প্রবযঘাবয/ ঠিকবর উবঠবে বেদুযৎ,...।’(১০) ভারযেবষশ ত্েৌদ্ধধবমশর ইবযিাবস পাল রােোংবশর অেদ্ান অনস্বীকােশ; োর মবধয মিীপাল ও নয়পাল 

ভূবমকা বেল অবধক গুরুত্বপূণশ। বকন্তু যাাঁ রা কাবলর মিীগবভশ  সমাবিয িওয়ার পর আস্থা টিবক বেল শুধুমাে দ্ীপাংকর শ্রীজ্ঞাবনর উপর। যাই দ্ীপাংকবরর বযব্ববয 

চবল োওয়া ত্েৌদ্ধসাংঘ ও ত্েৌদ্ধদ্শশবনর ত্েবে কী কী সমসযা সৃবষ্ট করবয পাবর, যার অনুমান কবরবেন কবে —“দ্ীপাংকর  চবল ত্গবল ভারবযর কচযয  বেিার আর 

স্তুপ/ অন্ধকার িবয় োবে,  দ্ীপাংকর চবল ত্গবল সে সঙ্ঘারাম িবে/ ধুলায় মবলন,  দ্ীপাংকর চবল ত্গবল আর ত্কাবনাবদ্ন / শ্রমবণরা  েসাবে না 

বেযকশ োসর,  সূে,  ধমশ,  প্রবযবমােপাঠ/ েলাঞ্জবল  পাবে,  দ্ীপাংকর চবল ত্গবল  ত্ক ত্োগাবে আমাবদ্র/ চীের কাষায়? দ্ীপাংকর চবল ত্গবল ত্শষ দ্ীপ বনবভ োবে 

িায়!” (১১) এযদ্ সবে দ্ীপাংকর শ্রীজ্ঞান সৃ্মবযবভো অশ্রু মুবে, বনবের লেয বস্থর ত্রবখ মধযরাবে বযব্ববযর উবেবশয োো করবলন। বযবন োনবযন, ত্সখাবন 

মানুবষর সবি মানুবষর আবত্মক ত্োগ ত্নই, ‘প্রবযস্পধী ড্রাগবনর েযবদ্য আনন’ ত্সখাবন প্রবযকূল শবির প্রযীক, ধবমশর নাবম ত্সখাবন কুসাংস্কার চবল ও যাবন্ত্রকযার 

অপেযেিার করা িয়, বিাংসা এোং ‘মিানরবমধ’-এর ময নৃশাংসযা চবল, ত্সখাবন সমােেুবড শুধু ত্ভাগবলপ্সা ও আবদ্ম কামনাোসনার এক বেকৃয পবরবেশ— এই 

পবরবস্থবযবয বযব্ববযর সাধারণ ‘মানুষ আে ভাবলা ত্নই’। নরকসদৃশ বযব্ববযর এই ভূবমবয দ্াাঁ বডবয় দ্ীপাংকর শ্রীজ্ঞানবক েুবদ্ধর সেশেনীন ত্প্রবমর পরীো বদ্বয 

িবে। প্রমাণ করবয িবে, ত্েৌদ্ধধমশ ও করুণা োস্তবেক সমাে-মানুবষর েীেবন কােশকারী বকনা। সবঙ্ঘর চার ত্দ্ওয়াবলর মবধয ত্থবক যা োনা সম্ভে নয়— দ্ীপাংকর 

চলবলন যাই বযব্ববয।  

 

‘ঘষা পয়সা’ ত্েমন যার উজ্জ্বলযা ও মূলয িাবরবয় সমাে ত্থবক োবযল িবয় োয় ত্যমনই যাবদ্র ত্োঁবচ থাকাটা ত্কাবনা সাথশকযা েবয় আবন না, েরাং যা ত্েন 

ত্কেলই ‘মরবণর অপচয়’ মাে। যারা এযটাই অভাগা ত্ে ঋযুর ত্সৌন্দেশ বকাংো েীেবনর ত্কাবনা মধুর ‘সৃ্মবয’ বনবেবদ্র হৃদ্বয় লালন করার সুবোগ পায়বন। যারা 

মাথা উঁচু কবর োাঁ চবয পাবরবন; সমাে ও বনয়বযর সামবন বচরকাল ‘নযোনু’ িবয় ত্কেল োাঁ চার েনয েীেন বভো কবরবে। আেীেন এই চরম অেবিলা ও েন্ত্রণার 

পর, অযীশ দ্ীপাংকবরর ত্সই মিাবনষ্ক্রমবণর রাবয এই প্রাবন্তক মানুষগুবলা ঈশ্ববরর কাবে বনবেবদ্র েীেন সমপশণ ো ‘সাংিরণ’ করার প্রাথশনা োবনবয়বেল। অনযবদ্বক 

সমগ্র বযব্বয েুবড ধমীয় কুসাংস্কার ও বেকৃয যাবন্ত্রকযার কারবণ ‘েবলভুক’ ো রিবপপাসু ত্দ্েযার সন্তুবষ্টর নাবম নরেবল ত্দ্ওয়া িয, ত্সখাবন খড়্গাঘায পডয 

ত্সইসে বনরীি, বনরপরাধ ও অসিায় মানুবষর উপর। অনযায়ভাবে বনিয িওয়া ত্সইসে মানুষবদ্র কবযশ য মুিগুবল শূনযপবথ ঘুবর ঘুবর কাযরস্ববর আযশ নাদ্ কবর 

েলবে— ‘রো কবরা, রো কবরা’। ত্সই আযশ নাদ্ শুবন ‘... এক গাঢ় মধযরাবয/ বেক্রমশীলার  ত্থবক বযব্ববযর পবথ চবল োন করুণায়/ একা দ্ীপাংকর,/ বনেশ ন 

প্রদ্ীপ িাবয, কুয়াশা ও পুরােৃি অন্ধকার/ দু’পাবশ  সবরবয়,...।’(১২)  ত্সই রাবে প্রকৃবযবকও ম্লান বেষন্ন লাগবেল কারণ আকাবশর চাাঁ দ্ও ত্সবদ্ন যার সিে স্বাভাবেক 

দ্ীবপ্ত ও িাবস িাবরবয় ত্ফবলবেল। অেবশবষ কবে ত্ে বকনা দ্ীপাংকবরর ‘োয়া সিচর’ বেল, আে বযবন েযশ মাবন বফবর এবসবেন এোং মিৎ যযাবগর ত্সই রাবেটিবক 

স্তেবক স্তেবক পাঠ কবর চবলবেন। আর যা ‘ত্শাবন শুধু বনীঃশ্ববসয অন্ধকাবর পাইবনর েন’। কবেযার ত্শবষ ত্সই চরাচরেযাপী বনস্তব্ধযা পুনরায় বফবর এবসবে, 

ত্লৌবকক-অবলৌবকক ত্ভদ্াবভদ্বক বমটিবয় যযাবগর ত্সই মিৎ আদ্শশবক স্মরবণ রাখবয ত্চবয়। 

 

পবেকায় কবেযা প্রকাবশর পাশাপাবশ সন্মাোনন্দ যাাঁ র Sanmatrananda Sovon নাবমর ত্ফসেুক ত্পবেও কবেযা বলখবয শুরু করবলন। আর ত্সখাবন 

২০১৩ সাবলর ৩ ত্ফব্রুয়াবর ত্পাস্ট কবরন বশবরানামিীন একটি কবেযা, োর প্রথম লাইনটি িল ‘শিবরর ত্শবষ েুবদ্ধর মবন্দর’।   আবলাচয কবেযাটি মূলয দু’টি 

চবরেবক ত্কন্দ্র কবর আেবযশ য িবয়বে। প্রথমেন, কবে স্বয়াং োাঁ র ত্প্রবমকসিার প্রকাশ কবেযার েবে েবে রবয়বে এোং বদ্বযীয়েন, েুবদ্ধর একবনষ্ঠ ভি ও কবের 

অলব্ধ ত্প্রয়সী, কবের কাবে বযবন ‘নীলাঞ্জনা’। যবে আবরকেবনর নীরে উবল্লখ কবেযাটিবয আবে— শান্ত সমাবিয েুদ্ধ ো যথাগয। ত্গাধূবলকালীন শিবরর প্রাবন্ত 

অেবস্থয েুদ্ধ মবন্দবর ত্প্রয়সীর সবি ত্দ্খা িওয়ার কথা বেল কবের। কারণ বনয়ম কবরই যার ত্প্রয়সী েুদ্ধ মবন্দবর আবসন। এোং সবি কবর যার প্রভুর চরবণ বনবেদ্বনর 

েনয কনবেদ্য বনবয় এবসবেন। যার পরবন বেল ময়ূরকণ্ঠী শাবড। েখন বযবন েুবদ্ধর উপাসনায় সমৃ্বয, যখন কবে বেবলন— ‘... বেবভার বেভাবে ত্যামাবয সমবপশয।’(১৩) 

ত্মাবমর ময সমবয়র েয় িয়, অথচ েুবদ্ধর চরবণ মগ্ন  ত্প্রবমকার ধযান যখনও ভাবে না। এই দৃশয ত্দ্বখ ত্প্রবমক কবে একোর ত্প্রয়সীর প্রবয অবভমান কবর েবলন, 

‘আবম ত্ে েকুল—  অবভমান িবয় ঝ’বর।’(১৪) আোর বযবন েুবদ্ধর প্রবয ত্োভ উদ্গীরণ কবর েবলন, ‘আমার দুীঃখ েুবঝে বক, যথাগয?/ এই ত্মবয় শুধু ত্যামাবকই 
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ত্চবয় ত্দ্বখ।’(১৫) ত্ে দুীঃখ-বনবরাবধর েনয বসদ্ধাথশ বনরন্তর সাধনা কবর ‘েুদ্ধ’ িবয় উবঠবেন, ত্সই দুীঃবখ আে কবে বনমবিয। যেুও এই দুীঃখ বনবয় কবে যাাঁ র 

ত্প্রয়সীবক েুবকর মবধয আগবল রাখবয চান, ঠিক ত্েভাবে ‘চরণবেভে’ কবেযায় েধূটি অলব্ধ ত্প্রবমর (শ্রমণ) উবেবশয েবলবেবলন— ‘আবম শুধু নীল িবো বপ্রয় 

োযনায়,...।’(১৬) অেবশবষ যারা দুেন পাশাপাবশ ত্িাঁ বট মবন্দর প্রািন পবরযযাগ করবলন, বকন্তু কবের নীলাম্বরী যাাঁ র ভাবলাোসা গ্রিণ করবলন না। যাই কবে-হৃদ্বয়র 

অশ্রু বনভৃয বশবশবরর মযন ঝবর পবড এোং বযবন মবনর গভীর ত্থবক যীব্র আবেবপর সুবর েবলন— “েলা িল না ত্যা কাবন কাবন মৃদু স্ববর / বদ্বয়বে ত্ে নাম, 

ত্যামাবক— ‘নীলাঞ্জনা’।” (১৭) ত্প্রয়সীর ‘নীলাঞ্জনা’ নামটি এখাবন ত্েশ যাৎপেশেি; বেবন নীল-অঞ্জন পবরবিযা অথশাৎ বেবন ত্চাবখ ত্েদ্না-যযাগ-বেরি-মৃযুযবক 

কােবলর মযন কবর পবর আবেন– ত্সই নারী ত্যা োগবযক সকল বেষবয়র ঊবধশ। যাবক োগবযক ত্কাবনা মায়া-বমাি-ভাবলাোসা বদ্বয় েন্দী করবয পারবেন না 

েবলই, ত্সই মুি নারীবক বনবের মবনর মবণমঞু্জষায় স্থান বদ্বয় কবেও আসবল পাবথশে ত্প্রম-বচযনা ত্থবক অপাবথশে আধযাবত্মক-বচযনায় উিীণশ িবয ত্চবয়বেন। 

কবের ভােনার রবস োবরয এই চবরেগুবলা যাই কবেযায় েীেন্ত িবয় উবঠবে। 

 

বভেু শ্রমণ ও এক গৃিেধূ চবরবের সিােস্থান ত্দ্খবয পায় ‘চরণবেভে’ কবেযায়। কবেযাটি সন্মাোনন্দ যাাঁ র ত্ফসেুবক ত্পাস্ট কবরবেন ৯ বিবসম্বর ২০১৩ । কবেযার 

কথক একেন নারী, সমাবে োর পবরচয় একেন গৃিেধূ রূবপ, বকন্তু ত্স ভাবলাোবস এক শ্রমণবক। শীলব্রয পাবলয ও কগবরক কাষায় ভূবষয ত্সই শ্রমণ কেরাগয ও 

যযাবগর েীেন্ত প্রযীক। সাংসাবরর প্রবয অনাসবির কারবণ বযবন সিবে সকবলর সকাবশ আবসন না। যাই কবে েবলবেন— ‘পূে- োযায়বন এবল ত্ভাবরর শ্রমণ!’(১৮) 

সূেশবক আমরা স্পশশ করবয পাবর না ঠিকই, বকন্তু োযায়বন েখন ত্ভাবরর প্রথম আবলা এবস পবড, যখনই ত্োঝা োয় সূবেশর উদ্য় িবয়বে। ঠিক ত্যমনই, শান্ত-

বস্নগ্ধ ত্ভাবরর আবলা েখন গৃবির পূেশবদ্বকর োনালায় এবস পবড, যখন ত্সই গৃিেধূ েুঝবয পাবর— যার কাবিয ত্সই মানুষটির আগমন ঘবটবে। যবে েধূটির 

ভালোসা শ্রমবণর যযাগ-বেরাবগযর প্রবয বেল না, যা বেল ত্কেলই মানুষটির প্রবয। ত্সকথা অকপবট স্বীকার কবরবে— ‘আবম নারী, মুগ্ধা নারী/ ত্যামাবক মানুষ 

ত্ভবে ভাবলাটি ত্েবসবে।’(১৯) সারা রায ধবর বশবশবর েবল বভবে ত্সই নারী বনবের মন-মুকুরবক পরম েবত্ন বনমশল কবর যুবলবে, ত্কেল এই আশা বনবয়, ‘েবদ্ 

ওই মুখবরখা োয়া ত্রবখ োয়।’(২০) েবদ্ও ত্স োবন শ্রমণ ত্কাবনাবদ্নও যার এই ভাবলাোসার কথা োনবয পারবে না, আর েধূটিও যাবক োনাবে না। সকবলর 

অজ্ঞাবয অলবেয অলব্ধ ত্সই ত্প্রমবক েধূটি যার একটি মাে ইবির মবধয বদ্বয় েবয় বনবয় োবে— ‘আবম শুধু নীল িবো বপ্রয় োযনায়,’ (২১) এই োযনায় নীল 

িওয়ার মবধয একবদ্বক ত্েমন আবে বেরি-বেদ্না, ত্যমনই রবয়বে নীল অনবন্ত সমাবিয িওয়ার সুপ্ত োসনা। এই অনুভূবয যাবক োগবযক ‘ত্প্রম ত্চযনা’ ত্থবক 

‘আধযাবত্মক ত্চযনা’-র বদ্বক বনবয় োবে ত্সই পথ বদ্বয়— ‘ত্ে পবথ পবডবে,  বপ্রয়,  পদ্বচহ্ন–  চরণবেভে।’(২২)  

 

গ্রন্থাকাবর প্রকাবশর পর ‘নাবস্তক পবিবযর বভটা’র অপ্রকাবশয আখযাপেটি ‘আখযাপে’ বশবরানাবম ২৯ আগস্ট ২০২০-বয সন্মাোনন্দ যাাঁ র ত্ফসেুক ত্পবে ত্পাস্ট 

কবরন; ত্েখাবন অযীশ দ্ীপাংকর ও চাগ ত্লাচাোর মবযা ঐবযিাবসক েযবিত্ববদ্র পাশাপাবশ োহ্নেী এোং অবমযায়ুবধর মবযা কাল্পবনক চবরেবদ্র সিােস্থান ত্দ্খা 

োয়। সন্মাোনবন্দর ‘আখযাপে’ কবেযাটি যাাঁ র প্রথম আয়বযাপনযাস ‘নাবস্তক পবিবযর বভটা’র এক কাবেযক ভূবমকা ো পুবিকা। একেন সবচযন সাবিবযযক িওয়ার 

কারবণ কবেযার শুরুবযই কবে বনবদ্শ শ বদ্বয়বেন, ‘থামুক  কুৎবসয ক্রীডা আন্তরোবলক,/ কবেযার ভাবন শব্দমৃগয়ােীবেযা!’ (২৩) অথশাৎ আেবকর সাবিবযযকরা 

কবেযার নাবম একপ্রকার শব্দ-বশকার করবেন। যারা বনবেবদ্র ত্মৌবলক রচনার পবরেবযশ  অবনযর কাে ত্থবক শব্দ ধার কবর েীেন ধারণ করবেন। যাবদ্র এই ত্মবক 

কােযচচশ া বনবয় প্রশ্ন যুবলবেন, ‘অেসর আবে, েবলা,  কবেযা ত্লখার?’ (২৪) আেবকর মানুবষর কাবে সবযযই কবেযা ত্লখার ত্কাবনা অেসর ত্নই–এই বনমশম সযযটি 

ত্েমন অনয সোর েনয প্রবোেয, ত্যমবন কবের বনবের ত্েবেও সমানভাবে সযয। এই আত্মসাংশয় ও অনুবশাচনা ত্থবক কবে বনবের উবেশয সকবলর কাবে প্রশ্ন 

রাখবলন, ‘... আমাবক বক কবেযা মানায়?’ (২৫) এইভাবে কবে  কােযেগবযর ত্শাচনীয় পবরবস্থবযর কথা শুবনবয় পাঠকসমােবক বেভ্রান্ত কবর আোর পরমুিূবযশ  

সান্ত্বনার োণী আওবড দুীঃসািবসক ভবিবয গবেশ  উঠবলন, ‘গবদ্যর ধুরমুস  বদ্বয় কাবেযর লবলয/ ত্ভবে করে  সমযল,  ত্মািমুদ্গর।/ শাবণয  ধারাবলা  োবকয 

প্রাবণর শােক/ বেদ্ধ িবল কাাঁ বদ্ ত্কান আবযশ র ভাষায়;’(২৬) অথশাৎ িাযুবডর মযন গদ্যবক বযবন গডবেন এোং যা বদ্বয় কাবেযর লবলয কলার উপর এমন আঘায 

িানবেন ত্ে যা ত্ভবে সমযল ও ত্মািমুি িবে। কাবেযর সবি এরকম আচরণ করার প্রবয়ােনটা কী? এর উির আবস আমাবদ্র কদ্নবন্দন েীেন ত্থবক– ধরা 

োক, কাবরার শাবণয োবকয আমরা কষ্ট ত্পলাম অথচ ত্সই কবষ্টর স্বযসূ্ফযশ  েবিীঃপ্রকাশ না করবয পারবল আমাবদ্র মানবসক শাবন্ত িয় না। এই পবরবস্থবযবয আমরা 

কার কাবে োবো? অেশযই গবদ্যর কাবে। আর ত্সই কারবণ কবে যাাঁ র সাবিযযভােনাবক বলবপেদ্ধ কবরবেন গবদ্য; বলবখবেন ‘নাবস্তক পবিবযর বভটা’র মযন একটি 

েৃিৎ উপনযাস। োর ত্প্রোপট োনবয িবল সময়বক লুপ্ত কবর বদ্বয় ‘ত্েবয িবে েহুদূবর এগাবরা শযক,/ েজ্রবোবগনী গ্রাম যথা শযামদ্বীপ,/ বেক্রমবশলার ত্থবক 

বযব্ববযর পথ…।’(২৭) ত্েখাবন বগবয় আমরা োোবলর গেশ অযীশ দ্ীপাংকর ো বযব্বযী ত্োবোবের চরণসন্ধান করবয পাবর অথশাৎ ত্ে পবথ ত্িাঁ বট বযবন বেক্রমশীল 

বেিার ত্থবক বযব্ববয ত্পৌাঁবেবেবলন। পাবঠাদ্ধার করবয পাবর ‘ড্রাগবনর েবে আাঁকা কাষ্ঠবপটিকায় রবেয প্রাচীন পুবথ’র। োনবয পাবর অযীবশর সময়কাল ত্থবক 

দু’শ েের পবর, বযব্বযী লামা চাগ ত্লাচাো ত্কান অবভপ্রাবয় নালন্দায় প্রব্রেযায় এবস োোবল এক েধূর ত্প্রবম মবেবেবলন? আর ত্সখাবন সন্ধান কবর উিবরর 

ত্েখাবন প্রশ্ন বেল, একবোংশ শযবকর যরুণ প্রাণ েুেক গবেষক অবমযায়ূবধর ত্চাবখ ত্চাখ ত্রবখ অনাবেল দৃবষ্টবয কাবক খুাঁবেবেল কৃষক-কনযা োহ্নেী? উপনযাবসর 

অন্তগশয এই সকল ঐবযিাবসক ও কাল্পবনক চবরেরা যাবদ্র বেজ্ঞাসু দৃবষ্ট বনবয় ত্কাবনা না ত্কাবনা সময় ত্কাবনা না ত্কাবনা প্রবশ্নর উির খুাঁবে চবলবে– ো আসবলই 

ত্লখক মবনর েথাথশ প্রবযফলন। 

 

এরপর, ২০২৩ সাবলর ৮ োনুয়াবর ‘উিরেি সাংোদ্’ ও ত্ফসেুক দু’টি স্থাবন প্রকাবশয িয় যাাঁ র ‘বেষকল্পকথা’ কবেযাটি, ো গবড উবঠবে বেষপুরুষ নামক এক 

কাল্পবনক চবরেবক ত্কন্দ্র কবর। কবেযাটিবয মনস্তাবেক ভােনার আডাবল এক গভীর েীেন দ্শশন রবয়বে। কবেযাটিবয স্বয়াং কবে এোং বেষপুরুষ— এই চবরে দু’টির 

পবরাবে আমরাই বকন্তু অখি রূবপ বেরাে কবর আবে। এই ‘বেষপুরুষ’, োবক আমরা কথাসাবিবযযক সন্মাোনবন্দর উপনযাস ‘ত্যামাবক আবম েুাঁ বয পাবরবন’-ত্য 
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‘মার’ েবল বচবনবে; ত্েৌদ্ধদ্শশবন ত্সই ‘মার’-ত্ক আোর ‘Evil of God’ েলা িয়। রেীন্দ্রনাবথর মবয েলবয পাবর, এই ‘বেষপুরুষ’ িল ‘েড আবম’র বেপরীবয 

‘ত্োট আবম’র সিােস্থান। প্রকৃয অবথশ আমাবদ্র েীেবন ‘েড আবম’ েৃিবত্বর মাগশদ্শী, অনযবদ্বক ‘মার ো ত্োট আবম’ েুদ্রবত্বর মাগশদ্শী। বদ্বযীয়েন, প্রথমেনবক 

এবগাবয ত্দ্য় না; েবল-েবল-বকৌশবল যার সমু্মবখ নানান প্রবযেন্ধকযা কযবর কবর। যাই  বেষপুরুষ-এর উবেবশয কবে সন্মাোনন্দ েবলবেন, ‘...ত্যামার 

দ্াংষ্ট্রায়  বেষ। ঘবনষ্ঠ িবয়/ সমস্ত যথয যুবম আমার কাে ত্থবক বনবয়/ আমাবক িযযা করবে েবল আমাবক/ আমন্ত্রণ োবনবয়ে।’(২৮) ঠিক ত্েভাবে বসদ্ধাথশ ত্থবক েুদ্ধ 

িবয় ওঠার োোপবথ, ‘মার’ োরোর যাাঁ বক লেযচুযয করবয ত্চবয়বেল, বেষপুরুষও একইভাবে কবের মবধয যার বনবের বেষ ঢালবয ত্চবয়বেল। ত্সই বেষপুরুষ ত্ে 

ত্কাবনা অন্নপূণশা ো ত্কাবনা শুবদ্ধাদ্ন নয়– যা বনবশ্চয ত্েবনবেন েবলই কবে সািবসর সবি দৃঢ়ভাবে েলবয ত্পবরবেন, ‘প্রবযবদ্ন একটু একটু কবর বেষ ত্খবয়/ 

বনবেবক কযবর কবরবে আবম,/ এখন ত্যামার োেযীয় বেষ/ যুবম ঢালবয পাবরা;/ আমার বকিু িবে না।’(২৯) কবের সারা শরীর আবশরনখর বেষ, ত্ে দ্াংশন করবে 

ত্সই মরবে। এমনবক বেষপুরুষবকও বযবন োডবেন না। বেষপুরুষ যার বিাংর কবমশর েনয েথবপােুি সাো ত্ে পাবে ত্সকথাও যাবক োবনবয়বেন কবে— ‘...আমার 

বেষ ত্যামাবক / শুধু  ত্মবর ত্ফবলই বনবষ্ক্রয় িবে না,/ এই বেষ ত্থবক পুনেশ ন্ম িবে ত্যামার—/ ত্সই েবন্ম ত্যামার এ েবন্মর সৃ্মবয/ অটুট থাকবে,  ত্স- েবন্ম/ 

সমস্ত েীেন ধবর/ ত্যামাবক দ্গ্ধ করবে এই ভয়ােি বেষকল্পকথা।’(৩০) অযএে এই ‘বেষকল্পকথা’ আমাবদ্র সকবলর েীেবনর সবি েবডয। ো ক্রমশ আমার 

‘আবমত্ব’-ত্ক গ্রাস কবর ত্ফবল, দ্াংশবন নষ্ট কবর ত্দ্বয়। ত্সই বেষবক, বনবের অমৃযরবস োবডয কবর যাবক বনমূশল কবর ত্ফলায় ‘বেষকল্পকথা’ কবেযার মূল 

উবেশয। 

  
ত্েৌদ্ধ দ্াশশবনক অসি- েসুেনু্ধবক বনবয় ত্লখা একটি ইাংবরবে কবেযা ‘Two Brothers’ ো োাংলায় ‘দুই ভাই’ নাবমর কবেযাটি ত্ফসেুবক ৩ ত্সবেম্বর ২০২৩-

এ ত্পাস্ট কবরবেবলন কবে সন্মাোনন্দ। ত্েৌদ্ধদ্শশবনর ইবযিাবস অযযন্ত প্রভােশালী দুই সবিাদ্র ভ্রাযা এোং পবিয—আসি এোং েসুেনু্ধ-এর আধযাবত্মক যথা মানবসক 

উিরবণর আখযান কবেযাটির মূল ভােেস্তু। একই ভােনার প্রবযফলন ত্দ্খা োয় সন্মাোনবন্দর ‘ভামযী অশ্রুমযী’ গল্পগ্রবন্থর অন্তগশয ‘অশ্রুমযী’ গবল্পও। ত্েখাবন 

দ্াশশবনক দুই ভ্রাযার আেীেন সযযানুসন্ধান এোং ত্শষ পেশন্ত ভ্রাযৃদ্ববয়র বমলন মািাত্ময যাৎপেশপূণশ িবয় উবঠবে কবেযাটিবয। কবেযার প্রথমাাংবশ আসবির 

সযযানুসন্ধাবনর কথা েলবয বগবয় কবে যাাঁ র েযথশযার প্রসি উত্থাপন কবরবেন। যবে সফল িওয়ার সাাংবকবযক বনবদ্শ শ যাাঁ র আবশপাবশ প্রকৃবযর েুদ্রাবযেুদ্র 

উপাদ্াবনর মবধয বেল, ো খুাঁবে ত্পবয ত্দ্খবলন—‘He learnt endeavor from a mountain bird, Persevarance from the droplets 

of water,/ Hope from an iron-smith.’ (৩১) (েিানুোদ্-‘ত্স একটি পািাবড পাবখর কাে ত্থবক প্রবচষ্টা বশবখবে,/ েবলর ত্ফাাঁ টার কাে ত্থবক 

অধযােসায়,/ একেন ত্লািার বস্মথ ত্থবক  আশা।’) সবম্মবলয এই সাাংবকবযক বশো আসি চবরবের রূপান্তর ঘটিবয়বে; একটি েন্ত্রণাকাযর েয-বেেয কুকুবরর 

প্রবয যীব্র ত্প্রমানুভবের মবধয বদ্বয়। পরম করুণার এই দৃষ্টান্ত ত্েৌদ্ধদ্শশবন ‘ত্োবধসে’ অবভধায় উন্নীয— আসি ‘ত্োবধসে’ লাভ করবলন। 

 

কবেযার বদ্বযীয়াাংবশ অপর ভ্রাযা েসুেনু্ধ সযযানুসন্ধাবনর পাশাপাবশ ভ্রাযা আসবির ত্খাাঁ বে আেীেন অবযোবিয কবরবেবলন। বযবন দ্শশনশাবে পবিয ও প্রখর 

েুবদ্ধমিাসম্পন্ন েযবি বেবলন েবলই জ্ঞানমাবগশ সযযানুসন্ধাবনর পবথ অগ্রসর িবয়বেবলন। েসুেনু্ধ ত্ভবেবেবলন যাাঁ র ভাই িয়বযা অরবণয িাবরবয় ত্গবেন ো সাধনায় 

লীন িবয় ত্গবেন। অথচ ভাইবক পাওয়ার আশা বযবন োবডন বন— ‘He searched his lost brother/ In age-old manuscripts, in heated 

arguments,/ In fiery ordeal. …’(৩২)  (েিানুোদ্-‘ত্স যার িাবরবয় োওয়া ভাইবক খুাঁেবে / েয়বসর পানু্ডবলবপবয,  উিপ্ত যবকশ ,/ অবগ্নগভশ  

সাংক্রমবণ।…’ অনযবদ্বক বযবন জ্ঞানচচশ ায় এযটাই মগ্ন বেবলন ত্ে যাাঁ র েীেন েইবয়র ফযাকাবশ পৃষ্ঠার মবযা বেেণশ িবয় বগবয়বেল। বযবন েখন েীেন-মৃযুযর সবন্ধেবণ 

দ্াাঁ বডবয় েীেবনর অথশবক প্রায় শূনয েবল মবন করবেন, যখন ‘He met his brother Asanga, his Master/ In a deep forest, shining as 

resplendent Sun;…’ (৩৩) (েিানুোদ্- ‘ত্স যার ভাই আসািার সাবথ ত্দ্খা কবরবে, যার মাস্টার/ একটি গভীর েবন,  উজ্জ্বল সূবেশর ময;।’) ত্শষপেশন্ত 

োসুেনু্ধু্ র শুষ্ক-বেেণশ জ্ঞান েখন পরম করুণার আবলার (আসি) মুবখামুবখ িল, যখনই বযবন েীেবনর প্রকৃয অথশ ো পরম সবযযর মুবখামুবখ িবলন। অযএে দুই 

ভাইবয়র বমলবনর মবধয বদ্বয় সযযানুসন্ধাবনর দু’টি পথ (করুণা ও জ্ঞান) ‘এক’ িবয়বে। 

 

১৯ ত্ফব্রুয়াবর ২০২৪-এ ত্ফসেুবক ত্পাস্ট করা ‘চুপকথা’ কবেযাটি বসদ্ধাথশ েুদ্ধবক ত্কন্দ্র কবর রবচয। প্রযযেরূবপ কবেযাটিবয েুবদ্ধর নীরেযাবক যুবল ধরা িবলও, 

পবরাবে এর অন্তরাবল গভীর ট্র্যাবেবি রবয়বে। েুদ্ধ চুপ বেবলন একথা ত্ভবে ত্ে, ‘...কথা েলবল সমসযা।/ কথা ত্থবক ধারণার েন্ম িবে।/ আর ত্ক না োবন,/ েস্তু 

আর েস্তুর ধারণা এক নয়।’(৩৪) আোর যাাঁ র এই কনীঃশব্দযও অবনক ত্েবশ শবিশালী। েনমানবস েুবদ্ধর এই কনীঃশব্দযযার কারণ অনুধােবনর ত্কৌযুিল বনোরণেশয 

িাোর িাোর গ্রন্থ ত্েমন ত্লখা িবয়বে, ত্যমনই ত্সই গ্রবন্থর উপর িাোর িাোর েযাখযা ও টীকা-ভাষযও ত্লখা িবয়বে। এয এয েযাখযার ফবল েুবদ্ধর মাথার 

উষ্ণীবষর চূডা এযটাই উঁচু িল ত্ে, সায ত্ক্রাশ দূর ত্থবক যা ত্দ্খবয ত্পবয়, যাাঁ র বনকবট আসবয, সাধারণ মানুষ ভয় ত্পবয লাগবলন। োর ফলস্বরূপ ত্দ্খা ত্গল, 

‘ওবদ্র ত্টবন আনবয আপনার নীরেযাবক বঘবর/ গবড উঠবলা মবন্দর, ফলক, ত্লখমালা,/ মূবযশ , পূো,  ব্রয,  প্রথা,  পদ্ধবয,  উৎসে…।’(৩৫) আর এইভাবে িাোর 

িাোর েের অবযোবিয িবয লাগল এোং বযবন ো ো চান বন, ত্সগুবলা েনমানবস গ্রািয িবয লাগল ত্েমন কবর ‘ত্সই  সাবেক কথাসার  দ্শশন,/ ত্সই সাবেক 

পূোসার  প্রবযষ্ঠান।’(৩৬) দ্ীঘশবদ্ন োেৎ কবে এইসে ত্দ্বখ, বনবের উপলবব্ধ েুবদ্ধর বনকট বনবেদ্ন করবলন–  ‘এমন িবে আবগ োনবল/ কী োবন ত্কন আমার মবন 

িয়:/ আপবন চুপ না ত্থবক কথা েলবযন,/ েযাখযা কবর েলবযন,  ত্কন আপনার নাম  বসদ্ধাথশ,/ ত্কন আপবন যথাগয ত্গৌযম।’(৩৭) ত্ে েুদ্ধবক নীরেযার ভােমূবযশ  

েলা িয়, ত্সই নীরেযা ত্েন েুদ্ধ ও যাাঁ র ভােনাবক প্রবযবনয়য বেকৃয কবর যুবলবে। যাই আদ্শশ ও বেকৃবযর দ্বন্দ্বমূলক সিােস্থান রবয়বে ‘েুবদ্ধর নীরেযা’র মবধয। 
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সন্মাোনবন্দর প্রথম কােযগ্রন্থ ‘ত্রাবযােবে রাবখে মমশর’-এর অন্তগশয ‘বশলাবলখ’ কবেযাটির ভােেস্তু অেলম্ববন দুটি প্রধান চবরেবক আমরা ত্পবয়বে— বিবস্টয় 

দ্শম-একাদ্শ শযবকর পালরাো নয়পাল (সোক চবরে) এোং যাাঁ র ত্ঘাডা (বনেশাক চবরে)। যাোডা এবদ্র সমান্তরাবল অযীশ দ্ীপাংকর, েেন কসনয এোং ত্চযনালব্ধ 

মৃবিকাও চবরে িবয় উবঠবে। নৃপবয মিীপাবলর পুে নয়পাল েবলষ্ঠ দ্াবম্ভক এোং িঠকারী বসদ্ধান্ত গ্রিবণ বসদ্ধপুরুষ। যাাঁ র িাবযই  রােযশাসবনর দ্াবয়ত্ব নযস্ত। রাো 

নয়পাল অযীবশর প্রবয শ্রদ্ধাপরায়ণ, যাই সঠিকরূবপ রােয পবরচালনার বনবমি শ্রীজ্ঞান যাাঁ বক ত্নপাবলর পাল্পা ত্থবক বচঠি পাঠিবয়বেন— ‘কবয়কটি মুিূযশ  আবগ 

অথশাৎ মাে সাবড নয়বশা েের আবগ দুপুরবেলায়…।’(৩৮) ত্সই বচঠিবয অযীশ বলবখবেন— ‘... েবদ্ও কবনৌেরাে কণশবদ্ে এখন যাাঁ র কেোবিক,/ যেু শত্রুযার 

আর ঈষশার েীে েবডা ত্গাপন, প্রায় ত্োবধবচবির মযই বনগূঢ়। যরোবর,/ আর বেহ্বা সাংেয না রাখবয পারবলই অনথশ।…’(৩৯) রােকােশ পবরচালনা সাংক্রান্ত অযীবশর 

এই উপবদ্শ নয়পালবক এক বনমশম োস্তেযার মুবখামুবখ এবন দ্াাঁ ড কবরবয়বে। ত্সই উপবদ্শগুবলা রাোর কাবন ‘েসবন্তর ত্কাবকলকূেন’ ো ‘েষশার ত্ককাধ্ববন’র 

মযন মধুর ত্শানায়বন, বকন্তু অবমাঘ ঔষধ বযি িয়— এই সযয উপলবব্ধ কবরই বযবন রাবেযর কলযাবণ ত্সটিবক ত্সেন কবরবেন। এমন পবরবস্থবযবয রাো নয়পাল 

যাাঁ র শুভাকাঙ্খী অযীশ-এর সবি পে মারফৎ োযশ ালাভ কবরবেন ঠিকই, বকন্তু যাাঁ র সাবন্নধযলাবভর অেদ্বময ইিাবক ভােনাপ্রসূ কবর যুলবলন বনবের একাকীবত্ব, 

বনেশ বন ও বনভৃবয— ‘অেবশবষ গোেপবথ শূনয ত্চাবখ যাবকবয় যাবকবয়/ …বসই ত্নপাল আর বযব্ববযর পথ, ত্ে পবথ অযীশ বগবয়বেন....।’(৪০)  

 

রাো নয়পাল ত্েখাবন সময় ও রােনীবযর েটিলযায় আেদ্ধ, ত্সখাবন যাাঁ র ত্ঘাডাটি সময়িীন এক মুি ত্চযনার প্রযীক। যাই সাবড নয়বশা েের আবগর রােবনবযক 

উত্থান-পযন, চন্দ্রোংশীয় রাোর আগমন সবেও পালরাোবদ্র কর প্রদ্ান, সুদূর বযব্বয ত্থবক অযীশ ত্প্রবরয যারাবদ্েীর মূবযশ -স্থাপনা উপলবেয েজ্রাসনবেিাবর 

আনন্দ-উৎসে বকাংো পবশ্চম ভারবয েেন কসনযবদ্র আগমবনর ত্কাবনা কথাই ত্ঘাডাটি োবন না। অথচ েেনবদ্র অশ্বেুবরর শব্দ শুবন ত্চযনালব্ধ মৃবিকা পেশন্ত 

আযবঙ্কয িবয় ভােবে, ‘কবয়ক মুিূযশ  পবরই যাবক কযদূর রিাি িবয িবে…’ (৪১) বকন্তু উদ্াসীন ত্সই ত্ঘাডার ত্কানও ভােনা ত্নই। কালবচযনা যাবক বনয়বন্ত্রয 

কবর বন, অশ্বাবরািী যার বেন ধবর টাবন বন, বনবের অবস্তত্ব সাংকবটর ত্কাবনা পবরায়া ত্স কবর না– ‘ত্স শুধু উদ্াস মবন ঘুবর ত্েডাবি আমাবদ্র/ কলাগাাঁ -র 

মাঠঘাট, নদ্ীযীর, ত্চৌধুরীপাডা আর আমোগাবনর বভযর.....’ (৪২) মুখযয কবেযাটিবয নয়পাবলর সবন্দিেনক সামাবেক যথা রােবনবযক অবস্তত্ব এোং যাাঁ র 

ত্ঘাডাটির উদ্াসীন কেপরীবযযর মাধযবম মানে ইবযিাবসর কৃবেম েটিলযা ও সৃবষ্টশীল প্রকৃবযর অন্তবনশবিয মুিভােনাবক কবে এই চবরেবদ্র আবলাবক েযি 

কবরবেন।  

 

উপসংহার: সন্মাোনবন্দর কবেযায় েুদ্ধ ও ত্েৌদ্ধদ্শশন শুধুমাে ধমীয় ো ঐবযিাবসক অনুষি বিবসবে সীমােদ্ধ থাবকবন; েরাং যা িবয় উবঠবে মানেেীেবনর বচরন্তন 

দুীঃখ, বেরি, ত্প্রম ত্থবক মুবির এক েীেন্ত দ্বলল। োাংলা কবেযার মূল ধারায় েুদ্ধ ও যাাঁ র দ্শশবনর প্রথাগয আধযাবত্মকযাবক অবযক্রম কবর সেশেীবে ত্প্রবমর এই 

মিৎ ভােনা, আধুবনক কােয সাবিযযবক উিবরাির সমৃদ্ধ ও প্রাসবিক কবর যুবলবে। 
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১৬) সন্মাোনন্দ, ‘চরণবেভে’, Sanmatrananda Sovon facebook post, ৯ বিবসম্বর ২০১৩ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=378368125632796&set=pb.100003788360448.-2207520000&type=3 
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৩১) সন্মাোনন্দ, ‘Two Brothers’, Sanmatrananda Sovon facebook post, ৩ ত্সবেম্বর ২০২৩ 

https://www.facebook.com/sovon.maharaj/posts/pfbid02LUB6b5ixzfDFWPioaQtqVGigWGNTpB9peaQJ7RZyRvFtwgJzrAXnk

w3cHnAGrQ5rl 
৩২) যবদ্ে 

৩৩) যবদ্ে 

৩৪) সন্মাোনন্দ, ‘চুপকথা’, Sanmatrananda Sovon facebook post, ১৯ ত্ফব্রুয়াবর ২০২৪ https://www.facebook.com/share/p/1CBXntgrvf/  

৩৫) যবদ্ে 

৩৬) যবদ্ে 

৩৭) যবদ্ে 
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