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1 प्रस्तावना :- 

प्राचीनकाल से ही वशक्षा को ज्ञान और सभ्यता का सही मार्ग माना र्या है। वशक्षा के माध्यम से मानि की शक्तियोों का विकास, उसके 

ज्ञान, कला एिों कौशल में िक्ति तर्था व्यिहार में पररितगन होता है, जो उसे सभ्य, सुसोंस्कत एिों योग्य नार्ररक बनाता है। अतः  जीिन 

में वशक्षा आिश्यक होती है। वशक्षा एक महत्वपूर्ग साधन है, वजसके द्वारा व्यक्ति और समाज दोनोों विकास कर सकते हैं। वशक्षा के 

माध्यम से पुरूष और मवहला दोनोों के जीिन स्तर में सुधार होता है। 

भारत में वशक्षा को सामावजक और आवर्थगक सशक्तिकरर् का सबसे महत्वपूर्ग और प्रभािी स्रोत माना र्या है। भारत में ग्रामीर् के्षत्ोों 

में, विशेष रूप से िन के्षत्ोों के आवदिासी समुदायोों में, बावलकाओों की वशक्षा के वलए कई समस्याएों  एिों चुनौवतयाों विद्यमान हैं। इन 

समस्याओों के वनराकरर् तर्था बावलकाओों को वशक्षा के प्रवत प्रोत्सावहत करने के उदे्दश्य को ध्यान में रखते हुए भारत सरकार ने कई 

महत्वपूर्ग कदम उठाए हैं। 

सिोप्रर्थम भारत सरकार द्वारा िषग 1958 में राष्ट्र ीय मवहला वशक्षा सवमवत की स्थापना की र्ई। इस सवमवत की वसफाररशोों के अनुसार 

भारत सरकार ने िषग 1959 में राष्ट्र ीय वशक्षा पररषद का र्ठन वकया। िषग 1971 में वशक्षा और समाज कल्यार् मोंत्ालय के अोंतर्गत 

भारत में मवहलाओों की क्तस्थवत में सुधार हेतु सवमवत र्वठत की र्ई। 

सारांश: वशक्षा मानि जीिन के विकास, सामावजक पररितगन तर्था आवर्थगक उन्नवत का सबसे महत्वपूर्ग माध्यम है। वकसी भी 

समाज की उन्नवत मवहलाओों की वशक्षा के वबना सोंभि नही ों है। भारत के ग्रामीर् एिों आवदिासी के्षत्ोों में आज भी बावलकाओों 

की वशक्षा अनेक सामावजक, आवर्थगक एिों साोंसृ्कवतक बाधाओों से प्रभावित होती है। र्रीबी, बाल वििाह, लैंवर्क असमानता, 

विद्यालयोों की कमी तर्था जार्रूकता के अभाि के कारर् अनेक बावलकाएों  वशक्षा पूर्ग नही ों कर पाती हैं। 

इन सभी समस्याओों को ध्यान में रखते हुए मध्य प्रदेश सरकार द्वारा ‘‘र्ाोंि की बेटी योजना” प्रारोंभ की र्ई, वजसका मुख्य 

उदे्दश्य ग्रामीर् एिों आवदिासी के्षत्ोों की मेधािी बावलकाओों को उच्च वशक्षा के वलए प्रोत्सावहत करना तर्था आवर्थगक सहायता 

प्रदान करना है। 

प्रसु्तत शोध पत् में ‘‘र्ाोंि की बेटी योजना” के माध्यम से बावलका वशक्षा, मवहला सशक्तिकरर् तर्था सामावजक पररितगन पर 

पड़े प्रभािोों का अध्ययन वकया र्या है। इस शोध पत् से स्पष्ट् होता है वक यह योजना ग्रामीर् एिों आवदिासी समाज की 

बावलकाओों में वशक्षा के प्रवत जार्रूकता बढ़ाने, विद्यालय त्यार् दर को कम करने तर्था आत्मवनभगर बनने में महत्वपूर्ग भूवमका 

वनभा रही है।यह योजना मवहलाओों के सामावजक सम्मान, आवर्थगक सुदृढ़ता तर्था समाज में उनकी सहभावर्ता को बढ़ाने में भी 

सहायक वसि हो रही है। 

मुख्य शब्द: बावलका वशक्षा, मवहला सशक्तिकरर्, ग्रामीर् विकास, र्ाोंि की बेटी योजना, उच्च वशक्षा, लैंवर्क समानता। 
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सवमवत की वसफाररशोों के आधार पर प्रार्थवमक विद्यालयोों की दूरी कम करने तर्था ग्रामीर् एिों वपछड़े के्षत्ोों की बावलकाओों को 

विद्यालय में नामाोंकन के वलए प्रोत्सावहत वकया र्या। 

वशक्षा िास्ति में समाज की आत्मा है जो एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी की ओर हस्ताोंतररत होती है। विश्व के समाजशास्त्रीय अनुभि यह 

वसि करते हैं वक वशक्षा और विकास में सीधा सम्बन्ध है, विशेषतः  विकासशील देशोों के सोंदभग में यह महत्वपूर्ग है, क्ोोंवक वशक्षा ही 

मानि सोंसाधन विकास का अोंर् है। 

मवहलाएों  विश्व का आधा भार् हैं, तर्थावप विकास में उनकी भूवमका को अनदेखा नही ों वकया जा सकता। अतः  मवहलाओों की वशक्षा से 

िोंवचतकरर् उनके मनोबल को कम करता है। 

2 शोध पत्र के उदे्दश्य :- 

1. वशक्षा की भूवमका का मूल्याोंकन करना। 

2. र्ाोंि की बेटी योजना के प्रभाि का अध्ययन करना। 

 

3 लशक्षा की भूलमका: ग्रामीर् एिों आवदिासी बावलकाओों के विकास एिों सशक्तिकरर् के सन्दभग में वशक्षा की भूवमका सामावजक 

एिों आवर्थगक उन्नवत तर्था साोंस्कवतक पररितगन के सोंरक्षर् के वलए अत्योंत महत्वपूर्ग है। वशक्षा अनेक पीवढ़योों से चली आ रही कुप्रर्थाओों 

और रूवढ़िादी परम्पराओों को तोड़ने, पारोंपररक दवष्ट्कोर् के दायरे से बाहर वनकलने, नई चुनौवतयोों को स्वीकार करने तर्था रोजर्ार 

के नए-नए अिसर खोजने में सहायक है। 

लशक्षा के महत्व और भूलमका के सन्दभभ में कुछ महत्वपूणभ लबन्दु लनम्न हैं :- 

• सशक्तिकरर् और आत्मविश्वास: वशक्षा आवदिासी बावलकाओों को वशवक्षत और आत्मवनभगर बनाती है, वजससे उनका 

मनोबल एिों आत्मविश्वास बढ़ता है। यह उन्हें समाज में अपनी बात रखने तर्था वनर्गय लेने की क्षमता प्रदान करती है। 

 

• रोजर्ार और आवर्थगक उन्नवत: वशक्षा के प्रचार-प्रसार एिों विवभन्न योजनाओों से बावलकाओों को बेहतर रोजर्ार के अिसर 

प्राप्त होते हैं, वजससे उनकी व्यक्तिर्त, पाररिाररक और आवर्थगक क्तस्थवत में सुधार होता है। इसके पररर्ामस्वरूप समाज 

का सामावजक एिों आवर्थगक स्तर उच्च होता है। 

• सामावजक सुधार एिों पररितगन: वशक्षा के माध्यम से आवदिासी बावलकाएों  एिों मवहलाएों  समाज में अपनी अलर् पहचान 

बनाती हैं। सार्थ ही वशक्षा के महत्व को बढ़ाती हैं तर्था रूवढ़िादी सामावजक धारर्ाओों में बदलाि लाने में सहायक होती हैं 

तर्था विकवसत समाज का वनमागर् करती हैं। 

इस प्रकार ग्रामीर् आवदिासी बावलकाओों में वशक्षा का महत्वपूर्ग स्थान है, लेवकन इनके समक्ष कई चुनौवतयाों और समस्याओों का 

सामना करना पड़ता है। वजससे आज भी अनेक बावलकाएों  वशक्षा से दूर हैं। इनके प्रमुख कारर् पाररिाररक पररक्तस्थवतयाों, रूवढ़िादी 

विचार तर्था लैंवर्क असमानता का प्रभाि है। 

भारत की जनर्र्ना ररपोटग 2011 के अनुसार भारत में साक्षरता के मामले में पुरूषोों और मवहलाओों में अोंतर पाया र्या है। जहाों 

पुरूषोों की साक्षरता दर 82.14 प्रवतशत है, िही ों मवहलाओों में यह दर केिल 65.46 प्रवतशत है। इसमें भी आवदिासी मवहलाओों की 

साक्षरता दर 54 प्रवतशत रही। 

भारत सरकार द्वारा साक्षरता बढ़ाने के वलए कई योजनाओों का वियान्वयन वकया र्या। बावलका वशक्षा को बढ़ािा देने हेतु राष्ट्र ीय 

माध्यवमक वशक्षा अवभयान, कसू्तरबा र्ाोंधी बावलका विद्यालय योजना, सिग वशक्षा अवभयान, बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना और 

र्ाोंि की बेटी योजना जैसी योजनाओों का वियान्वयन वकया र्या। 

4 गांव की बेटी योजना :- र्ाोंि की बेटी योजना एक छातिृवि योजना है, वजसकी शुरूआत मध्यप्रदेश के तत्कालीन मुख्यमोंत्ी 

वशिराज वसोंह चैहान द्वारा िषग ’’2005’’ में की र्ई। यह योजना ग्रामीर् बावलकाओों को वशक्षा के प्रवत प्रोत्सावहत करते हुए आत्मवनभगर 

बनाने का अिसर प्रदान करती है। इस योजना के माध्यम से बेवटयोों को छात्िवि दी जाती है वजससे िे अपनी वशक्षा को जारी रख 
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सकती हैं। आत्मवनभगर रह सके और अपने भविष्य को सुरक्षा रख सके। इस योजना के द्वारा बावलकाएों  स्वयों अपनी वशक्षा का खचग 

उठाएों र्ी और उन्हें अन्य वकसी पर वनभगर नही ों रहना होर्ा। 

बावलकाओों को सरकार द्वारा छात्िृवि प्रदान की जाती है, वजससे उनके जीिन स्तर में भी सुधार होर्ा। इस योजना के तहत ग्रामीर् 

के्षत् के विद्यालयोों में 12िी ों कक्षा में पढ़ने िाली बावलकाएों  जो 60 प्रवतशत या उससे अवधक अोंक लाती हैं, उन्हें उच्च वशक्षा के वलए 

प्रोत्सावहत करने हेतु 5000 रू. िावषगक वदए जाते हैं। लेवकन योजना का लाभ हेतु उन्हें महाविद्यालय में उच्च वशक्षा के वलए प्रिेश 

लेना अवनिायग होर्ा। 

मलहिा सशक्तिकरण में योजना की भूलमका :- 

1. लवत्तीय बाधा : मध्यप्रदेश के ग्रामीर् के्षत्ोों में कई पररिार सीमीत वििीय साधनोों के सार्थ जुड़े होते हैं, वजससे उनके वलए वशक्षा 

का खचग िहन करना कवठन हो जाता है। अतः  बेवटयोों की वशक्षा के वलए यह छात्िृवि योजना उन्हें वििीय सहायता देती है। 

2. िैंलगक असमानताएं : ग्रामीर् के्षत्ोों में लोर्ोों में अिधारर्ा एिों अज्ञानता के कारर् वशक्षा के के्षत् में लैंवर्क असमानता देखने को 

वमलती है। इस प्रकार की छात्िृवि योजना से समाज में व्याप्त पुरूष और मवहला में भेदभाि को दूर वकया जा सकता है। 

3. सामालजक एवं आलथभक लवकास : वशवक्षत मवहलाएों  अपने समाज एिों समुदाय के सामावजक आवर्थगक विकास में महत्वपूर्ग 

भूवमका वनभाती हैं। वशक्षा प्राप्त करने से िे बेहतर से बेहतर रोजर्ार के अिसर प्राप्त कर सकती हैं और जीिन की रु्र्ििा में 

सुधार ला सकती हैं। 

4. गरीबी के चक्र को तोड़ना : वशक्षा एक ऐसा साधन है जो र्रीबी के चि को तोड़ने में सहायक होता है। एक वशवक्षत मवहला 

पररिार के भरर्-पोषर् में सहायक होती है सार्थ ही पररिार को र्रीबी के दुष्चि से बाहर वनकालने में सहायता प्रदान करती है। 

5. सांसृ्कलतक और सामालजक बदिाव : समय के सार्थ-सार्थ जैसे-जैसे अवधक से अवधक मवहलाएों  और बावलकाएों  इस छात्िृवि 

योजना के माध्यम से वशक्षा का लाभ प्राप्त करेंर्ी, फलस्वरूप ग्रामीर् के्षत् के समाज और समुदाय में साोंसृ्कवतक और सामावजक 

पररितगन होर्ा। इस बदलाि से मवहलाओों की वशक्षा और जीिन के विवभन्न के्षत्ोों में उनकी भार्ीदारी को अवधक स्वीकृवत वमलेर्ीफ। 

6. मानव पंूजी लवकास : बावलकाओों की वशक्षा में वनिेश करने का अर्थग ही है, मानि पूोंजी में वनिेश करनाफ। वशक्षा उन्हें समाज 

और कायगबल में सार्थगक योर्दान देने के वलए आिश्यक ज्ञान और कौशल में दक्ष करती है। वशक्षा के माध्यम से आज की नारी भी 

पुरुषोों के समान शे्रष्ठ और कुशल श्रवमक है। सार्थ ही विवभन्न के्षत्ोों में उसका महत्वपूर्ग योर्दान है। 

योजना का सामालजक एवम शैलक्षक प्रभाव :- मध्य प्रदेश सरकार की यह योजना िषग 2005 से वनरन्तर वियाक्तन्वत है। इस योजना 

के तहत पारम्पररक पाठ्यिम हेतु रुपये 500 प्रवत माह एिों तकनीकी वशक्षा ि वचवकत्सा वशक्षा में अध्ययन हेतु रुपये 750 प्रवत माह 

छात्ाओों को लाभ प्रदान वकया जा रहा है। इस योजना के लाभ के वलए आिश्यक दस्तािेज एिों प्रविया की जानकारी से्टट 

स्का  ॅ लरवशप पोटगल पर उपलब्ध है। ितगमान तक कई बावलकाओों को इस योजना का लाभ प्राप्त हो चुका है। 

योजना का सामावजक एिों शैवक्षक प्रभािः कृ र्ााँि की बेटी योजना का प्रभाि ग्रामीर् समाज में स्पष्ट् रूप से देखा जा सकता है। इस 

योजना के कारर् बावलकाओों की उच्च वशक्षा में भार्ीदारी बढ़ी है, विद्यालय त्यार् दर (ििच िनज तोंजम) में कमी आई है, बाल 

वििाह जैसी सामावजक कुरीवतयोों में कमी आई है, ग्रामीर् के्षत् में वशक्षा के प्रवत सकारात्मक सोच विकवसत हुई है, और मवहलाओों 

की सामावजक एिों आवर्थगक क्तस्थवत मजबूत हुई है। 

5 लनष्कर्भः - प्रसु्तत शोध पत् से स्पष्ट् होता है वक ’र्ााँि की बेटी योजना’ ग्रामीर् एिों आवदीिासी बावलकाओों की वशक्षा एिों 

सशवतिकरर् के वलए अत्यन्त प्रभािी योजना है। यह योजना आवर्थगक सहायता के माध्यम से बावलकाओों को उच्च वशक्षा प्राप्त करने 

के वलए पे्रररत करती है तर्थ उनमें आत्मवनभगरता एिों आत्मिवश्वास विकवसत करती है। वशक्षा के माध्यम से मवहलाओों की सामावजक, 

आवर्थगक एिों साोंसृ्कवतक क्तस्थवत में सुधार हो रहा है। योजना ने बाल वििाह, अवशक्षा एिों लैंवर्क असमानता जैसी समस्याओों को कम 

करने में भी महत्वपूर्ग योर्दान वदया है। अतः  यह कहा जा सकता है वक ’र्ााँि की बेटी योजना’ मवहला सशवतिकरर् एिों ग्रामीर् 

विकास की वदशा में एाक महत्वपूर्ग एिों सकारात्मक पहल है जो भविष्य में भारतीय समाज को अवधक वशवक्षत, सशि एिों 

समानतापूर्ग बनाने में सहायाक होर्ा। 
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