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আমরা জাতি জীবাত্মার দেহের এক এক অংহে পঞ্চভূহির এক এক ভূহির প্রাধািয। দেেযহের সবার তিহে পৃতিবী। িার উপহর অপ্। দিজ বা অতির স্থাি িাতভর কাহে, 

দযখাহি জ্বহল উহে জের অিল। বায়ুর স্থাি ব়ুহক দযখাহি হৃেতপণ্ড তেহয শ্বাস তিই। দবযাহমর স্থাি কহে। দবযাম দিহক েব্দ েয। েব্দ েয কন্ঠ দিহকই। োি আর পা দুই-ই দেেযহের 

বাইহর। স়ুিরাং, িার দকাহিা তিহেে ে দিই িহে। িহব পৃতিবীর তিহে রসািল বহল দুই পাহযর স্তহর স্তহর অহিহক ধহরহেি রসািলহক। পৃতিবীর েক্র েহলা মূলাধার। িার উপহর 

অেক্র স্বাতধষ্ঠাি, দিজেক্র, মতিপ়ুর, বায়ুেক্র অিােি এবং দবযামেক্র তবশুদ্ধ। এই ভূি জগহির ঊহদ্ধে  রহযহে িূরীযািীি জগৎ, দয জগহির রঙ দিই, গন্ধ দিই, স্পেে দিই-আহে 

সকল বহিের আধার দশ্বি েহয। অিোৎ সূ্থল দিহক সূহে, সূে দিহক সূোিীহি অিোৎ কারহি যাবার পি তেহসহব। সূ্থল দিহক সূোিীহির পহির দেহে ব্রহ্মরহে, িহে যাহক 

বহল অকারি কারহির তবতেত্র তবলাস। 

 জীবাত্মার দেহত্র সূ্থল জগৎ িিা েরীর তিতর পঞ্চভূি তেহয। পঞ্চভূহির এক একটি ভূহির সহে জীবাত্মার ইতিহযর সম্পকে  গুিাি়ুসাহর। গন্ধ েহলা তেতির তবহেে গুি, 

তেতি োড়া অিয দকাহিা দ্রহবয গন্ধ িাহক িা — “িযিনিতঃ পৃনিিযাাং গন্ধঃ।”1 জহল আমরা গন্ধ অি়ুভব কতর, এই কারহি দয, জহলর সহে তেতির তকে়ু  অংে তমতিি েয। 

তেতিতমতিি জহলরই গন্ধ আহে, তবশুদ্ধ জহলর দকাহিা গন্ধ দিই। রস েহলা জহলর তবহেে গুি, রূপ েহলা দিহজর তবহেে গুি, স্পেে েহলা বায়ুর তবহেে গুি এবং েব্দ েহলা 

আকাহের তবহেে গুি। আমাহের পাাঁ েটি বােয-ইতিহযর সাোহযয আমরা এই তবহেে গুিগুতলহক প্রিযে কতর। এক একটি ইতিয এক একটি গুিহক প্রিযে কহর। দয ইতিয দয 

ভূহির তবহেে গুি প্রিযে কহর দসই ইতিয দসই ভূি দিহক উৎপন্ন। দযমি — ঘ্রাহিতিয তেতি দিহক উৎপন্ন, রসহিতিয জল দিহক উৎপন্ন, েেেহিতিয দিজঃ দিহক উৎপন্ন, 

স্পেেহিতিয বায়ু দিহক উৎপন্ন ও িবহিতিয আকাে দিহক উৎপন্ন। অন্নংভট্ট িাাঁ র ‘িকে সংগ্রহে’ ইতিহযর দকাহিা লেি প্রোি িা করহলও ‘িকে সংগ্রেেীতপকা’ টীকায ইতিহযর 

একটি স়ুসংেি লেি তিধোরি কহরহেি — “র্নেতনরাদ্ভূতনিনর্ষগুণাোশ্রয়নে সনত জ্ঞােকারণমেঃসাংন াগাশ্রয়েম্ ইনিয়েম্।”2 অিোৎ যা েব্দতভন্ন উদ্ভূি তবহেে 

গুহির আিয িয এবং জ্ঞাি উৎপতির কারি মিঃসংহযাহগর আিয, িাই ইতিয। এই লেিটি ধাহপ ধাহপ সংহোধহির মাধযহম তিহেে াে রূপ লাভ কহরহে। প্রিহম যতে শুধ়ু বলা 

েয দয যা জ্ঞাহির কারি মিঃসংহযাহগর আিয িাই ইতিয, িহব আত্মাহিও এই লেি প্রহযাজয েয, কারি িযায-ববহেতেক মহি আত্মা, মি, ইতিয ও তবেহযর সংহযাহগ প্রিযে 

জ্ঞাি উৎপন্ন েয এবং আত্মাও মিঃসংহযাহগর আিয; ফহল অতিবযাতি দোে ঘহে। এই ত্রুটি দূর করহি ‘তবহেে গুিািািয’ পে য়ুক্ত করা েয, কারি আত্মা ইচ্ছা, দেে, প্রযত্ন, 
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Abstract: According to Ārambhavāda, whatever is produced in the world did not exist before; it comes into being 

as something entirely new. This doctrine is chiefly upheld by Nyāya–Vaiśeṣika, which maintains that cause and 

effect are completely distinct entities and that the effect is a fresh production. In contrast, Pariṇāmavāda holds 

that nothing is absolutely new; rather, what appears as new is only a transformation of a pre-existing cause. This 

view is supported by Sāṃkhya and Yoga, where the evolution of the universe is explained through the interaction 

of Prakṛti (nature) and Puruṣa (consciousness). Further, Vedānta emphasizes Vivartavāda, which proposes that 

all creation emerges from a single ultimate reality, Brahman, and manifests through gradual transformation or 

appearance. This presents a notion of spiritual evolution that, while distinct, can be compared philosophically 

with Evolution as articulated by Charles Darwin. These three doctrines occupy a central place in Indian 

philosophical thought: Ārambhavāda supports creation as a new beginning, Pariṇāmavāda explains 

transformation, and Vivartavāda accounts for apparent evolution or manifestation. The origin of the living body 

is explained through the combination of the five fundamental elements (Pañca Mahābhūta). According to these 

philosophical systems, the body is a material entity governed by natural laws, yet life itself is animated by the 

presence of the self. The principal components are: (a) Ātman (Self) – the conscious principle underlying life, 

associated with the body; (b) Manas (Mind) – an atomic, subtle entity mediating between senses and self; (c) 

Pañca Mahābhūta (Five Elements) – earth, water, fire, air, and ether forming the physical body; (d) Karma – 

past actions determining the formation and course of life; (e) Adhiṣṭhāna Śakti – the organizing principle 

responsible for structure and development. 
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স়ুখ, দুঃখ ও জ্ঞাি— এই েয তবহেে গুহির আিয, ফহল আত্মা ইতিয িয। তকন্তু এহি আবার অবযাতি দোে দেখা দেয, কারি েে়ু , কিে, িাতসকা, তজহ্বা ও ত্বক— এই পাাঁ ে 

দভৌতিক ইতিয পঞ্চভূিজাি েওযায তবহেে গুহির আিয েয। িাই ‘উদ্ভূি’ তবহেেি দযাগ কহর বলা েয দয ইতিয উদ্ভূি তবহেে গুহির আিয িয। তকন্তু দিাহত্রতিয আকােজাি 

এবং েব্দ (উদ্ভূি তবহেে গুি)-এর আিয েওযায আবার অবযাতি ঘহে; এই কারহি ‘েহব্দির’ তবহেেি সংহযাজি করা েয। আবার ‘জ্ঞািকারি’ েব্দটি িা িাকহল কাল (সময) 

মিঃসংহযাহগর আিয েওযায অতিবযাতি েহিা, তকন্তু কাল মিঃসংহযাহগর আিয েহলও িা জ্ঞাি উৎপতির কারি িয, িাই ‘জ্ঞািকারি’ পেটি প্রহযাজিীয। একইভাহব ‘মিঃ’ 

েব্দটি িা িাকহল েে়ু সংহযাগহকও জ্ঞািকারি ধরা দযহি পাহর এবং কাল িার আিয েওযায আবার অতিবযাতি ঘেি, িাই ‘মিঃসংহযাগ’ তিতেে ষ্ট করা েহযহে। স়ুিরাং, উপহরাক্ত 

সমস্ত দোে পতরোর কহর ইতিহযর তিহেে াে লেি তস্থর েহযহে। অপরতেহক, ‘তবেয’-এর লেি িকে সংগ্রহে িা িাকহলও েীতপকায বলা েহযহে — “র্রীনরনিয়নভননা নিষয়ঃ।”3 

অিোৎ যা েরীর ও ইতিয দিহক তভন্ন িাই তবেয; এখাহি ‘তবেয’ েব্দটি সংকীিে অহিে বযবহৃি েহযহে, দযমি মৃতিকা বা প্রস্তর। পতরহেহে বলা যায, পাতিেব েরীর, ইতিয ও তবেয— 

এই তিিটিরই একটি সাধারি তবতেষ্টয েহলা গহন্ধর উপতস্থতি, এবং এই গন্ধধতমেিাহকই যিাক্রহম িাহের লেি তেহসহব গ্রেি করা যায। 

  ‘আরম্ভ’ েহব্দর অিে েহলা উৎপতি বা শুরু (Beginning)। এই ধারিা দিহকই এহসহে ‘আরম্ভবাে’। আমরা সাধারিি ‘আরম্ভ’ েব্দটি িখিই বযবোর কতর, যখি 

আহগ দকাহিা তকে়ুর অতস্তত্ব আমাহের কাহে প্রকাতেি তেল িা, তকন্তু েোৎ িা প্রিমবাহরর মহিা প্রিযে বা উপলতি করা যায। অিোৎ যা আহগ তেল িা, পহর েহলা— এই 

অবস্থাহকই ‘আরম্ভ’ বলা েয — “অপ্রিৃিসযাদযা প্রিৃনিঃ।  িা সৃষ্ট্যারম্ভঃ।”4 অিোৎ যা আহগ শুরু েযতি, িার প্রিম শুরু েওযাই আরম্ভ; দযমি সৃতষ্টর শুরু।। 

‘পতরিাম’ েব্দটি ‘পতর’ উপসগে এবং ‘িম’ ধাি়ু র সহে ‘ঘঞ’ প্রিযয দযাহগ গঠিি। ‘িম’ ধাি়ু র অিে িমি বা িতি। সাধারিভাহব বলহি দগহল, দকাহিা বস্তু সূে বা 

অদৃেয অবস্থা দিহক সূ্থল বা দৃেযমাি অবস্থায প্রকাে দপহল, অিবা আহগর ধমে বা গুহির অবসাি েহয িি়ু ি ধমে বা গুি প্রকাে দপহল, দসই পতরবিে িহক পতরিাম বলা েয। 

অিযতেহক ‘তববিে ’ েহব্দর অিে েহলা দকাহিা তকে়ুর তবহেে বা তভন্ন রূহপ প্রতিভাস েওযা। সোিন্দ িাাঁ র ‘হবোন্তসার’-এ বহলহেি — “অতত্ত্বনতাঽেযিাপ্রিা নিিতশ  

ইতুযদাহৃতঃ।”5 অিোৎ পূহবের আসল রূপ িযাগ িা কহর দয তমিযা বা ভ্রান্ত িািারূহপ প্রতিভাস ঘহে, িাহক তববিে  বলা েয। এর উোেরি তেহসহব বলা যায— তিি়ুকহক (শুতক্ত) 

রূপা বহল মহি েওযা বা েতড়হক সাপ বহল ভ্রম েওযা। এখাহি আসল বস্তু বেলায িা, তকন্তু আমাহের জ্ঞাহি অিযরূহপ প্রিীযমাি েয— এটিই তববিে । তকন্তু যখি দকাহিা বস্তু িার 

পূহবের রূপ িযাগ কহর অিয রূপ ধারি কহর, িখি িাহক পতরিাম বলা েয। দযমি— দুধ দিহক েই েওযা। এখাহি দুধ িার আহগর অবস্থায িাহক িা; িি়ু ি রূপ ধারি কহর। 

দযাগবাতেষ্ঠ রামাযি এবং িার টীকায কারি দিহক কাহযের উৎপতিহক পাাঁ ে প্রকাহর ভাগ করা েহযহে— ১) অতিহরাতেি প্রাগবস্থ, ২) প্রতিবদ্ধ প্রাগবস্থ, ৩) প্রচ্ছন্ন 

প্রাগবস্থ, ৪) অপ্রচ্ছন্ন প্রাগবস্থ ও ৫) তবিষ্ট প্রাগবস্থ। অতিহরাতেি প্রাগবস্থ বলহি দবািায দযখাহি পূহবের অবস্থা দলাপ পায িা। দযমি— মাটি দিহক ঘে তিতর েহল মাটির অতস্তত্ব 

িষ্ট েয িা; দসটি ঘহের মহধযই িাহক। প্রতিবদ্ধ প্রাগবস্থ েহলা এমি অবস্থা, দযখাহি পূহবের অবস্থা িষ্ট িা েহয সামতযকভাহব বাধাগ্রস্ত েয। দযমি— জল খ়ুব োন্ডা েহয বরফ েহল 

জহলর স্বরূপ সমূ্পিে িষ্ট েয িা; িাই বরফ আবার গহল জল েহি পাহর। প্রচ্ছন্ন প্রাগবস্থ বলহি দবািায দযখাহি পূহবের অবস্থা আচ্ছন্ন বা ল়ুকাতযি িাহক। দযমি— অন্ধকাহর 

েতড়হক সাপ মহি েহল েতড়র প্রকৃি স্বরূপ ভ্রহমর কারহি আড়াহল েহল যায। অপ্রচ্ছন্ন প্রাগবস্থ েহলা এমি অবস্থা দযখাহি পূহবের রূপ স্পষ্টভাহবই িাহক। দযমি— জহলর দিহক 

িরে সৃতষ্ট েহল জল অদৃেয েয িা; দবািা যায দয জলই িরোকাহর উেহে। আর তবিষ্ট প্রাগবস্থ েহলা এমি অবস্থা দযখাহি পূহবের রূপ সমূ্পিেভাহব িষ্ট েহয যায। দযমি— দুধ 

দিহক েই েওযা। এখাহি দুধ িার আহগর অবস্থায আর তফহর আহস িা। এই ধরহির পতরবিে িহকই তবকার বা পতরিাম বলা েয। ঋতে বতেষ্ঠ বহলহেি যখি কারি দিহক এমি 

কাহযের উৎপতি েয যাহি কারহির স্বরূপই পতরবতিে ি েহয যায, িখি িাহক পতরিাম বলা েয। তকন্তু যখি দকাহিা বস্তুর আসল স্বরূপ অপতরবতিে ি িাহক এবং দকবল তভন্নভাহব 

প্রিীযমাি েয, িখি িাহক তববিে  বলা েয। তববহিে র দেহত্র কারহির প্রকৃি স্বরূপ িষ্ট েয িা; িাই দসই অবস্থাহক আবার আহগর অবস্থায তফতরহয আিা কঠিি িয। বতেষ্ঠহেব 

বহলহেি— অতিহরাতেি, প্রতিবদ্ধ, প্রচ্ছন্ন এবং অপ্রচ্ছন্ন প্রাগবস্থ— এই োর ধরহির কাযে উৎপতি তববহিে র অন্তগেি, আর তবিষ্ট প্রাগবস্থ েহলা তবকার বা পতরিাম। 

আধ়ুতিক তবজ্ঞাহির দৃতষ্টহিও এর সহে তকে়ু  তমল দেখা যায। তবজ্ঞাহি পতরবিে িহক সাধারিি প্রাকৃতিক (Physical change) এবং রাসাযতিক (Chemical change)— 

এই দুই ভাহগ ভাগ করা েয। বতেষ্ঠহেহবর অতিহরাতেি, প্রতিবদ্ধ ও অপ্রচ্ছন্ন প্রাগবস্থ— এই তিি ধরহির তববহিে র সহে প্রাকৃতিক পতরবিে হির তকে়ু  তমল আহে। আর তবিষ্ট প্রাগবস্থ 

বা পতরিাম রাসাযতিক পতরবিে হির সহে তকে়ুো সাদৃেযপূিে। দযমি— মাটি দিহক ঘে তিতর েয, দিমতি কাপহড়র স়ুহিা দিহক কাপহড়র সৃতষ্ট েয। তিযাতযকহের মহি ঠিক 

দসইভাহবই পরমাি়ু দিহক পৃতিবীসে সমগ্র জগহির সৃতষ্ট বা আরম্ভ েহযহে। এখাহি মাটি ঘহের উপাোি কারি (হয বস্তু দিহক তজতিসটি তিতর েয)। আর কুহমার, েণ্ড ও োকা 

ইিযাতে েহলা তিতমি কারি। ঠিক দিমিই, পরমাি়ুসমূে েহলা তবশ্বজগহির উপাোি কারি, আর ঈশ্বর, কাল, তেক এবং অদৃষ্ট ইিযাতে েহলা তিতমি কারি। দযমি— মাটির মহধয 

আহগ দিহকই ঘে দেখা যায িা, দিমতি পরমাি়ুর মহধযও বযক্ত জগি আহগ দিহক প্রকাতেি অবস্থায িাহক িা— তিযাতযকরা এটিই মহি কহরি। তকন্তু সাংখয েেেহির মি তভন্ন। 

সাংখয মহি, দযমি দুধ দিহক েই তিতর েয, দিমতি সত্ত্ব, রজঃ ও িমঃ— এই তিি গুিতবতেষ্ট প্রকৃতি (প্রধাি) দিহক ধীহর ধীহর মেিত্ত্ব, অেংকারিত্ত্ব ইিযাতের সৃতষ্ট েয, এবং 

দেে পযেন্ত িা তবতেত্র তবশ্বরূপ ধারি কহর। সাংখয োেেতিকহের মহি, যা এহকবাহরই দিই (অসৎ), িার দিহক তকে়ুই জন্ম তিহি পাহর িা। আবার যা আহে (সৎ), িার সমূ্পিে 

তবিােও সম্ভব িয। ভগবাি শ্রীকৃষ্ণ গীিায বহলহেি — “োসনতা নিদযনত ভানিা োভানিা নিদযনত সতঃ।”6 িাই অসৎ দিহক সহির সৃতষ্ট েহি পাহর িা। এই কারহি সাংখয 

েেেি কাযেহক পূবে দিহকই সৎ বা তবেযমাি বহল মাহি। এজিয িাহের মিহক সৎকাযেবাে বলা েয। অিযতেহক িযায–ববহেতেক েেেি অসৎকাযেবােী অিোৎ িাহের মহি কাযে আহগ 

দিহক তবেযমাি িাহক িা; পহর সৃতষ্ট েয। আর দবোন্ত েেেহির মহি, এক অখণ্ড ও একরস পরমাত্মা তিহজর মাযােতক্তর মাধযহম আকাে ইিযাতে জগৎরূহপ প্রকাতেি েি। িাই 

দবোন্ত েেেিহক তববিে বােী বা সৎকারিবােী বলা েয। এখাহি কারি (ব্রহ্ম) সিয ও তিিয, তকন্তু জগৎ বা কাযে তমিযা বা অতিিয। 

সাংখয েেেহি সৎকাযেবাে প্রমাি করার জিয কহযকটি য়ুতক্ত দেওযা েহযহে— প্রিমি, যা এহকবাহরই দিই, িার প্রকাে বা উৎপতি সম্ভব িয। দকউই অসৎহক সৎ 

করহি পাহর িা। তেিীযি, দয বস্তু দিহক অিয দকাহিা বস্তু তিতর েয, িাহক িার উপাোি কারি বলা েয। দযমি— মাটি ঘহের উপাোি কারি, আর স়ুহিা কাপহড়র উপাোি 

কারি। তকন্তু মাটি দিহক কাপড় বা স়ুহিা দিহক ঘে তিতর েয িা। অিোৎ প্রহিযক কাহযের একটি তিতেে ষ্ট উপাোি কারি িাহক— এো মািহিই েহব। িৃিীযি, কাযে িার উপাোি 

কারহির সহে প্রকাহের আহগই সম্পকে য়ুক্ত িাহক। যতে বলা েয কাযে প্রকাহের আহগ কারহির সহে দকাহিা সম্পকে  দিই, িােহল কারি–কাহযের তিতেে ষ্ট তিযম িাকহব িা। িখি 

দয দকাহিা বস্তু দিহক দয দকাহিা তজতিস তিতর েহি পারি, যা বাস্তহব দেখা যায িা। েি়ু িেি, আমরা কাযে দেহখ িার মহধয িাকা েতক্তর অি়ুমাি কতর। সব বস্তু দিহক সব কাযে 
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4. িলকীকর, ভীমাোযে। িযাযহকােঃ। বারািসী : দেৌখম্বা স়ুরভারিী প্রকােি, ২০২১, পৃঃ ১২৯। 
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েয িা। দয বস্তুর মহধয দকাহিা তিতেে ষ্ট কাযে করার েতক্ত আহে, দসই বস্তুই দসই কাযে করহি পাহর। এই েতক্তর প্রকাতেি অবস্থাহকই কাযে বলা েয। অিোৎ কাযে মূলি কারহির 

েতক্তর প্রকাে। িাই বলা যায, কাযে েতক্তর রূপ, আর েতক্ত কারহির মহধয অবতস্থি। এই কারহি কাযে আসহল িার উপাোি কারি দিহক স্বরূপি তভন্ন িয। যখি কাযে কারি দিহক 

আলাো িয, িখি যতে কারিহক সৎ বা তবেযমাি বলা েয, িহব কাযেহকও সৎ বলহিই েহব। কারি, সৎ কারি দিহক অসৎ কাযে জন্মাহি পাহর িা। 

কাযে দয কারি দিহক তভন্ন িয, িার প্রমািও আহে। দয বস্তু অিয তকে়ুর দিহক তভন্ন, িা িার ধমে (গুি) েহি পাহর িা। তকন্তু কাযে কারহির ধমে বা প্রকাে। িাই কাযে কারি দিহক 

তভন্ন িয। 

সৎকাযেবােীরা দয য়ুতক্ত তেহয সৎকাযেবাে প্রতিষ্ঠা কহরহেি িা সংহেহপ জািা দগল। এখি অসৎকাযেবােীরা দয য়ুতক্ত তেহয িাহের মি প্রতিষ্ঠা কহরি িা আহলােিা 

করা েহচ্ছ। আতস্তক েেেিগুতলর মহধয িযায ও তবহেতেক েেেি অসৎকাযেবাে গ্রেি কহর। এই মি অি়ুযাযী— কাযে উৎপতির পূহবে তবেযমাি িাহক িা। অিোৎ কাযে আহগ দিহক 

কারহির মহধয উপতস্থি িাহক িা। এই মহির তবরুহদ্ধ দয আপতি উেহি পাহর, মেতেে দগৌিম তিহজই প্রিহম দসই আপতিগুতল উত্থাপি কহরি। প্রিম আপতি েহলা— প্রহিযক 

কাহযের একটি তিতেে ষ্ট উপাোি কারি িাহক। দযমি— ঘহের উপাোি কারি মৃতিকা। আবার অতবেযমাি বস্তুর সহে তবেযমাি বস্তুর সম্পকে  েহি পাহর িা। িাই বলা যায িা দয 

উৎপতির পূহবে কাযে তেল িা। তকন্তু আবার এোও সিয দয— ঘহের উৎপতির আহগ ঘে তবেযমাি তেল— এই কিাও দকউ সেহজ মািহি োি িা। এইভাহব দেখা যায— 

১)  কাযে আহগ দিহকই তেল—এই মিও প়ুহরাপ়ুতর য়ুতক্তসেি িয। 

২) কাযে এহকবাহরই তেল িা—এই মি তিহযও সহন্দে িাহক। 

িব়ু মেতেে দগৌিম তসদ্ধান্ত কহরি— উৎপতির পূহবে কাযে তবেযমাি িাহক িা, এটিই সঠিক মি। কারি ‘উৎপতি’ ও ‘তবিাে’ েহব্দর অিে তবোর করহল দবািা যায— 

দয বস্তু আহগ অতবেযমাি বা অিতভবযক্ত তেল, পহর ইতিযগ্রােয বা প্রকাতেি েয, িাহক উৎপতি বহল। আর দয বস্তু আহগ প্রকাতেি তেল, পহর অদৃেয েহয যায, িাহক তবিাে 

বহল। যতে ধরা েয দয কাযে আহগ দিহকই তবেযমাি তেল, িােহল উৎপতি ও তবিাহের ধারিা অিেেীি েহয যায। তকন্তু আমরা প্রিযেভাহব দেতখ দয ঘে, পে ইিযাতে বস্তু উৎপন্ন 

েয এবং পহর িষ্টও েয। িাই কাযেহক আহগ দিহকই তবেযমাি বলা যায িা। 

সৎকাযেবােীরা আবার আপতি কহরি, যতে কাযে আহগ িা িাহক, িােহল দয দকাহিা বস্তু দিহক দয দকাহিা বস্তু উৎপন্ন েহি পাহর। িখি তিতেে ষ্ট উপাোি কারহির 

প্রহযাজি িাকহব িা। এই আপতির উিহর মেতেে দগৌিম বহলি— সকল বস্তু সকল বস্তুর কারি েহি পাহর িা। প্রহিযক বস্তুর তিজস্ব স্বভাব বা প্রকৃতি আহে, এবং দসই স্বভাহবর 

কারহিই তিতেে ষ্ট বস্তু দিহকই তিতেে ষ্ট কাযে উৎপন্ন েয। দযমি— িাাঁ িী যখি স়ুহিা তেহয কাপড় তিতর কহরি, িখি তিতি এই তবশ্বাস তিহয কাজ কহরি িা দয কাপড় আহগ দিহকই 

স়ুহিার মহধয আহে। বরং তিতি জাহিি দয স়ুহিা তেহয কাপড় তিতর করা সম্ভব, িাই দসই কাজ কহরি। যতে তিতি ভাবহিি কাপড় আহগ দিহকই স়ুহিার মহধয প্রস্তুি আহে, 

িােহল কাপড় তিতরর জিয আর দকাহিা দেষ্টা করহিি িা। কারি যা আহগ দিহকই তসদ্ধ, িার জিয মাি়ুে দেষ্টা কহর িা। অিএব এই য়ুতক্ত দিহক দবািা যায— কারহির কাযেক্রম 

শুরু েওযার আহগ কাযে তবেযমাি িাহক িা। এই তসদ্ধান্তই অসৎকাযেবাে।  

‘অতভবযতক্তর আহগ কাযে তবেযমাি িাহক’— এই কিার অিে এই িয দয, কাযে আহগ দিহকই বযক্ত বা প্রকাতেি অবস্থায িাহক। দযমি— ঘে তিতর েওযার আহগ 

মাটির তভিহর ঘহের আকাহর িা িাহক িা— এো সেহজই দবািা যায। সৎকাযেবাহের আসল কিা েহলা— কাযে প্রকাে পাওযার আহগ িার কারহির মহধয েতক্তরূহপ সম্ভাবিা 

তেহসহব িাহক। অিোৎ কাযে িখি প্রকাতেি িয, তকন্তু সম্ভাবিা তেহসহব কারহির মহধয তবেযমাি িাহক। প্রকাে িা পাওযার জিযই আমরা িখি িাহক উপলতি করহি পাতর িা। 

এবার তবহরাধীরা প্রশ্ন কহরি— ‘অতভবযতক্ত’ বা প্রকাে তক আহগ দিহকই সৎ, িা অসৎ? যতে বলা েয অতভবযতক্ত আহগ দিহকই সৎ, িােহল স়ুহিা দেখহলই কাপড়হক 

উপলতি করা উতেি। তকন্তু বাস্তহব িা েয িা। িাই বলা যায িা দয অতভবযতক্ত আহগ দিহকই সৎ। 

সৎকাযেবােীরাও বহলি িা দয অতভবযতক্ত আহগ দিহকই সৎ। তকন্তু যতে বলা েয অতভবযতক্ত আহগ অসৎ তেল এবং পহর উৎপন্ন েহলা, িােহল প্রশ্ন ওহে— অসৎ 

দিহকও দিা উৎপতি সম্ভব বহল মািহি েহব। িখি অসৎকাযেবােও মািহি েয। এর ফহল সৎকাযেবাহের য়ুতক্তহি তকে়ু  দুবেলিা দেখা যায। 

সৎকাযেবােীহের মহি প্রকৃতি বা প্রধািই তবশ্বজগহির উপাোি কারি। কাযে মূলি কারহিরই রূপ অিোৎ কাযে কারি দিহক আলাো িয। িাই বলা যায, তবশ্বজগি 

প্রকৃতি দিহকই প্রকাতেি। তকন্তু যতে কাযে সমূ্পিেভাহব কারহির সহে অতভন্ন েয, িােহল মহি েহি পাহর সব কারি দিহকই সব কাযে উৎপন্ন েহি পাহর। এহি উপাোি কারহির 

তিতেে ষ্ট তিযম বজায রাখা কঠিি েহয যায। এর উিহর সৎকাযেবােীরা বহলি— প্রহিযক কাহযের একটি তিতেে ষ্ট উপাোি কারি আহে। সব উপাোি দিহক সব কাযে উৎপন্ন েয িা। 

িাই কাযে ও উপাোহির মহধয একটি তিতেে ষ্ট সম্পকে  অবেযই আহে। যতে কাযে আহগ দিহক এহকবাহরই িা িাহক (অসৎ েয), িােহল িার সহে তবেযমাি উপাোহির দকাহিা 

সম্পকে ই সম্ভব িয। িাই কাযেহক দকাহিা িা দকাহিাভাহব তবেযমাি বা সৎ মািহিই েহব। 

সৎকাযেবােীহের মহি, কাযে প্রকাহের আহগ েতক্তরূহপ তবেযমাি িাহক। কাহযের ভতবেযৎ অবস্থাই েতক্ত। দয বস্তুর মহধয দকাহিা তিতেে ষ্ট কাযে করার েতক্ত দিই, িা দিহক 

দসই কাযে উৎপন্ন েয িা। 

কাযে উৎপন্ন েহি দুই ধরহির েতক্তর প্রহযাজি েয— 

১) অবতস্থি েতক্ত – যা উপাোি কারহির মহধযই িাহক 

২) আগন্তুক েতক্ত – যা বাইহর দিহক এহস য়ুক্ত েয 

দযমি— ঘে তিতরর দেহত্র মাটি েহলা অবতস্থি েতক্ত, আর েণ্ড ও োকার সংহযাগ েহলা আগন্তুক েতক্ত। 

এখি প্রশ্ন ওহে— এই দুই েতক্তর মহধয দকািটি কাহযের প্রকৃি স্বরূপ? 

আগন্তুক েতক্ত দয কাহযের স্বরূপ িয, িা স্পষ্ট। তকন্তু অবতস্থি েতক্তহকও যতে কাহযের স্বরূপ বলা েয, িােহল সমসযা তিতর েয। কারি িখি বলহি েহব কাযে দিহকই 

কাযে জন্মায— যা অসম্ভব। দযমি— ঘে দিহক আবার ঘহের সৃতষ্ট েয িা। 

িাোড়া আমরা বতল েতক্ত দিহক কাযে উৎপন্ন েয। যতে েতক্ত আর কাযে একই তজতিস েয, িােহল এই বাহকযর দকাহিা অিেই িাহক িা। িাই দবািা যায, েতক্ত ও কাযে 

এক বস্তু িয। 

আরও একটি য়ুতক্ত দেওযা েয— দযমি ঘে ও েরা (মাটির আহরক ধরহির পাত্র) দুটিরই কারি মাটি। যতে উপাোি ও কাযে এক বস্তু েয, িােহল ঘে ও েরাহকও একই 

বস্তু বলহি েয। তকন্তু বাস্তহব িা িয। িাই দবািা যায, উপাোি কারি ও কাযে সমূ্পিে এক িয। 

এখি সৎকারিবােীহের মহি কারি সিয, কাযে তমিযা। এই কিার অিে ব়ুিহি েহল আহগ োরটি েহব্দর অিে জািা প্রহযাজি— কারি, কাযে, সিয ও তমিযা। ‘সৎ’ েহব্দর 

অিে েহলা যা তবেযমাি। আর যা কখিও তিহজর স্বরূপ িযাগ কহর িা, দসটিই সিয। আতে েঙ্করাোযে বহলহেি— যা দযরূহপ তিতিি েয এবং কখিও দসই রূপ িযাগ কহর িা, 

িাহকই সিয বলা যায। তকন্তু বাস্তহব দেখা যায, এক বযতক্ত যাহক সিয মহি কহরি, অিয দকউ িাহক তমিযা বহলি। এর কারি েহলা— ইতিহযর ভ়ু ল, পূবেসংস্কার বা বযতক্তগি 
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প্রহযাজহির তভন্নিা। এসব কারহি সিয তিিেহয মিহভে দেখা যায। সৎকারিবােীহের মহি, যা অতবিশ্বর ও অপতরবিে িীয, দসটিই সিয। তকন্তু কাযে পতরবিে িেীল— কখহিা িাহক, 

কখহিা িাহক িা। িাই কাযেহক িারা সিয বহলি িা। সৎকারিবােীহের মহি কারিই সিয। আর কাযে কারি দিহক আলাো িয। দযমি— ঘে একটি কাযে এবং মাটি িার কারি। 

যতে ঘে দিহক মাটিহক আলাো কহর দেওযা েয, িােহল ঘহের আর দকাহিা বাস্তব অতস্তত্ব িাহক িা— শুধ়ু িামমাত্র িাহক। 

তবহেতেক েেেহির মহি আত্মা এমি একটি সিা যার মহধয ব়ুতদ্ধ, স়ুখ, দুঃখ, ইচ্ছা, দেে, দেষ্টা (প্রযত্ন), ধমে, অধমে এবং ভাবিা—এই িযটি তবহেে গুি িাহক। আবার 

প্রতিটি দেহে আত্মা আলাো আলাো। িহব আত্মা তিিয (তেরস্থাযী) এবং তবভ়ু  (সবেবযাপী)। 

মেতেে দগৌিহমর মহি, সজীব দেহের উৎপতিহি মািা ও তপিার একটি অপতরোযে ভূতমকা রহযহে। তিতি স্পষ্টভাহব বহলি দয, মািৃেতক্ত ও তপিৃেতক্তর পারস্পতরক 

সংহযাগ বযিীি দকাহিা সজীব দেহের সৃতষ্ট সম্ভব িয। অিোৎ জীবহেহের উৎপতি একক দকাহিা উপাোহির োরা িয, বরং দুটি দমৌতলক জীবিীেতক্তর সতিলহির ফল। 

এই মিহক বযাখযা করহি তগহয বাৎসযাযি ম়ুতি উহেখ কহরি দয, “সজীব দেহের উৎপতিহি মািা-তপিার তিতমিত্ব আহে”— এই উতক্তর প্রকৃি িাৎপযে েহলা, 

জীবহেহের উৎপতি সবেো বীজপূবেক, দযখাহি জড় পোহিের (হযমি পািহরর মূতিে ) উৎপতি বীহজর মাধযহম ঘহে িা। এখাহি ‘মািা’ ও ‘তপিা’ েব্দেয োরা প্রকৃিপহে বীজরূপ 

শুক্র (তপিৃবীজ) ও দোতিি (মািৃবীজ) দবািাহিা েহযহে। অিোৎ জীবহেহের উৎপতি এই দুই বীহজর সংহযাহগর মাধযহমই সম্পন্ন েয। এ প্রসহে বােস্পতি তমিও একই মি 

দপােি কহরহেি। তিতি বহলি — “েেু মাতানপতনরৌ ে সাক্ষাৎ র্রীনরাৎপনতৌ কারণনমতযত আহমাতানপতৃর্নেে ল ানহতনরতস ইনত।”7 অিোৎ মািা ও তপিা সরাসতর 

েরীহরর উৎপতির কারি িি; বরং িাহের োরা উৎপন্ন শুক্র ও দোতিিই প্রকৃি উৎপতিকারক উপাোি। িাই ‘মািা’ ও ‘তপিা’ েব্দেযহক যিাক্রহম দোতিি ও শুহক্রর বােক 

তেহসহব ব়ুিহি েহব। িাাঁ র বক্তহবযর সারমমে েহলা েরীহরর উৎপতির মূল কারি এই দুই বীহজর সতিলি, মািা-তপিা দকবল পহরাে কারি তেহসহব তবহবতেি। স়ুিরাং, িযায 

েেেহির আহলােিায সজীব দেহের উৎপতি একটি বীজপূবেক প্রতক্রযা, দযখাহি মািৃবীজ ও তপিৃবীহজর সংহযাগই ম়ুখয ভূতমকা পালি কহর। 

সাংখয েেেহির অি়ুসারীরা এই তবেহয তকে়ুো তভন্ন মি দেি। িাহের মহি আত্মা আসহল তিগুেি অিোৎ আত্মার মহধয ইচ্ছা, দেে ইিযাতে গুি দিই। তকন্তু িারাও মাহিি 

দয প্রহিযক দেহে আত্মা আলাো এবং আত্মা সবেবযাপী। কারি যতে সব দেহে একটিই আত্মা িাকি, িােহল সমসযা তিতর েহিা। িখি একজহির স়ুখ অিযজি অি়ুভব করি, 

আবার একজহির পাহপর ফল অিয দকউ দভাগ করি। িাই এই তবভ্রাতন্ত এড়াহিার জিয িারা বহলি— প্রহিযক দেহে আলাো আত্মা আহে। 

এখি যতে আতম তিিয ও তবভ়ু  আত্মা েহযও ভীষ্ম প্রভৃতি আত্মীযহের দিহক আলাো েই এবং আমার মহধয স়ুখ-দুঃহখর অতভজ্ঞিা িাহক, িােহল িাহের মৃি়ু য বা 

তবহচ্ছহের কারহি আমার দুঃখ েওযাই স্বাভাতবক। এই রকম ভাবিা দিহকই অজ়ুে হির মহি দোক ও দমাে জন্মাহি পাহর— এমি সম্ভাবিা দভহব শ্রীকৃষ্ণ আত্মা ও তলেেরীহরর 

পািেকয দবািাহি শুরু কহরি। 

এই প্রসহে গীিায বলা েহযহে— ‘মাত্রাস্পেে’। এখাহি ‘মাত্রা’ েহব্দর অিে ইতিয। অিোৎ দয তজতিসগুহলার োরা আমরা তবেযবস্তুহক উপলতি কতর। ইতিহযর সহে 

তবেহযর দয সংহযাগ েয িাহক বলা েয স্পেে। আহরকভাহব বলা যায— যখি ইতিহযর মাধযহম দকাহিা বােয তবেয মহির (অন্তঃকরি) সহে য়ুক্ত েয, িখি মি দসই তবেহযর 

আকার ধারি কহর। মহির এই পতরবিে ি বা পতরিতিহকই এখাহি স্পেে বলা েহযহে। এই ইতিয-তবেয সংহযাহগর ফহলই েীি, উষ্ণিা, স়ুখ ও দুঃখ ইিযাতে অি়ুভূতি জন্মায। তকন্তু 

এগুহলা স্থাযী িয— এগুহলা উৎপন্ন েয এবং পহর িষ্ট েহয যায। এই স়ুখ-দুঃখ আসহল অন্তঃকরহির ধমে, আত্মার িয। কারি আত্মা তিিয, তিগুেি এবং অতবকারী। দযহেি়ু  আত্মা 

অপতরবিে িীয, িাই পতরবিে িেীল স়ুখ-দুঃখ িার প্রকৃি ধমে েহি পাহর িা। আরও একটি য়ুতক্ত দেওযা েয— যা দৃেয বা জড়, িা দ্রষ্টা বা দেিহির ধমে েহি পাহর িা। স়ুখ-দুঃখ 

ইিযাতে অি়ুভূতি জড়প্রকৃতির অন্তঃকরহির সহে সম্পতকে ি। তকন্তু আত্মা েহলা দেিি এবং সােীস্বরূপ। িাই স়ুখ-দুঃখ আত্মার প্রকৃি ধমে িয। 

যতে স়ুখ-দুঃখহক আত্মার ধমে ধরা েয, িােহল আত্মা পতরবিে িেীল েহয যাহব। তকন্তু োস্ত্র অি়ুযাযী আত্মা কূেস্থ, অিোৎ অপতরবিে িীয। িাই এই মি গ্রেি করা যায িা। 

এই প্রসহে বলা েহযহে— “যা পতরবিে িেীল, িা কখিও প্রকৃি সােী েহি পাহর িা।” আত্মা দযহেি়ু  অন্তঃকরহির সব কাযেকলাহপর সােী, িাই আত্মা তিহজ অতবকারী। স়ুিরাং, 

স়ুখ-দুঃহখর আসল আিয েহলা অন্তঃকরি। অন্তঃকরহির তভন্নিার কারহিই মাি়ুহের অতভজ্ঞিাও তভন্ন েয। আত্মা তিহজ অতবকারী ও সবেপ্রকােক; দস শুধ়ু সবতকে়ুর সােী মাত্র। 

িাতস্তক োেেতিকহের মিও সংহেহপ আহলােিা করা েহলা প্রিমি, োবোক েেেি মহি জীহবর উৎপতি সমূ্পিেভাহব জড় পোহিের সমন্বহযর ফল। এখাহি দকাহিা 

আত্মা, পরজন্ম বা অতিপ্রাকৃি সিার প্রহযাজি দিই। পৃতিবী, জল, অতি ও বায়ু— এই োর উপাোহির তবহেে সংহযাগ দিহকই জীবি ও দেিিার উদ্ভব ঘহে। দযমি তবতভন্ন উপাোি 

তমহল মহে দিোর গুি সৃতষ্ট কহর, দিমতি জড় উপাোহির সংগেহি দেিিা প্রকাে পায। িাই দেিিা দেহেরই একটি গুি; দেে িষ্ট েহল দেিিারও তবিাে ঘহে। তেিীযি, তজি 

েেেি মহি জীব দকাহিাতেি সৃতষ্ট েয িা বা ধ্বংসও েয িা; জীব অিাতে, অিন্ত ও স্বিে সিা। এখাহি ‘উৎপতি’ বলহি িি়ু ি সৃতষ্ট িয, বরং জীহবর তবতভন্ন দেহে প্রকােহক দবািায। 

জগৎ জীব (হেিি) ও অজীব (জড়)— এই দুই ভাহগ তবভক্ত। কমে (কমেপ়ুদ্গল)-এর বন্ধহির ফহল জীব িার স্বাভাতবক জ্ঞািেতক্ত োতরহয তবতভন্ন জহন্ম আবতিে ি েয। দয দযমি 

কমে কহর, দস দিমি দেে লাভ কহর। এইভাহবই জীহবর প্রকাে ঘহে। িৃিীযি, দবৌদ্ধ েেেি জীহবর উৎপতি বযাখযা কহর প্রিীিযসম়ুৎপাে িহত্ত্বর মাধযহম। এখাহি দকাহিা স্থাযী 

আত্মা দিই; বরং রূপ, দবেিা, সংজ্ঞা, সংস্কার ও তবজ্ঞাি— এই পাাঁ ে স্কহন্ধর সমতষ্টহকই জীব বলা েয। সবতকে়ুই কারি-কাযে সম্পহকে র উপর তিভে র কহর উদ্ভূি েয। অতবেযা দিহক 

শুরু কহর সংস্কার, তবজ্ঞাি, িাম-রূপ ইিযাতে ক্রহম জন্ম ও জরা-মরহির েক্র গহড় ওহে। এই ধারাবাতেক কারি-সম্পকে ই জীবহির উৎপতি ও সংসাহরর মূল তভতি। 

প্রােীি ভারিীয েেেহির মহধয সাংখয ও পািঞ্জল েেেি সৃতষ্ট-রেসয বযাখযার দেহত্র তবহেেভাহব গুরুত্বপূিে, কারি এই দুই েেেহিই জগহির উৎপতি ও তবিাে সম্পহকে  

স়ুস্পষ্ট ধারিা দেওযা েহযহে। এর তবপরীহি পূবেমীমাংসা মহি জগহির দকাহিা সৃতষ্ট বা তবিাে দিই— জগৎ অিাতে ও অিন্ত, অিোৎ আজ দয তিযহম জগৎ েলহে, অিীহিও 

দসইভাহবই েহলহে এবং ভতবেযহিও িাহি দকাহিা পতরবিে ি েহব িা। মোজাগতিক তববিে ি বা cosmic evolution সম্পহকে  সাংখয-পািঞ্জল েেেহি দয তবহেেি পাওযা যায, 

িা তবজ্ঞাতিক দৃতষ্টহিও যহিষ্ট মূলযবাি। সাংখযেেেি অি়ুযাযী, ২৫টি িহত্ত্বর মাধযহম সৃতষ্টর ধাহপ ধাহপ তবকাে ঘহে— সত্ত্ব, রজঃ ও িমঃ এই তিি গুহির সামযাবস্থাই েহলা প্রকৃতি 

— “সত্ত্বরজস্তমসাাং সামযািিা প্রকৃনতঃ।”8 এই প্রকৃতি দিহক মেিত্ত্ব, মেিত্ত্ব দিহক অেংকার, অেংকার দিহক পঞ্চ িন্মাত্র (সূেভূি), একােে ইতিয (মি, পাাঁ ে জ্ঞাহিতিয 

ও পাাঁ ে কহমেতিয) এবং দেহে পঞ্চ সূ্থলভূহির সৃতষ্ট েয; প়ুরুেহক তমতলহয দমাে ২৫টি িত্ত্ব সমূ্পিে েয। সাংখয মহি, তবশ্বসৃতষ্টর মূল েহলা এই প্রকৃতি, যা তবজ্ঞাহির ‘Nature’-এর 

মহিা িয, কারি এটি ইতিযগ্রােয িয এবং সৃতষ্টর আহগও অবযক্ত অবস্থায তবেযমাি িাহক; িখি এটি তক্রযােীি, দেে-কালািীি এবং তত্রগুহির সমূ্পিে সামযাবস্থায অবস্থাি কহর। 

তবজ্ঞাহির ‘Nature’ দেে-কাল তিভে র ও ইতিযগ্রােয েহলও সাংহখযর ‘প্রকৃতি’ ইতিয তেহয ধরা যায িা, এটি ধযাহির মাধযহম উপলতি করা যায; িব়ু জগহি যা তকে়ু  আহে, 

সবতকে়ুরই আতে মূল বা বীজ এই প্রকৃতি। প্রকৃতি তিি গুি— সত্ত্ব, রজঃ ও িমঃ—এর সমন্বহয গঠিি, তকন্তু সৃতষ্টর আহগ এই তিি গুি সমূ্পিে সামযাবস্থায িাকায দকাহিা তকে়ুর 

প্রকাে ঘহে িা, এটিই অবযক্ত অবস্থা। পহর প়ুরুহের সাতন্নহধয এই সামযভে েহল প্রিহম সত্ত্বগুহির প্রাধাহিয ‘মেিত্ত্ব’ বা মোজাগতিক দেিিার উদ্ভব েয— এোই সৃতষ্টর প্রিম 
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প্রকাে। এরপর মেিত্ত্ব তক্রযােীল েহয ‘অেংকার’-এ পতরিি েয, দযখাহি মোজাগতিক স্তর দিহক বযতক্তগি ‘আতম’-হবাহধর সৃতষ্ট ঘহে। এই অেংকার আবার দুই রূহপ প্রকাে 

পায—রাজতসক (অতিিা) ও িামতসক (িন্মাত্র); রাজতসক অেংকার দিহক মিসে পাাঁ ে জ্ঞাহিতিয ও পাাঁ ে কহমেতিয দমাে একােে ইতিহযর উৎপতি েয, আর িামতসক অেংকার 

দিহক সূেভূি ও দসগুহলা দিহক পঞ্চ সূ্থলভূহির সৃতষ্ট েয। এই একােে ইতিয ও পঞ্চ সূ্থলভূহির তমলহি জীবহেে গঠিি েয, এবং দসই দেহেই প়ুরুে বা তেিিয আত্মা তিহজহক 

প্রকাে কহর। তবজ্ঞাহি ইতিয ও সূ্থলভূহির তমলি িা েহলও জড় বস্তুর অতস্তত্ব িাকহি পাহর, তকন্তু সাংখয মহি জড় দিহক কখহিা দেিি জীহবর সৃতষ্ট েয িা; মি, ব়ুতদ্ধ ও দেিিা 

প্রকৃতির তবকাে েহলও এগুহলা তিেক জড় দিহক আহস িা। িহব আধ়ুতিক তবজ্ঞাি তভন্ন কিা বহল— িাহের মহি মি, ব়ুতদ্ধ ও দেিিার আলাো দকাহিা স্বিে সিা দিই, বরং 

তবহেে পতরতস্থতিহি এগুহলা জড় পোহিেরই এক ধরহির জটিল ধমে তেহসহব প্রকাে পায। দযমি— োইহরাহজি, কাবেি, িাইহরাহজি, অতিহজি ও ফসফরাস— এই সবই জড় 

পরমাি়ু, তকন্তু এগুহলা যখি তবপ়ুল সংখযায এক তবহেে গেহি য়ুক্ত েয, িখি তডএিএ-এর মহিা জটিল অি়ু তিতর েয, দযখাহি জীবহির লেি দেখা যায। এভাহব পরমাি়ু দিহক 

অি়ু, অি়ু দিহক আরও জটিল গেি তিতর েহয জীবহির তভতি গহড় ওহে। তবজ্ঞািীরা বহলি, তবশ্বজগহির সব দমৌতলক পোিে মূলি োইহরাহজি দিহকই এহসহে; আর এই 

োইহরাহজি তিতর েয দপ্রােি ও ইহলকরহির সমন্বহয। আবার দপ্রােি ও ইহলকরহির উৎস তেহসহব ধরা েয েতক্তকতিকা দফােিহক, অিোৎ দেে পযেন্ত জড় ও েতক্তর মহধয 

এক ধরহির পারস্পতরক রূপান্তহরর সম্পকে ই এখাহি কাজ কহর। 

 জড় োইহরাহজি দিহক যখি তবতভন্ন পোহিের সৃতষ্ট েয, িখি প্রে়ু র েতক্তকতিকা বা দফােি উৎপন্ন েয; Albert Einstein-এর সূত্র অি়ুযাযী জড় দিহক েতক্ত 

(E=mc²) এবং েতক্ত দিহক জড়— এই দুইহযর মহধয সবসময রূপান্তর েলহিই িাহক। িাই স্বাভাতবকভাহবই প্রশ্ন ওহে, যতে জড় ও েতক্তর মহধয এই আোি-প্রোি ঘহে, িহব 

প্রিম সহেিি প্রাহির সৃতষ্ট েহলা কীভাহব? তবজ্ঞািীরা পরীোর মাধযহম দেতখহযহেি দয, তবতভন্ন জড় পরমাি়ু একতত্রি েহয িািা ধরহির অি়ু তিতর কহর এবং দসই অি়ু ও েতক্তর 

জটিল সমন্বহয জীবাি়ুর মহিা জীবহির প্রািতমক রূপও গহড় উেহি পাহর। তবজ্ঞাতিক ধারিা অি়ুযাযী, সৃতষ্টর শুরুহি তেল তকে়ু  দমৌতলক কতিকা, তকে়ু  িতড়ৎয়ুক্ত, তকে়ু  িতড়ৎেীি 

এবং েতক্ত; এহের তমলি দিহকই তিতর েয োইহরাহজি, যা আজও মোতবহশ্বর প্রায ৯০ েিাংে। পহর োইহরাহজহির সংহযাজি দিহক তেতলযাম ও তবপ়ুল েতক্তর সৃতষ্ট েয (H 

+ H → He + েতক্ত), যা অিযন্ত উচ্চ িাপমাত্রা তিতর কহর। এই উিি গযাস ঘ়ুরহি ঘ়ুরহি িীোতরকাপ়ুঞ্জ তিতর কহর, আর দসই িীোতরকা দিহকই িতড়ৎে়ু ম্বকীয ও মাধযাকেেি 

েতক্তর প্রভাহব ধীহর ধীহর িেত্র, গ্রে ও উপগ্রহের সৃতষ্ট েয—হযগুহলা প্রিমতেহক অিযন্ত উিি অবস্থায তেল। প্রিহম উিি োইহরাহজি গযাস দিহক তেতলযাম এবং ধীহর ধীহর 

অিযািয দমৌতলক পোহিের সৃতষ্ট েয, আর দসই সহে পৃতিবী ক্রহম োন্ডা েহয ঘিীভূি েহি িাহক। ভারী উপাোি দযমি দলাো ও তিহকল পৃতিবীর দকহি জমা েয, আর ি়ু লিামূলক 

োলকা উপাোি দযমি তসতলকি ও অযাল়ুতমতিযাম অতিহজহির সহে তবতক্রযা কহর পাির-বাতলর মহিা বস্তু তিতর কহর; আরও োলকা উপাোি— োইহরাহজি, কাবেি, অতিহজি, 

িাইহরাহজি—তমহল গহড় ওহে বায়ুমণ্ডল। এই সমহযই জলীয বাষ্প (H₂O), অযাহমাতিযা (NH₃) ও তমহিি (CH₄) তিতর েয এবং প্রােীি পৃতিবীর আবেমণ্ডহল এগুহলা প্রে়ু র 

পতরমাহি তেল। পৃতিবী আরও োন্ডা েহল জলীয বাষ্প ঘিীভূি েহয েীঘেতেি ধহর বৃতষ্ট েহয িেী, হ্রে, সাগর ও মোসাগহরর সৃতষ্ট কহর; একই সহে অযাহমাতিযা ও তমহিি বৃতষ্টর জহল 

তমহে খতিজ পোহিের সহে সম়ুহদ্র তগহয জহলর গেিহক আরও জটিল কহর দিাহল এবং সম়ুদ্র ধীহর ধীহর লবিাক্ত েয। িখি ঘি দমহঘর কারহি সূহযের আহলা ঠিকমহিা দপৌাঁোি 

িা, িাই তেি-রাতত্র বা ঋি়ু র স্পষ্ট তবভাজি তেল িা; োরতেহক তেল শুধ়ু সম়ুদ্র, বাতল ও পবেি, তকন্তু দকািাও প্রাহির অতস্তত্ব তেল িা। িহব এই প্রািেীি অবস্থাহিই িািা রাসাযতিক 

তবতক্রযার মাধযহম প্রিহম সরল তজব অি়ু তিতর েয, আর দসগুহলা ধীহর ধীহর তমতলি েহয আরও জটিল অি়ু গেি কহর, যা পরবিীকাহল জীবহির উদ্ভহবর তভতি তিতর কহর। 

 জীবহেে গেহির জিয কহযকটি দমৌতলক তজব উপাোি েরকার, দযমি েকে রা, তিসাতরি ও ফযাটি অযাতসড (যা তমহল েতবে তিতর কহর), অযাতমহিা অযাতসড (যা দিহক 

দপ্রাটিি ও এিজাইম গহড় ওহে), এবং তপতরতমতডি ও তপউতরি (যা দিহক তিউতিওোইড ও পহর তিউতিক অযাতসড তিতর েয)। এই সব উপাোিই আতেম পৃতিবীর তমহিি, জল, 

অযাহমাতিযা ও তবতভন্ন েতক্তর (িাপ, আহলা, অতিহবগুতি রতি) প্রভাহব তিতর েহযতেল। প্রিহম সরল তজব অি়ু তিতর েয, িারপর দসগুহলা তমতলি েহয ধীহর ধীহর জটিল অি়ুহি 

পতরিি েয—হযমি অযাতমহিা অযাতসড দিহক দপ্রাটিি, তিউতিওোইড দিহক তিউতিক অযাতসড, আর এগুহলা একত্র েহয তিতর কহর তিউতিওহপ্রাটিি। তবজ্ঞািীহের মহি, এই 

তিউতিওহপ্রাটিহিই প্রিম জীবহির সূেিা ঘহে, কারি এহের এমি েমিা তেল দয সম়ুহদ্রর জল দিহক উপাোি তিহয তিহজহের মহিা আরও অি়ু তিতর করহি পারি—অিোৎ 

এক ধরহির স্ব-প্রতিতলতপ গেি সম্ভব েহযতেল। ফহল এক দিহক দুই, দুই দিহক োর—এইভাহব অসংখয অি়ুর সৃতষ্ট েহি িাহক। পহর পতরহবহের পতরবিে ি ও োহপর কারহি এই 

তিউতিওহপ্রাটিিগুতলর মহধয িািা রকম পতরবিে ি বা তমউহেেি ঘহে এবং ধীহর ধীহর আরও উন্নি গেি তিতর েয। সম্ভবি এইভাহবই বহু তিউতিওহপ্রাটিি একত্র েহয একসময 

দপ্রাহোভাইরাহসর মহিা প্রিম জীবন্ত সিার জন্ম দেয, যা জীবহির তববিে হির এহকবাহর প্রািতমক ধাপ তেহসহব ধরা েয। দপ্রাহোভাইরাহসর আরও উন্নি রূপ েহলা ভাইরাস, যা 

জড় ও জীবহন্তর মািামাতি এক অদ্ভ়ু ি অবস্থা; জীবহেহের বাইহর এটি প্রায জহড়র মহিা তিতিয, তকন্তু জীবহেহে প্রহবে করহল জীবহন্তর মহিা আেরি কহর এবং পরজীবী 

তেহসহব দবাঁহে িাহক। তববিে হির ধারায প্রহযাজি ও পতরহবহের োহপ তিউতিওহপ্রাটিি ধীহর ধীহর তিহজহের োরপাহে আবরি তিতর কহর এবং খােয গ্রেহির েমিা অজে ি কহর; 

এর ফহল প্রিহম তিউতিযাসেীি দকাে বা বযাকহেতরযার জন্ম েয, পহর তিউতিযাসয়ুক্ত দকাে বা দপ্রাহোহজাযার সৃতষ্ট েয। এইভাহব তিউতিওহপ্রাটিি → দপ্রাহোভাইরাস → 

ভাইরাস → বযাকহেতরযা → দপ্রাহোহজাযা—এই ধারায জীবহির ক্রমতবকাে ঘহে। ধীহর ধীহর অবজব পোিে দিহক জীব, ে়ু দ্র জীব দিহক জটিল জীব, এবং িািা পতরহবেগি 

োহপ অসংখয রূহপর প্রাহির উদ্ভব েয। এই েীঘে তববিে হির পি দপতরহয মাি়ুহের দেে গহড় ওহে, দযখাহি শুধ়ু দেে িয, মািতসক েতক্তরও তবকাে ঘহে— উতদ্ভহের সেজ প্রবিিা 

দিহক প্রািীর প্রবৃতি, আর দসখাি দিহক মাি়ুহের মহধয দেিিা বা আত্মসহেিিিার উহন্মে ঘহে। দেে পযেন্ত দেখা যায, তবজ্ঞাহির মহি সমগ্র তবশ্ব জড় ও েতক্তর সমন্বহয গঠিি, 

এবং অহিক তবজ্ঞািী মহি কহরি— এই জড় ও েতক্তও েযহিা দকাহিা এক গভীরির দমৌতলক বাস্তবিারই তভন্ন তভন্ন রূপ, যতেও দসই মূল সিার সমূ্পিে বযাখযা এখিও তবজ্ঞাি 

তেহি পাহরতি। 

 এই প্রসহে ফরাতস োেেতিক Henri Bergson-এর উতক্ত তবহেেভাহব প্রতিধািহযাগয। তিতি োেেতিক েহলও তবজ্ঞাহির দেহত্রও যহিষ্ট স়ুপতণ্ডি তেহলি। তবতভন্ন য়ুতক্ত 

ও তবহেেহির মাধযহম তিতি দেতখহযহেি দয, প্রকৃতির অন্তরাহল একটি প্রচ্ছন্ন সৃজিেীল েতক্ত তক্রযােীল যাহক তিতি ‘Elan Vital’ িাহম অতভতেি কহরহেি। বাগেসহির মহি, 

এই ‘Elan Vital’-এর মহধয একটি দমৌতলক দপ্ররিা (original impulse), অন্তগেি োলিা (internal push) এবং সৃতষ্টেীল উদ্দীপিা তিতেি আহে। এই অন্ততিেতেি েতক্তর 

দপ্ররিাহিই Creative Evolution-এ বতিেি সৃতষ্টেীল তববিে ি প্রতক্রযা সম্পন্ন েয। অিোৎ ‘Elan Vital’-এর গতিেীল প্রভাহবই সমগ্র প্রকৃতি তিরবতচ্ছন্ন ও স়ুতিতেে ষ্ট গতিহি সৃতষ্টর 

তবতেত্রযময তববিে হির পহি অগ্রসর েহচ্ছ — “There is an internal push that has carried life, by more and more complex forms to higher 

and higher destinies. It begins to be evident that there is something of the psychological order, immanent in all things, 
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low as well as high, which feels and strives and achieves.”9 এইভাহব বাগেসি প্রকৃতির তববিে িহক দকবল যাতেক বা বস্তুবােী বযাখযার মহধয সীমাবদ্ধ িা 

দরহখ, এক অন্ততিেতেি সৃজিেীল েতক্তর আহলাহক বযাখযা কহরহেি। 

 

উপসাংহার : উপহরাক্ত আহলােিায দেখা যায, ভারিীয েেেহি জগি ও জীহবর উৎপতি মূলি পতরবিে ি, তবকাে ও কারি–কাযে সম্পহকে র মাধযহম বযাখযাি। পঞ্চভূি, ইতিয ও 

দেিিার সমন্বহয দেে ও অতভজ্ঞিার গেি ঘহে, আর তবতভন্ন েেেি এ তবেহয তভন্ন তভন্ন মি প্রোি কহর— সাংখয েেেি সৎকাযেবাে, িযায েেেি অসৎকাযেবাে এবং দবোন্ত েেেি 

তববিে বাে প্রতিষ্ঠা কহর। অপরতেহক তবজ্ঞাি জড় ও েতক্তর তববিে হির মাধযহম জীবহির বযাখযা দেয। সব তমতলহয, সূ্থল দিহক সূহে এবং কারহির তেহক অগ্রসর েওযাই এই তেন্তার 

মূল স়ুর। ভারিীয েেেহির একটি দমৌতলক তবতেষ্টয েহলা ‘উৎপতি’ বা creation ধারিাটি পািািয অহিে গ্রেি করা েয িা। অিোৎ সমূ্পিে িি়ু ি দকাহিা তকে়ুর সৃতষ্ট েয—এমি 

ধারিা ভারিীয োেেতিকরা সাধারিি স্বীকার কহরি িা। িাাঁ হের মহি, জগহি যা তকে়ু  আহে, িা পূবে দিহকই দকাহিা িা দকাহিা রূহপ তবেযমাি; দকবল িার রূপান্তর বা প্রকােভতের 

পতরবিে ি ঘহে। এই রূপান্তরহকই বলা েয ‘ক্রমতবকাে’ বা evolution। এই দৃতষ্টভতে অি়ুসাহর, জগহির দকাহিা বস্তুর প্রকৃি অহিে সৃতষ্ট বা ধ্বংস েয িা; বরং এক অবস্থা দিহক 

অিয অবস্থায িার পতরবিে ি ঘহে মাত্র। ফহল ‘creation’ এবং ‘destruction’—এই দুটি পািািয পতরভাোর যিািে প্রতিেব্দ ভারিীয েেেহি খ়ুাঁহজ পাওযা কঠিি। এখাহি মূল 

দজার দেওযা েয ‘পতরবিে ি’ বা ‘তবকাে’-এর উপর। এই ক্রমতবকাহের ধারিা ভারিীয েেেহি অিযন্ত প্রােীি এবং স়ুপ্রতিতষ্ঠি। তবহেে কহর সাংখয েেেি-এ এই িত্ত্ব তবসৃ্তিভাহব 

আহলােিা করা েহযহে। সাংখয মহি, প্রকৃতির (প্রকৃতি) অন্ততিেতেি গুিত্রহযর তবকাহের মাধযহমই জগহির তবতভন্ন িত্ত্ব ও পোিে ক্রমান্বহয প্রকাতেি েয। এই প্রসহে ম়ুণ্ডক 

উপতিেে-এর একটি গুরুত্বপূিে মে উহেখহযাগয — “তপসযা চীয়নত ব্রহ্ম তনতাঽনমনভজায়নত। অনাৎ প্রানণা মেঃ সতযাং ল াকাঃ কমশসু চামৃতম্॥”10 (১/১/৮) এই মহের 

অিে েহলা ব্রহ্ম িাাঁ র িপেতক্ত (অিোৎ সৃজহিান্ম়ুখ তেিিযেতক্ত) োরা তিহজহক প্রসাতরি কহরি। দসই প্রসারি দিহক ‘অন্ন’ বা জড় পোহিের উদ্ভব েয; অন্ন দিহক প্রাহির, প্রাি 

দিহক মহির উদ্ভব ঘহে (মাি়ুে সৃতষ্ট েহলা); এবং এইভাহব ক্রমান্বহয তবতভন্ন দলাক বা জগহির প্রকাে ঘহে। এখাহি লেযিীয, এই প্রতক্রযায দকািাও সমূ্পিে িি়ু ি তকে়ুর েোৎ 

সৃতষ্ট িয, বরং এক ধারাবাতেক তবকাহের কিা বলা েহযহে। এই ভাবিাহকই আধ়ুতিক ভাোয বযাখযা কহরহেি শ্রীঅরতবন্দ। িাাঁ র মহি — “By energism of 

consciousness, Brahman is massed; from that Matter is born, and from Matter Life and Mind and the Worlds।”11 
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