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1.प्रस्तयवनय  

आज विश्व भर में पर्यािरण शब्द पर विरंतर विचयर विमशा हो रहय है ।  ¹ “पर्यािरण शब्द संसृ्कत के परी + आिरण से बिय है”। 

इसकय अर्ा है है चयरो ंओर से घेरे हुए। इसके अंतर्ात शुद्ध ियरु् ,जल स्रोत ,पेड़ -पौधे, सूरज -चंद्रमय ,आसमयि , ियरु् ,पृथ्वी की सभी 

जीि जंतुओआंवि शयवमल होती हैं। 21 िी ं सिी के सयवहत्य िैवश्वक संकटो ं  कय प्रवतरोध भी है। पर्यािरण वचंति से तयत्पर्ा मयिि 

र्वतविवधर्ो ंऔर प्रयकृवतक िुविर्य के बीच संबंधो ंकी सचेत, आलोचियत्मक और सतत जयंच से है।    

पयररस्थवतकी आलोचिय का  संिभा में मलर्यलम के मशहूर रचियकयर अंवबकयसुति  मंर्यड के   'एिमकजे    '  उपन्ययस ‘और वहन्दी 

के मशहूर लेखिकय महुआ मयजी के वहन्दी उपन्ययस मरंर् र्ोडय िीलकंठ हुआ को िेिते है, तो एक भर्यिह सत्य हमयरे सयमिे उभर 

कर आते है। रे् िोिो ंउपन्ययसो ंमें प्रकृवत की बवल िेकर विकयस की ओर बढ़ते जय रहे संसृ्कवत को चुिौती िेते हुए बयतो ंकय आकलि 

है।  जहयं    एिमकजे   एंडोसल्फयि के जहर से अपयवहज होती पीढी की चीि है ,िही ंमरंर् र्ोडय..  रु्रेविर्म के  विवकरण से मरती 

आविियसी संसृ्कवत कय भीषण विलयप भी है।    

 

2.चवशलेषण       

 

      एिमकजे  की कहयिी में िीलकंठ और िेिर्यिी के इिा-वर्िा  घूमती है , जो प्रकृवत  के करीब रहिे के वलए जंर्ल में एक पहयड़ी 

इलयके पर बसते हैं।लेवकि   एिमकजेऔर आसपयस के कयजू बयर्यिो ंमें एंडोसल्फयि के विड़कयि से हुए भर्यिक विियश कय 

सयमिय करते हैं।²"मिुष्य िे प्रकृवत के खिलयफ रु्द्ध िेड़ विर्य है..." िेिर्यिी  पुरुष समयज  के शोषण के वशकयर बिकर िूर प्रकृवत 

की विजाि  प्रयंत में शरणयर्ी के रूप में आ बसय है। रयसे्त से वमलय हुआ  िूि से वलपटते परीवित ियम से एक अियर्  बचे्च को लेकर 

िेिर्यिी पंची ियमक स्थयिीर् वचवकत्सक के पयस पहंुचते हैं । उन्हें पतय चलतय है वक  र्ह  विवचत्र शरीर ियलय बचे्च की बीमयरी 

लयइलयज है।िहयं उसके तरह कई विकलयंर् लोर् भी है।उस बच्चो ंके मयध्यम से िे स्वरं् को जयि और समझ पयते हैं । िीलकंठिऔर 

िेिर्यिी बयि में  एिमकजे की आशय बि जयते हैं। िीलकंठ उपन्ययस कय ियर्क है। िह पूिा पत्रकयर और सयमयवजक कयर्ाकतया भी 

है।   

िह कीटियशक मयवफर्य के खिलयफ लड़यई लड़तय है।िेिर्यिी िीलकंठ की जीििसंवर्िी। िह करुणय और ममतय की प्रवतमूवता है। 

िह ही िह पयत्र है जो एक अपयवहज और बीमयर बचे्च को र्ोि लेकर िीलकंठ को उिकी रु्फय (एकयंतियस) से बयहर विकलिे और 

समयज की मिि करिे के वलए पे्रररत करती है। 

 

सयरयिंश: अखिकयसुति मंर्यड कय उपन्ययस 'एिमकजे 'केरल के कयसरर्ोड वजले में खस्थत र्याँिो ंके ियस्तविक घटिय पर 

आधयररत है। सयवहत्य समयज कय िपाण है ।उसी तरह   ित्तीसर्ढ़ के 'जयिूर्ोडय 'ियमक र्याँि और आस पयस के िेत्रो ंके   घुटि 

भरी वजन्दर्ी से जूझते हुए मयिि और पशु पविर्ो ंकय जीिंत िस्तयिेज है।िोिो ंउपन्ययसो ंके उदे्दश्य उपन्ययसो ंके मयध्यम से 

विकयस की उस विभीवषकय कय विशे्लषण करिय है, जो मिुष्य और प्रकृवत के संबंधो ंको शतु्रतयपूणा बिय रही है।    

मुख्य शब्द:  पर्यािरण , पयररखस्थवतकी आलोचिय, औद्योवर्क त्रयसिी, पर्यािरण विमशा, एंडोसल्फयि, रेवडर्ोधमी प्रिूषण, 

जयिूर्ोड़य और कयसरर्ोड  । 
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परीवित एक सयत सयल कय बच्चय जो एंडोसल्फयि त्रयसिी कय सबसे बड़य वशकयर है। िह िेि िही ंसकतय। उसे उपन्ययस में पीवड़तो ं

की "जीवित त्रयसिी" के रूप में विियर्य र्र्य है। िीलकंठ और िेिर्यिी उसे अपियते हैं। इसके अलयिय श्रीरयम डॉक्टर अरुण कुमयर 

,प्रकयश आवि कई पयत्र  कीट ियशक के विरुद्ध आियज उठयते है।  

लेिक अंवबकय  सुति जी  भी इसमें शयवमल होते हैं।³ “हिय जहरीली हो चुकी है, पयिी में मौत तैर रही है और वमट्टी अब जीिि िही,ं 

अपयवहज बचे्च पैिय कर रही है।" जटयधयरी भर्ियि इसमें एक प्रतीकयत्मक तत्व है ,लोर्ो ंकी अंध श्रद्धय कय प्रवतवबंब है।  

 जटयधयरी पहयवडर्याँ और उसके आसपयस के मिमोहक  इलयकय अवभशयप और कीटियशक कय  विियशक के कयरण िरक  के 

समयि होतय।  ⁴“स्वयर्ा की परयकयष्ठय को िेखिए वक हम  िे उि  मधु मक्खीर्ो ंको भी मयरय डयलय ,जो हमयरे जीिि कय आधयर र्ी।ं 

एिमकजे की रु्फयओ ंमें अब केिल ियमोशी कय ियस है “⁴। एन्डोरलकयि एक धीमय िरसंहयर है। 

जहरीली कीटियशक के कयरण िषों तक एि मकजे को जहरीलय बिय विर्य। पूरे इलयके में फैल कर िहयाँ के जीि-शशी को तबयह 

कर विर्य । इसमें  डर ैर्िफ्लयई, िोटी मिवलर्याँ और मधुमखक्खर्ो ंको भी िष्ट कर विर्य।र्ह कृवत्रम आपिय कय आख्ययि भी है,  ।इसमें 

र्ह विियर्य र्र्य है वक मयिि की लयलच कैसे कीड़ो ंको मयरिे के वलए पूरे पयररखस्थवतकी तंत्र को ही जहर िे विर्य।  

“मरंर् र्ोडय िीलकंठ हुआ” उपन्ययस मे विकयस कय चद्म और विस्थयपि । मरंर् र्ोडय   ियस्ति में झयरिंड के” जयिूर्ोड़य “ियमक 

एक पहयड़ी इलयकय है। िहयं आसपयस में रहिे ियले संर्यल तर्य अन्य आविियसी  समयज की सविर्ो ंपुरयिे संसृ्कवत की विियश कय 

वचत्रण इसमें उजयर्र करतय है। लयिो ंलोर्ो ंिे शहर िोड़ कर शरणयर्ी वशविरो ंमें पियह ली... 

-हजयरो ंएकड़ जमीि में िड़ी फसल के िष्ट हो जयिे की आशंकय विवकरण के प्रभयि से ऊसर हो चुकी ।⁵ “हजयरो ंएकड़ जमीि के 

सयलो ंतक फसल पैिय करिे में अिम होिे की संभयििय…” मुियफय की लयलच में कॉपरेट पूाँजीपवत कंपविर्याँ रु्रेविर्म की िोज 

करके जयिूर्ोडय के ििस्पवतर्ो,ं जंर्ल, जल, जमीि को चीर-फयट करके पीलय लोहय की अिैध ििि कर विर्य। तब से उिके 

प्रयकृवतक  संसयधि और पहचयि िष्ट कर विर्य। रेवडर्ोधमी पियर्ों के विवकरण से बडे पैमयिे से िहयाँ के चेति- अचेति िसु्तओ ंपर 

भी जहरीलय धुियाँ फैलिे लर्य।  

⁶“मरंर् र्ोडय के पहयडो ंसे विकलिे ियलय धुआाँ केिल आसमयि को कयलय  िही ं कर  रहय ,िह हमयरे पूिाजो ंकी आत्मयओ ंको भी  

मैलय कर रहय है, । रू्रेविर्म के पीिे वकतिी लयशें वबिी है, इसकय वहसयब वकसी फयइल में िही ंहै” रू्रेविर्म  ििि से विकलिे 

ियले र्ीले कचरे सूिकर िोटे-िोटे बफा  की मैियि जैसी सफेि स्थल बि चुकय है । परंतु िहयं बीच-बीच में घयस उर् जयती है ,तो 

र्यंि के  भैस,बकरी जैसे असहयर् जीि आकर चलते हैं और बीमयररर्यं की। वशकयर बि पड़ते हैं। ⁷“इस प्रकयर रेवडर्ो धमी पियर्ा से 

िूवषत पयिी को वसंचयई के वलए इसे्तमयल वकर्य जयतय है ,तो उससे वमट्टी प्रिूवषत होती है और उसमें उपजय अियज फसल  भी 

जहरीली हो जयती है। “ 

  जहरीली हिय तेजयब आवि आप बियकर ियरु् भी प्रिूवषत होते हैं ।िहयं के मिवलर्यं   सय   सयंप पशु -पिी ,मयिि जैसे जीि जंतुओ ं

सब अजीब  आकयर ियले विियई पड़ते हैं। ⁸"विकयस की र्ह कैसी कीमत है जहयाँ धरती जहर उर्ल रही है..." 

  ििजयत वशशु विकलयंर् बि जयते हैं ।र्भािती मवहलयओ ंमें इसकय असर कई कई  पीवढ़र्ो ंतक वशकयर होती जय रही है । फेफडे 

में कैं सर, शयरीररक  विकृवतर्याँ , बयर-बयर र्भापयत होिय, ििजयत  वशशुओ ं के मर जयिय, जैसे कई समस्ययएं झेलिे पडती है।⁹ “वजन्हें 

बयर बयर र्भापयत होतय, उिसे भी ज्ययिय िे औरतें िुिी विित वजिके बचे्च जन्म लेिे के चौबीस घंटे, तीि विि र्य सयत विि तक 

वजंिय रहिे के बयि मर जयर्य करते रे्” 

मरंर्र्ोडय के  खिर्ो ंको ब्ययह करिे के वलए कोई िूसरे र्यंि के लोर् तैर्यर भी िही ंहो सकते। रू्रेविर्म ििि से उत्पन्न रेवडर्ोधमी 

विवकरण कय िुष्प्रभयि केिल मरंर् र्ौड़य तक सीवमत  िही ं रहय बखि िुविर्य के सयरे द्वीपो ंमें रहिे ियले आविियसी संसृ्कवतर्ो ंके 

जीिि तक फैले हुए हैं।  

लेखिकय स्वरं् एक एखक्टविस्ट के रूप में प्रिूषण से व्ययप्त इलयके में जयकर लोर्ो ंकी समस्यय सुिते हैं और समयधयि िेिे के वलए 

प्रर्यस करते रहते हैं। सरे्ि, जंबीरय, पत्रकयर एिं िीवडर्ो ररपोटार   के रूप में आवित्य श्री आतय है और आविियवसर्ो ंकी आियज को  

व्यिस्थय तक पहंुचयिे कय  प्रर्यस करतय है। अवभषेक   सरे्िऔर आवित्य श्री के सयर् वमलकर कयम करिे ियलय एक जयर्रूक पत्र 

है ।िह आधुविक वशिय और स्थयिीर् समस्ययओ ंके बीच एक से तु कय कयम करतय है और रू्रेविर्म के िुष्प्रभयिो ंको उजयर्र करिे 

में सविर् रहतय है। प्रज्ञय िमक शोधयर्ी भी इसमें शयवमल है। ¹⁰"मरंर् र्ोड़य आज एक ऐसय िीलकंठ है वजसिे विकयस कय सयरय 

जहर अपिे कंठ में उतयर वलर्य है।" —  

सरे्ि  उपन्ययस कय महत्वपूणा रु्िय पत्र है िह जयिूर्ोड़य की आविियसी समयज कय प्रवतविवधत्व करतय है  । अपिी वमट्टी और जल की 

संरिण के वलए इस तरह शयिी के वर्लयस एक िैचयररक और जमीिी संघषा कय वहस्सय बितय है।  

सुमी, एक  सशक्त मवहलय पयत्र जो संघषा में पुरुषो ंके कंधे से कंधय वमलयकर चलती है। िह आविियवसर्ो ंकी जीजीविषय कय प्रतीक 

है । सोमय  , बुधुऔर  मंर्ल   जैसे  पयत्र भी विवकरण  के कयरण होिे ियली शयरीररक बीमयररर्ो ंऔर पयररियररक विघटि को झेल रहय 

है। बुधु  और मंर्ल र्यंि के सयधयरण लोर् है, रेवडएशि के कयरण विकलयंर् बच्चो ंके जन्म और अपिी र्यर् बैलो ंकी मौत से डरे हुए 

हैं। र्ह   आम   जितय के लयचयरी को िशयाते हैं। सयर्र िमक रु्िय भी व्यिस्थय की संिेििहीितय के खिलयफ घड़य होतय है।  

मरंर् र्ोडय पहयड़  एक प्रतीकयत्मक तत्व के रूप में िडे़ हैं । पहयवड़र्ो ंकय िेितय है । एक जीिंत पयत्र की तरह पेश वकर्य र्र्य है 

।। वजसिे रू्रेविर्म के िीले जहर को पी वलर्य है और अब िह िीलकंठ बि र्र्य है।  
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    इस रेवडर्ोधमी विवकरण कय िुष्प्रभयि वद्वतीर् विश्व रु्द्ध में प्रर्ोर् वकए र्ए वहरोवशमय परमयणु बमपो ंके  कई रु्िय तीिय अवधक 

है । र्ह भी एक ियमोश आिमणकयरी के रूप में विशयल पर्यािरण को िष्ट करतय रहय है । उसके विरुद्ध कई आविियसी संघषा 

शुरू वकर्य। रू्रेविर्म एक सपा की तरफ धरती के अंिर ही पड़य रहिे िेिय है ,िही ंतो िह सबको धंस 

लेंरे्।  

 

3.पयररस्थिचतकी नयरीवयद 

 

िी और प्रकृवत एक ही है। र्ह एक ऐसय आंिोलि है, जो मवहलयओ ंकी शोषण और  प्रकृवत के विियश के बीच र्हरे संबंध को 

उजयर्र करतय है पुरुष प्रधयि मयिवसकतय ही िी और प्रकृवत कय शोषण के वलए वजमे्मियर है।  

            िोिो ंउपन्ययसो ंमें मवहलयओ ंको प्रकृवत के सबसे करीब विियर्य र्र्य है । प्रिूषण कय सीधय प्रभयि प्रजिि िमतय और 

भविष्य पीढ़ी पर पड़तय है। िी पयत्रो ंकय संघषा जल और जमीि बचयिे के वलए  जद्दो जहि।  

  

 

4.चनष्कषा  

 

  िोिो ं उपन्ययसो ं में कीटियशक तर्य रेवडर्ोधमी वििरण जैसी औद्योवर्क आपियओ ं की मयििीर् और पर्यािरणीर् प्रभयिो ं कय 

विशे्लषण है । विकयस की अंधी िौड़ और हयवशरे्  के समयज के संघषा विियते हैं । विषैली धुियं कय िुष्प्रभयि कय असर विियकर 

भविष्य में पर्यािरण संरिण के वलए जयरृ्त करिे की चेतिय िेती है। पर्यािरण से तयलमेल से रहिय प्रयकृवतक जल स्रोत, सपाककयिु 

जैसे संसयधिो ंकय संरिण करिय हर एक मयिि कय हक और धमा होिय चयवहए। र्ह भयरतीर् ज्ञयि परंपरय कय िए रूप भी है । 

विकयस कय ितामयि मॉडल विियशकयरक है । इको विवटवसज्म के मयध्यम से सयवहत्य प्रवतरोध िजा करतय है । िीलकंठ  प्रतीक है 

।विष पयि करिे ियली धरती और जितय कय। एिमकजे और मरंर् र्ोडय िीलकंठ हुआ उपन्ययसो ंमें पयररखस्थवतकी ियरीियि िशयाते 

हैं ।¹¹”इस विियश से बचयिे कय ियवर्त्व सयवहत्य कय ही रहय है।””। सयवहत्य ही समर्-समर् पर मयिि कय मयर्ािशाि करती रही है।” 

 औरत  और प्रकृवत   सिाहयरय और और सिंसहय है । वफर भी उि में जयि और फूल उरे् होरें्। र्यिी पर्यािरण संरिण के वबिय 

हमयरे अखस्तत्व भी वमट जयएर्ी। "रे् िो वकतयबें भयरत के िो अलर्-अलर् कोिो ं-उत्तर-पूिा कय झयरिंड और िविण कय केरल -की 

कहयविर्याँ हैं, जो सयवबत करती हैं वक पर्यािरण कय संकट वकसी एक िेत्र कय िही,ं बखि पूरे रयष्टर  और मयिितय कय सयझय संकट 

है।” 
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