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िेखक पररचय : ‘’ कम्बिहलकिं टते्त  कलभरणीकल ‘’ मलर्ालम भाषा में हलखी गर्ी एक आत्माकथा है। रचनाकार  बाबू अब्राहम 

का जन्म 1974  में केरल के इडुक्की हिले के कम्बिहलकिं टम नामक एक छोटे से गािंि में निंदीकुने्नल मैरी और अब्राहम के पुत्र के 

रूप में हुआ था। उन्ोिंने जाहमर्ा हमहलर्ा इस्लाहमर्ा कें द्रीर् हिश्वहिद्यालर् से मनोहिज्ञान में रैंक के साथ स्नातकोत्तर की उपाहि प्राप्त 

की। 1999 िषा से िे फ्ािंस में स्थार्ी रूप से रह रहे हैं। उन्ोिंने फ्ािंस से मनोहिज्ञान में एम् हिल और हप एच डी की उपाहि हाहसल 

की और साथ ही फ्ें च भाषा में मास्टर हडग्री भी प्राप्त की। 2003 से िे फ्ािंस में एक हिक्षक के रूप में कार्ारत हैं। ितामान में ,िे 

फ्ािंस में प्रबिंिन हिभाग में एसोहसएट प्रोिेसर और समाज िाश्त्र के िोिकताा के रूप में अपनी सेिाऐिं  दे रहे हैं।  

 

1.  प्रस्तावना  :  इन र्ादोिं की िुरुआत केरल के इडुक्की हजले के कम्बिहलकिं टम  नाम   के एक छोटे से गािंि से होती है। कहानीकार 

के माता –हपता ( निंदीकुने्नल मैरी और अब्राहम ) के हििाह के एक िषा के बाद एक बच्ची का जन्म हुआ। लेहकन तीसरे ही हदन उस 

बच्ची की मृतु्य हो गर्ी। अगले िषा उन्ोिंने एक और बेटी को जन्म हदर्ा। लेहकन ,जब िह बच्ची तीन साल की हुई ,तभी हपता अब्राहम 

अपनी पत्नी मैरी और बेटी लाली को अपने साथ घर लेकर आए। अगले ही िषा उन्ोिंने दूसरी बेटी जेसी को जन्म हदर्ा बेटा न होने 

के कारण पहत और सास ने मैरी को बहुत दोषी ठहरार्ा और उन्ें कभी भला -बूरा कहा। जब बड़ी बहनोिं की उम्र 6 िषा (लाली) 

और 2  िषा ( जेस्सी )थी ,तब अपै्रल  को लेखक बाबू अब्राहम का जन्म हुआ। र्ह मानकर हक उसे िार्द कभी बेटा नही िं होगा (और 

िार्द हतािा में ),मैरी ने िह प्रसि अस्पताल के बजार् घर पर ही हकर्ा। इसप्रकार मैरी ने पहली बार अपनी मानहसक  दृढ़ता और 

साहस का पररचर् हदर्ा। ढाई साल बाद  मैरी ने एक और बेटी (हबिंदु )को जन्म हदर्ा।  

              दोपहर तक खेत में काम करने के बाद ,जल्दी अमीर बनने की चाह में  कहानीकार के हपता ताि खेलने कम्बिहलकिं टम 

चले जाते थे। दूसरी ओर, मैरी  पास के घरोिं ओर खेतोिं में हनराई और कटाई के काम पर जाती थी और िहािं से लौटकर अपने बच्चोिं 
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सारांश :  भारत के दहक्षणी छोर पर म्बस्थत एक राज्य केरल है। भारत के अन्य हहस्सोिं की तरह ,केरल में भी समाज में पुरुषोिं 

का ही प्रथम स्थान है। हालााँहक भारत में कुछ ऐसे राज्य हैं जहािं लड़हकर्ोिं के जन्म लेते ही उन्ें मार हदर्ा जाता है ,लेहकन 

केरल में लड़हकर्ोिं को कभी नही िं मारा जाता। इसके बािजूद समाज में महहलाओिं को हमेिा दूसरा स्थान ही हमलता है। लेहकन 

लड़का पैदा न होने के कारण पहत और उसके पररिारिाले हमेिा ताने देते रहते हैं। कुछ लोग तो र्हािं तक मानते है हक 

लड़का न होना हकसी िाप की िजह से है । अगर उन्ें इसके पीछे का हिज्ञान समझार्ा जारे् ,तो िे उसे स्वीकार नही िं करते 

और न ही समझने की कोहिि करते हैं। भले ही महहला सिम्बिकरण की  गहतहिहिर्ािं आज बहुत सक्रीर् हैं ,हिर भी पररिारोिं 

में आज भी पुरुषोिं  का ही िचास्व बना हुआ है। आज की नारी  आत्महिश्वास और सपनोिं से भरी हुई हैं। िह अपनी अम्बिता को 

पहचान रही हैं। लेहकन अक्सर ऐसा तब होता है जब िे प्रहतकूल पररम्बस्थहतर्ोिं र्ा सिंकटोिं में ििं सी होती हैं।  इस आत्मकथा में 

हम एक ऐसी मााँ को देखते हैं ,जो हजन्दगी भर पहतव्रता है ,हजसने दृढ़ हनश्चर् के साथ सभी कष्ोिं और दुखोिं का सामना करते 

हुए अपने चार बच्चोिं के भहिष्य का हनमााण हकर्ा।   

मुख्य शब्द : अकेला , कहठनाईर्ािं , मााँ , अम्बिता।   
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को खाना म्बखलाती थी। मैरी का हदहाड़ी मजदूरी पर जाना उसके पहत  और पररिारिालोिं को पसिंद नही िं था,क्ोिंहक िह बहुत अहभमानी 

था। हिर भी ,अपने चार बच्चोिं का पेट भरने के हलए मािं काम पर जाती रही। हपता ने सहकारी बैंक से कृहष ऋण हलर्ा था। उसे चुका 

न पाने के कारण जब उन्ें पता चला हक बैंक अहिकारी कुरक्की के हलए आ रहे हैं ,तो हपता डरकर मलबार भाग गरे्। जाने से पहले 

,जब उन्ोिंने अपनी बड़ी बेटी लाली से कहा हक िे मलबार जाकर पैसे कमाकर लौटेंगे ,तो र्ह सुनकर पास खड़ी,मैरी ने पहली बार 

अपने पहत का हिरोि हकर्ा और कहा -"आप र्ह क्ा कह रहे हैं ?मैं इन बच्चोिं को लेकर अकेले क्ा करूिं गी ?  “ 1 िह आगे पूछती 

है हक "  अगर  आप ऐसे कहेंगे तो र्ह कैसे सही होगा ?मैं र्ह सारा कजा कैसे चुकाऊाँ गी ? एक औरत होकर ,मैं इस टूटे -िूटे घर 

में चार बच्चोिं की परिररि कैसे करूिं गी और कैसे जीऊाँ गी ? जब बैंक िाले कुकी के हलए आएाँ गे ,तो में क्ा करूिं गी ? मेरे पास तो 

कण की एक छोटी सी बहल तक नही िं है ,हिर में र्ह सारा कजा कैसे चुकाऊाँ गी ?  “ 2      

               हपता के मलबार भाग जाने के कुछ ही महीनोिं बाद ,घर की कुकी के हलए बैंक अहिकारी घर पहुिंचे। मााँ  ने जल्द ही ब्याज 

चुकाने का िादा करके कुकी की कार्ािाही को कुछ समर् के हलए टलिा तो हदर्ा ,लेहकन कजा चुकाने का कोई और रास्ता न होने 

के कारण ,उन्ोिंने अपने चारोिं बच्चोिं के साथ कल्लारकुट्टी बािंि में कूदकर आत्महत्या करने का िैसला कर हलर्ा। " मेरे बच्चोिं ,इस 

दुहनर्ा में हमारा कोई नही िं है। मााँ अब और हहम्मत नही िं जुटा पा  रही है ,मााँ अब तुम्हें और नही िं पाल पाएगी। इसहलए ,चलो हम 

अपनी जान दे देते हैं।"3 िह आगे कहती है हक " मााँ अपने बच्चोिं को खुद उठाकर बााँि में नही िं िें क सकती। जब मााँ कूद जाए ,तब 

तुम बचे्च भी पीछे से कूद जाना। " 4  हालााँहक बच्चोिं की मासूम मुस्कराहट ने मााँ को इस आत्मघाती कदम को उठाने से रोक हदर्ा। 

                ईसाई िमा के अनुसार ,अपने -अपने हगररजा घर के पादरी का हनणार् ही सभी मामलोिं में अिंहतम माना जाता है। मााँ के 

पररिारिालोिं ,हपता के पररिारिालोिं और पादरी ने हमलकर र्ह हनणार् हलर्ा था हक मााँ बच्चोिं को हपता के घर छोट दे और खुद अपने 

भाई के घर लौट जाए। लेहकन मााँ ने इस िैसले को स्वीकार नही िं हकर्ा। उन्ोिंने दो टूक िब्ोिं में कहा  " इस दुहनर्ा में तुम में से 

कोइ भी मेरे र्ा मेरे बच्चोिं के भहिष्य का िैसला नही िं करेगा।  "5 अब उनके भाई ने चेतािनी दी हक पादरी की आज्ञा  न मानने पर 

िाप लगेगा ,तो मााँ का जिाब था  -" िह िाप मुझे और मेरे बच्चोिं को ही लगाने दो। मैं उसे खुिी -खुिी  स्वीकार करती हिं । “ 6 

पादरी की आज्ञा न मानने के कारण जब दादाजी और हपता के भाईर्ोिं ने मााँ को पीटने की कोहिि हक ,तब मााँ ने अपनी कमर में 

खोिंसी हुई हाँहसर्ा हनकली और उसे लहराते हुए गरजकर कहा - "अब एक कदम भी आगे मत बढ़ना। मैं ने तुम में से हकसी को भी 

मेरे र्ा मेरे बच्चोिं के भहिष्य का िैसला लेने का अहिकार नही िं हदर्ा है। इसहलए ख़बरदार ,अगर आज के बाद कोई भी मेरे मामले 

में दखल देने इस रासे्त पर आर्ा। मैं तुम्हें काट डालूिंगी !" उस हदन मैं ने अपनी मााँ  को हजस रूप में देखा ,िह मेरे नारीत्व के सिंकल्ोिं 

की मातृदेिी बन गई। उनके द्वारा जलाए गए दीपोिं का प्रकाि आज भी नही िं बुझा है। िही प्रकाि आज भी मेरा मागादिान कर रहा 

है। “7  

             जब बाबू आठ साल का था ,तब उसकी मााँ ने ,गरीबी के कारण उसे और उसकी दो बहनोिं को हत्रिूर के एक अनाथालर् 

में भती करा हदर्ा। िहााँ का जीिन बहुत ही कष्दार्क था। अनाथालर् में रहने के दौरान ,एक बार हगरजा घर गर्ी छोटी बहन  हबिंदु  

लापता हो गर्ी। दुुः ख के कारण िोर -िोर से रोने पर ,बाबू और उसकी दूसरी बहन लाली को अनाथालर् की मालहकन ने छड़ी से 

बहुत  पीटा। उस साल हक्रसमस की छुहट्टर्ोिं में जब मााँ आई ,तो उन्ोिंने अपने बच्चोिं के दुुः ख और कष् को समझा और अगले ही हदन 

सू्कल से बच्चोिं की टी. सी. लेकर उन्ें िापस घर ले गर्ी। बाबू और उसकी बहनें हिर से सू्कल जाने लगे। उन्ोिंने सू्कल में अचे्छ 

अिंकोिं के साथ परीक्षाएिं  उत्तीणा की िं I 

               माचा के महीने में ,दसिी िं की परीक्षा के बाद ,िह *कोट्टर्म की और चल पड़ा। उसने िहािं कई होटलोिं में काम हकर्ा 

,लेहकन हर जगह उसे केिल दुखोिं और कहठनाईर्ोिं का सामना करना पड़ा। अिंत में ,हार मानकर िह अपनी मााँ के पास िापस लौट 

गर्ा। उसे िक था हक मााँ उसे स्वीकर करेगी र्ा नही िं ,लेहकन अपने खोए हुए बेटे को िापस पाकर मााँ ने उसे गले लगा हलर्ा और 

प्यार हकर्ा। हालााँहक ,मााँ की पहली प्रहतहक्रर्ा एक जोरदार थप्पड़ थी। उन्ोिंने रोते हुए पुछा , “ तुम्हें मेरे साथ ऐसा करने की हहम्मत 

कैसे हुई  ? " 8   जब मई में परीक्षा का पररणाम आर्ा ,तो उसे हद्वतीर् शे्रणी हमली। जहािं सब लोग उसे ताने दे रहे थे और दोष दे रहे 

थे ,िही िं केिल उसकी मााँ ही थी हजसने उसे पूरा सहारा हदर्ा। मााँ की प्रहतहक्रर्ा र्ह थी हक " उसके हलए इतने अिंक पर्ााप्त हैं। अिंक 

प्राप्त करने की चुनौहतर्ािं अभी और भी आएिं गी। केिल सू्कल में अचे्छ अिंक लाना ही कािी नही िं है ,बम्बि जीिन में िस्टा क्लास  

(प्रथम  शे्रणी ) प्राप्त करना सबसे महत्वपूणा है। "9  मााँ ने उसे सािंत्वना देते हुए कहा। 

              जल्द ही कॉलेज में प्रिेि के हलए साक्षात्कार पत्र आ गर्ा। लेहकन जानकारी के आभाि में ,प्रिेि के समर् िीस न भर 

पाने के कारण उस कॉलेज में दाम्बखला नही िं हमला। उसने कुछ अन्य पाठ्यक्रमोिं में प्रिेि हलर्ा ,लेहकन मन न लगने के कारण उन्ें 
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भी छोड़ हदर्ा। िह अपनी मााँ के साथ काम पर जाने लगा। जब िह बोझ ढोने का काम करता ,तब दोस्तोिं को आता देख बाबू िमा 

के मारे पेड़ोिं के पीछे हछप जाता था। र्ह जानकर हक िह िहमिंदगी के कारण हछप रहा है ,मााँ ने उसे समझार्ा। मााँ ने हिर से कहा  

‘'कोइ भी काम करने में कोई बुराई र्ा िमा नही िं है। बस हमें दूसरोिं की कोई चीि नही िं चुरानी चाहहए। '' दूसरे हमारे बारे में क्ा 

कहेंगे ,इस पर हमारा  कोई  हनर्िंत्रण नही िं है। तुम्हारा हनर्िंत्रण केिल एक ही चीि पर है -दुसरे चाहे जो भी कहें र्ा करें  तुम उस पर 

कैसी प्रहतहक्रर्ा देते हो ,इसका हनणार् केिल तुम ही कर सकते हो । "10  करीब एक साल तक बाबू अपनी मााँ के साथ हदहाड़ी 

मजदूरी करता रहा। एक बार मााँ ने एक घर की मरम्मत का ठेका हलर्ा। जब िे उस काम के हलए बोरी सीमेंट लेने दूकान पर पहुिंचे 

,तो रु्हनर्निालोिं ने उन्ें काम करने से रोक हदर्ा। लेहकन मााँ को र्ह मिंजूर नही िं था। उन्ोिंने दो टूक से कहा  "िहर में सामान 

गाहड़र्ोिं में लादने और उतारनेका अहिकार तुम्हारा है ,लेहकन सर पर बोझ उठाकर उसे काम की जगह तक पहुिंचने की हमारे 

मामले में तुम दखल मत दो। तुम जो भी कहो ,में िही करूिं गी जो मैं ने तर् हकर्ा है। "इस पर रू्हनर्निालोिं ने मााँ को पीटने की 

िमकी दी। बुरी तरह डर चुके बाबू ने मााँ को पीछे हटनेकी कोहिि की ,लेहकन मााँ ने उसे डािंटते हुए कहा  - "एक िब्  भी मत 

बोलना। तुम एक तरि हट जाओ। अगर आज हम डरकर भाग गए ,तो कल रे् हमारे घर में घुस आएाँ गे। इसका िैसला आज र्ही िं 

होना चाहहए। निंहिकुने्नल मैरी नही िं जानती हक डर क्ा होता है। हकसी के डर से पीछे हट जाना मारे बस की बात नही िं । "  11 अपने 

हिरोहिर्ोिं की तरह मााँ ने भी अपनी िोती ऊपर चढ़ाई और तौहलर्ा सर पर बााँि हलर्ा। उन्ोिंने ललकारते हुए कहा ,अगर र्हािं कोई 

ऐसा है हजसने अपनी मााँ का दूि हपर्ा हो ,तो मुझे रोक कर हदखाए। ' इसके बाद मााँ ने बाबू को पास बुलार्ा। मााँ और सरोजा दीदी 

ने हमलकर सीमेंट  की एक बोरी बाबू के हसर पर रख दी। तभी रू्हनर्न नेता ने उसे िक्का देकर नीचे हगरा हदर्ा। आगबबूला होकर 

मााँ ने उस नेता की गदान दबोच ली और उसके गाल पर एक िोरदार तमाचा जड़ हदर्ा। मााँ ने गरजते हुए कहा , " मैं ने तुमसे हकतनी 

िालीनता से कहा था हक मुझे और मेरी औरतोिं को मेहनत करके सम्मान से जीने दो। “ 12  र्ह देखकर रू्हनर्न नेता और उसके 

साहथर्ोिं ने पीछे हट  हदए।  कहानीकार के गािंि के कान्वेंट की दीिार बनाने का ठेका मााँ को हमला। मााँ के साथ बाबू भी काम पर 

गर्ा। िहािं छठी कक्षा में बाबू को पढानेिाली नन ने ,उसे पढ़ाई छोड़कर काम पर लगाने के हलए मााँ को बहुत डािंटा तब मााँ का जिाब 

र्ह था : '’ टीचर जी ,दसिी िं कक्षा के बाद एक साल अच्छी तरह काम करके जीिन क्ा है ,र्ह समझने के बाद ही उसका कॉलेज 

जाना बेहतर होगा। र्ह समर् ही ऐसा है ;पैसा कमाने की कहठनाई और जीिन के सिंघषों को थोड़ा समझ लेने के बाद िह अपनी  

पढ़ाई जारी रख सकता है।“13 

                 मााँ के साथ काम पर जाने के कुछ हदनोिं बाद ,एक रहििार को कथाकार के हपता के दो भाई और िरीर के  सारे     बाल 

झड़ जाने के कारण हिकृत हदख रहा एक अन्य व्यम्बि घर आए। मााँ के हनदेिानुसार बचे्च घर के अिंदर चले गए। बहन ने बतार्ा हक 

िह व्यम्बि उनके हपता हैं । लेहकन कथाकार उस मनुष्य को हपता के रूप में स्वीकार करने को तैर्ार नही िं था। बारह साल पहले 

उन्ें छोड़कर चले गए हपता को िापस स्वीकार करने के हलए मााँ ने कुछ ितें रखी ''मुझे अपने पहत को स्वीकार करने में कोइ 

आपहत्त नही िं है। लेहकन हपछले बारह िषों से मैं ने हर अपमान सहकर बहुत कहठनाईर्ोिं के साथ इन बच्चोिं को पाला है। इसहलए, मैं 

आगे भी काम पर (मजदूरी करने )जाती रहाँगी। अब से िाराब पीकर आकर मुझे गाली देना र्ा मारना -पीटना नही िं चलेगा। अगर 

र्ह मिंजूर है ,तो ही घर के अिंदर कदम रखना। " 14  बारह िषों के अपमान की र्ादोिं के कारण,बाबू ने अपने हपता को स्वीकार 

करने के प्रहत अपना हिरोि मााँ के सामने जाहहर हकर्ा। मााँ ने अपने चारोिं बच्चोिं को गले लगार्ा और कहा -"बच्चोिं हपता जैसे भी होिं 

,मेरे हलए तो िो सुन्दर ही हैं। मुझे तुम चारोिं बचे्च हमले क्ोिंहक रे् हपता सात थे ,इसहलए अगर मेरा उन्ें घर में रखना तुम्हें पसिंद नही िं 

है ,तो तुम जा सकते हो। "  15 जब हकसी ने कोई जिाब नही िं हदर्ा ,तो मााँ ने आगे कहा  -" िह तुम्हारे हपता हैं। इससे पहले उन्ोिंने 

क्ा हकर्ा ,िह सब भूल जाओ। रही बात रूप और सुिंदरता की ,तो उन चीजोिं का कोई महत्व नही िं है । "  16 मााँ का हिरोि करने 

की हहम्मत हकसी में नही िं थी। 

               हपताजी के िापस लौटने के बाद ,सबने हमलकर कड़ी मेहनत की। इसी बीच ,बड़ी  बहन अपनी मजी से कान्वेंट में 

िाहमल हो गर्ी। बाद में ,कथाकार ने सन्यास का मागा चुना। हालााँहक ,जब िह छुहटर्ोिं में घर आर्ा ,तो कथाकार ने देखा हक उनके 

हपता ने हिर से िराब पीना और मााँ को प्रताहड़त करना िुरू कर हदर्ा है। र्ह देखकर उन्ोिंने सन्यासी जीिन त्याग हदर्ा और घर 

लौट आए। इसके बाद उन्ोिंने पास के एक कॉलेज से प्री हडग्री की पढ़ाई की और हिश्वहिद्यालर् में प्रथम स्थान प्राप्त हकर्ा। इस 

दौरान उन्ें कई दुखोिं और सिंघषों का सामना करना पड़ा।   

               बाद में, उन्ोिंने केरल के एक प्रहसद्ध महाहिद्यालर् से बी ,ए पास हकर्ा। उसके बाद हदल्ली के जाहमर्ा हमहलर्ा इस्लाहमर्ा 

कें द्रीर् हिश्वहिद्यालर् से मनोहिज्ञान में पोस्टगे्रडुएिन की हडग्री रैंक के साथ हाहसल की। इस पूरी र्ात्रा के दौरान ,उन्ें समाज के 

उच्च िगा और अहिकाररर्ोिं से बहुत उपेक्षा और अपमान साहनी पड़ी। लेहकन इन कहठन समर् में हमेिा हकसी न हकसी ने उन्ें 
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सहारा हदर्ा और उनकी मदद की। लेखक जब हडग्री की पढ़ाई  कर रहे थे ,तब उनकी माताजी का इलाज कर रहे डाक्टर ने उनसे 

तुरिंत हमलने के हलए कहा और उन्ें पता चला हक उनकी मााँ को कैं सर है। इसके बाद ,मााँ के इलाज और अन्य जरूरतोिं के हलए 

उन्ें बहुत सिंघषा करना पड़ा। जब िे हदल्ली में अपना स्नातकोत्तर कर रहे थे ,तब अचानक उनकी नजर फ्ािंस दूतािास के एक 

हिज्ञान पर पड़ी। फ्ािंस जाकर सोिल साइकोलॉजी पर िोि करने और उसकी ररपोटा फ्ें च एिेसी में जमा करने के हलए अनुभिी 

लोगोिं से आिेदन मािंग गए थे। इस प्रोजेक्ट की िीस फ्ें च फ्ैं क ( लगभग दो लाख रूपए )थे की गर्ी थी। बाबू ने सोचा हक र्ह राहि 

उसकी मााँ के इलाज के काम आएगी ,इसहलए पर्ााप्त र्ोग्यता  न होने के बािजूद उसने आिेदन कर हदर्ा। जब िह इिंटरवू्य के हलए 

गर्ा ,तो उसे केिल इसहलए बुलार्ा गर्ा था क्ोिंहक हनर्म के मुताहबक आिेदन करनेिाले सभी छात्रोिं का इिंटरवू्य लेना अहनिार्ा था। 

इिंटरवू्य बोडा के सदस्ोिं ने उसे कोइ खास समथान नही िं हदर्ा ,लेहकन बोडा में मौजूद मेरी फ्ािंस गोनदा  नमक एक फ्ािंसीसी महहला 

बाबू की बात सुनने के हलए तैर्ार हो गर्ी। बाबू ने कहा " अगर कोइ मुझे मौका ही नही िं देगा ,तो मुझे अनुभि कैसे हमलेगा ?मैं ने 

अपनी मााँ के  इलाज के हलए पैसे जुटाने के उदेश्य से ही इस प्रोजेक्ट के हलए आिेदन हकर्ा है। मुझे पूरा हिश्वास है  हक मैं फ्ािंस 

जाकर इस काम को बखूबी पूरा करूिं गा और आपको एक बेहतरीन ररपोटा सौपूाँगा। आप मुझे बस डॉलर और हिमान का हटकट 

दीहजरे्। अगर मेरे िापस आने पर आप मेरी ररपोटा से सिंतुष् नही िं हुए ,तो मुझे एक भी पैसा मत दीहजएगा। तब आप हकसी अनुभिी 

व्यम्बि को इस िोि के हलए हिर से फ्ािंस भेज सकते हैं आप ऐसा जोम्बखम उठाने से क्ोिं कतरा रहे हैं ?खोने के हलए कुछ भी नही िं 

है िाले भाि के साथ पूछे गए मेरे इस सिाल के सामने िह महहला कुछ देर के हलए हनिब् रह गर्ी। हिर उन्ोिंने कहमटी  के अन्य 

सदस्ोिं की  ओर देखकर मुसु्कराते हुए बाबू से कहा "डन"(सौदा मिंजूर )  17 िे िब् बाबू के जीिन में सिलता की ओर बढ़ता 

हुआ एक बड़ा कदम साहबत हुए। बाहक साडी औपचाररकताएिं  और प्रहक्रर्ाएिं   पूरी करने के बाद बाबू अपने गािंि लौट आर्ा। उसने 

अपनी मााँ के साथ तीन हदन हबतारे् और हिर िापस हदल्ली पहुाँच गर्ा। अगले ही हदन िह फ्ािंस के हलए हिमान में सिार हो गर्ा।       

             फ्ािंस पहुिंचने पर िहािं से हमली कोलेट मैडम एक अटूट सहारा बनी िं। िे परदेि में हमली एक और मााँ के समान थी।  जीिन 

की रह में कई चेहरे हमले और अचे्छ -बुरे कई अनुभि भी हुए। जीिन के कड़िे अनुभिोिं से पे्ररणा और ऊजाा लेकर िे एक ऊिं चे 

मुकाम पर पहुाँचे। इस पूरी र्ात्रा में उनकी प्यारी मााँ ही उनकी सबसे बड़ी ताकत और सहारा बनी िं। कथाकार बाबू को राह 

हदखानेिाली मााँ के बोल :- “ र्हद तुम अपने चारो ओर पानी बढ़ता हुआ देखो ,तो र्ह जानते हुए भी हक तुम्हें तैरना नही िं आता, 

घबराकर चीखना -हचल्लाना मत। उस पानी के बहाि में र्हााँ -िहााँ तैरते हुए लकड़ी के टुकड़ोिं को पकड़कर ऊपर चढ़ जाओ ओर 

पानी पर बस तैरते रहो। हिर लहरोिं के साथ बहती हुई टहहनर्ोिं को जिंगली लताओिं से जोड़कर एक बेड़ा बनाओ। चपू्प चलाते समर् 

तुम्हारे मन में उस खुिी का अहसास होना चाहहए जो हकनारे पर पहुिंचने पर हमलेगी। जब तुम हकनारे पहुाँच जाओ। तो उस बड़े को 

िापस पानी में िकेल देना ताहक िह हकसी ओर के काम आ सके। जब कोई डूबता हुआ व्यम्बि उस बड़े के सहारे सुरहक्षत हकनारे 

पहुाँचेगा ,तब तुम्हारे भीतर जो हनस्वाथा आनिंद पैदा होगा िही तुम्हें जीिन भर रह हदखाना चाहहए।“ 18 

2. लनष्कर्ष : 

                 मााँ से्नह का ही दूसरा नाम है। मााँ हकसी भी पररम्बस्थहत में अपने बच्चोिं को नही िं छोड़ती। जैसे कहा जाता है हक कौए को 

अपना बच्चा सबसे प्यारा होता है, िैसे ही मााँ चाहे हकतनी भी कहठनाईर्ााँ  क्ोिं न सहनी पड़ें ,अपने बच्चोिं को पाल -पोसकर बड़ा 

करती है। उत्तरािुहनक रु्ग में ,जहााँ   हर कोई अपने सपनोिं और इच्छाओिं के पीछे भाग रहा है और खून के ररशे्त तक भूलता जा 

रहा है ,िहााँ मैरी जैसी मातार्ें िार्द बहुत कम हैं। 

               जब मैरी के पहत ने उसे छोड़ हदर्ा ,तो िह एक पल के हलए डगमगा गर्ी थी और उसने बच्चोिं के साथ आत्महत्या करने 

का हनणार् भी हलर्ा था ,लेहकन िह उस हिचार से पीछे हट गर्ी। उसने बड़ी बहादुरी से पररम्बस्थहतर्ोिं  का सामना करने का दृढ़ 

हनश्चर् हकर्ा और पररिार को आगे बढ़ार्ा। तमाम चुनौहतर्ोिं का सामना करते हुए उसने अपने बच्चोिं को अपने से जोड़े रखा। जब 

समाज और पररिार के लोगोिं ने उसे दोषी ठहरार्ा और अकेला कर हदर्ा, तब भी उसने उसी हतरस्कार से अपनी िम्बि बटोरी और 

बच्चोिं के हलए सहारा और छााँि बनी। हााँ,मैरी अपनी अम्बिता को पहचान चुकी एक मााँ ही है।         
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*कम्बिहलकिं टम - केरल का एक स्थान का नाम  

* कलभरणीकल - एक प्रतीक के रूप में इस िब् का प्रर्ोग हकर्ा जाता है।  र्ह बाइहबल से सििंहित है। रे्सु मसीहा ने अपनी 

पहली आश्चर्ाजनक घटना उस समर् की ,जब उन्ोिंने अपनी माता मैरी के अनुरोि पर एक हििाह समारोह में घरिालोिं को अपमान 

से बचने के हलए  बतानोिं को िाइन से भर हदर्ा था।     

*कोट्टर्म -केरल का एक हिला है। 


