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सारािंश (Abstract)- पश्चिर्ी श्चचिंतन परिंपरा के अनुसार राष्ट्र वाद भाषा, नस्ल, धर्ा या जाश्चत इत्याश्चद के आधार पर सारू्श्चिक पिचान 

देकर परस्पर प्यार व एकता का सिंचार कर जनसरू्ि क सिंगश्चित करता िै। भारतीय श्चचिंतन प्रणाली र्ें राष्ट्र वाद को श्चभन्न- श्चभन्न अर्ों 

र्ें सर्झा गया िै। 

 राष्ट्र वाद का भारतीय श्चचिंतन ज्ञान परिंपरा, वेदािंत उपश्चनषद, नैश्चतक रू्ल्ोिं, आध्यात्मिकता, धर्ा एविं सिंसृ्कश्चत पर अवलिंश्चित िै। 

इसे सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद के रूप र्ें पिचाना जाता िै। स्वार्ी श्चववेकानन्द ने इसे श्चवश्व पटल पर पख कर र्िान सभ्यता को श्चवश्चशष्ट् 

पिचान श्चदलाई। उनका श्चचिंतन िौत्मिकता एविं वैज्ञाश्चनकता का वािक र्ा। उन्होने सावाभौश्चर्कता एविं र्ानवतावाद का आधार वेदान्त 

दशान से श्चलया। “ वेदान्त का रू्ल श्चसिान्त एकत्व िै अखण्ड भाव िै श्चदव्य कभी निी सवाव्यापी केवल विी एक सत्ता िै। वेदान्त िर्ें 

यि श्चसखाता िै श्चक िर् सभी एक िै। ” 

(श्चववेकानन्द साश्चित्य (अष्ट्र् खण्ड) पृष्ठ-13) 

यि सावाभौश्चर्कता र्ानव की सर्ता पर श्चटकी िै जैन श्चचिंतन र्ें प्रते्यक सजीव या श्चनजथव सभी र्ें उस परर् सत्ता का अिंश 

आिा का वास िै इसश्चलए प्रकृश्चत के सभी जीवोिं के प्रश्चत प्रेंर् यिााँ की अश्चितीय पिचान िै। पयाावरण के प्रश्चत अगाध पे्रर्, सर्पाण एविं 

कताव्य भाव का दशान भारतीयोिं र्ें सवाप्रर्र् दृश्चष्ट्गत िोता िै। वि किते िै – “ रै्ने इतनी तपस्या करके यिी सार सर्झा िै श्चक जीव 

– जीव र्ें वे अश्चधश्चष्ठत िै, इसके अश्चतररक्त ईश्वर और कुछ भी निी िै। जो जीवोिं के प्रश्चत दया करता िै, विी व्यत्मक्त ईश्वर की सेवा कर 

रिा िै।” 

(श्चववेकानन्द जी के सिंग र्ें, तृतीय सिंस्करण, पृष्ठ-374) 

 स्वार्ी श्चववेकानन्द भारतीय राष्ट्र वाद की जीवनधारा धाश्चर्ाकता को र्ानते िै। इसर्ें नैश्चतकता, र्ानव सेवा, सश्चिषु्णता एविं 

सर्न्वय इत्याश्चद के गुण घुले-श्चर्ले हुए िै। श्चशकागो के श्चवश्व धर्ा समे्मलन र्ें इसका उले्लख करते हुए वि किते िै- “ र्ैं तो ऐसे धर्ा 

का अनुयायी िोने र्ें गवा का अनुभव करता हाँ, श्चजसने सिंसार को सश्चिषु्णता एविं सावाभौर् स्वीकृश्चत दोनोिं की िी श्चशक्षा दी िै, रु्झे एक 

ऐसे देश का व्यत्मक्त िोने का अश्चभर्ान िै, श्चजसने इस पृथ्वी के सर्स्त धर्ों और देशोिं के उत्पीश्च़ितो और शरणाश्चर्ायोिं को आश्रय श्चदया 

िै।” 

(रििर ििंसराज; योिा सन्यासी श्चववेकानन्द पृष्ठ-93) 

 भारतीय राष्ट्र वाद र्ें सािंप्रदाश्चयकता, ििधश्चर्ाता, वीभत्स धर्ााधता एविं धन की श्चलप्सा को प्ररु्खता निी दी गई। यिााँ गुणोिं की 

पूजा की गई जो श्चकसी भौगोश्चलक सीर्ा से ििंधा न रिकर “सवेभवनु्त सुत्मखनीः ” की कल्पना करता िै। स्वार्ी श्चववेकानन्द ने सवा धर्ा 

सर्भाव, र्ानवतावाद एविं श्चवश्व ििंधुत्व का  सिंदेश वैश्चश्वक राष्ट्र वादी श्चचिंतन को एक नयी श्चदशा दी। श्चजसे आगे िढाने का दाश्चयत्व युवाओिं 

के किं धो पर डाला। उनका आिवान करते हुए कितै िै- िे युवाओिं ! तुर् उस सवाशत्मक्तर्ान की सिंताने िो। तुर् उस अनन्त श्चदव्य 

अश्चि की श्चचिंगाररयािं िो। इस आध्यात्मिक पररचय के सार् िी वे युवाओिं का जीवन लक्ष्य स्पष्ट् करते हुए किते िै “Each Soul is 

potentially Divine and The Goal is to manifest this Divinity”  अर्ाात िर आिा रू्लरूप र्ें देवस्वरूप िै और लक्ष्य इस 

श्चदव्यता को जगाना िै। 

(यादव श्चकशन, स्वार्ी श्चववेकानन्द की युवा दृश्चष्ट् और राष्ट्र ीयता; शोध प्रििंध अध्याय-4, पृष्ठ सिं-48) 

स्वार्ी श्चववेकानन्द ने भारतीय राष्ट्र वाद की सोई हुई आिा को जगाकर ‘नू्य इत्मण्डया’ की र्जिूत आधारश्चशला रख दी। 
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प्रमुख शब्द- राष्ट्र वाद, आध्यात्मिकता, सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद, वैज्ञाश्चनकता, सावाभौश्चर्कता, र्ानवतावाद, पयाावरण, सर्पाण, सश्चिषु्णता, 

सािंप्रदाश्चयकता, धर्ाांधता, सवाधर्ा सर्भाव, सवेभवनु्त सुत्मखनीः । 

 

शोध पत्र का उदे्दश्यः - 

• सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद के रू्ल तत्व को प्रसु्तत करना। 

• वतार्ान राजनीश्चत र्ें सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद के तत्व/प्रभाव को उदघाश्चटत करना। 

• वतार्ान सर्स्या सर्ाधान र्ें श्चववेकानन्द के सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद के योगदान को स्पष्ट् करना। 

 

शोध अध्ययन प्राविवधः - शोध पत्र का श्चवषय सैिात्मन्तक िै। श्चजसर्ें शोध उद्द्श ्ोिं की प्रात्मि के श्चलए प्रार्श्चर्क व श्चितीयक आिंक़िो 

का योग कर ऐश्चतिाश्चसक अवलोकन शोध प्राश्चवश्चध का उपयोग श्चकया गया िै। 

‘स्वामी वििेकानन्द का सािंसृ्कवतक राष्ट्रिाद’ प्रते्यक राष्ट्र  का "स्व अस्तित्व" और आदशा िोता िै, जो उसके सर्ाज के राष्ट्र वादी 

श्चचिंतन का आधार िोता िै। राष्ट्र वाद की पश्चिर्ी अवधारणा िडार के नस्ल, धर्ा एविं भाषा श्चवशेष पर आधाररत र्ा श्चकनु्त भारतीय 

राष्ट्र वाद इससे श्चभन्न धर्ा, आध्याि एविं सािंसृ्कश्चतक रू्ल्ोिं से घश्चनष्ठ सम्बन्ध िै। 

स्वार्ी श्चववेकानिंद का राष्ट्र  वादी श्चचिंतन, राष्ट्र भत्मक्त व भारतीय ज्ञान परिंपरा से जु़िा िै। वि चररत्र र्ें स्वाश्चभर्ान, आि श्चवशे्लषण 

व आि श्चनदेश  इत्याश्चद तत्त्ोिं को राष्ट्र वाद से जो़ि कर देखते िैं। उनकी राष्ट्र ीयता धर्ा, कर्ा एविं अभय िोकर सिभाश्चगता पर श्चटकी 

िै। वि किते रे् – “जो धर्ा र्नुष्य के हृदय र्ें शत्मक्त का सिंचार न करे वि धर्ा निी िं िै चािे वि गीता, उपश्चनषद या वषा भागवत का 

धर्ा िो। शत्मक्त धर्ा से र्िान िै तर्ा शत्मक्त से र्िान कोई निी िं।” 

(The Life of Swami Vivekananda, अिैत आश्रर् कोलकाता, पृष्ठ- 699) 

उन्होनें भारतीय सर्ाज, धर्ा और सिंसृ्कश्चत की स्वश्चणार् श्चवश्चशष्ट्ताओिं को उजागर श्चकया। भारतीय धर्ा र्ें सावाभौश्चर्कता, र्ानवतावाद, 

श्चन:स्वार्ा सेवा सश्चिषु्णता का सिज गुण िैं। “वसुधैव कुटुम्बकर्श” और “सवे भवनु्त सुत्मखनीः ” का दशान भारतीयोिं के श्चचिंतन की गिराई 

को स्पष्ट् करते िैं। एक 'राष्ट्र  के रूप र्ें राष्ट्र वाद का सुस्थाश्चपत श्चवचार करने का शे्रय लेने का दिंभ भले िी पश्चिर्ी श्चचिंतक भरते िोिं 

श्चकनु्त र्ातृभूश्चर् को 'देवतुल्' र्ानना िर्ारी गौरवशाली सिंसृ्कश्चत का अिंग रिी िै। “जननी जन्मभूश्चर्ि स्वगाादश्चप गरीयसी” 

श्चववेकानन्द का सािंसृ्कश्चतक राष्ट्र वाद भारतीयोिं र्ें सािंसृ्कश्चतक गौरव के र्ाध्यर् से आिश्चवश्वास िढाकर स्वतिंत्रता का र्जिूत 

आधार तैयार करती िै, विी िं दूसरी ओर वि पश्चिर्ी दशान के खोखलेपन को उजागर कर उनके शे्रष्ठता के दिंभ को तो़िते िै। वि 

किते िैं- "इसाई लोग रू्श्चता पूजको की आिा का उिार करने के श्चनश्चर्त्त अपने धर्ा प्रचारकोिं को भेजने के श्चलए अत्यश्चधक उतु्सक 

रिते िै श्चकनु्त जि भारत वषा र्ें भयिंकर अकाल प़िता िै तो पीश्च़ितो को भूख से िचाने क्ोिं निी िं आते ?"   

          (श्चववेकानन्द साश्चित्य खण्ड-1, पृष्ठ-22) 

राष्ट्र  वाद का वास्तश्चवक अर्ा तभी िै जि श्चवकास की अिंश्चतर् पिंत्मक्त के अिंश्चतर् स्थान पर ख़ेि व्यत्मक्त के श्चितोिं की श्चचिंता की जाए। 

दयाभाव, त्याग एविं परोपकार इत्याश्चद का गुण भारतीयोिं र्ें सिज िी श्चर्ल जाता िै। यि धरा राजा श्चशश्चव, ऋश्चष दधीश्चच और कणा जैसे 

दाश्चनयोिं की िै, श्चजन्होनें र्ानवता की भलाई र्ें अपने जीवन को कुिाान कर श्चदया। इसी परिंपरा को आगे िढाते हुए स्वार्ी श्चववेकानन्द 

राष्ट्र  को सिंगश्चित करने के श्चलए “दररद्र नारायण” की सेवा को ईश्वर सेवा र्ानते िै। वे सच्चा राष्ट्र  श्चनर्ााण ति र्ानते िैं जि देश र्ें 

र्ानव सेवा और ििंधुत्व का गुण श्चवकश्चसत िोकर उत्थान का सारू्श्चिक प्रयास श्चकया जायेगा। 
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