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प्रस्तुत शोध पत्र में, हम उनकी दस विशशष्ट रचनाओं - 'नन्हे मछुए का भाग्य', 'अपने लोग', 'चुसी 
हुई ईख', 'अखबार', 'मशीन की मतृ्यु', 'दधू', 'जीवित मुदाा', 'एकलव्य का अंगूठा', 'उद्घाटन' और 'नचचकेता' - 
का विश्लेषण करेंगे, ताकक उनके साहहत्य में पररलक्षित होने िाले मॉरीशसीय समाज के यर्थार्था और सांस्कृततक 
पषृ्ठभूशम को समझा जा सके। यह शोध विश्लेषणात्मक और िणानात्मक पद्धतत पर आधाररत है। इसमें 
अशभमन्यु अनत की विशशष्ट कहातनयों का पाठ विश्लेषण ककया जाएगा और विशभन्न साहहत्त्यक स्रोतों और 
समीिाओं का उपयोग करके उनके साहहत्य के कें द्रीय विषयों की पहचान की जाएगी। 

अशभमन्य ुअनत की रचनाएं मॉरीशस के चगरशमहटया मजदरूों के िंशजों के जीिन के इदा-चगदा घूमती 
हैं, जो अपनी पहचान और जडों की तलाश में संघषारत हैं। 

1. 'नन्िे मछुए का िाग्य' और 'अपने लोग' 
ये कहातनयााँ मॉरीशसीय समाज के तनम्न और मध्यम िगा के लोगों, विशेषकर मछुआरा समुदाय और 

प्रिासी भारतीयों के जीिन की कहठनाइयों को दशााती हैं। 'नए मछुए का भाग्य' में, िह भाग्य और श्रम के 

शोध-साराांश : अशभमन्यु अनत मॉरीशस के हहदंी साहहत्य के एक प्रमुख स्तंभ हैं, त्जन्हें "मॉरीशसीय हहदंी 
कर्था-साहहत्य का सम्राट" कहा जाता है। उनका साहहत्य न केिल मॉरीशस में प्रिासी भारतीयों की 
अत्स्मता को नई पहचान देता है, बत्कक भारतीय संस्कृतत और हहदंी भाषा के प्रचार-प्रसार में भी महत्िपूणा 
भूशमका तनभाता है। अनत के गद्य साहहत्य में, विशेष रूप से उनकी कहातनयों और उपन्यासों में, 
सामात्जक यर्थार्था, आम जन-जीिन के संघषा, समाज में व्याप्त विसंगततयों, पूंजीपततयों के शोषण, और 
राजनीततक भ्रष्टाचार का सजीि चचत्रण शमलता है। इस शोध पत्र का मुख्य उद्देश्य अशभमन्यु अनत की 
चुतनदंा गद्य रचनाओं में तनहहत सामात्जक, आचर्थाक और सांस्कृततक संदभों का अध्ययन करना और 
यह पता लगाना है कक िह ककस प्रकार इन कहातनयों के माध्यम स ेआम लोगों के जीिन, उनके संघषों 
और मानिीय मूकयों को िाणी देते हैं। 

मुख्य-शब्द :  समाज, यर्थार्था, मॉरीशस, प्रिासी जीिन, िगा-संघषा, आत्म-सम्मान, शोषण, मानिीय मकूय, 
जाततिाद, असमानता   । 
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द्िंद्ि को चचत्रत्रत करते हैं, जहााँ व्यत्तत अपन ेजीिन की हदशा स्ियं तय करने का प्रयास करता है। 'अपने 
लोग' आत्मीयता और सामात्जक संबंधों की जहटलताओं पर प्रकाश डालती है, जहााँ प्रिासी जीिन में अपनेपन 
की तलाश प्रमुख विषय है। 

अशभमन्य ुअनत का साहहत्त्यक योगदान मॉरीशस में हहदंी साहहत्य के िेत्र में 'अनत युग' के नाम से 
जाना जाता है। उनकी कहातनयााँ केिल मनोरंजन के शलए नहीं हैं, बत्कक ि ेसामात्जक और सांस्कृततक मुद्दों 
को गहराई से छूती हैं। "नन्हे मछुए का भाग्य" और "अपने लोग" दो ऐसी कहातनयााँ हैं जो मॉरीशस के ग्रामीण 
जीिन, िगा-संघषा और मानिीय संबंधों की जहटलताओं को दशााती हैं। 

"नन्िे मछुए का िाग्य" : 
"नन्हे मछुए का भाग्य" कहानी, जैसा कक नाम से पता चलता है, मछुआरे समुदाय के जीिन और 

उनके भाग्य स ेजूझने की कहानी है। यह कहानी दशााती है कक कैसे गरीब और मेहनतकश लोग पूजंीपततयों 
और व्यिस्र्था के हार्थों शोवषत होते हैं। इस कहानी में लेखक ने एक ऐसे मछुआरे का िणान ककया है त्जसे 
एक मोती शमल जाता है लेककन उसे जानकारी ही नहीं होती कक िह मोती है और उसकी तया कीमत है िह 
मोततयों के जानकार लोगों से शमलता है लेककन उसे कोई भी सही जानकारी नहीं देता है जब िह अंत में 
ककसी हीरे के विशेषज्ञ व्यत्तत के पास जाता है; जब उसे पता चलता है, तब तक मोती कहीं खो चुका र्था। 

“िहााँ भी तनराश होकर मछुए का बेटा एक जौहरी के पास पहुाँचा। जौहरी ने सीपी को उलट-पुलट कर 
देखा। िह भीतर के दान ेको भी गौर से देखता रहा, पर उसे एक नन्हे से मछुए के भाग्य पर विश्िास नहीं 
हुआ। िह मानने को तैयार नहीं हुआ कक एक ग़रीब मछुए के हार्थ मोती आ सकता र्था। अतः उसका तनणाय 
यही रहा कक िह मोती नहीं र्था। मछुए के बेटे को इस बात का विश्िास नहीं हुआ। िह दौडता रहा। कोई तीन-
चार व्यत्ततयों के बाद उसे एक ऐसे व्यत्तत का नाम बताया गया जो सचमुच ही हीरे का विशेषज्ञ र्था। रात 
भर दौडते रहने के बाद सूरज की प्रर्थम रत्श्मयों के सार्थ यह उस व्यत्तत के सामने पहुाँचा। विशेषज्ञ ने कहा, 
"देखें तो तया चीज।" नन्हें मछुए ने जेब में हार्थ पहुाँचाया और अिाक रह गया। यात्रा के दौरान सीपी उसकी 
जेब से छूटकर न जाने कहााँ चगर गई र्थी।“ 1 

"नन्हे मछुए का भाग्य" केिल एक मछुआरे की कहानी नहीं है, बत्कक यह उन सभी प्रिासी मजदरूों 
का प्रतीक है, त्जन्हें बेहतर जीिन के सपने हदखाकर मॉरीशस लाया गया और किर उनका शोषण ककया गया। 
कहानी में मछुआरों का संघषा जीिन के मूलभूत अचधकारों और सम्मानजनक जीिन के शलए चल रहे व्यापक 
संघषा का हहस्सा है। 

"अपन ेलोग" : 
"अपन ेलोग" कहानी मानिीय ररश्तों, प्रेम-वििाह की समस्याओं, जाततगत भेदभाि और अपनेपन की 

भािना की तलाश पर कें हद्रत है। यह कहानी दशााती है कक आधुतनक समाज में भी लोग ककस प्रकार की 
विसंगततयों और रूह़ियों का सामना करते हैं। शहर में पहुाँचे उसका सातिााँ हदन र्था। 

" ककसी की इसी बात पर िह गााँि छोड आया र्था। िहााँ अगर गन्ने काटने का काम भी उसे शमल 
जाता तो िह इधर नहीं आता। सात हदन से उसने कोई सात सौ दरिाजे खटखटाए। नौकरी कहीं नहीं र्थी। 
त्जस पंद्रह रुपए के सार्थ िह शहर पहुाँचा र्था िह तो चार ही हदन बाद समाप्त हो गए रे्थ। अपनी कलाई घडी 
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बेच कर उसने जो 30 रुपए पाए रे्थ उसी के पंद्रह रुपए उसकी जेब में रे्थ। गशलयों के चतकर काटने के बाद 
िह उसी बाग़ की एक बैंच पर जा बैठा जहााँ उसकी रातें बीती र्थी” 2 

कहानी में नारी-पुरुष संबंध, अंतरजातीय और अंतधााशमाक वििाह की जहटलताएाँ प्रमुखता से उभरी हैं। 
पात्र अपने व्यत्ततगत जीिन में प्रेम और सामात्जक मान्यताओं के बीच संतुलन बनाने की कोशशश करते हैं, 
जो अतसर संघषा का कारण बनता है। कहानी के पात्र अपने समाज में व्याप्त विसंगततयों और रूह़ियों के 
कारण अलगाि महसूस करते हैं। िे अपने 'लोग' (समाज या पररिार) के बीच रहते हुए भी अकेले पड जात े
हैं। यह त्स्र्थतत प्रिासी जीिन की उस त्रासदी को भी दशााती है, जहााँ लोग अपनी जडों से कटकर एक नई 
जगह पर अपनी पहचान बनाने का प्रयास करते हैं। "अपने लोग" में व्यत्तत स्ियं के व्यत्ततत्ि की सही 
तलाश करना चाहता है, उपकार के बोझ से हटकर अपनी नई पहचान बनाना चाहता है। यह कहानी सामात्जक 
दबािों के बािजूद व्यत्ततगत स्ितंत्रता और आत्म-सम्मान की खोज का संदेश देती है। 

“कई गशलयों के चतकर काटने के बाद उसे मालूम हुआ कक शलफाफे पर जो पता र्था उस नाम की न 
तो गली र्थी शहर में और न ही कोई कारखाना। लेककन शलफाफा खाली नहीं र्था। उसके भीतर कुछ र्था जरूर। 
उसने शलफाफे को िाडा। छोटा सा काग़ज़ का टुकडा र्था त्जस पर शलखा हुआ र्था, "यार मुझे माफ करना। घर 
पर बीमार पत्नी और तीन बच्चे हैं त्जनके शलए यह धंधा करना पडता है। इस धंधे के अलािा मैं भी तुम्हारी 
तरह बेकार हूाँ।"3 

अशभमन्य ुअनत की ये कहातनयााँ मॉरीशस के समाज का दपाण हैं। "नन्हे  मछुए का भाग्य" आचर्थाक 
शोषण और िगा-संघषा को सामने लाती है, जबकक "अपने लोग" सामात्जक और पाररिाररक ररश्तों की जहटलताओं 
और पहचान के संकट को उजागर करती है। दोनों कहातनयों में अशभमन्यु अनत ने आम आदमी के जीिन के 
संघषों, उनकी पीडाओं और आकांिाओं को बडी सूक्ष्मता और संिेदनशीलता के सार्थ चचत्रत्रत ककया है। उनकी 
यर्थार्थािादी शैली और मानिीय मूकयों के प्रतत प्रततबद्धता इन कहातनयों को विशेष बनाती है। 

2. 'िुसी िुई ईख' 
यह कहानी चगरशमहटया मजदरूों के इततहास और उनके शोषण का प्रतीक है। मॉरीशस की अर्थाव्यिस्र्था 

में ईख (गन्ना) का महत्िपूणा स्र्थान रहा है, और यह रचना उन मजदरूों की पीडा को बया ंकरती है, त्जन्हें 
"सोना शमलने" का सपना हदखाकर लाया गया र्था, लेककन यहााँ उनका जीिन ईख की तरह चूस शलया गया। 

“त्रबसेसर सोचता इसमें उसका दोष तया है। बच्चों को तो आना र्था इसशलए िे आए हैं। उसे जोरों की 
प्यास लगी र्थी। लछला अभी तक पानी लेकर नहीं आया र्था। इधर उसकी कमर भी टूटी जा रही र्थी। उसने 
टूटी हुई ईखों की तरि देखा। उनका जामुनी रंग कह रहा र्था कक िे ककतनी मीठी होंगी। िह मुडंेर पर बैठ 
गया। एक मोटी सी ईख उठा कर उसे घुटने के बल तोडा। मुाँह तक पहुाँचाने िाला र्था कक सामने से साहूकार 
आ गया। उसकी नज़र मुखखया पर र्थी। त्रबसेसर के पास पहुाँच कर उसने अपने हार्थ से ईख का टुकडा ले 
शलया। उसे घुमा-घुमा कर देखते हुए बोला-इस बार को ईख में बस चीनी-ही-चीनी है। अपनी जगह से उठा 
और त्रबसेसर ने तछलके लौटाकर आगे को ब़ि गया। जाते-जाते भी उसकी नज़र सुखखया पर र्थी। त्रबसेसर ने 
तछलके उतार कर ईख को चूसा और आश्चयाचककत रह गया। ईख पनछोछर र्थी। उसमें ततनक भी शमठास 
नहीं र्थी। बगल में गुरुिा काम कर रहा र्था। उसन ेहाँसकर कहा, "अरे त्जस सोने को बेरहम सरदार छू ले िह 
शमट्टी हो जाता है।"4 
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अशभमन्य ुअनत की कहानी "चुसी हुई ईख" मॉरीशस के प्रिासी भारतीयों के जीिन के संघषों, उनकी 
सांस्कृततक अत्स्मता और व्यिस्र्था के शोषण का माशमाक चचत्रण करती है। यह कहानी प्रतीकात्मक रूप से 
दशााती है कक ककस प्रकार शोषक िगा आम आदमी के जीिन का रस चूसकर उसे 'चुसी हुई ईख' (खोखला) 
बना देता है। 

कहानी का शीषाक "चुसी हुई ईख" एक शत्ततशाली प्रतीक है जो मॉरीशस में प्रिासी भारतीयों के जीिन 
के कहठन अनुभिों को दशााता है। ईख, जो मॉरीशस की कृवष और अर्थाव्यिस्र्था का एक महत्िपूणा हहस्सा र्थी, 
इन लोगों के श्रम का प्रतीक बन जाती है। त्जस प्रकार ईख से रस तनकालकर उसे िें क हदया जाता है, उसी 
प्रकार कहानी उन लोगों के संघषों को उजागर करती है त्जनके श्रम का दोहन ककया गया और उन्हें हाशशए 
पर धकेल हदया गया। 

कहानी ग्रामीण मॉरीशस के पररिेश का यर्थार्थािादी चचत्रण प्रस्तुत करती है, जहााँ गरीबी और असमानता 
व्याप्त है। पात्रों के माध्यम से, लेखक न ेउनके दैतनक जीिन की चुनौततयों, उनके कष्टों और उन सामात्जक 
और आचर्थाक कहठनाइयों को दशााया है त्जनका उन्हें सामना करना पडा। यह कहानी केिल भौततक कहठनाइयों 
तक सीशमत नही ंहै, बत्कक उन मानशसक और भािनात्मक बोझ को भी छूती है जो इन लोगों ने अनुभि 
ककया। 

अशभमन्य ुअनत की रचनाओं में मानिीय पीडा और प्रततकूल पररत्स्र्थततयों में भी जीवित रहने की 
भािना अतसर हदखाई देती है, और "चुसी हुई ईख" इसका एक उत्कृष्ट उदाहरण है। कहानी के पात्रों में अपनी 
कहठन पररत्स्र्थततयों के बािजूद हार न मानने का दृ़ि संककप है। यह संघषा और अन्याय के खखलाि दबी हुई 
चेतना को दशााता है, जो उन्हें अपने अत्स्तत्ि और गररमा के शलए लडने की प्रेरणा देता है। 

इस प्रकार "चुसी हुई ईख" अशभमन्यु अनत की एक महत्िपूणा कहानी है जो मॉरीशस के प्रिासी 
भारतीयों के जीिन संघषों और लचीलेपन को दशााती है। यह कहानी शोषण के प्रभाि और मानिीय आत्मा 
की अदम्य शत्तत को उजागर करने के शलए प्रतीकों और यर्थार्थािादी कर्था का उपयोग करती है। यह उन 
समुदायों की आिाज़ बनकर साहहत्य में भारतीय संस्कृतत और भाषा के योगदान को भी रेखांककत करती है 
त्जनके अनुभिों को अतसर अनदेखा ककया जाता रहा है। 

3. 'अखबार' 
'अखबार' कहानी आधुतनकता और सूचना के प्रसार के सार्थ-सार्थ ग्रामीण या कस्बाई जीिन में होने 

िाले पररितानों और राजनीततक चेतना के उदय को दशाा सकती है। यह हदखाती है कक कैसे बाहरी दतुनया की 
खबरें स्र्थानीय जीिन को प्रभावित करती हैं और लोगों के विचारों को नया आकार देती हैं। कहानी में बताया 
गया है कक एक अखबार मंत्री जी द्िारा तनकाला जाता र्था उसमें मंत्री जी की खूब प्रशंसा की जाती र्थी। 
कहानी के माध्यम से उस समय की मीडडया के आडबंर को बताया गया है कक एक हदन चार पांच युिक मंत्री 
जी से शमलने के शलए घंटे तक उसके आंगन में खडे रहे िह चपरासी को विश्िास हदलाते रहे कक वपछले चुनाि 
में उन्होंने मंत्री जी की खूब सहायता की र्थी लेककन इसी दौरान मंत्री जी के एक कुते्त ने एक युिक को काट 
शलया। 

“उस हदन गााँि के चार-पााँच युिक मंत्री से शमलने के शलए घंटों से आाँगन में खडे रे्थ। आधा घंटा तो 
उन चारों को चपरासी को यह विश्िास हदलाने में लगा र्था कक वपछले चुनाि में उन्होंने मंत्री के शलए खून-
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पसीना एक कर हदया र्था। उस युिक को ज़ोर की प्यास लगी और िह डरते हुए िुलिारी की ओर ब़िा, जहााँ 
नल के पानी से कैतटस नीचे जा रहे रे्थ। उनका िहााँ तक पहुाँचना र्था कक मंत्री का अकशेशसयन कुत्ता उस पर 
झपट पडा। इससे पहले कक िह युिक पीछे को हटता, कुते्त ने अपनी बत्तीसी को उसकी जांघ में धंसा ही हदया। 
ददा से चचकलाकर युिक ने अपने पैर को इस तरह झकझोरा कक कुत्ता सामने के कैतटस में जा चगरा। इधर 
युिक की जांघ से खून की धारा बह चली, उधर कुते्त की आाँख में कैतटस का एक कााँटा चुभ गया।“5 

जब कुते्त ने उस युिक पर आक्रमण ककया तो अखबार का एक संिाददाता िहीं मौजूद र्था अखबार ने 
उस युिक की पीडा को उजागर करने की बजाय मंत्री के कुते्त को प्रमुख खबर बनाते हुए शलखा। 

"मंत्री के भोले-भाले कुते्त को गााँि के एक जंगली युिक ने बेरहमी के सार्थ लात मारकर उसकी एक 
आाँख िोड डाली।"6 

4. 'मशीन की मतृ्यु' 
यह रचना औद्योगीकरण और मशीनीकरण के प्रभाि को चचत्रत्रत करती है। यह पारंपररक जीिन शलैी 

और हस्तकला के समि आधुतनक मशीनों द्िारा उत्पन्न चुनौततयों और इससे होने िाले मानिीय विस्र्थापन 
या बदलाि की कहानी कहती है। 

कहानी का कें द्रीय विषय उस व्यत्तत की त्रासदी है, जो आधुतनकता की दौड में अपनी पहचान खो देता 
है। कहानी में मशीन शसिा  एक भौततक उपकरण नहीं, बत्कक आधुतनक जीिन शैली, औद्योचगकीकरण और 
भौततकिाद का प्रतीक है। जब यह 'मशीन' यातन िह जीिन शैली, िो व्यिस्र्था वििल हो जाती है या मर 
जाती है, तो व्यत्तत स्ियं को हदशाहीन और अकेला पाता है। यह कहानी दशााती है कक ककस प्रकार मनुष्य 
ने स्ियं को मशीनी व्यिस्र्था का एक पुजाा बना शलया है। 

अनत इस बात पर जोर देते हैं कक तकनीक ने मनुष्य को सुविधा तो दी है, लेककन उससे उसके 
भािनात्मक और सामात्जक जुडाि छीन शलए हैं। लोग एक-दसूरे से कट गए हैं और उनका जीिन नीरस ि 
यांत्रत्रक हो गया है। कहानी इस बात की आलोचना करती है कक पूंजीिादी व्यिस्र्था में मानिीय संबंधों की 
जगह आचर्थाक संबंध प्रमुख हो गए हैं, त्जसस ेसमाज में विसंगततयां पैदा हुई हैं। 'मशीन की मतृ्यु' का 
प्रतीकात्मक अर्था गहरे दशान को समेटे हुए है। मशीन की मतृ्यु िास्ति में उन मूकयों की मतृ्यु है, जो मानिता 
को पररभावषत करते हैं। कहानी एक चेतािनी है कक यहद मनुष्य केिल भौततक सुख-सुविधाओं के पीछे भागता 
रहा और अपन ेनैततक तर्था भािनात्मक मूकयों को छोडता रहा, तो उसका अत्स्तत्ि भी उसी मशीन की तरह 
अप्रासंचगक हो जाएगा। 

“सूरज शसर के ऊपर आ चुका र्था। र्थकान कोलाहल को शशचर्थल कर हदया र्था। ईख की कटाई की 
रफ्तार बराबर चल रही र्थी। हड्डडयों तक की चुभ जाने िाली गमी र्थी। सोनालाल का पूरा शरीर पसीने से 
लर्थपर्थ र्था जो उसके शरीर को कुछ ठंडक पहुाँचा रहा र्था। उस कडाके की धूप में अकुलाहट पैदा कर देनेिाली 
गमी में सोनालाल को अनायास ही ठंड लगने लगी। उसके हार्थ की स्िूतता कम होती गया। ईख काटने िाले 
बाकी मज़दरू तनकल चुके रे्थ। तनस्तब्धता छाने लगी र्थी। सोनालाल को अपनी अनेशमया से पीडडत राचधका की 
याद आई किर तीन महीने पहले मरे हुए उसके बच्चे की भी याद आई... उसे कई यादें आईं। लोगों को 
सोनालाल का खयाल नहीं रहा। ईख के घने खेतों के बीच िह कटे हुए जामुनी गन्नों पर पडा रहा।“7 
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अशभमन्य ुअनत की 'मशीन की मतृ्यु' एक विचारोते्तजक कहानी है, जो पाठकों को आधुतनक जीिन 
की चुनौततयों और मानिीय अत्स्तत्ि के गहरे सिालों पर सोचने के शलए मजबूर करती है। यह एक माशमाक 
चचत्रण है कक कैसे तकनीक पर अत्यचधक तनभारता मनुष्य को उसकी मानिता से दरू कर सकती है, और इस 
खोई हुई मानिता को िापस पाने की आिश्यकता पर बल देती है। 

5. 'दधू' 
'दधू' कहानी माततृ्ि, पोषण और जीिन के मूलभूत तत्िों के इदा-चगदा बुनी गई है। यह मानिीय संबंधों 

की पवित्रता और जीिन संघषों के बीच भािनात्मक सहारे की आिश्यकता को रेखांककत करती है। 

दधू’ उनकी उन रचनाओं में से एक है, जो आम आदमी के जीिन संघषों, सामात्जक विसंगततयों और 
मानिीय मूकयों को दशााती है। यह कहानी प्रिासी भारतीयों की समस्याओं और उनके जीिन के यर्थार्था पर 
प्रकाश डालती है। अशभमन्यु अनत को मॉरीशस के हहन्दी कर्था-साहहत्य का सम्राट कहा जाता है। उनका 
साहहत्य ककपना पर आधाररत नहीं, बत्कक उनके देश की सामात्जक और आचर्थाक त्स्र्थतत का सच्चा चचत्रण 
है। ‘दधू’ कहानी भी इसी यर्थार्थािादी परंपरा का हहस्सा है, जो जीिन की मूलभूत आिश्यकताओं और उनसे 
जुडे संघषों को कें द्र में रखती है। यह कहानी गरीबी, शोषण और जीिनयापन के शलए आम आदमी के दैतनक 
संघषा की माशमाक अशभव्यत्तत है। ‘दधू’ कहानी का कर्थानक आम जीिन के इदा-चगदा बुना गया है। यह कहानी 
मुख्य रूप से गरीबी और आचर्थाक विषमता के विषय को उठाती है। कहानी में ‘दधू’ एक प्रतीक के रूप में 
इस्तेमाल हुआ है, जो न केिल पोषण की आिश्यकता को दशााता है, बत्कक जीिन की गुणित्ता और समदृ्चध 
की लालसा को भी व्यतत करता है। कहानी के पात्र साधारण लोग हैं, जो जीिन की बुतनयादी ज़रूरतों को 
पूरा करने के शलए कडी मेहनत करते हैं। अशभमन्यु अनत ने इन पात्रों के माध्यम से मॉरीशसीय समाज में 
व्याप्त पूंजीपततयों के शोषण, महंगाई की मार और सामात्जक न्याय से िंचचत नागररकों की व्यर्था को सामने 
लाया है। ‘दधू’ की कमी या उसकी अनुपलब्धता यह दशााती है कक समाज का एक बडा िगा आज भी मूलभूत 
पोषण से िंचचत है। कहानी यह प्रश्न करती है कक जहााँ पसीने की कीमत इतनी कम आाँकी जाती है, िहााँ 
मजदरू उसे इतने सस्ते में तयों बेच देता है? 

जमींदार के बेटे को डडब्बे के दधू पर कभी विश्िास नहीं र्था। जमींदार के बेटे को धतनया जब दधू 
वपलाती हैं तो िह अपने बेटे के बारे में  सोचती रहती है जैसे - 

“जमीदार के बच्चे को दधू वपलाते समय उसे हर िक़्त अपने बच्चे की याद तडपा जाती, त्जसे िह 
अपनी सास की गोद में छोड आई र्थी। उसे केिल बच्चे को प्यार न कर पाने का दःुख र्था, उसको दधू न 
वपला पाने का नहीं। तयोंकक िह जानती र्थी कक उसका बच्चा तो गरीब घर का जन्मा है और ग़रीब बच्चे तो 
साबूदाने और इधर-उधर के पानी से भी पेट भर लेते हैं।”8 

अनत की लेखन शैली की विशेषता उनका यर्थार्थािाद है। िे अपनी कहातनयों में मुहािरों, कहाितों और 
लोकोत्ततयों का सहजता से प्रयोग करत ेहैं, त्जससे भाषा में सजीिता और स्र्थानीयता आ जाती है। ‘दधू’ 
कहानी में भी यह स्पष्ट होता है, जहााँ िे सीधे और सरल शब्दों में जीिन की जहटलताओं को पाठकों के 
सामने रखते हैं। कहानी का उद्देश्य केिल मनोरंजन नहीं, बत्कक सामात्जक चेतना जागतृ करना है। िे 
मानिीय जीिन की विसंगततयों को व्यंग्यात्मक ढंग से भी अशभव्यतत करते हैं। 
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‘दधू’ कहानी मानिीय संबंधों और भािनाओं को भी गहराई से छूती है। विपरीत पररत्स्र्थततयों में भी 
पात्रों का एक-दसूरे के प्रतत समर्थान और जीिन के प्रतत कभी न टूटने िाला संककप प्रेरणा देता है। कहानी 
दशााती है कक आचर्थाक तगंी के बािजूद, मानिीय गररमा और ररश्त ेमहत्िपूणा बने रहते हैं। कहानी के माध्यम 
से लेखक यह संदेश देते हैं कक समाज में समानता और न्याय स्र्थावपत होना चाहहए, जहााँ हर ककसी को 
गररमापूणा जीिन जीने और पोषण जैसी बुतनयादी चीज़ें हाशसल करने का अचधकार हो। 

“महीने बाद िह घर लौटी। अपनी बािली ममता को न रोक पाने के कारण उसने ककसी पागल की 
तरह अपने बच्चे को सीने से चचपका शलया। उस गमी का आदी न होने के कारण बच्चा रो पडा। धतनया ने 
अपने चूसे हुए स्तन को उसके मुाँह में पहुाँचाया, पर उस स्िाद से अनशभज्ञ बच्चे ने मुाँह हटा शलया। धतनया 
अपने बच्चे को सााँिला छोड गई र्थी। उसके चेहरे पर पीलेपन को गोरापन समझ िह अगाध प्यार के सार्थ 
उसे देखती रही-कल जो अनहोनी होनेिाली र्थी, उससे एकदम अनशभज्ञ।“9 

अशभमन्यु अनत की कहानी ‘दधू’ केिल एक कर्था नहीं, बत्कक एक सामात्जक दस्तािेज है, जो मॉरीशस 
के आमजन की परेशातनयों और संघषों को उजागर करता है। यह कहानी दशााती है कक कैसे एक साधारण सी 
िस्तु ‘दधू’ जीिन के गहरे अर्थों, अभािों और आशाओं का प्रतीक बन सकती है। अनत की यह रचना पाठकों 
को समाज की असमानताओं पर सोचने और मानिीय मूकयों को समझने के शलए प्रेररत करती है। 

6. 'जीववत मुदाथ' 
यह कहानी समाज के उन व्यत्ततयों की ओर इशारा करती है जो शारीररक रूप से तो जीवित हैं, 

लेककन सामात्जक या आचर्थाक शोषण के कारण अपनी मानिीय गररमा खो चुके हैं। यह कहानी व्यिस्र्था के 
विरुद्ध एक मूक चीत्कार है। 

‘जीवित मुदाा' कहानी का शीषाक अपने आप में प्रतीकात्मक है। यह उन लोगों की त्स्र्थतत को उजागर 
करता है जो शारीररक रूप से तो जीवित हैं, लेककन सामात्जक उपेिा, आचर्थाक शोषण और व्यत्ततगत दखुों 
के कारण भािनात्मक या मानशसक रूप से मतृ हो चुके हैं। कहानी के माध्यम से, अशभमन्यु अनत ने समाज 
में व्याप्त उन विद्रपूताओं और विसंगततयों पर करारा व्यंग्य ककया है, जो मनुष्य को उसकी गररमा और 
पहचान से िंचचत कर देती हैं। 

कहानी का मुख्य पात्र या पात्रों का समूह उन आम लोगों का प्रतततनचधत्ि करता है, जो जीिन की 
मूलभूत आिश्यकताओ ंऔर सम्मानजनक अत्स्तत्ि के शलए संघषा कर रहे हैं। िे व्यिस्र्था के शशकार हैं, जहााँ 
पूंजीपततयों का शोषण, राजनीततक भ्रष्टाचार और जाततगत भेद-भाि उनके जीिन को नरक बना देता है। 
कहानी में मानिीय मूकयों का िरण और व्यत्तत की पहचान का संकट प्रमुखता से उभरा है। पात्र अपने 
अत्स्तत्ि की तलाश में हैं, लेककन सामात्जक ताना-बाना उन्हें ऐसा करने से रोकता है। 

अशभमन्यु अनत के साहहत्य की विशेषता सामात्जक यर्थार्था का सजीि चचत्रण है, और 'जीवित मुदाा' 
भी इसका अपिाद नहीं है। कहानी के माध्यम से उन्होंने मॉरीशस के ग्रामीण जीिन की समस्याओं, मजदरूों 
की ददुाशा और बदलते सामात्जक पररदृश्य को दशााया है। िे हदखाते हैं कक ककस प्रकार लोग अपनी समस्याओं 
से जूझते हुए अपनी सारी जीिंतता खो देत ेहैं। कहानी में यह प्रश्न उठाया गया है कक तया ऐस ेजीिन का 
कोई अर्था है, जहााँ मनुष्य केिल सांस ले रहा है, लेककन िास्तविक जीिन से दरू है। 
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उन्होंने पौराखणक पात्रों और कर्थाओं का भी त्जक्र ककया है, त्जससे कहानी के नैततक और मूकयपरक 
भाि पाठकों तक आसानी से पहंुचते हैं। कहानी की संरचना ऐसी है कक पाठक पात्रों के ददा से जुड पाते हैं 
और सामात्जक अन्याय के प्रतत उनमें एक चेतना जागतृ होती है। 'जीवित मुदाा' केिल एक कहानी नहीं, 
बत्कक एक सामात्जक दस्तािेज है जो अशभमन्यु अनत की मानिीय पीडा के प्रतत संिेदनशीलता को दशााती 
है। यह हमें यह सोचने पर मजबूर करती है कक हमारे आस-पास ककतने ही लोग 'जीवित मुदाा' की तरह अपना 
जीिन व्यतीत कर रहे हैं, त्जनके जीिन में आशा और गररमा का कोई स्र्थान नहीं है। 

"तुम्हारा मतलब है कक मंत्री और उनकी कुसी के कारण इस ग़रीब को तीन िषा जीवित मुदाा रहना 
होगा?"10 

7. 'एकलव्य का अांगूठा', 'उद्घाटन' और 'नचिकेता' 
इन कहातनयों में पौराखणक पात्रों और कर्थाओं का त्जक्र है, त्जनके माध्यम से लेखक नैततक मूकयों 

और समकालीन सामात्जक मुद्दों को जोडते हैं। 'एकलव्य का अंगूठा' गुरु-शशष्य परंपरा, त्याग और सामात्जक 
असमानता पर प्रश्न उठाता है। 'उद्घाटन' ककसी नए काया, पररितान या घटना के आरंभ का प्रतीक है, त्जसके 
माध्यम से लेखक ककसी सामात्जक या राजनीततक विसंगतत का उद्घाटन करते हैं। 'नचचकेता' ज्ञान की खोज, 
सत्यतनष्ठा और मतृ्य ुके रहस्य जैस ेदाशातनक विषयों को छूती है, जो पाठक को गहरे स्तर पर सोचने पर 
मजबूर करती है। 

अशभमन्यु अनत की कहातनयााँ अतसर सामात्जक और राजनीततक यर्थार्था के सार्थ सांस्कृततक और 
नैततक पषृ्ठभूशम का सजीि चचत्रण प्रस्तुत करती हैं। इन कहातनयों में आम जन-जीिन, उनके संघषा, समाज 
में व्याप्त विसंगततयााँ और शोषण के विशभन्न रूप बडी सूक्ष्मता से चचत्रत्रत ककए गए हैं। 

'एकलव्य का अांगूठा' : 
'एकलव्य का अंगूठा' कहानी महाभारत के प्रशसद्ध प्रसंग को एक नए और आधुतनक पररप्रेक्ष्य में 

प्रस्तुत करती है। मूल कर्था में, एकलव्य, जो एक भील राजकुमार र्था, ने द्रोणाचाया को अपना गुरु मानकर 
उनकी शमट्टी की मूतत ा के सामने धनुविाद्या का अभ्यास ककया और उसमें महारत हाशसल कर ली। जब 
द्रोणाचाया ने अपने शशष्य अजुान को हदए िचन को तनभाने के शलए एकलव्य से गुरुदक्षिणा में उसका दाहहना 
अंगूठा मांग शलया, तो एकलव्य ने त्रबना ककसी हहचककचाहट के अपना अंगूठा काटकर दे हदया। 

अशभमन्यु अनत की कहानी इस पौराखणक बशलदान को आधुतनक समाज में व्याप्त जाततिाद, अिसर 
की असमानता और प्रततभा के शोषण के प्रतीक के रूप में इस्तेमाल करती है। कहानी दशााती है कक ककस 
प्रकार सहदयों से कुछ िगों की प्रततभा को सामात्जक पूिााग्रहों और व्यिस्र्थागत अन्याय के कारण कुचला 
जाता रहा है। आधुतनक 'एकलव्य' अपने समपाण और आत्म-प्रशशिण के बािजूद, प्रभािशाली िगों के तनहहत 
स्िार्थों के कारण अपनी पूरी िमता का प्रदशान नहीं कर पाते। यह कहानी एक प्रश्न खडा करती है: तया आज 
भी समाज और राजनीतत में योग्यता से ज्यादा जाततगत समीकरणों को महत्ि हदया जाता है? यह व्यिस्र्था 
द्िारा िंचचतों के दमन और उनके अचधकारों के हनन की माशमाक अशभव्यत्तत है। 

'उद्घाटन' : 

यह कहानी आधुतनक समाज के राजनीततक पाखंड, भ्रष्टाचार और अिसरिाद पर एक गहरा व्यंग्य है। 
इस कहानी में अशभमन्यु अनत ने हदखाया है कक ककस प्रकार नेता और प्रभािशाली व्यत्तत अपनी छवि 
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चमकाने और िोट बैंक के शलए ककसी भी हद तक चगर सकते हैं। कहानी का कर्थानक प्रतीकात्मक रूप से 
समाज की उन विडबंनाओं को उजागर करता है जहााँ सािाजतनक हहत के नाम पर होने िाले काया केिल 
हदखािा मात्र होते हैं। उद्घाटन समारोह, जो विकास और प्रगतत का प्रतीक होना चाहहए, भ्रष्टाचार और 
किजूलखची का मंच बन जाता है। नेताओं का जनता से ककया गया िादा और उनकी कर्थनी ि करनी में भारी 
अंतर होता है। यह कहानी दशााती है कक आम आदमी के मुद्दे गौण हो जाते हैं, और सत्ताधारी िगा अपन े
तनजी हहतों को साधने में लगा रहता है। कहानी एक 'शमस्टर अशभमन्यु' (महाभारत के अशभमन्यु से शभन्न) 
का चचत्रण करती है जो सुविधाभोगी और कायर है, और अंततः भ्रष्ट व्यिस्र्था का ही एक हहस्सा बन जाता 
है। 

'नचिकेता' : 
'नचचकेता' कहानी कठोपतनषद में िखणात पौराखणक कर्था पर आधाररत है, जहााँ युिा नचचकेता मतृ्यु के 

देिता यमराज से आत्मा और मतृ्यु के रहस्यमय ज्ञान को प्राप्त करने के शलए यमलोक जाता है। अशभमन्यु 
अनत इस प्राचीन कर्था के माध्यम से आधुतनक जीिन के भौततकिाद, िणभंगुर सुखों की तनरर्थाकता और 
सच्चे ज्ञान की महत्ता को रेखांककत करते हैं। 

कहानी में नचचकेता का अपने वपता िाजश्रिा द्िारा यज्ञ में बू़िी और अनपुयोगी गायों को दान में देन े
के कृत्य पर सिाल उठाना, स्र्थावपत मान्यताओं और धाशमाक पाखंड के प्रतत लेखक के विद्रोह को दशााता है। 
नचचकेता का ज्ञान की खोज में अडडग रहना, यमराज द्िारा हदए गए सांसाररक प्रलोभनों को ठुकरा देना, यह 
संदेश देता है कक सच्चा सुख भौततक संपदा में नहीं, बत्कक आत्मज्ञान और नैततक मूकयों में तनहहत है। अनत 
ने इस कहानी के माध्यम से पाठकों को 'शे्रय' (ककयाण का मागा) और 'प्रेय' (वप्रय िस्तुओं का मागा) के बीच 
का अंतर समझाते हुए, शे्रय मागा चुनने के शलए प्रेररत ककया है। 

अशभमन्यु अनत की  कहातनयां 'एकलव्य का अंगठूा', 'उद्घाटन' और 'नचचकेता' - केिल मनोरंजन के 
शलए नहीं हैं, बत्कक ये सामात्जक चेतना को जगाने का एक सशतत माध्यम हैं। िे पौराखणक कर्थाओं और 
पात्रों को आधुतनक संदभों में ढालकर जहटल सामात्जक, राजनीततक और दाशातनक मुद्दों पर विचार करने के 
शलए प्रोत्साहहत करती हैं। उनकी रचनाएाँ मॉरीशस के चगरशमहटया मजदरूों के संघषा से लेकर समकालीन 
राजनीतत की विसंगततयों तक, मानिीय जीिन के विशभन्न पहलुओं को गहराई से छूती हैं। इन कहातनयों के 
माध्यम से, अशभमन्यु अनत ने हहदंी साहहत्य में एक अमूकय योगदान हदया है, जो पाठकों को अपने मूकयों 
की रिा करने और एक बेहतर समाज के तनमााण के शलए जागरूक रहने का आह्िान करता है। 

अशभमन्य ुअनत का गद्य साहहत्य मॉरीशसीय समाज का एक जीता-जागता दस्तािेज़ है। उनकी 
रचनाएं, त्जनमें 'नन्हे मछुए का भाग्य' से लेकर 'नचचकेता' तक शाशमल हैं, आम लोगों की समस्याओं, उनके 
सांस्कृततक मूकयों, संघषों और आकांिाओं को कलात्मक रूप से प्रस्तुत करती हैं। िह सामात्जक यर्थार्था के 
सार्थ-सार्थ सांस्कृततक पषृ्ठभूशम का भी सजीि चचत्रण करते हैं। उनकी कहातनयों में चचत्रत्रत युगीन पररदृश्य, 
राजनीततक भ्रष्टाचार और मानिीय त्रासदी प्रिासी साहहत्य में एक महत्िपूणा स्र्थान रखती है। अशभमन्यु अनत 
इन रचनाओं के माध्यम से न केिल मॉरीशसीय भारतीयों की अत्स्मता को स्िर देते हैं, बत्कक सािाभौशमक 
मानिीय भािनाओं और संघषों को भी अशभव्यत्तत देते हैं। 
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