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1. पररचय : 
र्िक्षा अनवरत चलने वाली प्रक्रिया है।  व्यक्तत, समाज, एवं  देि की आवश्यकता के अनुरूप र्िक्षा के ववर्िन 

घटकों में िी पररवतयन  लजमी है।  हमारे िारत जैसे वविाल देि में िी व्यक्तत एवं समाज की आवश्यकता को पूरा 
करने तथा ववश्व स्तर पर प्रनतस्पर्ाय मे बने रहने के र्लए स्कूली र्िक्षा में अमुलचूर पररवतयन की आवश्यकता थी। इन्ही 
िैक्षक्षक आवश्यकता को पूरा करने के र्लए िारत सरकार ने वर्य 2020 में राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 (NEP 2020),  
एक व्यापक दस्तावेज़ के रूप में प्रस्तुत क्रकया।  राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 का उद्देश्य िारतीय स्कूली र्िक्षा के साथ-
साथ उच्चस्तरीय र्िक्षा प्रणाली को आर्नुनक, समाविेी, और वैक्श्वक मानकों के अनुरूप बनाना है। यह नीनत देि में 
र्िक्षा के ववर्िन्न पहलुओं में बदलाव लाने के साथ हीं  एक ववस्ततृ दृक्ष्ट्टकोण प्रस्तुत करती है। यह र्िक्षा नीनत 21वी ं
सदी की आवश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए तैयार क्रकया गया है। इसमें वविेर् रूप से स्कूल र्िक्षा को एक मजबूत 
आर्ार देने की योजना बनाई गई है, ताक्रक िारतीय ववद्याथी वकै्श्वक स्तर पर प्रनतस्पर्ी बन सकें  और उनके िीतर 
रचनात्मकता, आलोचनात्मक सोच के साथ-साथ उनका  समग्र व्यक्ततत्व का ववकास हो सके। 

  िारत में र्िक्षा के क्षेत्र में सुर्ार लाने के र्लए समय – समय पर कई  नीनतयााँ बनी है। इन नीनतयों म ेसे 
सबसे नवीनतम र्िक्षा नीनत राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 (NEP 2020) है।  इस र्िक्षा नीनत को िारतीय र्िक्षा प्रणाली 

 सार: िारत मे र्िक्षा सिी व्यक्तत का मूल अधर्कार है। र्िक्षा अनवरत चलने वाली प्रक्रिया है। र्िक्षा को मूलतः 
दो स्तर, स्कूली स्तर एवं उच्च पर वविक्जत क्रकया जा सकता है। इन दोनों मे से स्कूली र्िक्षा को मील के पत्थर 
के रूप मे देखा जाता है। क्रकसी िी देि में व्यक्तत एवं समाज की आवश्यकता को पूरा करने तथा ववश्व स्तर पर 
प्रनतस्पर्ाय मे बने रहने के र्लए स्कूली र्िक्षा का समसामनयक होना आवश्यक होता है। इन्ही तथ्यों को ध्यान मे 
रखते हुए िारत में राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 तैयार क्रकया गया है। यह नीनत देि में र्िक्षा के ववर्िन्न पहलुओं 
में बदलाव लाने के साथ हीं  एक ववस्ततृ दृक्ष्ट्टकोण प्रस्तुत करती है। यह र्िक्षा नीनत 21वीं सदी की आवश्यकताओं 
को ध्यान में रखते हुए तैयार क्रकया गया है। यह नीनत बच्चों को गुणवत्तापूणय, समावेिी, और तकनीकी दृक्ष्ट्टकोण 
से सितत र्िक्षा देने की ददिा में एक महत्वपूणय कदम है। स्कूली  र्िक्षा में क्रकए गए सुर्ारों के माध्यम से यह 
नीनत बच्चों के समग्र ववकास के  बढावा पर वविेर् बल देता  है। यह नीनत न केवल ज्ञान बक्कक कौिल और 
मूकय आर्ाररत र्िक्षा पर िी जोर देती है।  

मुख्य िब्द: राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020, एन.ई.पी., स्कूली र्िक्षा, 21वीं सदी, समावेिी, उच्च र्िक्षा।  
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में एक बडा बदलाव के रूप में देखा जा  रहा है। इस नीनत का उद्देश्य िारतीय बच्चों को वैक्श्वक स्तर की गुणवत्तापूणय 
र्िक्षा देना है, ताक्रक वे न केवल देि में, बक्कक अंतरराष्ट्रीय स्तर पर िी प्रनतस्पर्ी बन सकें । वर्य 2020 में प्रस्तुत 
इस नीनत में वविेर् रूप से स्कूल र्िक्षा के क्षेत्र में व्यापक सुर्ार की योजनाओं का उकलेख क्रकया गया है। इस  नीनत 
में र्िक्षा के ढांचे को  सुर्ार करने के साथ-साथ समग्र र्िक्षा तथा बच्चों के समग्र ववकास पर वविेर् बाल ददया गया 
है। यह नीनत िारत में र्िक्षा के िववष्ट्य को नए दृक्ष्ट्टकोण से आकार देने के उद्देश्य से तैयार क्रकया गया है। 
 
2. राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020  

राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020, िारत सरकार द्वारा 29 जुलाई 2020 को घोवर्त क्रकया गया था। यह नीनत िारत 
में वपछल ेचार दिकों में बने सिी र्िक्षा नीनतयों का पुनः मूकयांकन करने के बाद तैयार क्रकया गया है। यह र्िक्षा 
नीनत, र्िक्षा के सिी स्तरों – प्रारंर्िक र्िक्षा से लेकर उच्च र्िक्षा तक – में  सुर्ार के र्लए एक समग्र दृक्ष्ट्टकोण 
प्रस्तुत करता है। 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के प्रमुख उद्देश्य: 

• सभी के शलए गुणवत्तापूणण शिक्षा: राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत में यह सुननक्श्चत क्रकया गया है क्रक प्रत्येक बच्च ेको 
उत्कृष्ट्ट र्िक्षा का समान अवसर प्राप्त हो। 

• समानिा और समावशेििा: सामाक्जक और आधथयक रूप से वपछडे वगों के बच्चों के समावेिन के र्लए वविरे् 
उपाय क्रकए गया  हैं। 

• शिक्षा में िकनीकी सुधार: डडक्जटल और तकनीकी र्िक्षा को प्रमुख रूप से प्रोत्सादहत क्रकया गया है।  
• बहुववकल्पीय शिक्षा और कौिल ववकास: छात्रों को उनके रुधचयों और क्षमताओं के अनुरूप र्िक्षा देने की प्रणाली 

पर वविेर् बाल ददया गया है।  
• भाषा नीति का पुनः तनधाणरण: मातिृार्ा में र्िक्षा देने पर जोर ददया गया है। 

 
3. स्कूल शिक्षा में सुधार का दृष्ष्ट्िकोण 

स्कूल र्िक्षा की गुणवत्ता और संरचना में सुर्ार के र्लए NEP 2020 में कई महत्वपूणय बदलावों को 
प्रस्ताववत  क्रकया गया  है। वतयमान मे चल रही  10+2 स्कूली र्िक्षा प्रणाली को बदलते हुए  अब इसे 5+3+3+4 
संरचना में वविाक्जत क्रकया गया है। इस संरचना के तहत, बच्चों की र्िक्षा की िुरुआत पहले से अधर्क व्यवक्स्थत 
और सुलि तरीके से करने पर बाल ददया गया है।  
5+3+3+4 शिक्षा संरचना 

राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत में पारंपररक 10+2 संरचना को बदलकर 5+3+3+4 संरचना को अपनाए जाने पर बल ददया 
गया है। इस संरचना में 3 वर्य के बच्चों को िार्मल कर प्रारक्भिक बाकयावस्था देखिाल और र्िक्षा (ईसीसीई)नको 
िार्मल क्रकया गया है। इस संरचना का उकलखे ननभनर्लखखत है : 

• इस र्िक्षा नीनत मे 3 वर्य अथायत 3-6 वर्य तक के बच्चों के र्लए प्रारक्भिक बाकयावस्था देखिाल और र्िक्षा 
(ईसीसीई)नको िार्मल क्रकया गया है। इसमें आंगनवाडी, प्री स्कूल एवं वलवादटक िार्मल है।  

• 5 वषण – पूवण-प्राथशमक और प्राथशमक शिक्षा (3-8 वषण): इस चरण में 3-8 वर्य तक के बच्चों को प्रथम 3 वर्य 
अथायत 3-6 वर्य तक के बच्चों के र्लए प्रारक्भिक बाकयावस्था देखिाल और र्िक्षा (ईसीसीई) को िार्मल क्रकया 
गया है। इसमें आंगनवाडी, प्री स्कूल एवं वलवादटक िार्मल है। इसके उपरांत 2 वर्य की र्िक्षा अथायत कक्षा 1 
से कक्षा 2 तक की प्राथर्मक र्िक्षा का उकलेख क्रकया गया है। इस चरण में बच्चों को सरल िार्ा, गखणत, 
ववज्ञान, और सामाक्जक अध्ययन के बुननयादी पहलुओं की र्िक्षा पर बाल ददया गया है।  
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• 3 वषण – प्राथशमक शिक्षा (8-11 वषण): इस चरण में 8-11 वर्य तक के बच्चों को कक्षा 3 से कक्षा 5 तक की 
र्िक्षा का उकलखे क्रकया गया है। इस चरण में ववद्याधथययों को और गहरे ववर्यों की जानकारी दी जाएगी, लेक्रकन 
यह ध्यान रखा जाएगा क्रक बच्चे मानर्सक रूप से तैयार हैं। 

• 3 वषण – माध्यशमक शिक्षा (11-14 वषण): इस चरण में 11-14 वर्य तक के बच्चों को कक्षा 6 से कक्षा 8 तक 
के बच्चों को उच्च-स्तरीय र्िक्षा प्रदान कोला का उकलखे क्रकया गया है। इस स्तर पर ववद्याधथययों को ववर्िन्न 
ववर्यों के ववककपों की स्वतंत्रता र्मलेगी। 

• 4 वषण – उच्च माध्यशमक शिक्षा (14-18 वषण): इस चरण में 14-18 वर्य तक के बच्चों को कक्षा 9 से कक्षा 12 
तक के बच्चों को उच्च-स्तरीय र्िक्षा प्रदान का उकलेख क्रकया गया है। इस स्तर पर ववद्याथी अपने वविेर् क्षते्र 
में वविेर्ज्ञता प्राप्त कर सकें गे और ववर्िन्न व्यावसानयक पाठ्यिमों में प्रवेि कर सकें गे। 

यह संरचना बच्चों की मानर्सक और बौद्धर्क ववकास के अनुरूप माना जाता है। साथ ही  यह सुननक्श्चत करता  
है क्रक र्िक्षा का प्रत्येक चरण बच्चों के ववकास में सहायक हो। 
 

मािभृाषा या स्थानीय भाषा में शिक्षा 
राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 में यह सुझाव ददया गया है क्रक छात्रों को उनके मािभृाषा या स्थानीय िार्ा में 

प्रारंर्िक र्िक्षा दी जाए। इसे र्िक्षा के गुणात्मक स्तर को बढाने के रूप में देखा गया है। प्रारंर्िक वर्ों में बच्चों की 
समझ को बेहतर बनाने के र्लए यह नीनत एक महत्वपूणय कदम साबबत हो सकती है। 

कई अंतरराष्ट्रीय एवं  राष्ट्रीय िोर्ों में िी यह पाया गया है क्रक जो बच्चे अपनी मातिृार्ा में र्िक्षा प्राप्त 
करते हैं, उनकी समझ अधर्क बेहतर होती है। इससे बच्चों को सीखने में आसानी होती है और वे ज्यादा आत्मववश्वासी 
होते हैं। नीनत के अनुसार, िारतीय िार्ाओं को बढावा देने का लक्ष्य रखा गया है। 
 

शिक्षा में िकनीकी सुधार और डडष्जिल शिक्षा 
राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 में डडक्जटल र्िक्षा को वविरे् महत्व ददया गया है। कोववड-19 महामारी के दौरान, 

िारत सदहत पूरे ववश्व में ऑनलाइन र्िक्षा का महत्व और प्रिाव अधर्क स्पष्ट्ट हुआ है। । इसी को ध्यान में रखत े
हुए, इस नीनत में यह सुननक्श्चत क्रकया गया है क्रक र्िक्षा में तकनीकी संसार्नों का उपयोग र्िक्षण ऐवन प्रर्िक्षण में 
अधर्क स्व अधर्क क्रकया जाए। डडक्जटल र्िक्षा को बढावा देने के र्लए वववहीीँ मत्वपूणय कदम जैसे डडक्जटल लननिंग 
प्लेटफॉमय का ननमायण,  ई-लननिंग और ऑनलाइन पाठ्यिमों की पेिकि तथा टेतनोलॉजी और डडक्जटल सामग्री के 
माध्यम से ववद्याधथययों की रुधच और सीखने के तरीके को सुर्ारने की योजना आदद मत्वपूणय ववदंओंु पर वविेर् बल 
ददया गया है। एनसीईआरटी (NCERT) और एनआईओएस (NIOS) जैसी संस्थाएाँ डडक्जटल पाठ्यिमों और कंटेंट को 
उपलब्र् कराने में मदद करेंगी। इसके साथ ही, नीनत में यह िी कहा गया है क्रक डडक्जटल डडवाइड को खत्म क्रकया 
जाएगा और यह सुननक्श्चत क्रकया जाएगा क्रक हर ववद्याथी को डडक्जटल संसार्नों तक समान पहुाँच हो। 
 

 समावेिी शिक्षा: वविेष वगों का ध्यान 
राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 में स्कूली स्तर पर  समावेिी र्िक्षा को प्रोत्सादहत करने पर बल ददया गया है।  

इसमें वविेर् रूप से  ददव्यागं बच्चों, वंधचत समुदायों और ग्रामीण क्षेत्रों के बच्चों पर ध्यान आकवर्यत क्रकया  गया है। 
र्िक्षा के क्रकसी िी स्तर पर िेदिाव नहीं क्रकया जाएगा, और यह सुननक्श्चत क्रकया जाएगा क्रक हर बच्चे को गुणवत्तापूणय 
र्िक्षा का समान अवसर र्मले। समावेिी र्िक्षा के र्लए कई वविेर् योजनाए ंबनए जाने पर बल ददया गया है। इनमें 
से  वविेर् र्िक्षा के र्लए ससंार्न अथायत  ददव्यांग बच्चों के र्लए वविेर् कक्षाएाँ और तकनीकी संसार्न उपलब्र् कराए 
जाना तथा  अकपसंख्यक समुदायों के बच्चों के र्लए र्िक्षा की पहंुच बढाने के प्रयास पर वविेर् बल ददया गया है।  
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शिक्षक प्रशिक्षण और सुधार 

एन ई पी  2020 में र्िक्षकों की िूर्मका को अहम माना गया है। यही कारण है क्रक  इस नीनत में र्िक्षक 
प्रर्िक्षण  पर वविेर् ध्यान ददया गया है। इस नीनत में यह सुननक्श्चत करने पर बल ददया गया है क्रक र्िक्षक न केवल 
अपनी ववर्य-वविेर् जानकारी में सुर्ार करें, बक्कक उन्हें बच्चों के मानर्सक और िावनात्मक ववकास के बारे में िी 
प्रर्िक्षण ददया जाना आवश्यक है। र्िक्षकों के र्लए ननरंतर व्यावसानयक ववकास और प्रर्िक्षण काययिम तयैार क्रकए 
जाने पर बल ददया गया है।  इसके अलावा, र्िक्षक के चयन प्रक्रिया में सुर्ार क्रकए जाने के साथ-साथ  केवल योग्य 
और पे्रररत र्िक्षक को ही र्िक्षा क्षेत्र में काम करने के अवसर पर वविेर् बल ददया गया है। 
 

मूल्यांकन और परीक्षा प्रणाली 
राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 में र्िक्षा में सुर्ार के साथ-साथ मूकयांकन प्रणाली में िी बदलाव करने का प्रस्ताव 

है। वतयमान में, िारतीय र्िक्षा प्रणाली में मूकयांकन केवल परीक्षा आर्ाररत होता है। एन ई पी  2020 में मूकयांकन 
प्रणाली को बदलने की योजना पर ध्यान आकवर्यत क्रकया गया है। इस यजना के अनुसार  ववद्याधथययों के  समझ और 
कौिल को प्राथर्मकता दी जाएगी, न क्रक केवल उत्तरी उत्तरात्मक परीक्षाओं पर। इसमें पररयोजना आर्ाररत मूकयांकन, 
समग्र मूकयांकन, और फॉमेदटव मूकयांकन को बढावा ददया गया है।  
 

4. तनष्ट्कषण: 
राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 िारतीय र्िक्षा प्रणाली में एक नई ददिा देने का प्रयास क्रकया गया है। यह नीनत 

बच्चों को गुणवत्तापूणय, समावेिी, और तकनीकी दृक्ष्ट्टकोण से सितत र्िक्षा देने की ददिा में एक महत्वपूणय कदम है। 
स्कूली  र्िक्षा में क्रकए गए सुर्ारों के माध्यम से यह नीनत बच्चों के समग्र ववकास के  बढावा पर वविेर् बल देता  है। 
यह नीनत न केवल ज्ञान बक्कक कौिल और मूकय आर्ाररत र्िक्षा पर िी जोर देती है। यदद इस नीनत को सही तरीके 
से लागू क्रकया जाता है, तो यह िारतीय र्िक्षा प्रणाली को एक नई ऊाँ चाई तक पहंुचा सकती है। िारत में एक समग्र, 
बहुस्तरीय, और समावेिी र्िक्षा प्रणाली की ददिा में राष्ट्रीय र्िक्षा नीनत 2020 एक मील का पत्थर साबबत हो सकती 
है, जो आने वाली पीदढयों के र्लए उज्जवल िववष्ट्य सुननक्श्चत करने मे  मील के पत्थर के तरह काम करेगी । 
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