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1. प्रस्िावना 

राष्ट्रीय  शिक्षा  नीति में ददवयाांग वयक्तियों के अधिकार (आरपीडब्ल्यूडी) अधितनयम, 2016 के अनुसार सीडब्लहयूएस
एन के शलए प्राििानों की िकालि की गई है। एनईपी 2020 स्कूली शिक्षा के सभी चरणों में सीडब्लहयूएसएन के समािे
ि और समान भागीदारी की शसफाररि करिी है और इस उद्देश्य के शलए समािेि के शलए एक संपूणय स्कूल दृक्ष्ट्िकोण 

का समथयन करिी है, जैस ेस्कूल पररसरों और संसािन कें द्रों को संसािन उपलब्लि कराना, वििेष शिक्षकों की तनयुक्ति
, शिक्षकों और वििेष शिक्षकों का क्षमिा तनमायण, शिक्षण-शिक्षण सामग्री और कला, खेल और व्यािसातयक शिक्षा जै
सी सह-पाठयक्रम गतिविधियााँ आदद, इस प्रकार सभी शिक्षाधथययों को 21िी ंसदी के कौिल से लैस करना। 

सीडब्लहयूएसएन के शलए समािेिी शिक्षा पूियििी सिय शिक्षा अशभयान (एसएसए) आरिीई और आरएमएसए योजनाओं 
के प्रमुख हस्िक्षेपों में स ेएक रही है। तनिःिुहक और अतनिायय शशक्षा का अधिकार (आरटीई) अधितनयम, 2009 सीड
ब्लहयूएसएन सदहि सभी बच्चों के शलए तनिःिुहक और अतनिायय प्रारंशभक शिक्षा को अतनिायय बनािा है। 

साराांश:  हम सभी के जीिन में शिक्षा महत्िपूणय भूशमका तनभािी है और हम सभी के शलए अपनी उच्चिम क्षमिा िक 

पहुाँचने का मागय प्रिस्ि करिी है। एक शिक्षक्षि व्यक्ति समाज में एक महान नागररक बन सकिा है। आितुनक, विकशसि और 

औद्योधगक  दतुनया शिक्षा के पदहयों पर चल रही है। गुणित्तापूणय शिक्षा, भारि भर के पररिारों में विकास का एक प्रमुख 

उत्प्रेरक है। NEP 2020 हमारे स्कूली शिक्षा प्रणाली में ढांचागि समथयन के माध्यम से समािेिी िैक्षक्षक संरचना और समािेिी 
िैक्षक्षक संस्कृति को विकशसि करने और सभी व्यक्तियों के शलए सम्मान, सहानुभूति, सदहष्ट्णुिा आदद जसै ेमानिीय मूहयों 
पर सामग्री को िाशमल करि ेहुए पाठ्यक्रम में संगि पररिियन करने पर जोर देिा है। NEP वििेष जरूरिों िाले बच्चों को शिक्षा 
के सभी स्िरों पर अन्य बच्चों को प्रदान की जाने िाली समान गुणित्तापूणय शिक्षा प्रदान करने के महत्ि को पहचानिा है। यह 

नीति सुतनक्श्चि करिी है कक वििेष जरूरिों िाला हर बच्चा साथयक और गुणित्तापूणय शिक्षा का हकदार है। समािेिी शिक्षा 
शिक्षा के शलए एक नया दृक्ष्ट्िकोण है जो पारंपररक रूप से बदहष्ट्कृि समूहों - वििेष रूप से विकलांग और गैर-विकलांग बच्चों 
और अहपसंख्यक भाषा बोलने िाले बच्चों आदद के शलए एक ही छि के नीचे शिक्षा िक पहंुच पर जोर देिा है। इसके शलए यह 

आिश्यक है कक स्कूल पाठ्यक्रम में ऐसी शिक्षण विधियों को िाशमल करने का प्रयास करें। 

मुख्य शब्लद :  राष्ट्रीय शिक्षा नीति, समािेिी शिक्षा, पाठयक्रम, िैक्षक्षक संरचना, ऐसी शिक्षण विधि | 
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सीडब्लहयूएसएन के शलए समािेिी शिक्षा पूियििी सिय शिक्षा अशभयान (एसएसए) आरिीई और आरएमएसए योजनाओं 
के प्रमुख हस्िक्षेपों में स ेएक रही है। तनिःिुहक और अतनिायय शिक्षा का अधिकार (आरिीई) अधितनयम, 2009 सीडब्लहयूए
सएन सदहि सभी बच्चों के शलए तनिःिुहक और अतनिायय प्रारंशभक शिक्षा को अतनिायय बनािा है। 

यह अधितनयम एक कानूनी ढांचा प्रदान करिा है जो 6-14 िषय की आय ुके सभी बच्चों को तनिःिुहक और अतनिायय प्रिेि, 

उपक्स्थति और प्रारंशभक शिक्षा पूरी करने का अधिकार देिा है। आरिीई अधितनयम की िारा 3 (2) विकलांग बच्चों की प्रा
रंशभक शिक्षा पर जोर देिी है। 2012 के संिोिन के अनसुार, यह भी अतनिायय है कक, बहु और/या गंभीर विकलागंिा िाले 

बच्च ेको घर आिाररि शिक्षा का विकहप चुनने का अधिकार है। माध्यशमक और िररष्ट्ठ माध्यशमक स्िर पर सीडब्लहयूए
सएन की िैक्षक्षक आिश्यकिाओं को पूरा करने के शलए, माध्यशमक स्िर पर विकलांगों के शलए समािेिी शिक्षा (आईईडी
एसएस) की योजना लागू की गई थी। 

इस योजना का उद्देश्य आठ िषय की प्रारंशभक स्कूली शिक्षा पूरी करने िाले सभी विकलांग विद्याधथययों को माध्यशमक स्ि
र (कक्षा IX स ेXII) पर सामान्य शिक्षा प्रणाली में समाििेी और सक्षम िािािरण में चार िषय की माध्यशमक स्कूली शिक्षा 
पूरी करने का अिसर प्रदान करना है। विकलांग बच्चों के शलए एकीकृि शिक्षा (IEDC) की CSS के स्थान पर 1-4-2009 से 
“माध्यशमक स्िर पर विकलांगों के शलए समािेिी शिक्षा” (IEDSS) की एक कें द्र प्रायोक्जि योजना लागू की गई है। IEDSS 

योजना का उद्देश्य आठ िषय की प्रारंशभक शिक्षा परूी कर चुके विकलांग बच्चों को तनयशमि स्कूलों में समािेिी िािािरण 

में माध्यशमक स्िर (कक्षा IX से XII) में अपनी शिक्षा जारी रखने में सक्षम बनाना है।   

• 1974 में, भारि सरकार ने विकलांग बच्चों के शलए एकीकृि शशक्षा (IEDC) काययक्रम िुरू ककया, जो समािेिन की 
ददिा में पहला औपचाररक कदम था। कें द्र सरकार द्िारा प्रायोक्जि इस योजना का उद्देश्य तनयशमि स्कूलों में 
वििेष आिश्यकिा िाले बच्चों को शिक्षा के अिसर प्रदान करना है और उम्मीद है कक इससे उनकी प्राक्ति और 

पढाई में बने रहने में मदद शमलेगी। 

• सीडब्लहयूएसएन के शलए समािेिी शिक्षा पूियििी सवय शशक्षा अशियान (एसएसए) आरिीई और आरएमएसए 

योजनाओं के प्रमुख हस्िक्षेपों में स े एक रही है। यह सीडब्लहयूएसएन की पहचान और मूहयांकन, सहायक 

उपकरण, सुिारात्मक सजयरी, ब्रेल पुस्िकें , बडे वप्रिं िाली पुस्िकें , िदी और धचककत्सीय सेिाओ ंसदहि छात्र-

उन्मुख गतिविधियों का समथयन करिा है। 

 

2. िारि में ददवयाांग बच्चों की शशक्षा में बािाए ँ

भारि सरकार न ेसमािेिी शिक्षा को लाग ूकरना अपनी प्राथशमकिा बना शलया है। इसे सफलिापूियक लाग ूकरने के शलए 

कानून, काययक्रम आदद बनाए गए हैं, लेककन नीतियों और उनके कायायन्ियन के बीच अभी भी बहुि बडा अिंर है। भारि 

में समािेिी शिक्षा नीतियों के प्रभािी कायायन्ियन के रास्िे में कई बािाएाँ हैं। भारिीय आबादी की प्रकृति, विविििा, संर
चना, जीिन की गुणित्ता, साक्षरिा दर और गरीबी सूचकांक को देखिे हुए, भारि में समािेिी शिक्षा का कायायन्ियन बहु
ि मजबूि जंजीरों से बंिा हुआ है।  

भारि में सी.डब्लहय.ूडी. के सामने आने िाली मखु्य बािाएं हैं; 

• मािा-वपिा द्िारा स्िीकृति का अभाि 
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• बदमािी 
• समाज के सदस्यों का नकारात्मक रिैया 
• शिक्षकों में सकारात्मक दृक्ष्ट्िकोण का अभाि 

• गैर समािेिी और कठोर पाठ्यक्रम 

• संसािनों की कमी 
• बुतनयादी ढांचागि समस्याएं 
• मािा-वपिा में अनशभज्ञिा 
• नीतियों का अनुधचि कक्रयान्ियन 

• अतनयशमि योजनाएाँ 
• संसािन कक्ष का अभाि 

• वित्तीय सहायिा का अभाि 

• पूिायग्रह और भेदभाि 

A. बािाओं पर काबू पाने के विशभन्न िरीके 

• िीघ्र पिा लगाना और पहचान:  िीघ्र पिा लगाने स ेबच्चों को उनकी समस्याओं और वििेष आिश्यकिाओ ंको 
समझन ेऔर उधचि सहायिा प्रदान करने में मदद शमल सकिी है। 

• अशभभािकों में जागरूकिा: अशभभािकों को यह समझना चादहए कक प्रत्येक बच्चा अद्वििीय है, उसकी अपनी 
िाकि है िथा िह अपनी पूरी क्षमिा िक विकशसि हो सकिा है। 

• कायायत्मक और औपचाररक मूहयांकन:  मानक परीक्षण और अभ्यास विकलांगिा के बारे में अधिक जानकारी 
प्राति करने में मदद कर सकिे हैं। 

• उधचि पाठ्यक्रम: पाठ्यक्रम लचीला होना चादहए िाकक छात्र अपनी रुधच के अनुसार विषय चुन सकें । इसे 
व्यक्तिगि अंिर को ध्यान में रखिे हुए डडजाइन ककया जाना चादहए िाकक प्रत्येक बच्चे को अपनी प्रतिभा और 

रचनात्मकिा का पिा लगाने के शलए पयायति अिसर शमल सके। 

• वित्तीय सहायिा:  स्कूलों को वित्तीय सहायिा प्रदान की जानी चादहए िाकक ि ेसमािेिी शिक्षा काययक्रम प्रभािी 
ढंग स ेचला सकें ।  

• शिक्षक प्रशिक्षण संसािन सहायिा:  शिक्षकों के शलए वििेष प्रशिक्षण काययक्रम उपलब्लि कराए जाने चादहए, और 

प्रत्येक स्कूल में एक वििेष शिक्षक की तनयुक्ति की जानी चादहए। 

• िैक्षक्षक तलेसमेंि:  व्यािसातयक प्रशिक्षण पूरा करन ेके बाद भी विकलांग बच्चों को लाभकारी रोजगार नहीं शमल 

पािा है। िैक्षक्षक संस्थानों को तलेसमेंि प्रदान करने के शलए कॉपोरेि / एनजीओ या सरकारी एजेंशसयों के साथ 

गठजोड करना चादहए। 

• सहायिा सेिाएाँ:  मािा-वपिा, स्कूलों और सरकारी एजेंशसयों के साथ साझेदारी में सहायिा सेिाओ ंकी पहचान 

करें और उनका उपयोग करें। 

• व्यक्तिगि िैक्षक्षक योजना (आईईपी):  विकलांग बच्चे की आिश्यकिाओं और क्षमिाओं के अनुरूप शिक्षा 
योजना को अनुकूशलि करना। 
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• अशभभािक प्रशिक्षण और सामुदातयक आउिरीच काययक्रम:  इस प्रकार के काययक्रम प्रयासों को बढािा देने में मदद 

करेंगे। 

भारि में समािेिी शिक्षा प्रणाली के सफल कायायन्ियन के शलए, मािा-वपिा, शिक्षकों और यहााँ िक कक विकलांग बच्चों 
को भी इस प्रणाली के बारे में शिक्षक्षि ककया जाना चादहए और इसके लाभों के बारे में जागरूक ककया जाना चादहए। ये लोग 

कायायन्ियन प्रकक्रया में महत्िपूणय भूशमका तनभाि ेहैं तयोंकक ि ेतनयशमि आिार पर विकलांग बच्चों के साथ बािचीि क
रिे हैं और उनके आस-पास के िािािरण का तनमायण करिे हैं। विकलांग बच्चों को भी अपने समुदायों में दसूरों के साथ स
मान स्िर पर समािेिी, गणुित्तापूणय शिक्षा िक पहुाँच प्राति होिी है। विकलांगिा सीखने के अिसरों िक पहुाँच और शिक्षा
थी की पूरी क्षमिा हाशसल करने को प्रभाविि करिी है। इसशलए एक लचीली शिक्षा प्रणाली िैयार करना अतनिायय है जो C
WSN की व्यक्तिगि आिश्यकिाओं और क्षमिाओं को पूरा करिी हो। समिापूणय, समािेिी और गुणित्तापूणय शिक्षा बा
िाओं की पहचान करिी है और उन्हें दरू करने का प्रयास करिी है, अपनेपन की भािना को बढािा देिी है और सभी शिक्षा
धथययों के शलए सफलिा और बेहिर सीखने के पररणामों की नींि रखिी है। 

3.   समान और समावेशी शशक्षा: सिी के शिए सीखना 

सामाक्जक न्याय और समानिा प्राति करन ेके शलए शिक्षा सबसे बडा सािन है। समािेिी और न्यायसंगि शिक्षा - 
जबकक िास्िि में अपन ेआप में एक आिश्यक लक्ष्य है - एक समािेिी और न्यायसंगि समाज को प्राति करने के शलए 

भी महत्िपूणय है क्जसमें प्रत्येक नागररक को सपने देखने, पनपने और राष्ट्र में योगदान करने का अिसर शमलिा है। 
शिक्षा प्रणाली को भारि के बच्चों को लाभाक्न्िि करने का लक्ष्य रखना चादहए िाकक कोई भी बच्चा जन्म या पषृ्ट्ठभूशम 

की पररक्स्थतियों के कारण सीखने और उत्कृष्ट्ििा प्राति करने का कोई अिसर न खोए। यह नीति इस बाि की पुक्ष्ट्ि 

करिी है कक स्कूली शिक्षा में सामाक्जक शे्रणी के अंिरालों िक पहुाँच, भागीदारी और सीखने के पररणामों को पािना 
सभी शिक्षा क्षेत्र के विकास काययक्रमों के प्रमुख लक्ष्यों में से एक रहेगा।   
 
4. तनष्ट्कर्य 
भारिीय शिक्षा प्रणाली और क्रशमक सरकारी नीतियों ने स्कूली शिक्षा के सभी स्िरों में शलगं और सामाक्जक शे्रणी के 

अंिराल को कम करने की ददिा में लगािार प्रगति की है, बडी असमानिा अभी भी बनी हुई है - वििेष रूप से माध्यशमक 

स्िर पर - वििेष रूप से सामाक्जक-आधथयक रूप से िंधचि समूहों के शलए जो ऐतिहाशसक रूप से कमिर होिे हैं शिक्षा के 

क्षेत्र में। सामाक्जक-आधथयक रूप से िंधचि समूह (SEDG) को शलगं पहचान (वििेष रूप से मदहला और रांसजेंडर व्यक्ति), 

सामाक्जक-सांस्कृतिक पहचान (जैसे अनुसूधचि जाति, अनुसूधचि जनजाति, ओबीसी और अहपसंख्यक), भौगोशलक 

पहचान (जैस ेछात्रों से छात्र) के आिार पर मोिे िौर पर िगीकृि ककया जा सकिा है। गााँि, छोिे िहर और आकांक्षात्मक 

क्जले), विकलांग (सीखने की अक्षमिा सदहि), और सामाक्जक-आधथयक पररक्स्थतियााँ (जैस ेकक प्रिासी समुदाय, तनम्न 

आय िाले घर, कमजोर पररक्स्थतियों में बच्च,े िस्करी के शिकार बच्चों के बच्च,े बाल शभखाररयों सदहि अनाथ बच्च)े 

िहरी क्षेत्रों में, और िहरी गरीब)। जबकक स्कूलों में समग्र नामांकन ग्रेड 1 से ग्रेड 12 िक लगािार घििा है, नामांकन में 
यह धगरािि इनमें स ेकई SEDG के शलए अधिक स्पष्ट्ि है, इनमें स ेप्रत्येक SEDG के भीिर मदहला छात्रों के शलए और 

भी अधिक धगरािि आिी है और अतसर उच्च शिक्षा में भी िेज होिी   
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