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1.परिचय : 

 

गद्दी जनजाति तिमाचल प्रदेश की एक मित्वपूर्ण जनजाति िै जो अपनी समृद्ध साांसृ्कतिक धरोिर और पारांपररक जीवनशैली के 

तलए जानी जािी िै (Handa, 1998, p. 265-278)। यि जनजाति तवशेष रूप से चांबा तजले के भरमौर के्षत्र में तनवास करिी िै और 

अपनी तवतशष्ट पारांपररक पररधानोां, आभूषर्ोां और रीति-ररवाजोां के तलए जानी जािी िै (Negi, 1976, p. 32-43)। गद्दी समाज में 

आभूषर् केवल सौांदयण और सामातजक प्रतिष्ठा का प्रिीक निी ां िैं बल्कि यि उनकी साांसृ्कतिक तवरासि और धातमणक आस्थाओां से 

भी जुडे हुए िैं (Sharma & Sethi, 1997, p. 47-55)। गद्दी मतिलाएँ और पुरुष तवतभन्न प्रकार के पारांपररक आभूषर् धारर् करिे 

िैं, तजनका तनमाणर् चाँदी, सोने और अन्य धािुओां से तकया जािा िै। समय के साथ गद्दी समाज में आधुतनकिा के प्रभाव से आभूषर्ोां 

के स्वरूप और उपयोग में कुछ पररविणन अवश्य हुए िैं लेतकन उनकी साांसृ्कतिक मित्ता आज भी बनी हुई िै (Pandey, 2015, p. 

32-43)। 

      गद्दी जनजाति में आभूषर्ोां का उपयोग केवल सौांदयण और आभूषर् तप्रयिा िक सीतमि निी ां िै बल्कि इनका एक गिरा 

साांसृ्कतिक और धातमणक मित्व भी िै (Pandey, 2015, p. 32-43)। यि आभूषर् पाररवाररक परांपराओां और सामातजक सांरचना का 

तिस्सा िोिे िैं और पीढी दर पीढी िस्ाांिररि तकए जािे िैं। तववाि और अन्य शुभ अवसरोां पर गिनोां को उपिार स्वरूप देने की 

परांपरा इस जनजाति में आज भी प्रचतलि िै (Shashi, 1997, p. 62-66)। तववाि में नवतववातिि जोडे को पारांपररक आभूषर् भेंट 

तकए जािे िैं, तजससे पाररवाररक सांबांधोां की मजबूिी और सामातजक समरसिा का सांदेश तमलिा िै (Kapoor et al., 2008, p. 62-

66)। गद्दी समाज में आभूषर्ोां को आतथणक ल्कस्थरिा और सामातजक प्रतिष्ठा का प्रिीक भी माना जािा िै तजससे यि न केवल एक 

व्यल्किगि अलांकरर् का माध्यम बनिा िै बल्कि सामातजक वगीकरर् और पिचान का भी सांकेि देिा िै (Himalayan Heritage, 

2020)। 

सािाांश:  तिमाचल प्रदेश की गद्दी जनजाति अपनी समृद्ध साांसृ्कतिक तवरासि, पारांपररक जीवनशैली और तवतशष्ट आभूषर्ोां 

के तलए जानी जािी िै। यि समुदाय मुख्य रूप से चांबा तजले के भरमौर के्षत्र में तनवास करिा िै तजसे "तशवभूतम" किा जािा 

िै। गद्दी जनजाति के पारांपररक आभूषर् न केवल सौांदयण और सामातजक प्रतिष्ठा का प्रिीक िैं बल्कि उनका धातमणक और 

साांसृ्कतिक मित्व भी अत्यांि गिरा िै।गद्दी मतिलाएँ चाँदी और सोने से बने पारांपररक आभूषर्ोां को धारर् करिी िैं तजनमें 

तसर, कान, नाक, गले, िाथ, उँगतलयोां और पैरोां के तलए तवतभन्न प्रकार के गिने शातमल िोिे िैं। तसर के आभूषर्ोां में चक, 

और बीनी चक प्रमुख िैं, जबतक कान के आभूषर्ोां में झुमके, बुांदे और काांटे शातमल िोिे िैं। नाक के गिनोां में बालू, फुल्ली 

और बेसर तवशेष रूप से मित्वपूर्ण माने जािे िैं। इसी प्रकार, गले के आभूषर्ोां में चांदनिार, मालका रुपैया और कपूर की 

माला देखी जािी िै जबतक िाथोां और उँगतलयोां के तलए गोजरू, टोके और पारांपररक अांगूतियाँ पिनी जािी िैं। गद्दी पुरुष भी 

आभूषर्ोां से जुडे िोिे िैं, तजनमें दूर (सोने की बातलयाँ), चेन और चट्टा (रांगीन मोतियोां वाला कमरबांद) प्रमुख रूप से पिने 

जािे िैं। पारांपररक आभूषर्ोां के तनमाणर् में स्थानीय सुनारोां की मित्वपूर्ण भूतमका िोिी िै जो पीढी दर पीढी इस कला को 

सांजोए हुए िैं। िालाँतक, आधुतनकिा के प्रभाव और बदलिी जीवनशैली के कारर् पारांपररक आभूषर्ोां का उपयोग अब केवल 

तवशेष अवसरोां िक सीतमि रि गया िै। यि शोध पत्र गद्दी जनजाति के पारांपररक आभूषर्ोां का साांसृ्कतिक और सामातजक 

अध्ययन प्रसु्ि करिा िै िथा इनके सांरक्षर् की आवश्यकिा को रेखाांतकि करिा िै। 
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समय के साथ जैसे-जैसे गद्दी समुदाय के लोग मैदानी के्षत्रोां की ओर प्रवास करने लगे उनकी साक्षरिा और आतथणक ल्कस्थति में सुधार 

हुआ तजससे उनकी पारांपररक जीवनशैली में भी पररविणन देखने को तमला िै। िालाँतक आज भी वे अपने धातमणक अनुष्ठानोां और 

पारांपररक समारोिोां में अपने पारांपररक आभूषर् और वस्त्र पिनिे िैं। गद्दी समुदाय की पारांपररक वेशभूषा आकषणक और तवतशष्ट 

िोिी िै। इनके पारांपररक आभूषर्ोां का भी तवशेष मित्व िै जो सोने और चाँदी जैसे धािुओां से बनाए जािे िैं और इनमें अक्सर अधण-

कीमिी पत्थरोां को जडा जािा िै या मीना कला द्वारा अलांकृि तकया जािा िै। 

 

2. शोध पद्ति 

इस शोध में गुर्ात्मक और वर्णनात्मक पद्धति का उपयोग तकया गया िै तजसमें गद्दी जनजाति के पारांपररक आभूषर्ोां का साांसृ्कतिक 

अध्ययन तकया गया िै। डेटा सांग्रिर् के तलए प्राथतमक और तद्विीयक स्रोिोां का प्रयोग तकया गया िै। प्राथतमक स्रोिोां के रूप में गद्दी 

समुदाय के सदस्ोां के साक्षात्कार तकए गए िैं साथ िी फोकस गु्रप तडस्कशन के माध्यम से उनके पारांपररक आभूषर्ोां के साांसृ्कतिक, 

धातमणक और सामातजक मित्व को समझने का प्रयास तकया गया िै। के्षत्रीय अध्ययन तकया गया िै तजसमें भरमौर, काांगडा, धमणशाला 

और अन्य गद्दी बहुल के्षत्रोां का प्रत्यक्ष अवलोकन तकया गया िै। तद्विीयक स्रोिोां के रूप में तवतभन्न शोध पत्र, पुस्कें  और सरकारी 

ररपोटों का अध्ययन तकया गया िै तजससे गद्दी जनजाति के आभूषर्ोां के ऐतििातसक और साांसृ्कतिक पररपे्रक्ष्य को समझने में सिायिा 

तमली िै। 

3. गद्दी मतिलाओां के आभूषण 

गद्दी मतिलाएँ अपने आभूषर्ोां को लेकर अत्यतधक सजग िोिी िैं। समुदाय में चाँदी को पतवत्र माना जािा िै, इसतलए अतधकाांश 

पारांपररक आभूषर् चाँदी के िी िोिे िैं तजन पर मीना कायण तकया जािा िै। मीना कायण में आभूषर्ोां के तडजाइन को तवतभन्न रांगोां से 

भरा जािा िै तजससे वे अतधक आकषणक लगिे िैं। िालाँतक गद्दी समुदाय में नाक के आभूषर् तवशेष रूप से सोने के िोिे िैं क्ोांतक 

नाक में चाँदी पिनना अशुभ माना जािा िै। गद्दी मतिलाओां में चाँदी के आभूषर्ोां का अतधक प्रचलन देखा जािा िै जबतक सोने के 

आभूषर्ोां का उपयोग उनकी आतथणक ल्कस्थति और उपलब्धिा पर तनभणर करिा िै। गद्दी आभूषर्ोां की सबसे बडी तवशेषिा उनका 

तवतशष्ट तडजाइन और प्रिीकात्मक तचत्र िोिे िैं। ये आभूषर् भारी और अतद्विीय शैली के िोिे िैं िथा गद्दी समाज में इन्हें पतवत्र भी 

माना जािा िै। पारांपररक गद्दी आभूषर्ोां में िार, कडे, बाजूबांद, चूतडयाँ, छले्ल, चांद्रिार, मूांगे की माला, िोड और चांद्रकला शातमल 

िोिे िैं। ये सभी गिने न केवल सौांदयण को बढािे िैं बल्कि इन्हें साांसृ्कतिक और धातमणक दृतष्ट से भी मित्वपूर्ण माना जािा िै। गद्दी 

समाज में नाक के आभूषर्ोां का तवशेष सामातजक और धातमणक मित्त्व िोिा िै। यि धारर्ा िै तक नाक में सोने के आभूषर् पिनना 

शुभ िोिा िै जबतक अन्य आभूषर् चाँदी के िोिे िैं। गद्दी मतिलाएँ नाक के दोनोां ओर आभूषर् पिनिी िैं— एक ओर बालू और 

दूसरी ओर फुल्ली पिनी जािी िै। छोटे आकार के नाक के आभूषर् प्रायः  सोने के िी िोिे िैं। तवधवा गद्दी मतिलाएँ नाक के आभूषर् 

निी ां पिनिी िैं क्ोांतक इन्हें "सुिाग का प्रिीक" माना जािा िै। 

4. तसि औि बालो ां के आभूषण 

चक 

चक तववातिि गद्दी मतिलाओां द्वारा पिना जाने वाला एक प्रमुख आभूषर् िै। यि शांकु आकार का चाँदी का आभूषर् िोिा िै तजसे 

तसर के शीषण पर पिना जािा िै। यि दो समान आकार की चकडी नामक गोल सांरचनाओां से जुडा िोिा िै, तजन्हें तसर के पीछे दोनोां 

ओर लगाया जािा िै। यि तववातिि मतिलाओां की पिचान का प्रिीक माना जािा िै। 

बीनी चक 

बीनी चक एक गोलाकार आभूषर् िोिा िै तजसे चोटी पर बाँधा जािा िै। इसे लगाने के तलए एक लूप और दो िारोां का उपयोग तकया 

जािा िै। इसका वजन लगभग 50 ग्राम िोिा िै। यि आभूषर् गद्दी मतिलाओां के बालोां को सांवारने और उनकी सुांदरिा को बढाने 

का कायण करिा िै। 

तचड़ी 

तचडी बहुरांगी मीना कायण और चाँदी के लटकिे हुए मोिी िोिे िैं। इसका वजन लगभग 140-150 ग्राम िोिा िै और इसे माथे पर 

डोरी की सिायिा से बाँधा जािा िै। यि तवशेष रूप से तववातिि मतिलाओां द्वारा त्योिारोां और समारोिोां में पिना जािा िै। 
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क्लिप 

यि चाँदी की िेयर ल्किप िोिी िैं जो तसर के दोनोां ओर बालोां को सँवारने के तलए उपयोग की जािी िैं। इनका वजन लगभग 20-25 

ग्राम िोिा िै। इनका उपयोग बालोां को सजाने और व्यवल्कस्थि करने के तलए तकया जािा िै। 

5. नाक औि कान के आभूषण 

गद्दी समाज में नाक और कान के आभूषर्ोां का तवशेष धातमणक और सामातजक मित्व िोिा िै। यि धारर्ा िै तक नाक में सोने के 

आभूषर् पिनना शुभ िोिा िै जबतक अन्य आभूषर् प्रायः  चाँदी के िोिे िैं। गद्दी मतिलाएँ नाक के दोनोां ओर आभूषर् पिनिी िैं—

एक ओर बालू और दूसरी ओर फुल्ली पिनी जािी िै। छोटे आकार के नाक के आभूषर् प्रायः  सोने के िी िोिे िैं। तवधवा गद्दी 

मतिलाएँ नाक के आभूषर् निी ां पिनिी िैं क्ोांतक इन्हें "सुिाग का प्रिीक" माना जािा िै। पारांपररक रूप से लॉन्ग, कोका, तिली 

और बालू नाक के आभूषर्ोां में प्रमुख िोिे िैं। 

फुल्ली 

फुल्ली तववातिि मतिलाओां द्वारा पिना जाने वाला गोलाकार नथ  िै। यि सोने से बनी िोिी िै और इसमें लाल रांग का पत्थर जडा 

िोिा िै। इसका आकार छोटा िोिा िै लेतकन यि अत्यतधक मित्वपूर्ण आभूषर् माना जािा िै। इसका वजन लगभग 3 ग्राम िोिा िै 

और इसे नाक के दाएँ नथुने में पिना जािा िै। फुल्ली तवशेष रूप से शादीशुदा मतिलाओां की पिचान का प्रिीक मानी जािी िै। 

 वालू 

वालू गद्दी मतिलाओां की सबसे बडी और भव्य नथ िोिी िै तजसे तवशेष रूप से नवतववातिि मतिलाएँ या दुल्हनें तववाि त्योिारोां और 

अन्य शुभ अवसरोां पर पिनिी िैं। इसका व्यास लगभग 3-4 इांच िोिा िै और यि सोने से बनी िोिी िै। इसमें अधण-कीमिी रत्न जडे 

िोिे िैं और इसके साथ एक लांबी चेन जुडी िोिी िै तजसे बालोां में फँसाया जािा िै। यि आभूषर् बहुि भारी िोिा िै और इसका 

वजन लगभग 150-200 ग्राम िक िो सकिा िै। 

बेसि 

बेसर छोटे आकार की नथ िोिी िै तजसे नवतववातिि ल्कस्त्रयाँ पिनिी िैं। इसका तडजाइन साधारर् िोिा िै और यि अक्सर सोने से 

बनी िोिी िै। यि सुिाग का प्रिीक मानी जािी िै और इसे तववाि के िुरांि बाद पिनना शुभ माना जािा िै।  

तिली 

तिली नाक में पिना जाने वाला एक सूक्ष्म परां िु मित्वपूर्ण आभूषर् िोिा िै। यि तदखने में छोटा और ििा िोिा िै लेतकन इसे 

पारांपररक रूप से सुिातगन मतिलाओां के तलए शुभ माना जािा िै। 

 झुमके 

झुमके गद्दी मतिलाओां के कानोां में पिने जाने वाले पारांपररक घँुघरूदार आभूषर् िोिे िैं। ये तवतभन्न आकार और तडजाइनोां में आिे 

िैं और सोने या चाँदी से बनाए जािे िैं। िर झुमके का वजन लगभग 15-20 ग्राम िोिा िै। इन्हें तवशेष रूप से शादी-तववाि और 

साांसृ्कतिक अवसरोां पर पिना जािा िै।  

गद्दी मतिलाओां के नाक और कान के आभूषर् उनकी सामातजक ल्कस्थति पारांपररक मान्यिाओां और धातमणक तवश्वासोां से जुडे िोिे िैं। 

सोने के नाक के आभूषर् को शुभ और सौभाग्य का प्रिीक माना जािा िै जबतक चाँदी के कान के आभूषर्ोां का उपयोग सामान्य 

रूप से तकया जािा िै। पारांपररक तडजाइन और कलाकारी इन आभूषर्ोां को अतद्विीय और साांसृ्कतिक रूप से मित्वपूर्ण बनािे िैं। 

6. गले के आभूषण 

गद्दी मतिलाओां में गले के आभूषर्ोां का तवशेष मित्त्व िोिा िै। गले में पिने जाने वाले आभूषर् प्रायः  चाँदी से बने िोिे िैं और गाँव 

के स्थानीय सुनारोां द्वारा िैयार तकए जािे िैं। पारांपररक तडजाइन अब भी प्रचतलि िैं और कई आभूषर्ोां का ऐतििातसक िथा धातमणक 

मित्त्व भी िोिा िै। गद्दी मतिलाओां द्वारा पिने जाने वाले प्रमुख गले के आभूषर् तनम्नतलल्कखि िैं: 
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चांदनिाि /चांद्रिाि 

चांदनिार गद्दी समुदाय का एक प्रमुख और पारांपररक गले का आभूषर् िै। यि भारी चाँदी का िार िोिा िै तजसमें मीना कायण और 

कई चेनें जुडी िोिी िैं। इसे तवशेष रूप से शादी, मेलोां और त्योिारोां में पिना जािा िै। इसका वजन 300 से 600 ग्राम िक िो सकिा 

िै। यि आभूषर् न केवल मतिलाओां द्वारा बल्कि तववाि के समय दूले्ह द्वारा भी पिना जािा िै। 

तसांगी 

तसांगी ििा और छोटे आकार का गले का आभूषर् िोिा िै। इसमें नतलकाकार चाँदी का पेंडेंट और सोने के मोतियोां की ििी 

लडी जुडी िोिी िै। पिले इसका वजन अतधक हुआ करिा था लेतकन अब इसे ििा बनाकर 1 ग्राम िक कर तदया गया िै। यि 

तववाि और धातमणक अनुष्ठानोां में पिना जािा िै। 

कपूि की माला 

यि गद्दी समुदाय में धातमणक आस्था से जुडी एक तवशेष माला िोिी िै। इसे मुख्य रूप से पूजा-पाि, धातमणक समारोिोां और 

आध्याल्कत्मक उदे्दश्योां के तलए पिना जािा िै। 

कां डू 

कां डू एक सोने का िार िोिा िै तजसका गद्दी मतिलाओां के आभूषर्ोां में तवशेष स्थान िै। यि अत्यतधक मूल्यवान और पारांपररक 

आभूषर् माना जािा िै। इसका वजन लगभग 20 से 30 ग्राम िक िोिा िै और इसे शुभ अवसरोां पर पिना जािा िै। 

मालका रुपैया 

यि िार पुराने चाँदी के तसक्ोां से बना िोिा िै तजन पर तितटश शासनकाल के क्वीन तवक्टोररया के तचन्ह अांतकि िोिे िैं। इसे 

ऐतििातसक और पारांपररक आभूषर्ोां में तगना जािा िै। यि आभूषर् गद्दी मतिलाओां में काफी प्रतसद्ध िै और इसे सामातजक प्रतिष्ठा 

का प्रिीक माना जािा िै।  

चाि आना औि आठ आना िाि 

परम्परागि िौर पर कुछ गद्दी मतिलाएँ केवल 4 आना और 8 आना के चाँदी के तसक्ोां से बने िार पिनिी िैं। इनसे कई प्रकार की 

धातमणक और सामातजक मान्यिाएँ जुडी हुई िैं। यि िार गद्दी समुदाय की पारांपररक धरोिर माने जािे िैं। 

लाल, सफेद औि ििे मोतियो ां की माला  

यि गद्दी मतिलाओां के गले का एक अन्य प्रमुख आभूषर् िै। इसे पारांपररक रूप से तवतभन्न अवसरोां पर पिना जािा िै और यि 

सुांदरिा के साथ-साथ साांसृ्कतिक पिचान का भी प्रिीक िै। 

लटकनी 

लटकनी एक प्रकार की बातलयोां का सेट िोिा िै तजसमें मोिी या रत्न लटकिे रििे िैं। इसे खासिौर पर त्योिारोां और उत्सवोां में 

पिना जािा िै।  

िुांगनी  

िुांगनी एक पारांपररक गद्दी आभूषर् िै तजसे कान के तनचले तिसे्स में पिना जािा िै। यि चाँदी या सोने से बना िोिा िै और इसमें 

जतटल नक्ाशी देखने को तमलिी िै। 

गद्दी मतिलाओां के गले के आभूषर् न केवल सौांदयण और प्रतिष्ठा का प्रिीक िैं बल्कि उनका धातमणक और साांसृ्कतिक मित्त्व भी 

अत्यतधक मित्वपूर्ण िै। चांदनिार, कां डू, मालका रुपैया जैसे आभूषर् परांपरा से जुडे हुए िैं और इन्हें खासिौर पर शादी, मेले, त्योिार 

और धातमणक अनुष्ठानोां में पिना जािा िै। चाँदी और सोने से बने ये आभूषर् गद्दी समाज की तवतशष्ट साांसृ्कतिक धरोिर को दशाणिे 

िैं। 
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7 . िाथ औि उँगतलयो ां के आभूषण 

गद्दी मतिलाएँ अपने िाथोां में तवतभन्न प्रकार की चाँदी की चूतडयाँ और कां गन पिनिी िैं। तवशेष रूप से मेलोां, उत्सवोां और धातमणक 

अवसरोां पर वे नए आभूषर् खरीदने का अवसर निी ां छोडिी ां िैं । गद्दी समाज में िाथोां के आभूषर्ोां का धातमणक और साांसृ्कतिक 

मित्त्व माना जािा  िै। गोजरू, टोके, साांगु, बांगन आतद पारांपररक आभूषर्ोां के अलावा वे उँगतलयोां में भी अांगूतियाँ पिनिी िैं तजन्हें 

"मुांदरी" किा जािा िै। 

गोजरू 

गोजरू सांकरे और ििे चाँदी के कां गन िोिे िैं तजन्हें जोडे में पिना जािा िै। ये तदखने में पिले िोिे िैं लेतकन अपनी पारांपररक 

और साांसृ्कतिक तवशेषिा के कारर् गद्दी मतिलाओां के गिनोां में मित्वपूर्ण स्थान रखिे िैं। इनका वजन लगभग 100-120 ग्राम िक 

िोिा िै। 

टोके 

टोके चौडे और चपटे आकार के कां गन िोिे िैं जो गोजरू से अतधक भारी िोिे िैं। यि धातमणक और सामातजक दृतष्ट से तवशेष मित्त्व 

रखिे िैं। पारांपररक रूप से इन्हें गोजरू के साथ पिना जािा िै और इनका वजन लगभग 140-150 ग्राम िक िो सकिा िै। 

साांगु 

साांगु मोटे और मजबूि कां गन िोिे िैं जो चाँदी के बनाए जािे िैं। ये कां गन ग्रामीर् के्षत्रोां में गद्दी मतिलाओां के बीच तवशेष रूप से 

लोकतप्रय िैं। 

बांगन 

बांगन भी गद्दी समाज में प्रचतलि पारांपररक कां गन िोिे िैं जो िाथोां की शोभा बढाने के साथ-साथ पारांपररक गिनोां का तिस्सा भी िोिे 

िैं। इन्हें तववातिि और अतववातिि दोनोां िरि की मतिलाएँ पिनिी िैं। 

नागबांद 

नागबांद एक तवशेष प्रकार का कां गन िोिा िै तजसे साांप के आकार में बनाया जािा िै। यि गद्दी समाज में तववातिि मतिलाओां द्वारा 

तवशेष रूप से पिना जािा िै। यि कां गन धातमणक आस्था से जुडा हुआ िोिा िै और इसे पिनना शुभ माना जािा िै। 

अांगूठी/ मुांदिी  

गद्दी मतिलाएँ उँगतलयोां में तवतभन्न प्रकार की चाँदी और सोने की अांगूतियाँ पिनिी िैं। इनमें तवशेष रूप से नाग वाली अांगूिी (तजसमें 

नाग की आकृति बनी िोिी िै) अत्यतधक प्रचतलि िै। इसे धातमणक आस्था और परांपरा से जोडकर देखा जािा िै। पारांपररक तडजाइन 

वाली अन्य चाँदी और सोने की अांगूतियाँ भी गद्दी मतिलाओां में प्रचतलि िैं। इन अांगूतियोां को तववाि, धातमणक अनुष्ठानोां और साांसृ्कतिक 

आयोजनोां के दौरान तवशेष रूप से पिना जािा िै। 

गद्दी मतिलाओां के िाथोां और उँगतलयोां के आभूषर् उनकी पारांपररक धरोिर और सामातजक प्रतिष्ठा का प्रिीक िोिे िैं। गोजरू और 

टोके जैसे कां गन पारांपररक रूप से शादीशुदा मतिलाओां के तलए तवशेष मित्त्व रखिे िैं, जबतक साांगु, बांगन और नागबांद जैसी चूतडयाँ 

और कां गन धातमणक और साांसृ्कतिक पिचान को दशाणिे िैं। 

8 . पैिो ां के आभूषण 

गद्दी समाज में पैरोां के आभूषर्ोां का भी तवशेष मित्त्व िोिा िै। गद्दी मतिलाएँ पारांपररक रूप से चाँदी की पायल, िोरे, पांजबे, झाांझर 

और पैर की उँगतलयोां में फुलू्ल जैसे आभूषर् पिनिी िैं। इन आभूषर्ोां का धातमणक, साांसृ्कतिक और सामातजक मित्त्व िोिा िै। कुछ 

गद्दी मतिलाएँ टखनोां और पैर की उँगतलयोां में चाँदी की अांगूतियाँ भी पिनिी िैं। 
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पैिी 

पैरी ििी और सुांदर चाँदी की पायल िोिी िै, तजसे नवतववातिि मतिलाओां के तलए शुभ माना जािा िै। चलिे समय यि िेज आवाज 

करिी िै तजससे नई दुल्हन की उपल्कस्थति का सांकेि तमलिा िै। इसकी चौडाई लगभग 5-10 सेमी िोिी िै और इसका वजन 300-

500 ग्राम िक िो सकिा िै। गद्दी समाज में इसे नवतववातिि मतिलाओां की पिचान का प्रिीक माना जािा िै। 

पांजेबे 

पांजेबे भारी चाँदी की पायल िोिी िै जो आमिौर पर टखनोां को सजाने के तलए पिनी जािी िै। यि पारांपररक रूप से गद्दी मतिलाओां 

के आभूषर्ोां में एक मित्वपूर्ण स्थान रखिी िै। पांजेबोां में जतटल तडजाइन और घँुघरू लगे िोिे िैं तजससे चलिे समय मधुर ध्वतन 

उत्पन्न िोिी िै।  

झाांझि 

झाांझर तवशेष प्रकार की पायल िोिी िै तजसमें बडे घँुघरू लगे िोिे िैं जो मधुर ध्वतन उत्पन्न करिे िैं। इसे पारांपररक नृत्य, शादी और 

अन्य साांसृ्कतिक आयोजनोां में पिना जािा िै। गद्दी समुदाय में झाांझर को मतिलाओां के शृ्ांगार का एक मित्वपूर्ण अांग माना जािा िै। 

िोिे 

िोरे, टखनोां को सजाने वाले पारांपररक आभूषर् िोिे िैं। ये चाँदी के बने िोिे िैं और इनका तडजाइन सरल लेतकन आकषणक िोिा 

िै। गद्दी मतिलाएँ तवशेष अवसरोां पर इन्हें पिनिी िैं। 

फुलू्ल 

फुलू्ल पैर की उँगतलयोां में पिने जाने वाले चाँदी के छले्ल िोिे िैं। ये नवतववातिि मतिलाओां के तलए अतनवायण माने जािे िैं। फुलू्ल न 

केवल सुिाग का प्रिीक िोिे िैं बल्कि इन्हें धातमणक मान्यिा के रूप में भी पिना जािा िै। 

गद्दी मतिलाओां के पैरोां के आभूषर् उनकी पारांपररक पिचान और साांसृ्कतिक धरोिर का एक अतभन्न अांग िैं। पैरी ,पांजेबे , झाांझर, 

िोरे और फुलू्ल जैसे आभूषर् न केवल पैरोां की शोभा बढािे िैं बल्कि धातमणक और सामातजक मित्व भी रखिे िैं। नवतववातिि 

मतिलाओां के तलए परी और फुलू्ल जैसे आभूषर् अतनवायण माने जािे िैं जबतक पांजबे और झाांझर जैसी पायलें पारांपररक आयोजनोां 

और उत्सवोां में पिनी जािी िैं। 

9 . गद्दी पुरुषो ां के आभूषण 

गद्दी समाज में पुरुषोां द्वारा भी पारांपररक आभूषर् धारर् तकए जािे िैं, जो उनकी साांसृ्कतिक पिचान और धातमणक आस्था से जुडे 

िोिे िैं। ये आभूषर् तवशेष रूप से तववाि, पवण, उत्सव और लोकनृत्य के अवसरोां पर पिने जािे िैं। गद्दी पुरुषोां के आभूषर्ोां में प्रमुख 

रूप से दुर , चेन , चांदनिार और चट्टा शातमल िैं। 

दुि   

दूर सोने की बातलयाँ िोिी िैं जो पारांपररक रूप से दूले्ह द्वारा तववाि के समय पिनी जािी िैं। यि गद्दी पुरुषोां के पारांपररक आभूषर्ोां 

में से एक िै और इसे शुभ माना जािा िै।  

चेन 

चेन एक साधारर् लेतकन मित्वपूर्ण आभूषर् िै तजसे गले में पिना जािा िै। यि सोने या चाँदी से बनी िोिी िै और इसे पुरुषोां द्वारा 

दैतनक रूप से या तवशेष अवसरोां पर पिना जािा िै। यि गद्दी समाज में प्रतिष्ठा और परांपरा का प्रिीक मानी जािी िै। 

 चांदनिाि/चांद्रिाि  

चांदनिार तववाि समारोिोां में पुरुषोां द्वारा पिना जाने वाला एक तवशेष प्रकार का िार िै। इसे केवल तववाि के समय पिना जािा िै 

और यि पारांपररक पररधान के साथ मेल खािा िै। यि आभूषर् गद्दी समुदाय के शादी-तववाि की परांपराओां से गिराई से जुडा हुआ 
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िै। 

 चट्टा  

चट्टा एक अनोखा और तवतशष्ट आभूषर् िै तजसे गद्दी पुरुष तवशेष रूप से लोक-नृत्य के दौरान कमर पर पिनिे िैं। इसमें एक 

आईना और रांगीन मोिी लटकिे रििे िैं जो इसे आकषणक बनािे िैं। यि गद्दी सांसृ्कति और पारांपररक पोशाक का एक मित्वपूर्ण 

तिस्सा माना जािा िै। 

गद्दी पुरुषोां के आभूषर् उनकी पारांपररक पिचान और साांसृ्कतिक धरोिर का तिस्सा िैं। तववाि के समय दूर (सोने की बातलयाँ) 

और चांदनिार / चांद्रिार जैसे आभूषर् पिने जािे िैं जबतक चेन को रोजाना भी पिना जािा िै। चट्टा पुरुषोां के पारांपररक लोकनृत्य 

का तिस्सा िै और यि उनके साांसृ्कतिक प्रदशणन को और अतधक आकषणक बनािा िै। इन आभूषर्ोां से गद्दी समुदाय की समृद्ध 

साांसृ्कतिक परांपराओां और उनकी तवतशष्ट पिचान का पिा चलिा िै। 

( ताहलका 1.1 ) गद्दी पुरुष और महिलाओ ंके पारंपररक आभुषण 

 

 

क्रमाांक आभूषण का नाम समूि स्थान सामग्री भाि  (वजन) 

1 चक मतिला तसर के पीछे चाँदी 150-200 ग्राम 

2 बीनी चक मतिला चोटी पर चाँदी 50 ग्राम 

3 तचडी मतिला माथे पर चाँदी 140-150 ग्राम 

4 तटका मतिला माांग के ऊपर सोना 3 ग्राम 

5 ल्किप मतिला बालोां के तलए चाँदी 20-25 ग्राम 

6 नथ मतिला नाक सोने 10 से 15 ग्राम 

7 फुल्ली मतिला नाक में (सोना) सोना 3 ग्राम 

8 बालू मतिला नाक में (सोना) सोना 150-200 ग्राम 

9 झुमके मतिला कानोां में चाँदी या सोना 15-20 ग्राम 

10 चांदरिार मतिला गले में चाँदी 300-600 ग्राम 

क्रमाांक आभूषण का नाम समूि स्थान सामग्री भाि  (वजन) 

11 तसांगी मतिला गले में चाँदी 25-30 ग्राम (अब 1 ग्राम) 

12 कपूर तक माला मतिला गले में कपूर अलग अलग 

13 कां डू मतिला गले में चाँदी और मलका के 

रुपये 

500 -700 ग्राम 

14 गोजरू मतिला कलाई में  चाँदी 100-120 ग्राम 

15 टोके मतिला कलाई में  चाँदी 140-150 ग्राम 

16 नागबांध मतिला कलाई में  चाँदी 100-120 ग्राम 

17 पैरी मतिला पैरोां में चाँदी 100-200 ग्राम 

18 पांजबे मतिला पैरोां में चाँदी 200 से 300 

19 फुलू्ल मतिला पैरोां की उँगतलयोां चाँदी अलग-अलग आकार 

20 दुर  पुरुष कानोां में सोना 5-10 ग्राम 

21 चेन पुरुष गले में सोना या चाँदी 10-20 ग्राम 

22 नांिी पुरुष कान सोने 100-300 

23 चांदरिार पुरुष गले में चाँदी 300-600 ग्राम 

24 चट्टा पुरुष कमर पर चाँदी और काँच अलग-अलग आकार 
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10 . तनष्कषष: 

गद्दी जनजाति में आभूषर् केवल सौांदयण का प्रिीक निी ां िोिे बल्कि वे उनकी धातमणक, सामातजक और साांसृ्कतिक पिचान का भी 

मित्वपूर्ण तिस्सा िैं। इन आभूषर्ोां का तनमाणर् मुख्य रूप से स्थानीय सुनारोां द्वारा तकया जािा िै तजससे यि समुदाय स्थानीय व्यवसाय 

और तशल्पकला को भी बढावा देिा िै। परांपरागि रूप से गद्दी आभूषर् भारी और तवसृ्ि तडजाइन के िोिे थे लेतकन आधुतनकिा 

के प्रभाव और बदलिी आवश्यकिाओां के कारर् अब ििे और आधुतनक तडजाइन के आभूषर्ोां की ओर रुझान बढा िै। (FGD, 

िोली, 2024)।" गद्दी समाज में आभूषर्ोां का मित्व केवल सौांदयण िक सीतमि निी ां िै, बल्कि ये उनकी धातमणक आस्थाओां और 

सामातजक परांपराओां से गिराई से जुडे हुए िैं। नाक, कान, गले, िाथ, कमर और पैरोां के पारांपररक आभूषर् न केवल गद्दी मतिलाओां 

की पिचान को दशाणिे िैं, बल्कि यि उनके सामातजक और वैवातिक जीवन का भी एक अतभन्न तिस्सा िैं। (फील्ड अध्ययन, कुआरसी 

, 2024)।"गद्दी मतिलाओां के आभूषर्ोां का उले्लख उनके लोकगीिोां और साांसृ्कतिक परांपराओां में भी देखने को तमलिा िै जैसे तक 

प्रतसद्ध लोकगीि –: 

 “िू िाां चलू आ परदेश कुां जुआ, तमांजो देई जा गुन्िी नाशार्ी िो । 

गुन्िी रा वसोस मि करें  चांचलो, चम्बें सूना बिेरा िो, मेररये तजांदे चम्बें सूना बिेरा िो”।। 

 एक अन्य लोकगीि िै -: 

 ‘तटक तटक टोके घडी तदयाँ वो सुतनयारा, टोके रा ररवाज बडा आया  िो",  

यि दशाणिा िै तक गद्दी अपने गिनोां को लेकर गवण और पे्रम मिसूस करिे  िैं। समय के साथ गद्दी समाज के पिनावे और आभूषर्ोां 

में बदलाव आया िै। जिाँ पुरानी पीढी अभी भी पारांपररक आभूषर्ोां को अपने दैतनक जीवन में पिनिी िै विी ां नई पीढी इन्हें मुख्य 

रूप से तववाि, त्योिारोां और मेलोां में धारर् करिी िै। आजकल तववाि िथा अन्य अवसरोां पर पारांपररक आभूषर्ोां को पिनने की 

परांपरा तफर से लौट रिी िै (के्षत्र अध्ययन,िोली , 2024)। जैसे-जैसे गद्दी जनजाति आतथणक समृल्कद्ध की ओर बढ रिी िै, वैसे िी पुराने 

परांपरागि आभूषर्ोां को पिनने का दौर भी तफर लौट आया िै। आज गद्दी समाज में कुछ नए आभूषर् भी जुड गए िैं, जैसे मांगलसूत्र 

और सोने के गले में पिनने वाले सेट, तजन्हें तववाि के दौरान तवशेष रूप से धारर् तकया जािा िै। (व्यल्किगि साक्षात्कार, कुआरसी 

, 2024)। 

गद्दी युवा पीढी अपने परांपरागि आभूषर्ोां को पिनना गवण की बाि समझिी िै और अपने तववाि एवां अन्य समारोिोां में इन्हें धारर् 

करिी िै। गद्दी समाज में आभूषर्ोां को उपिार में देने की परांपरा भी बहुि पुरानी और मित्वपूर्ण मानी जािी िै। यि न केवल 

पाररवाररक पे्रम और से्नि को दशाणिा िै बल्कि गद्दी सांसृ्कति में आभूषर्ोां की स्थायी सामातजक और धातमणक मित्ता को भी बनाए 

रखिा िै। (FGD, िोली, 2024)।" विणमान समय में काँगडा तजले के धमणशाला, नगरी, तवशेष रूप से भवारना , पपरोला, नगरोटा और 

चांबा तजले के िोली और भरमौर में पारांपररक आभूषर्ोां का तनमाणर् तकया जािा िै। (व्यल्किगि साक्षात्कार, धमणशाला, 2024)।"यि 

के्षत्र गद्दी समाज की पारांपररक आभूषर् तशल्पकला के कें द्र के रूप में तवकतसि िो रिे िैं जिाँ परांपरागि तडजाइनोां के साथ-साथ 

आधुतनक आभूषर् भी बनाए जािे िैं। इन स्थानोां के कारीगर अब भी पारांपररक चाँदी के आभूषर्ोां पर नक्ाशी और मीना कायण 

करके गद्दी समाज की साांसृ्कतिक धरोिर को जीवांि बनाए हुए िैं। 
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