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1. प्रस्तयवनय : 

      आधुपिक कपिता को समृद्ध बिािे में कई पिग्गज कपियोिं िे अपिा योगिाि पिया हैं । कपिता का प्रारिं पिक काल 

अर्ाात   िारतेंिु काल इस काल की कपिता िेशपे्रम सामापजक पिसिंगपतया , रापष्ट्र य िाि आपि से ओत प्रोत रही हैं । पििेिी  

काल में  कपिता की िाषा पर सिंस्कार हुए ।  व्याकरपणक िूररयोिं को िूर करिे का प्रयास पकया गया I खड़ीबोली को 

अपिािे का आिाहि पकया गया । स्त्री पिषयक उिात्त िाि , प्रकृपत का माििीकरण इस कपिता का पिशेष रहा । 

प्रगपतिािी कपियोिं िे शोषण का पिरोध पकया ।  मािितािािी दृष्ट्ी का  पररचय पिया ।  ियी कपिता में पिचार तत्व आ गए 

, रस की अपििायाता कम होती गयी ।  िपिि उद्भाििाओिं िे कपिता में जगह बिा ली ।   १९६० के बाि समकालीि पररिेश 

की हर एक इकाई , प्रिृपत्त आपि िे कपिता में स्थाि  पाया  ।  उसमे से िला पयाािरण कैसे छुटता I समकालीि कपिता में 

पयाािरण  के प्रपत पचिंता व्यक्त होिे लगी ।   समकालीि कपियोिं िे पयाािरण पिषयक सिंचेतिाओिं को अपिी कपिताओिं में 

स्थाि पिया ।  

2. हवषर् प्रवेश :  

     िैज्ञापिको िे पयाािरण को मुख्यत: िू मिंडल , जलमिंडल , िायु मिंडल एििं पजि मिंडल इि चार िागोिं में पििापजत पकया 

हुआ हैं ।  आज ये सिी िूपषत हो गए हैं और इसका पजमे्मिार पसर्ा  मािि हैं ।  िैज्ञापिक खोजोिं  से यह स्पष्ट् हो गया हैं की 

अन्य प्रापणयोिं की तुलिा में  सबसे ज्यािा प्रिुषण मिुष्य प्राणी ही  करता  हैं ।  मिुष्य केिल जल स्थल िायु मिंडल को ही 

िही िं प्रिूपषत करता तो िह ि जािे पकतिे पिरीह िन्य प्रापणयोिं को यातिा िी िेता हैं ।  

       पयाािरण  के पििाश के कई कारणोिं में से एक हैं पिकास के िाम पर प्रकृपत के सार् छेडछाड़ करिा ।  औद्योपगक 

पिकास के िाम पर जमीिोिं को हपर्या जाता  हैं ।  जिंगलोिं को तोडा जाता हैं Iजिंगलो को तोड़िे के कारि िन्य जीिो का 

आसरा पछिा जाता हैं ।  जिंगलोिं की कटाई होिे के कारि आज की पीढ़ी को बाररश की  कमी का सामिा करिा पड रहा 

शोधसयर :        ित्तामाि समय में पयाािरण की समस्याए जैसे ओजोि स्तर का क्षय , गे्लपशयरोिं का पपघलिा , प्रिूपषत 

जल िृक्ष की कटाई , िूस्खलि , िायु प्रिुषण , जल प्रिुषण , ध्वपि प्रिुषण , मृिा प्रिुषण , जलिायु पररिताि इत्यापि 

अिेक समस्याए मिुष्यको  अपिी जीिि शैली में पररिताि लािे के पलए पे्रररत कर रही है । मिुष्य को  जीिि जीिे 

के पलए शुद्ध पयाािरण का होिा अत्यिंत आिश्यक हैं ।  स्वच्छ पयाािरण के बगैर स्वस्थ जीिि जी पािा मुश्किल हैं ।  

मौसम में हो रहे अिचाहे पररिताि के कारि पयाािरण की पाररश्कस्थपतकी प्रिापित हो रही हैं । इसकारण प्रकृपत में 

अजीब पररिताि हो रहे हैं । समकालीि कपिता और पयाािरण का अिंत;सिंबिंध हैं । समकालीि कपिता में पयाािरण 

को बचािे की पचिंता प्रर्म हैं ।  समकालीि कपिता प्रकृपत के मोहक पचत्रण के सार् सार् प्रकृपत के पििाश के कारणोिं 

की िी पड़ताल करती हैं ।  

मूल शब्द : पयाािरण , प्रकृपत , ओजोि , प्रगपतिािी , माििीकरण , उिात्त । 
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है ।  पािी की कमी महसूस होिे लगी हैं । पकसाि पािी के पबिा र्सल िही उगा  पा रहे है ,  अिाज की कमी हो रही है  

।  पररणामत : महिंगाई बढ़ रही है , सामान्य मिुष्य का जीिा मुश्किल हो रहा है ।  िैसे िी पािी के पबिा सजीि सृपष्ट् की 

कल्पिा िी िही िं की जा सकती ।  पिकास की इस अिंधी िौड़  में  सारे पिकसिशील िेश शापमल हुए हैं ।  ग्लोबल िापमिंग 

के पलए यही िेश पजमे्मिार हैं ।  

इि सारी समस्याओिं  को समकालीि कपियोिं िे अपिा पिषय बिाया हैं ।  लीलाधर मिंडलोई िे अपिी कपिता ‘ ि के बराबर 

‘ में कहा हैं  

हमारे बुजुगा जािते रे् 

पकतिा जरुरी हैं गौरेया का होिा 

िे घोसले बिाती  र्ी िहा 

की ध्वपि ,शोर तरिंगोिं से 

सुरपक्षत र्ी उिकी पजिंिगी 

िे उड़ गयी या खो  गयी 

कही हिाओिं में 

कहिा मुश्किल 

बस किी किी आती हैं 

उिकी ियिीत आिाज 

जब हम याि करते हैं उन्हें 

आज पयाािरण प्रिुषण के कारि मौसम में अिेक बिलाि आ रहे हैं । कही सुखा पड़ता हैं तो कही बाढ़ आ जाती हैं ।  बाढ़ 

के समय का पचत्रण करते हुए किी अरुण कमल कहते हैं – 

धीरे धीरे उतरी हैं बाढ़ 

पता िही िं कौिसी कोख में 

बचा हुआ जीिि पर्रसे रे्कता हुआ र्िं िा 

पर्र से अपिी जमी जमी िं पर 

लौट रहे हैं लोग बाग़ 

लौट रहे हैं पशु पक्षी 

लौट रहा है सूया 

लौट रहा है सारा सिंसार 

इस प्रलय के बाि 
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        आज का किी प्रकृती को मिुष्य पक पजजीपिषा और उसके सिंघषा के सार् जोडकर िेखता है ।  िह उि प्राकृपतक 

बिलाि के प्रती ज्यािा सिंिेििशील पिखाई िेता है ।  जो औद्योपगक  और िैज्ञापिक प्रगती के करण उत्पन्न हो रहे है । जो 

सिंपूणा मािि  जाती के अश्कस्तत्व के पलये खतरे पक घिंटी बजा रहे है ।  मिि कश्यप ‘ चाहते ‘ कपिता में पूरी िुपिया के प्रपत 

पचिंता व्यक्त करते हुए िजर आते हैं ।  

िे पेड़ोिं को काटिा िही िं चाहते 

उिका हरापि चूस लेिा चाहते हैं ।  

िे पहाड़ोिं को रौिंििा िही िं चाहते 

उिकी दृढ़ता पिचोड़ लेिा चाहते हैं ।  

िे िपियोिं को पाटिा  िही िं चाहते 

उिके प्रिाह रोक िेिा चाहते हैं 

अगर पूरी हो गयी उिकी चाहते 

तो  जािे कैसे लगेगी िुपिया 

          आिमी जाििर िही िं बििा चापहए इसके पलए प्राकृपतक तत्वोिं और जाििरोिं से उसका माििीय ररश्ता बिा रहिा 

जरुरी हैं ।  प्रकृपत जाििर और मिुष्य के इस सिंश्किष्ट् ररशे्त की सार्ाक पड़ताल लीलाधर जगूड़ी िे ‘ िुसरे शरीर की खोज 

‘ कपिता में की हैं । यह एक बूढ़े बैल की स्वप्नकर्ा  हैं ।  पजसमे एक बूढा बैल सपिे में एक पुष्ट् पबज के रूप में पररिपतात 

हो जाता हैं ।  पर्र उस पबज को िृक्ष में बिलता िेखता हैं ।  लेपकि  जब िह आँखे खोलकर िेखता है  

पेड़ का पूरा छात्र कािंप रहा हैं 

कुल्हाड़े पड रहे हैं 

पेड़ िाच रहा हैं 

र्ोड़ी िेर बाि रु्िगी मुकुट की तरह टेढ़ी हुई 

और पेड़ एक सम्राट की तरह पगर पडा I X X X 

चरचराते  हुए उसके प्राण हजारो पखेरुओिं की तरह उड़ पड़े 

बूढा  बैल उठा और मारे डर के पोिंकता हुआ ऐसा िौड़ा 

जैसे की जिाि हो 

िायु िी शश्कक्त िेता हैं I 

         समकालीि कपियोिं िे पयाािरण की रक्षा के पलए चुिौती बि जािे िाले सिी तत्वोिं  के प्रपत पिरोध िशााया हैं । प्रकृपत 

और पयाािरण के सार् ही मािि जीिि का सिंतुलि बिा रहेगा ।  ऐसे में ही पिकास के िए मॉडल की सार्ाकता होगी ऐसा 

समकालीि  कपियोिं का माििा हैं ।  

         डॉ. पशििाि पसिंह ििौररया ‘पशि ‘ इिकी ‘कोसी तािंडि ‘ कपिता एक लिंबी कपिता हैं पजसमे उन्होिंिे  अगस्त २००८ 

में कोसी की िीषण बाढ़ से पबहार में हुए महापििाश का यर्ार्ा पचत्रण पकया हैं ।  किी धीरे धीरे  खतरे के पिशाि से ऊपर 
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बढती कोसी ििी और उसका महासागर में पररिपतात होता  हुआ रूप  , उसकी धारा में बहते  छािी छप्पर, बकरी कुत्ता 

और गाय  बैल के सार् डूबते बहते  लोगोिं की पीड़ा अत्यिंत  मापमाक ढिंग से व्यक्त करता हैं ।   

“ पशु पक्षी , पेड़ पौधे आिमी सब 

िरुण -  सेिा के बिंिी 

सूरज , चाँि , तारे , ग्रहोिं , उपग्रहोिं से 

पािी की बरसात 

पािी में पमलकर सब कुछ 

हो गया पािी I” 

        जलस्त्रोतोिं का सूखते जािा माििता के सामिे एक गिंिीर सिंकट हैं ।  छोटी से छोटी ििी का सुखिा िी िपिष्य की 

बड़े सिंकट की और सिंकेत करता हैं ।  हररश्चिंद्र पाणे्डय अपिी कपिता ििी सुख गयी कपिता में इसी सिंकट की और सिंकेत 

करते हैं ।  

“अिी तो ये रु्ल गुब्बारे के बाहर रखी 

एक सुई हैं 

इसे अिी िेख पा रहा हैं केिल एक पुल 

जो बहुत बड़ा धोखा खा गए इिंसाि की तरह खड़ा हैं 

अिाक् I” 

कुिं िर िारायण की कपिताओिं में शुरू से ही प्रकृपत के प्रपत आकषाण पमलता हैं चक्रवू्यह और पररिेश , हम तुम ऐसी बहुत 

सी कपिताओिं में यह िेखा जा सकता हैं ।  

यहाँ एक पेड़ र्ा 

जहाँ एक फ़ोिंक हैं 

पबजली पगरी होगी 

ठीक उसके ऊपर 

यहाँ एक िीड़ र्ा 

जहाँ अब रािंख हैं 

रोशिी हुई होगी 

चारोिं  तरर् जिंगल में 

यहाँ एक स्वप्न र्ा 

जहाँ अब शािंपत हैं I 
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      अशोक िाजपेयी के कपिताओिं पर िी  समकालीि कपिता का  प्रिाि पिखाई िेता हैं ।  उिके िी सिी  काव्य सिंग्रहोिं 

में िी पयाािरण की पचिंता  दृपष्ट्गोचर होती हैं ।  उिका काव्य सिंग्रह कही िं  कोई िरिाजा की पिंश्कक्त हैं  

प्रार्ािा करोिं की हरे पेड़ और अपधक हरे रहे 

तापक जीिजिंतुओिं का जि जीिि बिा रहे 

      िरेश सके्सिा िे अपिी एक छोटी कपिता के माध्यम से परकृपत के प्रपत अपिी सिंिेििा प्रकट की हैं । िह कहते हैं 

की प्रकृपत में से मैं अगर एक पेड़ िी मै बचा सकू तो िह मेरे पलए बहुत बड़ी उपलश्कि होगी ।  िे पलखते  हैं , 

अिंपतम समय जब कोई िही िं जाएगा सार् 

एक िृक्ष जायेगा 

अपिी गौरेया पगलहरोिं  से  पबछुड़कर 

सार् जायेगा एक िृक्ष 

अपि में प्रिेश करेगा िही मुझसे पहले 

पकतिी लकड़ी लगेगी 

श्मशाि की टालिाला पूछेगा 

गरीब से गरीब िी  सात मि तो लेता ही हैं 

पलखता ही अिंपतम इच्छाओिं में की 

पबजली के िाह घर में हो मेरा सिंस्कार 

तापक मेरे बाि 

एक बेटा और एक बेटी के सार् 

एक िृक्ष िी बचा रहे सिंसार में 

       पयाािरण और पेड़ोिं के प्रपत सिंिेििा का यह अप्रपतम उिहारण हैं ।  किी मिि कश्यप के काव्य पयाािरण  प्रिुषण  

का पिश्वव्यापी सिंकट मािि सभ्यता को खतरे में डालिे की पचिंता से अिुपे्रररत हैं I िह प्रकृपत के तत्व जो हमें जीिे के पलए 

आिश्यक होते है उन्हें हमिे  उपिोग की तरह बरतिा शुरू पकया और िपतजा  यह हुआ की आज हमें जीपित रखिेिाले 

उि तत्वोिं का अश्कस्तत्व ही खत्म होिे जा रहा हैं । आज उन्हें बचािे  की किायत की जा रही हैं ।  

          इसके सार् ही समकालीि किी िे  ििी के जल में रै्लते प्रिुषण को िी अपिे काव्य का पिषय बिाया हैं ।  पािी 

की िुलािता को िी अपिा पिषय बिाया हैं ।  प्रिुषण के कारि गिंगा की िुिाशा  और  पािी के व्यािसापयक उपयोग की 

और िी सिंकेत पकया हैं ।  ज्ञािेंद्र पपत िे ‘ििी और साबुि’ कपिता में पलखा हैं  

ििी ! 

तू इतिी िुबली क्ोिं  हैं  ? 

और मैली - कुचैली 

मरी हुई इच्छाओिं की तरह मछपलयाँ क्ोिं उतराई है 
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तुम्हारे िुपिािोिं के िुजाल में 

पकसिे तुम्हारा िीर हरा 

कल-कल में कलुष िरा 

.....आह लेपकि स्वार्ी कारखािोिं का तेजाबी पेशाब झेलते 

बैंगिी हो गयी तुम्हारी शुभ्र त्वचा 

पहमालय के होते िी तुम्हारे पसरहािे 

हरे्ली िर की एक साबुि की पटपकया से 

हार गयी हो तुम युद्ध 

      गिंगा की धारा के िुबली होिे के सार् सार् उसमे बढ़ रहे प्रिुषण के कारि मर रही मछपलयोिं के प्रपत िी किी िे पचिंता 

व्यक्त की हैं ।  किी िे साबुि की पटपकया के प्रचार प्रसार से पपतत पाििी पाप िापशिी गिंगा की धारा के हार जािे का 

सिंकेत पिया हैं ।   जहािं  किी  गिंगा की धारा के हार जािे की बात कहता  हैं िहािं उसे पाप  िापशिी कहकर उसका 

सािंसृ्कपतक महत्व िी बढ़ाता  हैं ।  

      समकालीि किी पािी के कुप्रबिंधि को पयाािरण के सिंकट का प्रमुख कारि मािते हैं ।  एिडी के पािी का सहज 

प्रिाि अगर रोका जाता हैं तो िूसरी और डूबके्षत्र का पिमााण हो जाता हैं पजसमे गाँि के गाँि , शहर के शहर का अश्कस्तत्व 

ही मीट जाता हैं ।  समकालीि काल के अपधकािंश कपियोिं िे यही धारणा कर ली हैं की पिकास के िाम पर िपियोिं का 

सहज  प्रिाह बापधत करिा पयाािरण के सार् छेड़छाड़ हैं ।  

3. हनष्कषा :  

      िैज्ञापिक औद्योपगक प्रगपत के कारि प्राकृपतक बिलाि हो रहे हैं ।  इि बिलािोिं के प्रपत समकालीि किी सिंिेिि 

शील हैं I पयाािरण के असिंगपत के कारि सिंपूणा मािि जाती का अश्कस्तत्व खतरे में पड़ गया हैं ।  आज की कपिता चेतिा , 

पे्ररणा और उजाा से िरी हुई हैं इि शश्कक्तयोिं से िह आम आिमी की रक्षा करिा चाहती हैं । पयाािरण का  सिंकट आज 

सिंपूणा पिश्व के पलए चुिौती बि गया हैं ।  इि चुिौपतयोिं को समकालीि कपियोिं िे अलग ढिंग से स्वीकार पकया हैं ।  पयाािरण 

प्रिूषण की समस्या पकस तरह मािि जीिि को प्रिापित करती हैं उि श्कस्थपतयोिं के प्रपत समकालीि किी सिंपूणा मािि 

जाती को सचेत करता िजर आता हैं ।  
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