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1. प्रस्तािना : 

देि के लोकतन्त्र को सविय रखने के वलए तथ्ो ंकी जानकारी नही ंबल्कि बेहतर विक्षा का होना आिश्यक है। विक्षा समाज, राष्ट्र  

और विश्व की प्रगवत का प्रवतवबम्ब होती है। सभ्य समाज का वनमााण विक्षा द्वारा ही सम्पन्न होता है। विक्षा ही िह ज्योवत प ंज है जो 

मन ष्य के मल्कस्तष्क के अन्धकार को दूर करके ज्ञान रूपी प्रकाि को आलोवकत करती है। बालक के प्रारल्किक विकास के वलए 

प्रारल्किक विक्षा अत्यन्त महत्वपूणा स्थान रखती है। बालक की प्रारल्किक विक्षा समू्पणा विक्षा व्यिस्था का महत्वपूणा सोपान है। 

बालक मााँ की गोद से वनकल कर एक पवित्र एिं सभ्य नागररक बनाने का जीिन का अध्याय आरि करता है। 

उच्च विक्षा का अथा सामान्य रूप से सबको दी जाने िाली विक्षा से ऊपर वकसी वििेष विषय या विषयो ंमें वििेष, वििद तथा सूक्ष्म 

विक्षा। यह विक्षा के उस स्तर का नाम है जो विश्वविद्यालयो,ं व्यािसावयक विश्वविद्यालयो,ं कम्य वनटी, महाविद्यालयो ंवलबरल आटा 

कॉलेजो एिं प्राद्यौवगकी संस्थानो ंआवद के द्वारा दी जाती है। 

प्रते्यक मन ष्य में जन्मजात क छ ग ण होते है जो उसके जीिन को सन्त ष्ट् करते है उन्ी ंग णो ंको जीिन ग णित्ता कहते है। विक्षक 

सबसे महत्वपूणा मानि संसाधनो ंमें से एक है वकसी भी विक्षा प्रणाली की सफलता ग णित्तापूणा विक्षको ंपर वनभार करती है। वकसी 

भी िैवक्षक प्रणाली की ताकत और ग णित्ता काफी हद तक उसके विक्षक के काम पर वनभार करती है। यह अच्छी तरह से प्रलेल्कखत 

वकया गया है वक विक्षण द वनया के सबसे तनािपूणा व्यिसाय में एक है। विक्षक अपने कैररयर की क छ ऐसी वििेषताओ ंको समझते 

है जो उनके स्वास्थ्य के वलए हावनकारक है। ईरान में विक्षक प्रणाली में हालांवक यह बदलाि हुए है। वपछले दिक में कई स धारो ं

और निाचारो ंके बािजूद ईरानी विक्षक अभी भी तनािपूणा कामकाजी पररल्कस्थवतयो ंसे पीवित है। अन्य व्यिसायो ंकी त लना में 

विक्षको ंमें वचन्ता, उच्च रक्तचाप, वसर ददा मनोदैवहक जैसे विकार उत्पन्न होते है। कई अध्ययनो ंसे पता चला है वक अत्यवधक तनाि 

का विक्षको ंकी िारीररक और मानवसक ल्कस्थवत पर स्पष्ट् प्रभाि पि सकता है। यह बताया गया है वक विक्षको ंमें जीिन की वनम्न 

ग णित्ता स्तर और कम जीिन प्रत्यािा होती है। सू्कलो ंविक्षको ंके जीिन ग णित्ता स्तर का मूल्ांकन बहुत महत्वपूणा है क्ोवंक 

उनकी जीिन की ग णित्ता स्तर न केिल उन्ें प्रभावित करता है बल्कि छात्रो ंके प्रदिान और विक्षको ंद्वारा िैवक्षक समयोजन में 

साराोंि:  प्रस्त त िोध अध्ययन में महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता का अध्ययन वकया गया है। प्रस्त त िोध का 

उदे्दश्य विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में वलंग, वनिास स्थान एिं संस्थान के आधार पर अध्ययन करना है। प्रस्त त अध्ययन में 

न्यादिा हेत  बरेली मण्डल के िहरी एिं ग्रामीण के्षत्र के महाविद्यालयो ंके 200 विक्षको ंका चयन वकया गया है। अध्ययन हेत  

डॉ0 नखत नसरीन एिं श्रीमती0 साररका िमाा द्वारा वनवमात जीिन ग णित्ता मापनी का उपयोग वकया गया है। 

मूलिब्दः    महाविद्यालय, विक्षक, जीिन गुणित्ता  । 
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वजमे्मदाररयााँ को संभालने के तरीके को भी प्रभावित करता है। अचे्छ छात्रो ंको प्रविवक्षत करने के वलए सू्कल के विक्षको ंका जीिन 

स्तर अच्छा होना चावहए। विक्षको ंके जीिन की ग णित्ता स्तर में कोई भी समस्या या दोष उनके व्यािसावयक प्रदिान को प्रभावित 

कर सकता है। 

2. अध्ययन की आिश्यकता एिं महत्व : 

मानि व्यिहार, कला, विल्प, विक्षा मनोविज्ञान, मानविकी सम्बल्कन्धत के्षत्रो ंके आदान-प्रदान के माध्यम जीिन की ग णित्ता को बढ़ािा 

देने के वलए बढ़ािा देने के वलए वदया जाना सिि है। िैवश्वक और मानि कल्ाण की भलाई के वलए विज्ञान प्रौद्योवगकी वचवकत्सा 

और स्वास्थ्य विषय जैसे सामान्य रूप से सभी पहल ओ ंको जीिन ग णित्ता को प्रभावित करने में साझेदारी, विवनयम करने और इसे 

बढ़ािा देने की अत्यन्त आिश्यकता महसूस की जा रही है। 

‘विक्षक के उदे्दश्य’ नामक अपनी प्रवसद्ध प स्तक में (प्रोफेसर हिाईडेड) विश्वविद्यालयो ंका राष्ट्र  वनमााण में योगदान के सन्दभा में 

वलखा गया है। विश्वविद्यालयो ंसे हमारी सभ्यता के बौल्कद्धक मागादिाको ंको प्रविवक्षत वकया जाता है। यही से विवधज्ञ, राजनीवतविद, 

वचवकत्सा िैज्ञावनक एिं प्राध्यापक वनकले है। 

उच्च विक्षा जो राष्ट्र  की आधार विला होती है। उसमें ग णित्ता एक महत्वपूणा सिाल है। ग णित्ता और विक्षक उच्च विक्षा के महत्वपूणा 

पहलू है। ग णित्ता के वबना विक्षा अपने उदे्दश्यो ंको प्राप्त कर पाएगी यह कहना िायद बहुत आसान नही ंहोगा। 

ग णित्तापूणा विक्षा का विकास वबना दक्ष विक्षक के संभि नही ंहै। दक्ष विक्षक ही विक्षण काया क िलतापूिाक कर सकते हैं। िगा 

मंेे विवभन्न तरह के छात्र रहते हैं। उन छात्रांेे को समझने की क्षमता अलग-अलग होती है। क छ छात्र बहुत जल्दी समझ लेते हैं 

क छ छात्र देरी से समझते हैं। दक्ष विक्षक क िलतापूिाक सभी छात्रांेे मंेे विषय िस्त  के प्रवत रूवच उत्पन्न करते हैं तथा उनकी 

समझ को बढ़ाते हैं। विक्षक पढ़ाने के विवभन्न तरीकांेे को विक्षण प्रविक्षण महाविद्यालय मंेे सीखते हैं। अतः  ग णित्तापूणा विक्षा के 

विकास मंेे विक्षकांेे की विक्षण दक्षता आिश्यक एिं महत्त्वपूणा है। 

ऐसे विक्षक वजनके ऊपर भारत का अतीत वनभार रहा है और आगे भी वजनके ऊपर भारत का भविष्य वनभार है, जो भारत के भविष्य 

के कणाधारांेे के वनमााता है, समाज को वजनसे बहुत सारी अपेक्षाएं हैं, ऐसे विक्षकांेे की गररमा, मान-सम्मान और आदर समाज में 

बना रहे इसके वलए समाज तथा सरकार को विद्यालयो ंमंेे उन्ी ंविक्षकांेे का चयन करना होगा जो बहुत ही विद्वान, कमाठ, उच्च 

विक्षण अवभयोग्यता, सृजनात्मकता, आत्मसंप्रत्यय तथा सकारात्मक अवभिृवत्त िाले हांेे। (क मारी, 2019) 

इन सभी बातो ंको ध्यान में रखकर िोधकताा ने यह अन भि वकया वक उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता का 

स्तर क्ा है? इन सभी प्रश्ो ंके उत्तर खोजने के वलए प्रस्त त िोध अध्ययन का अन भि वकया और इस आिश्यकता को ध्यान में रखते 

हुए प्रस्त त अध्ययन की योजना बनायी, सीवमत साधनो ंएिं समय के अभाि के कारण इस अध्ययन को विसृ्तत रूप प्रदान नही ंवकया 

जा सकेगा लेवकन पररकल्पनाओ ंके माध्यम से उनकी जीिन ग णित्ता के स्तर को जानने का प्रयास वकया गया है। 

3. समस्या कथन : 

उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता का अध्ययन। 

संवियात्मक पररभाषाएाँ  

उच्च विक्षा स्तरः  उच्च विक्षा से तात्पया उस विक्षा से है जो उच्चतर माध्यवमक स्तर के बाद प्रदान की जाती है। 

विक्षकः  एक आदिा विक्षक िही ंहोता है जो अपने विद्यावथायो ंको उवचत विक्षा प्रदान कर एिं उनका मागादिान करके सिाांगीण 

विकास करने में म ख्य भूवमका वनभाता है। 

जीिन ग णित्ताः  जीिन की ग णित्ता व्यल्कक्तयो ंऔर समाज का कल्ाण है जो जीिन के सकारात्मक ि नकारात्मक वििेषताओ ं

िारीररक स्वास्थ्य, पररिार, विक्षा, रोजगार, धन एिं धावमाक विश्वास को दिााती है। 
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4. अध्ययन के उदे्दश्य 

 उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता का अध्ययन करना। 

 उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् प रूष एिं मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता की त लना करना। 

 ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन ग णित्ता की त लना करना। 

 सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता की त लना करना। 

5. अध्ययन की पररकल्पनायें 

 उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् प रूष एिं मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंहै। 

 ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंहै। 

 ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् प रूष विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंहै। 

 ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् मवहला विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ं

है। 

 सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंहै। 

 सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके प रूष विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर 

नही ंहै। 

 सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर 

नही ंहै। 

6. अध्ययन का सीमांकन 

 प्रस्त त लघ  िोध प्रबन्ध केिल बरेली मण्डल तक ही सीवमत रखा गया है। 

 प्रस्त त लघ  िोध प्रबन्ध में केिल उच्च स्तर पर कायारत् विक्षको ंको ही वलया गया है। 

 प्रस्त त लघ  िोध प्रबन्ध में केिल 200 विक्षको ंको ही न्यादिा के रूप में वलया गया है। 

7. सम्बल्कन्धत सावहत्य का सिेक्षण 

राना (2008) ने सरकारी एिं गैर सरकारी विद्यालयो ंमें कायारत् विक्षको ंकी जीिन ग णित्त का अध्ययन पर िोध काया वकया। अपने 

अध्ययन में 221 सरकारी एिं गैर सरकारी विक्षको ंचयन वकया तथा उन्ोनें अपने पररणाम में पाया वक जो विक्षक गैर सरकारी थे 

उनमें सरकारी विक्षको ंकी अपेक्षा जीिन ग णित्ता का स्तर अपेक्षाकृत कम थी। 

एन्गाहटा (2009) ने अध्ययन में सरकारी एिं गैर सरकारी में कायारत् प रूष एिं मवहला विक्षको ंमें कोई साथाक नही ंदेखा गया। 

अतः  सरकारी एिं गैर सरकारी में कायारत् विक्षको ंमें वलंग का उनकी जीिन ग णित्ता पर कोई उच्च प्रभाि नही ंदेखा गया। 

ररचडा एिं वद्ववहस्ट (2009) ने अपने अध्ययन में एक साथाक अन्तर ज्ञात वकया उन्ोनें अपने अध्ययन में बताया वक सरकारी एिं गैर 

सरकारी में कायारत् विक्षको ंमें आय  के अन सार उनमें काया संत वष्ट् तथा जीिन ग णित्ता में प्रभाि पिता है। अतः  आय  विक्षको ंके 

काया और जीिन ग णित्ता को प्रभावित करती है। 

8. अध्ययन की विवध : 

सिेक्षण विवध का प्रयोग वकया गया। 

जनसंख्या 

प्रस्त त अध्ययन में बरेली मण्डल के विक्षको ंको सल्कम्मवलत वकया गया है। 
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न्यादिा 

प्रस्त त लघ  िोध में िोधकताा द्वारा बरेली मण्डल के 20 महाविद्यालयो ंसे 200 विक्षको ंको यादृल्कच्छक विवध से चयन वकया गया। 

अध्ययन का उपकरण 

प्रस्त त िोध काया में जीिन ग णित्ता के मापन हेत  डॉ0 नखत नसरीन एिं श्रीमती0 साररका िमाा द्वारा वनवमात उपकरण प्रयोग वकया 

गया। 

सांल्कख्यकीय प्रविवधयााँ 

प्रस्त त लघ  िोध प्रबन्ध में िोधाथी द्वारा परीक्षण करने के वलए ऑकिो ंका संग्रह वकया गया तथा तत्पश्चात् इसका मध्यमान, मानक 

विचलन, टी-अन पात द्वारा मध्यमानो ंके अन्तर की साथाकता की जााँच की गयी।  

9. वनष्कषा 

 आाँकिो ंके अध्ययन से ज्ञात होता है वक 200 विक्षको ंमें से 100(50ण्00ेः ) विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता उच्च स्तर की पायी 

गयी और 60(30ण्00 ःे ) विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता माध्यम स्तर की थी जबवक 40(20ण्00ेः ) विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता 

वनम्न स्तर की पायी गयी। 

 प्रथम पररकल्पना ‘‘उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् प रूष एिं मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंहै’’ 

के अिलोकन से ज्ञात होता है वक प रूष विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता का मध्यमान तथा मानक विचलन मवहला विक्षको ंकी 

जीिन ग णित्ता के मध्यमान ि मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.75 आया, जो वक 

साथाकता स्तर 0.05 तथा 0.01 के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है।‘‘ उच्च विक्षा स्तर पर कायारत् प रूष एिं मवहला 

विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 वद्वतीय पररकल्पना ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक 

अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक ग्रामीण उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन ग णित्ता 

का मध्यमान तथा मानक विचलन िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन ग णित्ता के मध्यमान ि 

मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.80 आया, जो वक साथाकता स्तर 0.05 तथा 0.01 

के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् विक्षको ंके जीिन 

ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 तृतीय पररकल्पना ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् प रूष विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक 

अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक ग्रामीण उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् प रूष विक्षको ंके जीिन 

ग णित्ता का मध्यमान तथा मानक विचलन िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् प रूष विक्षको ंके जीिन ग णित्ता के 

मध्यमान ि मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.65 आया, जो वक साथाकता स्तर 

0.05 तथा 0.01 के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् प रूष 

विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 चत था पररकल्पना ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् मवहला विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक 

अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक ग्रामीण उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् मवहला विक्षको ंके जीिन 

ग णित्ता का मध्यमान तथा मानक विचलन िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् मवहला विक्षको ंके जीिन ग णित्ता 

के मध्यमान ि मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.59 आया, जो वक साथाकता स्तर 

0.05 तथा 0.01 के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘ग्रामीण एिं िहरी उच्च विक्षा स्तर के संस्थानो ंमें कायारत् मवहला 

विक्षको ंके जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 पंचम पररकल्पना ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक 

अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता 
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का मध्यमान तथा मानक विचलन सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता के मध्यमान ि 

मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.61 आया, जो वक साथाकता स्तर 0.05 तथा 0.01 

के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके विक्षको ंकी 

जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 षष्ठम् पररकल्पना ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके प रूष विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई 

साथाक अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके प रूष विक्षको ंकी 

जीिन ग णित्ता का मध्यमान तथा मानक विचलन सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके प रूष विक्षको ंकी जीिन 

ग णित्ता के मध्यमान ि मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.40 आया, जो वक साथाकता 

स्तर 0.05 तथा 0.01 के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ं

के प रूष विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 सप्तम् पररकल्पना ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई 

साथाक अन्तर नही ंहै’’ के अिलोकन से ज्ञात होता है वक गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके मवहला विक्षको ंकी 

जीिन ग णित्ता का मध्यमान तथा मानक विचलन सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ंके मवहला विक्षको ंकी जीिन 

ग णित्ता के मध्यमान ि मानक विचलन से अवधक है। टी-परीक्षण का प्रयोग करने से प्राप्त टी-मान 1.76 आया, जो वक साथाकता 

स्तर 0.05 तथा 0.01 के मान िमिः  1.98 तथा 2.63 से कम है। ‘‘सरकारी एिं गैर सरकारी उच्च विक्षा स्तर के महाविद्यालयो ं

के मवहला विक्षको ंकी जीिन ग णित्ता में कोई साथाक अन्तर नही ंपाया है।’’ अतः  िून्य पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

10. िैवक्षक वनवहताथा 

 विक्षण संस्थान ि प्रबन्धनः  विक्षण संस्थान ि प्रबन्धन में अध्यापको ंकी जीिन ग णित्ता के वलए समय-समय पर काया सम्बन्धी 

बैठको ंका आयोजन करिाने हेत  अिकाि कालीन समय को विद्यालय समय सारणी में िावमल करना चावहए। 

 विक्षकः  प्रस्त त लघ  िोध प्रबन्ध विक्षको ंकी विवभन्न विद्यालयी कायों से समायोजन करने हेत  पे्रररत कर सकेगा। विक्षको ं

के सकारात्मक दवष्ट्कोण का विकास कर सकेगा, वजससे अध्यापक अपना काया उत्साहपूिाक कर सकें । 

11. स झाि 

 प्रस्त त लघ  अध्ययन केिल जनपदीय स्तर तक ही सीवमत है भविष्य में इसे राष्ट्र ीय एिं अन्तरााष्ट्र ीय स्तर पर भी वकया जा 

सकता है। 

 प्रस्त त लघ  अध्ययन केिल उच्च विक्षा स्तर तक ही सीवमत है भविष्य में इसे प्राथवमक स्तर एिं माध्यवमक स्तर पर भी वकया 

जा सकता है। 

 प्रस्त त लघ  अध्ययन में केिल 200 का न्यादिा वलया गया है भविष्य में हम इसे बिे न्यादिा पर भी कर सकते है। 
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