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1. मूल आलेख:  तुिसीदास के समय में शैि, शाक्त और िैष्णिोिं में परस्पर िैमनस्य और हिदे्वष की भािना अपने चरम 

सीमा पर र्थी। तुिसी ने इन सभी में समन्वय स्र्थाहपत कर इनकी पारस्पररक दुभाािना को दूर करने का प्रयास हकया। 

उन्ोिंने एक ओर तो रामचररतमानस के बािकािंड में भगिान हशि के मुख से 'सोई मम इष्ट देि रघुिीरा' क ििाकर उन्ें 

रामोपासक हसद्ध हकया, ि ी िं दूसरी ओर सेतु- हनमााण के अिसर पर राम द्वारा हशि की प्रहतष्ठा एििं पूजा अचाना करिाकर 

राम को हशि का अनन्य भक्त हसद्ध हकया। हिनयपहत्रका में हिषु्ण और हशि की सार्थ- सार्थ सु्तहत की गयी। रामचररतमानस 

में शाक्त और िैष्णि मतोिं का भी समन्वय  ै। सीता को उन्ोिंने ब्र म की शक्तक्त बतिाया  ै तो शाक्त मत में िहणात शक्तक्त 

को राम की हप्रया क कर दोनोिं मतोिं में समन्वय स्र्थाहपत करने का सफि प्रयास भी हकया  ै। 

                       सिंत तुिसीदास के पूिािती भक्तोिं में ब्र म के हनगुाण और सगुण स्वरूप पर पयााप्त सिंघषा चिा आ र ा 

र्था। शिंकर के हनगुाण ब्र   मिाद के हिरोध में िल्लभ और रामानुज ने ब्र म का सगुण रूप स्र्थाहपत हकया र्था। इसी सिंघषा 

के पररणामस्वरूप सूरदास ने अपने भ्रमरगीत में ब्र म के हनगुाण रूप का खिंडन कर सगुण की म त्ता का प्रहतपादन 

हकया र्था। परिं तु तुिसी ने इन दोनोिं में समन्वय स्र्थाहपत कर इस हिरोध को दूर करने का सफि प्रयास हकया। उन्ोिंने 

बार- बार दोनोिं में अभेद की घोषणा की, उदा रणस्वरूप- 
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शोध सार:  समन्यिाद भारतीय सिंसृ्कहत की एक अहद्वतीय हिशेषता  ै। यहद  म इहत ास की ओर दृहष्टपात करें  तो 

स्पष्टतः  पायेंगे हक इस देश में समय-समय पर अनेक सिंसृ्कहतयोिं का आगमन और आहिभााि हुआ, परिं तु िे सब 

आपस में घुि-हमि कर एक  ो गयी िं। न जाने हकतनी  ी दाशाहनक, धाहमाक, आहर्थाक, राजनैहतक, साह क्तिक और 

सौन्दयामूिक हिचारधाराओिं का हिकास हुआ, हकिं तु उनकी पररणहत सिंगम के रूप में हुई। इन अर्थों में यहद देखा 

जाए तो म ाकहि गोस्वामी तुिसीदास म ान समन्यिादी हदखाई देते  ैं। अपने समन्वयिादी दृहष्टकोण से  ी िे सचे्च 

िोकनायक बने। उनका 'रामचररतमानस' ग्रिंर्थ इस दृहष्ट से अहद्वतीय ठ रता  ै। उन्ोिंने धमा, समाज, राजनीहत, 

साह ि सभी स्तरोिं पर अपने समन्वयिादी दृहष्टकोण का पररचय हदया  ै। इसी समन्वयकारी दृहष्टकोण के हिहभन्न 

आयामोिं को प्रसु्तत करना इस शोध आिेख का अभीष्ट  ै। 

बीज शब्द: शैि-िैष्णि-शाक्त, हनगुाण - सगुण, ज्ञान-भक्तक्त-कमा, शीि, शक्तक्त ि सौिंदया की पराकाष्ठा रूपी राम, 

पररिार एििं समाज, अिधी ि ब्रज भाषा, िोकमत एििं िेदमत, समन्वयिादी दृहष्टकोण, समाज सुधारक, तत्त्वद्रष्टा, 

दाशाहनक एििं िोकनायक के रूप में तुिसीदास । 
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अगुनह  सगुनह  नह िं कछु भेदा । 

गािह  बुध पुराण मुहन बेदा ।। 

जय राम रूप अनूप हनगुान- सगुन गुन पे्ररक स ी। 

अगुन सगुन दुइ ब्रह्म सरूपा । 

अकर्थ अगाध अनाहद अनूपा ।। 

 

                             तुिसी के युग में ज्ञाहनयोिं एििं भक्तोिं में भी परस्पर तीव्र सिंघषा चि र ा र्था। तुिसी कमा, ज्ञान और 

भक्तक्त तीनोिं के सिंबिंध में  ी जीिन की पूणाता स्वीकार करते  ैं। उन्ोिंने यद्यहप ‘ग्यान के पिंर्थ कृपान की धारा' आहद क कर 

ज्ञानमागा की कहठनाइयोिं की ओर सिंकेत हकया  ै। इसके अहतररक्त रामचररतमानस में गोस्वामी तुिसीदास ने स्वयिं श्री 

राम के मुख से नारद - राम सिंिाद के अिंतगात हनम्नहिक्तखत पिंक्तक्तयााँ क ििायी िं  ैं। जो हक य  बतिाता  ै हक ज्ञानीजन 

ज्ञान प्राप्त कर िेने के उपरािंत भी भक्तक्त का िाग न ी िं करते क्ोिंहक भक्तोिं के पास ईश्वर का बि र ता  ै और ईश्वरीय 

बि  ोने के कारण भक्तोिं के शतु्रओिं का हिनाश करने का दारमदार ईश्वर पर  ी र ता  ै :- 

 

सुहन मुहन तोह  क उाँ  स रोसा। भजह िं जे मोह  तहज सकि भरोसा ।। 

करउाँ सदा हतन् कै रखिारी । हजहम बािकह  राखइ म तारी।। 

ग  हससु बच्छ अनि अह  धाई । त  िं  राखइ जननी अरगाइ।। 

प्रौढ़ भए तेह  सुत पर माता। प्रीहत करइ नह िं पाहछहि बाता।। 

मोरे प्रौढ़ तनय सम ग्यानी। बािक सुत सम दास अमानी । । 

जानह िं मोर बि हनज बि ता ी। दुहु कहुाँ काम क्रोध ररपु आ ी ।। 

य  हबचारर पिंहडत मोह  भज ी िं। पाएहुाँ ग्यान भगहत नह िं तज ी िं ॥ 

 

                               इसके सार्थ  ी सार्थ ''भक्तक्त सुतिंत्र सकि सुख खानी'' क कर भक्तक्त को ज्ञान की अपेक्षा शे्रष्ठ हसद्ध 

हकया  ै, हफर भी उन्ोिंने ''भगहतह  ग्यानह  नह  कछु भेदा, उभय  रह िं भि सिंभि खेदा'' क कर दोनोिं में समता स्र्थाहपत 

हकया  ै। इसके अहतररक्त उन्ोिंने इसमें कमा को समक्तन्वत करते हुए क ा  ै- 

 

जोग अहगहन करर प्रकट तब कमा सुभासुभ िाइ । 

बुक्तद्ध हसरानै ज्ञान घृत ममता मि जरर जाइ ।। 
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           'हिनयपहत्रका' में भी तुिसी ने स्पष्ट क ा  ै हक ज्ञान - भक्तक्त से रह त कमा मि जनक और बिंधन कारक  ोता  ै। 

इस प्रकार तुिसी ने समाज व्यिस्र्था तर्था जीिन की पूणाता को ध्यान में रखकर तीनोिं के समन्वय पर बि हदया  ै। 

            शीि, शक्तक्त और सौिंदया ये तीन मनुष्य जीिन की ऐसी हिभूहतयााँ  ैं हजनसे ि  पूणाता प्राप्त करता  ै। शीि के 

हबना जीिन नीरस, घृणास्पद और कटु  ो जाता  ै, शक्तक्त के हबना ि  दुबाि, अशक्त और पिंगु बन जाता  ै तर्था सौिंदया 

के हबना ि  अनाकषाक  ो जाता  ै। तुिसी के आदशा नायक िोकरक्षक राम में इन तीनोिं हिभूहतयोिं का अद  भुत समन्वय 

 ै। इन्ी िं तीनोिं हिभूहतयोिं के आधार पर िे एक मयाादािादी िोकनायक बनते  ैं। तुिसी के राम, सूर के कृष्ण के समान 

केिि सौिंदया की  ी मूहता न ी िं  ै, अहपतु तीनोिं पक्षोिं की पराकाष्ठा  ैं। 'मानस' में राम का य ी स्वरूप उद  घाहटत हुआ  ै। 

'हिनयपहत्रका' में ज ााँ राम के शीि हनरूपण को  ी अहधक प्रधानता दी गयी  ै, ि ी िं 'कहिताििी' में शक्तक्त हनरूपण तर्था 

गीताििी में सौिंदया हनरुपण की अहभव्यक्तक्त हुई  ै। 

                    तुिसी ने व्यक्तक्त पररिार एििं समाज स्तर पर भी अपनी समन्वयात्मक दृहष्ट का पररचय हदया  ै। तुिसीदास 

ने भक्तक्त के के्षत्र में ब्राह्मण और शुद्र को एक  ी स्र्थान पर प्रहतहष्ठत हकया  ै। क्षहत्रय शे्रष्ठ भरत और ब्रा मण रत्न िहशष्ठ ने 

हनम्निगीय हनषाद तर्था केिट को आत्महिसृ्मत  ोकर पे्रमपूिाक गिे िगाया - 

 

भेंटत भरतु ताह  अहत प्रीहत । िोग हस ाह िं पे्रम कै रीती ॥ 

तेह  भरर अिंक राम िघु भ्राता । हमित पुिक पररपूररत गाता।। 

 

पे्रम पुिहक केिट कह  नामू । कीन् दूरर तें दण्ड प्रनाम ।। 

रामसखा ररहष बरबस भेंटा। जनु मह  िुटत सने  समेटा ॥ 

 

  तुिसीदास ने पररिार के स्तर पर हपता-पुत्र, पहत-पत्नी, भाई-भाई, स्वामी - सेिक आहद में समन्वय स्र्थाहपत हकया 

 ै। तुिसी ने दशरर्थ, कौशल्या, राम, िक्ष्मण भरत, सीता आहद के माध्यम से भारतीय पाररिाररक जीिन का एक म ान 

आदशा प्रसु्तत हकया  ै। 'मानस' के हिहभन्न पात्रोिं का पारस्पररक सिंबिंध हनः सिंदे  से्न  और शीि की उदात्त भूहम पर 

प्रहतहष्ठत  ै। 

   तुिसी ने साह ि के के्षत्र में भी अद  भुत समन्वय की स्र्थापना की  ै। उन्ोिंने अपने काव्य ग्रिंर्थोिं की रचना उस 

काि के दोनोिं प्रमुख काव्य भाषा ब्रज एििं अिधी में की  ै। रामचररतमानस के प्रारिंभ में सिंसृ्कत श्लोकोिं को प्रसु्तत कर 

ह िंदी एििं सिंसृ्कत का सुिंदर समन्वय हकया। इसी प्रकार उन्ोिंने अपने समय की सभी प्रचहित काव्यशैहियोिं को अपनाया। 

चन्द के छप्पय, कबीर के दो े, हिद्यापहत और सूर की गीत- पद्धहत, जायसी की दो ा - चौपाई पद्धहत, र ीम के बरिै 

पद्धहत आहद को अपनाया। िोक साह ि के प्रहत मन में से्न  भाि  ोने के कारण उन्ोिंने जनता में प्रचहित सो र, न छू 

गीत, चाचर, बेिी, बसिंत आहद रागोिं में राम कर्था हिखी । 

               हचत्रकूट में भरत - राम हमिन के अिसर पर  ोने िािी सभा में तुिसी ने भरत के िचनोिं द्वारा साधुमत, 

िोकमत, राजनीहत एििं िेदमत के मध्य सुिंदर समन्वय प्रसु्तत हकया  ै। आचाया रामचन्द्र शुक्ल के अनुसार - "साधुमत का 
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अनुसरण व्यक्तक्तगत साधन  ै, िोकमत, िोकशासन के हिए  ै। इन दोनोिं का सामिंजस्य तुिसी की धमा भािना के भीतर 

 ै।"  तुिसीदास युगस्रष्टा के सार्थ - सार्थ युगद्रष्टा भी रे्थ। आचाया  जारी प्रसाद हद्विेदी के अनुसार - "िोकनायक ि ी  ो 

सकता  ै जो समन्वय कर सके, क्ोिंहक भारतीय जनता में नाना प्रकार की परस्पर हिरोहधनी सिंसृ्कहतयााँ, साधनाएाँ , जाहतयााँ, 

आचारहनष्ठा और हिचार पद्धहतयााँ प्रचहित  ैं। बुद्धदेि समन्वयकारी रे्थ। गीता में समन्वय की चेष्टा  ै और तुिसीदास भी 

समन्वयकारी रे्थ।" 

2. ष्टिष्कषष:  हनष्कषातः  य  क ा जा सकता  ै हक गोस्वामी तुिसीदास उच्च कोहट के कहि  ोने के सार्थ  ी सार्थ समाज 

सुधारक, तत्त्वद्रष्टा एििं दाशाहनक भी रे्थ। िे उस युग की उपज रे्थ हजसमें अनेक धाहमाक एििं दाशाहनक सिंप्रदाय प्रचहित र्थें। 

सभी में परस्पर हिरोध र्था। तुिसी ने इन सभी में समन्वय स्र्थाहपत करके अपना एक हनहित दाशाहनक मत स्र्थाहपत हकया। 

तुिसी ने हिहिध आदशों की स्र्थापना कर तर्था हिहभन्न के्षत्रोिं में समन्वय की प्रहतष्ठा कर एक सचे्च िोकनायक का काया 

हनष्पाहदत हकया  ै। उनकी सिंतुहित प्रहतभा ने मानि समाज को ऐसा म ान साह ि हदया जो इहत ास में अपना प्रहतद्विंदी 

न ी िं रखता। अिंत में आचाया  जारी प्रसाद हद्विेदी के शब्ोिं में क  सकते  ैं हक  "तुिसीदास कहि रे्थ, भक्त रे्थ, पिंहडत, 

सुधारक रे्थ। इन रूपोिं में उनका कोई भी रूप घटकर न ी िं र्था। य ी कारण  ै हक उन्ोिंने सब ओर से समता की रक्षा 

करते हुए एक अहद्वतीय काव्य की सृहष्ट की जो अब तक उत्तर भारत का मागादशाक र ा  ै और उस हदन भी र ेगा, हजस 

हदन निीन भारत का जन्म  ो गया  ोगा ।" 
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