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1. प्रस्तािना : 

शिक्षा सदैि िी जीिन दिशन की अनुगाहमनी रिी िै। शिक्षा जीिन लक्ष्ोिं एििं  उसके हिहिध उदे्दश्ोिं की प्राहि का कायश करती िै। इसके 

अहतररक्त शिक्षा का यि भी उत्तरदाहयत्व िै हक िि मनुष्य के जीिन को उत्कषश की ओर ल ेजाकर उसमें सम्यक जीिन दृहष्ट् उत्पन्न करे। प्राचीन 

भारतीय ज्ञान परम्परा के अन्तगशत िैहदक शिक्षा व्यिस्था तत्कालीन जीिन दिशन के पूणशतया अनुकूल थी। परन्त ुितशमान शिक्षा प्रणाली मानि जीिन 

को उशचत हदिा प्रदान करन ेमें साथशक शसद्ध निी िं िो पा रिी िै। ितशमान समय में भौहतकिाद एििं  आधुहनकीकरण के अनुिीलन में मानिीय जीिन 

दृहष्ट् पररिहतशत िो चुकी िै। अब मानि जीिन भ्ािंत िो चुका िै एििं  आत्म कल्याण, लोक कल्याण ि हिश्वबिं धुत्व िेत ुकोई हनशित लक्ष् मानि जाहत 

सारािंशिका : प्राचीन काल से िी भारतिषश में शिक्षा को मनुष्य की आत्मानुभूहत एििं  आध्याशत्मक चेतना को जागृत करन ेका सिक्त साधन 

माना गया िै। इसके अन्तगशत ‘ब्रह्म शजज्ञासा' एििं  शिक्षा में ‘सा हिद्या या हिमकु्तये’ की प्रधानता पायी गयी िै तथा इसमें हनहित शिक्षा दिशन 

को आत्मज्ञान का समग्र स्वरुप समझा गया िै। प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा शजसके अन्तगशत िदे, िदेािंग, उपहनषद, श्रहुत, स्मृहत से लकेर 

अन्य लौहकक एििं  पार-लौहकक ग्रन्थोिं के अथाि ज्ञान भण्डार िैं उसमें शिक्षा को हिद्या, ज्ञान, प्रबोध, प्रज्ञा, िागीिा एििं  भारती इत्याहद िब्ोिं 

से पररभाहषत हकया गया िै। भारतीय ज्ञान परम्परा का दिशन एक हिशिष्ट् हिधा के रूप में हिकशसत हकया गया िै, शजसमें ज्ञान एििं  हिज्ञान, 

लौहकक एििं  पार-लौहकक, कमश एििं  धमश तथा भोग ि त्याग का अद्भतु समन्वय रिा िै। इसी श्रृिंखला में शसक्ख पन्थ का सिोच्च पहित्र ग्रन्थ 

‘श्री गुरु ग्रन्थ साहिब’ का स्थान आता िै, जो प्रत्यक्ष रूप में शसक्ख गुरुजनोिं द्वारा प्रहतपाहदत हकए गए िैशक्षक हिचारोिं के सिं ग्रि का मतूश स्वरूप 

िै। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के िैशक्षक हिचार प्राचीन भारतीय मनीहषयोिं द्वारा व्यक्त हकए गए हिचारोिं के समान िी िैं। शसक्ख गुरुजनोिं द्वारा श्री 

गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत इन शिक्षा हिचारोिं को प्रहतपाहदत करन ेका मुख्य उदे्दश् मनषु्य को स्वयिं  से पररशचत कराते हुए उसमें अिंतहनशहित 

क्षमताओिं को हिकशसत करना तथा उसे आध्याशत्मक रूप स ेजागृत करना था। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की शिक्षानुसार शिक्षा के मुख्य उदे्दश्ोिं में 

से एक हिश्व बन्धुत्व की भािना का हिकास भी िै क्ोिंहक समस्त प्राशणयोिं में शभन्न-शभन्न पदाथों को प्रदान करने िाला प्रभु एक िी िै। समस्त 

जीि उसी के अिंि एििं  उसी के अधीन िैं। अतएि मनुष्योिं में तो अन्तर करने का कोई औशचत्य निी िं बनता। यिी भारतीय मानितािादी 

दृहष्ट्कोण का शचिंतन भी िै, शजस ेश्री गुरु ग्रन्थ साहिब में स्थान हदया गया िै। शसक्ख गुरुजनोिं ने श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत अपनी 

िाशणयोिं द्वारा जाहत भदे, िणश भदे एििं  िगश भदे का दृढ़ता स ेहिरोध हकया िै तथा ‘अयिं  बन्धुरयिं  नहेत गणना लघुचतेसाम्, उदारचररतानािं तु 

िसुधैि कुटुम्बकम्’ के शसद्धान्त में हिश्वास हकया िै। शसक्ख गुरुजनोिं के उपदेि एििं  श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित उनकी िाशणयाँ अपनी 

शिक्षाओिं के माध्यम स ेजनमानस को हिश्व बिं धुत्व, भ्ातृत्व प्रमे ि राष्ट्र ीय समरसता का सने्दि प्रदान करती िैं। इस प्रकार शिक्षा के पररप्रके्ष् 

में शसक्ख गुरुजनोिं न ेन केिल अपने हिचार व्यक्त हकए, अहपत ुइस हदिा में अनेक व्याििाररक एििं  प्रभाििाली कायश भी हकए िैं। इस कारण 

शसक्ख गुरुजनोिं द्वारा श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत प्रहतपाहदत हकए गए शिक्षा हिचार जो तत्कालीन पररस्थस्थहतयोिं में अत्यन्त प्रासिं हगक थे 

िि ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के सन्दभश में भी अनुप्रयोग में लाए जा सकत ेिैं। 
 

सिं केताक्षर- गुरु, शिष्य, हिद्या, शिक्षा, दिशन, ज्ञान परम्परा, भारतिषश, राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 । 

 

 

DOIs:10.2018/SS/202407006                                        --:--                         Research Paper / Article  /  Review 

mailto:sagarsinghsirola@gmail.com
mailto:lmpandey.29@gmail.com


Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences            ISSN(o): 2581-6241     
Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                              Impact Factor:  7.384                   
Volume - 7,  Issue -  07,  July - 2024        
 

 

Available online on –   https://shikshansanshodhan.researchculturesociety.org/ Page 27 

के सम्मखु निी िं रि गया िै। ऐसी स्थस्थहत में शिक्षा का उदे्दश्िीन िो जाना भी स्वाभाहिक िी िै। हिशभन्न दािशहनकोिं ि शिक्षािाशस्त्रयोिं के मतानसुार 

भारतिषश की प्राचीन एििं  अिाशचीन शिक्षा के उदे्दश्ोिं में शभन्नता का मखु्य कारण भारतीयोिं द्वारा अनकुरण हकए गए पािात्य जीिन दिशन, जीिन मूल्य 

एििं  जीिन लक्ष् िैं। ऐसी हिचारणीय स्थस्थहत में शिक्षा में सधुार के हिषय में गिं भीरतापूिशक मिं त्रणा करन ेके साथ-साथ प्राचीन गौरिमयी भारतीय शिक्षा 

प्रणाली के पुनरािलोकन की अहनिायश रूप से आिश्कता िै।  

इस सन्दभश में ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अन्तगशत सिं सु्तहत प्रस्ततु करत ेहुए किा गया िै हक “ितशमान पररदृश् में आिश्कता 

अनुभि की जा रिी िै हक मूल्य ह्रास के कारणोिं एििं  मूल्य पररिती के उपायोिं को हििशेचत कर ितशमान पररिेि में समस्त नागररकोिं को उनके मूल्यिान 

दाहयत्वोिं स ेअिबोध कराकर एक सौम्य-पुष्ट् ि समतामलूक समाज की पररकल्पना को महूतशमान हकया जाए”। राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अनसुार 

“हिश्व के हिशभन्न हिकशसत राष्ट्र ो िं के अनुभिोिं से अब यि स्पष्ट् िो चुका िै हक अपनी भाषा, सिं सृ्कहत एििं  परम्पराओिं में सशुिशक्षत िोने से िाहन निी िं 

अहपत ुिशैक्षक, सामाशजक एििं  प्रौद्योहगक प्रगहत के शलए लाभ िी प्राि हुआ िै”। अतः राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 ने भारत के समस्त हिद्याशथशयोिं को 

अचे्छ, सयुोग्य, सफल, मौशलक हिचारोिं िाले सृजनिील नागररक बनान ेके शलए शजन मुख्य हिषयोिं, कौिलोिं ि क्षमताओिं को आिश्क माना िै उसमें 

‘भारत का ज्ञान’ एक मुख्य हिषय िै। इसके अहतररक्त राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 ‘भारत के ज्ञान’ को सन्दशभशत करते हुए हिचार व्यक्त करती िै हक 

“प्राचीन भारत स ेप्राि ज्ञान आधहुनक भारत की सफलताओिं एििं  भािी चुनौहतयोिं िेत ुशिक्षा, स्वास्थ्य एििं  पयाशिरण के सम्बन्ध में भारत के भहिष्य 

की आकािंक्षाओिं के शलए एक स्पष्ट् मागशदिशन का कायश करेगा”।  

इस प्रकार ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 सम्पूणश शिक्षा व्यिस्था में सधुार एििं  पुनगशठन का प्रस्ताि सिं सु्तत करती िै, शजससे ितशमान 

शिक्षा प्रणाली का इक्कीसिी िं सदी की आिश्कताओिं एििं  आकािंक्षात्मक लक्ष्ोिं के साथ सामिं जस्य स्थाहपत हकया जा सके तथा इस ेप्राचीन भारतीय 

ज्ञान परम्परा एििं  सािंसृ्कहतक मूल्योिं की हिरासत की नी िंि पर भी समदृ्ध बनाया जा सके। अतः अब समय आ गया िै हक भारत के इस अमृत काल में 

भारत की ितशमान पीढ़ी को मिान गौरिमयी भारतीय ज्ञान परम्परा के हिशभन्न आयामोिं, आदिों ि शिक्षाओिं से अिगत कराया जाए। इस प्रकार 

भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुिीलन में प्रस्तुत िोध अध्ययन ितशमान समय में अत्यिंत आिश्क एििं  प्रासिं हगक िै। 

 

2. िोध अध्ययन की ितशमान सन्दभश में आिश्कता एििं  मित्व : 

प्राचीन भारत का स्वशणशम इहतिास आदिशिादी प्रकृहत का रिा िै, शजस कारण उस समय िैहदक शिक्षा प्रणाली का स्वरूप भी आदिशिादी 

था। िैहदक काल के उपरान्त धीरे-धीरे सुहनयोशजत रूप स ेहिदेिी आक्ािंताओिं के आक्मण के पिात भारतीय शिक्षा प्रणाली में अनेक दोष आत ेगए, 

शजस कारण ितशमान समय में आधहुनक भारतीय शिक्षा दिशन पािात्य दिशन पर आधाररत पूणश भौहतकिादी एििं  व्यिसायपरक दिशन बन चकुा िै। इस 

भौहतक समृहद्ध की अशभलाषा में अब मनषु्य अनैहतक कृत्योिं को करन ेमें भी सिं कोच का अनुभि निी िं कर रिा िै। काम, क्ोध, मोि, लोभ, अििंकार, 

ईष्याश, दे्वष, ितािा, हनरािा, भग्नािा, घृणा, अपराध एििं  व्यशभचार जैसे मनोहिकार समाज के प्रत्येक के्षत्र में व्याि िो रिे िै। समस्त पाररिाररक एििं  

लोकाचार के सिसम्बन्ध व्यापार मात्र बनकर रि गए िैं। उच्च साक्षरता दर की प्राहि के उपरान्त भी मानिीय, व्याििाररक एििं  नैहतक आचरण में 

हगरािट आ रिी िै तथा सम्पूणश मानि जाहत मूल्य क्षरण का सामना कर रिी िै। 

उपरोक्त हिशे्लषण स ेयि ज्ञात िोता िै हक ितशमान समय की अशधकािंि समस्याओिं का समाधान मूल्यपरक शिक्षा के अन्तगशत िै। मूल्यपरक 

शिक्षा का लक्ष् शिक्षा को ज्ञान के अशभकरण के रूप में समाज के प्रत्येक व्यहक्त तक पहँुचाना िै तथा मनुष्य को आशत्मक ि आध्याशत्मक रूप स े

जागरूक करते हुए समाज ि राष्ट्र  को नैहतक रूप स ेसिक्त बनाना िै। मूल्यपरक शिक्षा के सन्दभश में राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अन्तगशत सिं सु्तहत 

प्रस्तुत की गयी िै। इसके अनसुार “ितशमान समाज में नैहतक एििं  आध्याशत्मक मूल्य कम िोत ेजा रिे िैं। ऐसी स्थस्थहत में नैहतक एििं  आध्याशत्मक मूल्योिं 

को हिकशसत करन ेिेतु िमारी प्राचीन ज्ञान हनशध के िहैदक ग्रन्थोिं पर आधाररत दिशन में आस्था प्रकट करना अत्यन्त आिश्क िै। आज ऐसे प्रयत्ोिं 

की आिश्कता िै शजसके द्वारा शिक्षा के ितशमान िैज्ञाहनक स्वरूप का िमारे प्राचीन ग्रन्थोिं में हनहित दािशहनक एििं  िैशक्षक हिचारोिं के साथ समन्वय 

स्थाहपत िो सके”। ितशमान समय में इस बात की अहनिायश रूप से आिश्कता अनुभि की जा रिी िै हक आधहुनक भारत में मूल्य शिक्षा में िोन े

िाले ह्रास के कारणोिं को पिचानते हुए उसके प्रहतकूल पररणामोिं को प्रस्तुत हकया जाए एििं  इसके आधार पर समस्त सम्भाहित हिसिं गहतयोिं को दरू 

करने का समशुचत उपाय हकया जाए। अतः ितशमान शिक्षा व्यिस्था के सिी हदिा हनधाशरण िेत ुिमें अपन ेमिान प्राचीन ग्रन्थोिं का पुनरािलोकन करने 

की आिश्कता िै एििं  इनमें हनहित शिक्षा दिशन को आत्मसात करने की आिश्कता िै। 

 उक्त समस्त िशैक्षक आिश्कताओिं का अनुभि करते हुए िोध अध्येता द्वारा भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की 

शिक्षाओिं को प्रकाि में लाने का प्रयास हकया गया िै। भारतीय शिक्षा को भारतीय सिंस्कारोिं से युक्त करने में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित मिान 

शसद्ध गुरुजनोिं की शिक्षाओिं का अत्यन्त मित्व रिा िै। मिान शसक्ख गुरुजनोिं की राष्ट्र भहक्त, भ्ातृत्व प्रमे भािना, समाज सुधार, सामाशजक समरसता, 

न्याय हप्रयता एििं  सामाशजक ि आशत्मक शिक्षाएँ इतनी मित्वपूणश एििं  प्रासिं हगक िैं हक इन्हें भारतीय शिक्षा में समाहित कर क्ास्थन्तकारी पररितशन लाए 
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जा सकते िैं। अतः यि अध्ययन हनशित रूप स ेशिक्षा हनयोजकोिं, शिक्षकोिं, शिक्षाशथशयोिं, िोध अध्येताओिं एििं  समाज सुधारकोिं को हदिा-हनदेि दे 

सकने के साथ-साथ भारतीय शिक्षा के भारतीय स्वरुप को भी ससु्पष्ट् कर सकेगा। 

 

3. सम्बस्थन्धत साहित्य का पुनरािलोकन  : 

 शसिंि प्रो0 गीता (2022) ने य0ूजी0सी0 मानि सिंसाधन हिकास केन्द्र हदल्ली हिश्वहिद्यालय, हदल्ली  के अन्तगशत “भारतीय ज्ञान परम्परा की 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 में प्रासिं हगकता” का अध्ययन हकया। 

इस िोध अध्ययन का मुख्य उदे्दश् भारतीय ज्ञान परम्परा के मूल सम्प्रत्यय को समझना था तथा राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के 

पररप्रेक्ष् में इसकी प्रासिं हगकता का अध्ययन करना था। उक्त िोध अध्ययन के हिशे्लषण उपरान्त यि हनष्कहषशत हकया गया हक भारतोदय 

िेतु िमें अपने ज्ञान को जानना, समझना एििं  फैलाना परम आिश्क िै। भारत की शिक्षा व्यिस्था को सुदृढ़ता प्रदान करने िेत ुसनातन 

ज्ञान एििं  ितशमान ज्ञान को एकीकृत करना अहत आिश्क िै। इसके शलए राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के हनदेिोिं को ग्रिण करन ेके उपरान्त 

पाठ्यचयाश हनमाशण ि शिक्षण अशभकल्प को धरातल में कायाशशन्वत करने की आिश्कता िोगी। जब िम सत्यहनष्ठा एििं  िैज्ञाहनकता के साथ 

भारतीय ज्ञान परम्परा एििं  सनातन ज्ञान को सुचारू रूप स ेआग ेबढ़ा पाएिं ग ेतभी आगामी पीढ़ी भारतीय गौरि को अनुभि कर सकेगी।  

 जनै डॉ0 मकेुि (2022), सि आचायश, सिंसृ्कत हिभाग, राजकीय स्नातकोत्तर मिाहिद्यालय बाड़मरे (राजस्थान) न ेभारतीय ज्ञान परम्परा एििं  

िोध का अध्ययन हकया।  

इस िोध अध्ययन का मुख्य उदे्दश् भारतीय ज्ञान परम्परा का हििचेनात्मक अध्ययन करना, भारतीय ज्ञान परम्परा के मूल्योिं में 

आस्था प्रकट करना एििं  भारतीय ज्ञान परम्परा के अन्तगशत हुए शचहकत्सकीय एििं  िैज्ञाहनक िोध को समझना था। उक्त िोध अध्ययन के 

हििेचन के उपरान्त यि हनष्कहषशत हकया गया हक यहद िमें भारतीय ज्ञान परम्परा के मूल्योिं में आस्था को पुनजीहित करना िै तो इसके शलए 

सिशप्रथम भारतीय सिं सृ्कहत के अशभन्न अिंग रिे प्राचीन मूल्योिं यथा : पिंच मिायज्ञ, सोलि सिंस्कार, तीन ऋण, प्राचीन भारतीय आयुिहेदक 

पद्धहत, िदे, उपहनषद एििं  पुराणोिं में हनहित िोध सामहग्रयोिं को ितशमान पररस्थस्थहतयोिं से अनुकूशलत कर शिक्षण पाठ्यचयाश में स्थाहपत करना 

िोगा। इस िोध अध्ययन के हनष्कषश में यि भी पाया गया हक भारतीय ज्ञान परम्परा एििं  िोध ितशमान िोध निाचार के समस्त सामाशजक 

पक्षोिं से सम्बस्थन्धत िै।  

 प्रश्रीचा मिेक (2022), शिक्षािास्त्र हिभाग, अमठेी हिश्वहिद्यालय (उत्तर प्रदेि) न ेश्री गरुु ग्रन्थ साहिब की शिक्षाओिं एििं  उसके िशैक्षक 

हनहिताथों का अध्ययन” हकया। 

इस िोध कायश का मुख्य उदे्दश् शसक्ख दिशन का अध्ययन करना, श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की शिक्षाओिं का अध्ययन करना एििं  इसके 

हिद्यालयी पाठ्यचयाश के ितशमान िशैक्षक हनहिताथों को समझना था। उक्त िोध कायश के हिशे्लषण में यि पाया गया हक श्री गुरु ग्रन्थ साहिब 

की शिक्षाएँ सािशभौम िैं तथा ितशमान भारतीय पररिेि में प्रासिं हगक िैं। प्रस्तुत िोध हिश्लेषण के अनसुार श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की शिक्षाएँ 

हकसी एक धमश हििेष में व्यक्त हकए गए हिचारोिं से सम्बद्ध निी िं िैं, अतएि इनकी शिक्षाओिं को ितशमान शिक्षा व्यिस्था में स्थान हदया जा 

सकता िै। इसके अहतररक्त हिद्यालयी पाठ्यचयाश के अन्तगशत श्री गरुु ग्रन्थ साहिब की शिक्षाओिं का अनुप्रयोग सरलता के साथ हकया जा 

सकता िै। चूँ हक इनके हिचार सिशके्षत्रीय एििं  बहुआयामी िैं तथा समस्त जन-मन को आकृष्ट् करन ेिाल ेिैं। अतएि ितशमान समय में 

हिद्याशथशयोिं के आत्म हिकास िेतु इन शिक्षाओिं को आत्मसात करना अत्यन्त आिश्क िै। 

 

4. िोध अध्ययन का िीषशक : 

प्रस्तुत लघ ुिोध के अन्तगशत िोध अध्येता द्वारा भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुपालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन को 

अध्ययन का हिषय हनधाशररत हकया िै। इसका िीषशक हनम्नित इस प्रकार स ेिै- 

“भारतीय ज्ञान परम्परा के अनपुालन में श्री गरुु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन का हिश्लषेणात्मक अध्ययन”। 

 

5. िोध अध्ययन के उदे्दश् : 

प्रस्तुत िोध अध्ययन के उदे्दश् हनम्नित इस प्रकार से िैं :  

1) भारतीय ज्ञान परम्परा की ऐहतिाशसक पृष्ठभूहम का अध्ययन करना। 

2) श्री गुरु ग्रन्थ साहिब का सहिस्तार अध्ययन करना। 

3) श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित नैहतक मूल्योिं को प्रस्तुत करना।  

4) श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित िाश्वत मूल्योिं को प्रस्ततु करना। 
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5) श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन को प्रस्तुत करना। 

6) भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुपालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के स्थान एििं  मित्त्व का अध्ययन करना। 

7) भारतीय ज्ञान परम्परा की ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रेक्ष् में प्रासिं हगकता का अध्ययन करना। 

8) श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन की ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रेक्ष् में प्रासिं हगकता का अध्ययन करना।  

 

6. िोध अशभकल्प : 

(क) प्रदत्त सिंकलन स्त्रोत 

प्रस्तुत िोध अध्ययन के अन्तगशत िोध अध्येता द्वारा सूचनाओिं के सिंकलन एििं  हििेचन िेत ुमुख्य रूप स े2 प्रकार के स्रोतोिं का उपयोग 

हकया गया िै, शजसका हििरण क्मिः इस प्रकार स ेिै-  

 प्राथहमक स्रोत- प्राथहमक स्रोत का सम्बन्ध प्रदत्तोिं के मौशलक स्वरूप से िोता िै। इसके अन्तगशत ऐहतिाशसक घटनाक्म, सूचनाएिं  एििं  तथ्य 

प्रारस्थम्भक ि प्रत्यक्ष रूप से उपस्थस्थत रित ेिैं। प्रस्ततु िोध अध्ययन िेतु शसक्ख दिशन की हिशभन्न पािंडुशलहपयोिं, पोथी साहिबोिं, िस्त शलशखत 

जीिन साशखयोिं, शसक्ख इहतिास में हनहित ताम्रपत्रोिं, शिलालेखोिं, श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित हिशभन्न गुरुजनोिं के शिक्षा उपदेिोिं, भगतोिं 

ि ब्राह्मण भाटोिं की मूल रचनाओिं के साथ-साथ हनतनेम की टीका िाशणयोिं (पद एििं  दोिे), आचायश िाणी ि सने्दि नामािली (हुक्मनामा) 

को प्राथहमक स्त्रोत के रूप में शलया गया िै। 

 हद्वतीयक स्रोत- हद्वतीयक स्त्रोत का सम्बन्ध प्रदत्तोिं के गौण स्वरूप स ेिोता िै। इसके अन्तगशत हिशभन्न प्रकाशित एििं  अप्रकाशित स्रोतोिं को 

सस्थम्मशलत हकया जाता िै। प्रस्तुत िोध अध्ययन िेतु भारतीय ज्ञान परम्परा, शसक्ख दिशन एििं  राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 स ेसम्बस्थन्धत 

हिशभन्न प्रलखेोिं, पुस्तक-पुस्थस्तकाओिं, प्रकाशित िोध सामहग्रयोिं एििं  इिंटरनेट पर उपस्थस्थत सम्बस्थन्धत सामहग्रयोिं को हद्वतीयक स्त्रोत के रूप में 

शलया गया िै। 

(ख) िोध अध्ययन हिशध  

प्रस्तुत िोध अध्ययन के अन्तगशत भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुपालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन का हिशे्लषणात्मक 

अध्ययन हकया गया िै, जो हक पूणशतः दािशहनक पृष्ठभहूम पर आधाररत िै। दािशहनक िोध अध्ययन के अन्तगशत मनुष्य के अनुभिोिं पर उनकी सत्यता 

का प्रहतस्थापन हकया जाता िै। इसके अहतररक्त इसमें अनभुिोिं का अध्ययन बौहद्धक स्तर पर हकया जाता िै एििं  सत्य के हनयमोिं तथा अस्थस्तत्व के 

हनयमोिं का भी प्रहतपादन हकया जाता िै। प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा में हनहित गुरु-शिष्य परम्परा, आचायश परम्परा, शिक्षक-शिक्षाथी सिं कल्पना, 

पाठ्यचयाश का स्वरूप, गुरु उपदेि एििं  आचायश िाणी को प्रकाि में लाना तथा ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् इनकी प्रासिं हगकता का 

अध्ययन करना िी प्रस्तुत िोध अध्ययन का अभीष्ट् उदे्दश् िै। अतः प्रस्ततु िोध अध्ययन के अन्तगशत िोध अध्यतेा द्वारा ‘दािशहनक िणशनात्मक 

अनसुन्धान हिशध एििं  हिषयिसु्त हिश्लषेण हिशध’ को िोध अध्ययन का मुख्य आधार बनाया गया िै। 

 

7. िोध अध्ययन का पररसीमािंकन : 

प्रस्तुत लघु िोध अध्ययन के अन्तगशत ‘भारतीय ज्ञान परम्परा के अनपुालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन का हिशे्लषणात्मक 

अध्ययन’ हकया गया िै। चूँ हक भारतीय ज्ञान परम्परा का अध्ययन के्षत्र न केिल बहुआयामी िै अहपतु व्यापक सन्दभश को भी प्रस्तुत करने िाला िै। 

अतएि प्रस्तुत िोध अध्ययन के अन्तगशत भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुपालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन के हिशभन्न पक्षोिं यथा : 

गुरु-शिष्य परम्परा, आचायश परम्परा, गुरु-शिष्य सिंकल्पना, गुरु उपदेि, आचायश िाणी, तत्व मीमािंसा, मूल्य मीमािंसा, ज्ञान मीमािंसा, शिक्षा का स्वरूप 

ि प्रकृहत, शिक्षा के उदे्दश्, पाठ्यचयाश का स्वरुप, शिक्षण हिशधयाँ, शिक्षा अनुिासन ि हिद्यालय का स्वरुप, शिक्षण-अशधगम प्रहक्या, शिक्षण मूल्य 

एििं  शिक्षा दिशन को ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् में प्रासिं हगकता के अध्ययन तथा ितशमान िैशक्षक हनहिताथश िेत ुउपादेयता के 

अध्ययन तक पररसीमािंहकत हकया गया िै।  

 

8. भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में श्री गरुु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन का राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् में हिश्लषेणात्मक हििचेन 

: 

(अ) श्री गरुु ग्रन्थ साहिब का शिक्षा दिशन 

गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत ‘शिक्षा’ के शलए ‘हिद्या’ अथिा ‘ज्ञान’ िब् का प्रयोग हकया गया िै। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में शिक्षा का मखु्य 

आधार गुरुमत जीिनयापन को माना गया िै। गुरुमत जीिन के अन्तगशत शिक्षा के अथश स ेअशभप्राय मनषु्य के िहुद्धकरण ि आत्म हिकास स ेिै, 

शजसस ेमनुष्य अपने समाज ि राष्ट्र  में इस योग्य बन जाए हक िि स्वयिं  को बुराइयोिं स ेदरू रख सके एििं  अच्छाइयोिं की ओर अग्रसर िो सके। श्री गरुु 
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ग्रन्थ साहिब में िशणशत उपदेि मनषु्य के मन को कुमागश स ेिटाकर सुमागश पर अग्रसर करने, जीि (मनुष्य) को प्रभ ुआशश्रत जीिन जीन,े गुरु आज्ञा 

का पालन करन,े अििंकार को त्यागने एििं  समस्त प्राशणयोिं से प्रमे करने के शलए सद् प्रेरणा प्रदान करते िैं। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अनुसार शिक्षा 

व्यहक्त को उसकी आत्मिहक्त स ेपररशचत कराती िै। अतएि ििी मनुष्य िास्तहिक रूप स ेशिशक्षत िै जो स्वयिं  को पिचानता िै, क्ोिंहक िास्तहिक 

शिक्षा व्यहक्त को ईश्वर का साक्षात्कार कराती िै तथा उसके अन्तमशस्थस्तष्क को ज्ञान से प्रकाशित कर देती िै।  

 श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की सिाशशधक प्रमखु शिक्षाओिं के अन्तगशत ‘ईश्वर का नाम जपना’, ‘ईश्वर के गुण गाना’, ‘प्रभ ुआशश्रत जीिन जीते हुए 

अपने समस्त कतशव्योिं का हनिशिन करना’ एििं  ‘हनष्काम भाि से सेिा करना’ बताया गया िै। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के शिक्षा दिशन के अनसुार जो मनुष्य 

गुरुिाणी की शिक्षाओिं के अनुरूप जीिनयापन करत ेहुए हनष्काम भाि से सेिा करता िै उस ेप्रभ ुकी प्राहि िोती िै। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में नैहतकता 

एििं  अनहैतकता पर हििषे रूप से बल प्रदान हकया गया िै। इसके अन्तगशत शसक्ख गुरुजनोिं न ेहिद्वान एििं  ज्ञानी व्यहक्त में भदे करते हुए किा िै हक 

िि हिद्वान मूखश के िी समान िै जो काम, क्ोध, मोि, लोभ ि अििंकार के ििीभतू िै। गुरुिाणी में ज्ञानी एििं  हिद्वान का भेद स्पष्ट् करने के शलए 

रािण का उदािरण हदया गया िै। गुरुिाणी के अनसुार िि मिान पस्थण्डत िदेोिं एििं  िास्त्रोिं का ज्ञाता था परन्तु िि हफर भी स्वयिं  के ऊपर हनयिं त्रण निी िं 

रख सका। अतएि सच्चा ज्ञानी ििी व्यहक्त िै जो स्वयिं  के हिचार ि हििेक का समुशचत उपयोग करना जनता िै तथा इसके आधार पर उशचत ि 

अनुशचत का हिभदे में सक्षम िोता िै। 

इसके अहतररक्त श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत श्री जपुजी िाणी में श्री गुरु नानक देि जी न ेमनषु्य के मानशसक एििं  आध्याशत्मक हिकास 

की पाँच िैशक्षक अिस्थाएँ बतायी िैं, जो मनुष्य में िैज्ञाहनक दृहष्ट्कोण, कलात्मक दृहष्ट्कोण, सृजनात्मक अशभिहृत्त, नहैतकता एििं  आध्याशत्मक क्षमता 

के दैिीय सत्य का ज्ञान कराती िैं। िैशक्षक सन्दभश में ये पाँचोिं अिस्थाएँ दिाशती िैं हक शिक्षा ज्ञान, बुहद्ध, सत्य तथा ईश्वर के दृहष्ट्कोण ि अस्थस्तत्व का 

िास्तहिक प्रकटीकरण िै, जो िास्तहिक अथों में मनुष्य को आत्मानुभूहत के सिोच्च स्त्रोत की ओर अग्रसर करती िै।  

ग्रन्थानुसार, ‘शिक्षा द्वारा िरीर, मन एििं  अन्तरात्मा का सिाांगीण हिकास सिं भि िै’। इस आदिशिादी सिं कल्पना स ेसम्बस्थन्धत अन्य हिचार भी 

श्री गुरु नानक देि जी ि अन्य शसक्ख गुरुजनोिं के हिशभन्न पदोिं एििं  साशखयोिं से प्राि िोते िैं, शजनमें यि बताया गया िै हक शिक्षा मनषु्य को उसकी 

आत्म िहक्त से पररशचत कराती िै। इस प्रकार श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की समस्त शिक्षाओिं का स्वरूप दािशहनक एििं  आध्याशत्मक प्रकृहत का िै।  

 

(ब) भारतीय ज्ञान परम्परा के अनपुालन में श्री गरुु ग्रन्थ साहिब का स्थान एििं  मित्त्व  

।। शसक्ख रित मयाशदा (शसक्ख आचार सिं हिता) के अनरुूप सिुोशभत श्री गरुु ग्रन्थ साहिब जी।। 

(छायाशचत्र सन्दभश हनरूपण-1, शसक्ख सिंग्रिालय, गरुुद्वारा श्री िेमकुण्ड साहिब, ऋहषकेि उत्तराखण्ड, 

https://shrihemkuntsahib.com/journey_rihikesh.html) 
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श्री गुरु ग्रन्थ साहिब भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में सम्पाहदत जन जीिन को गौरिाशन्वत एििं  आत्म िहक्त प्रदान करन ेिाला एक िृिद 

काव्य ग्रन्थ िै। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब का प्रादभुाशि भारतिषश में एक ऐस ेसमय में हुआ जब यिाँ के दो प्रमखु धमाशिलिं हबयोिं हिन्द ूएििं  मसुलमानोिं के 

मध्य सिं घषश तेजी स ेबढ़ रिा था। ऐसे में शसक्ख पन्थ के सिंस्थापक श्री गुरु नानक देि जी एििं  उनके द्वारा प्रहतपाहदत की गयी हिशभन्न गुरु िाशणयोिं को 

दो परस्पर हिरोधी मान्यताओिं को मानन ेिाले मतािलिं हबयोिं के मध्य िािंहत दतू के रूप में देखा जाता िै।  

अनेक शसक्ख इहतिासकार एििं  हिद्वान शसक्ख परम्परा को भहक्त आिंदोलन की एक िाखा के रूप में िशणशत करत ेिैं, जबहक कुछ दािशहनक 

हिद्वान इस ेभारतीय सन्त परम्परा की एक िाखा के रूप में स्वीकार करत ेिैं। शसक्ख दिशन का अध्ययन करने पर यि पररलशक्षत िोता िै हक श्री गुरु 

नानक देि जी द्वारा प्रहतपाहदत हकया गया शसक्ख पन्थ मध्य काल के भहक्त आन्दोलन स ेअत्यशधक प्रभाहित था, शजसमें इनकी अपनी कुछ शभन्न 

हिशिष्ट्ताएँ भी अिंतहनशहित थी िं। यिी कारण िै हक शसक्ख पन्थ अपनी उत्पहत्त के उपरान्त सामाशजक एििं  धाहमशक आन्दोलन के रूप में हिकशसत िो 

गया। शसक्ख मत के अनुसार चलने िाल ेअनयुाहययोिं के शलए श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत नैहतक एििं  आध्याशत्मक मूल्योिं के अनुपालन पर 

अत्यशधक बल हदया गया िै। इन मलू्योिं का सम्बन्ध मुख्य रूप से समानता, सत्यहनष्ठा, भ्ातृत्व एििं  छोटे-बड़े के भेद को हमटाने के साथ-साथ हनभीकता, 

िौयशता, िीरता एििं  पराक्मता की भािना से िै। लगभग 250 िषों से अशधक समय से श्री गुरु ग्रन्थ साहिब जी ितशमान समय में मानि जाहत के 

अन्तमशन पर दस शसद्ध गुरुओिं की ज्योत के स्वरूप में हिद्यमान िैं। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत सत्य का जीिन जीन,े सदैि ईश्वर पर हिश्वास करने, 

सभी का सम्मान करने एििं  जरूरतमिं द प्राशणयोिं की सिायता करने के उपदेि हदए गए िैं। यिी कारण िै हक आज भी लोग श्री गुरु ग्रन्थ साहिब जी 

में अपने दसोिं शसद्ध गुरुजनोिं का स्वरूप देखकर उनके समक्ष नतमस्तक िोते िैं।  

श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत सहदयोिं पिल ेमिान शसक्ख गुरुजनोिं द्वारा जो हिचार व्यक्त हकए गए थ,े िे आज भी उतने िी प्रासिं हगक िैं 

शजतन ेहक पूिश समय में थे। इनमें हनहित शिक्षाएँ मानि व्यििार के पररितशन पर आधाररत िैं, जो व्यहक्त को अनहैतकता से नहैतकता की ओर कतशव्यबोध 

करात ेहुए उस ेमानि जीिन के लक्ष् की ओर अग्रसर करती िैं। इस प्रकार श्री गुरु ग्रन्थ साहिब की शिक्षाएँ मनुष्य के जीिन को न केिल प्रकाशित 

करने का कायश करती िैं अहपतु उस ेआदिश व्यहक्त बनन ेके शलए भी अशभप्ररेरत ि हनदेशित करती िैं। अतएि ितशमान सन्दभश में भारतीय ज्ञान परम्परा 

के अनुपालन में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब का स्थान अहद्वतीय एििं  अनुकरणीय िै तथा इनमें हनहित शिक्षाओिं के अनुकरण द्वारा जनमानस में समाज एििं  

राष्ट्र  के प्रहत सकारात्मक दृहष्ट्कोण हिकशसत करने के साथ-साथ सम्पणूश मानिता में गुणात्मक सुधार लाने का कायश हकया जा सकता िै।  

(स) भारतीय ज्ञान परम्परा की ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् में प्रासिं हगकता 

भारतीय सिं सृ्कहत के उत्तरोत्तर हिकास एििं  सिं रक्षण में ‘भारतीय ज्ञान परम्परा’ का अहत हिशिष्ट् स्थान िै, जो सम्पूणश मानिता को आलोहकत 

करने िाली ज्ञान हनशध िै। भारतीय ज्ञान परम्परा उच्च जीिन आदिों, हिचारिीलता, गहतिीलता एििं  उदात्त गुणोिं की प्रसारक परम्परा िै, शजसका 

इहतिास लगभग पाँच िजार िषश स ेभी अशधक प्राचीन िै। भारत की गौरिमयी ज्ञान परम्परा की गौरिगररमा प्राचीन काल से िी सम्पूणश हिश्व में व्याि 

रिी िै। भारतिषश की भहूम से प्रहतपाहदत ज्ञान सम्पणूश हिश्व के कोने-कोने को शचरकाल स ेप्रकाशित करता आ रिा िै। हिश्व की अनके देिोिं की 

सभ्यताएँ ि परम्पराएँ जब अपनी िैििािस्था में थी िं तब भारतिषश में नालन्दा, तक्षशिला, हिक्मशिला, िल्लभी, ओदन्तपुरी, जगद्दला, कािंचीपुरम, 

पुष्पहगरी, िारदा हिद्यापीठ, कािी हिद्यापीठ जसैे अनेक हिश्वहिद्यालय अपनी मिान ज्ञान परम्परा स ेसम्पूणश हिश्व का मागशदिशन कर रिे थ।े उस समय 

अपनी इसी ज्ञान परम्परा के कारण भारतिषश ‘हिश्वगुरु’ किलाता था। 

ज्ञान, प्रज्ञा एििं  सत्य की खोज को भारतीय शचिंतन परम्परा एििं  दिशन में सदा सिोच्च प्रयोजन माना गया िै। यि भारतीय ज्ञान परम्परा एििं  

भारतीय मूल्योिं की िी देन िै हक आज भी अनेक भारतीय शचिंतक हिश्वबिं धुत्व ि रामराज्य के रूप में एक ऐसे राज्य का सपना देखते िैं, जिाँ हकसी भी 

प्रकार का कोई सिं ताप न िो। अतएि यहद ितशमान समय में भारतिषश को मानिता एििं  िािंहत के साथ हिकास पथ पर अग्रसर करना िै तो समस्त 

भारतिाशसयोिं को भारतीय ज्ञान परम्परा को आत्मसात करना िोगा, क्ोिंहक जीिन के हिहिध पक्षोिं को जानन ेके साथ-साथ जीिन को सफल बनान े

का मागश भारतीय ज्ञान परम्परा में प्रदशिशत हकया गया िै।  

ितशमान भारतीय शिक्षा प्रणाली के हिकास के सन्दभश में राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अन्तगशत स्वदेिी ज्ञान प्रणाली एििं  प्राचीन भारतीय 

ज्ञान प्रणाली के पुनरािलोकन की सिं सु्तहत व्यक्त की गयी िै। यि हिद्यालयी शिक्षा एििं  उच्च शिक्षा में हिद्याशथशयोिं के बहुआयामी हिकास िेतु आिश्क 

सुधार प्रदान करती िै। इसका मखु्य उदे्दश् प्रारिंशभक बाल्यािस्था से िी हिद्याथी की देखभाल करना, शिक्षा सिं रचना में और अशधक सुधार करना, 

शिक्षण प्रशिक्षण को और अशधक प्रभाििाली बनात ेहुए एििं  प्राचीन भारतीय ज्ञान प्रणाली में हनहित ज्ञान को निीन पाठ्यचयाश में लाना िै। इसके 

शलए यि शिक्षा के 5+3+3+4 प्रारूप को अपनाते हुए हिद्याशथशयोिं के िारीररक, मानशसक, सामाशजक, सािंसृ्कहतक, चाररहत्रक एििं  नैहतक मूल्योिं के 

हिकास को मित्वपूणश मानती िै। इसके अन्तगशत भारतीय ज्ञान परम्परा पर आधाररत ज्ञान-हिज्ञान एििं  दिशन के समन्वय पर बल हदया गया िै।  

इस प्रकार ितशमान आधुहनक भारतीय शिक्षा के पररप्रके्ष् में भी प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा के पुनरािलोकन एििं  हक्यान्वयन की प्रासिं हगकता 

किी िं अशधक िै।   
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(द) श्री गरुु ग्रन्थ साहिब में हनहित शिक्षा दिशन की ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् में प्रासिं हगकता 

श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत शसक्ख गुरुजनोिं ने जो िैशक्षक हिचार व्यक्त हकए िैं िि तत्कालीन पररस्थस्थहतयोिं में तो उपयुक्त थ ेिी िरन 

यि िैशक्षक हिचार ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के सन्दभश में भी पूणश रूप स ेव्याििाररक एििं  प्रासिं हगक प्रतीत िोत ेिैं। भारतीय पररिेि ितशमान 

समय में पररितशन के शजस दौर स ेगुजर रिा िै ििाँ मूल्योिं का सिं कट छाया हुआ िै। िैशक्षक सिंस्थान जो सामाशजक व्यिस्था एििं  सामाशजक उन्नहत में 

सिायक िोते िैं िि भी ितशमान समय में अन्याय एििं  घृणा से ग्रस्त िो चुके िैं। ऐसे में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शसक्ख गुरुजनोिं के हिचार 

जनमानस को िािंहत, प्रेम, सौिादश, मागशदिशन एििं  परामिश प्रदान करन ेिाल ेिैं। उन्होिंने शिक्षा के शजस सम्प्रत्यय को लेकर शिक्षा के अभीष्ट् उदे्दश्, 

शिक्षण मूल्य, शिक्षण हिशधयाँ एििं  गुरु शिष्य सिंकल्पना को प्रस्ततु हकया था, िि राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के सन्दभश में अत्यन्त सुसिं गत, व्याििाररक 

एििं  प्रासिं हगक प्रतीत िोत ेिैं। इन िैशक्षक मूल्योिं के अनुपालन द्वारा हनशित रूप से भारतीय समाज को एक निीन हदिा प्रदान की जा सकती िै तथा 

भारतिषश को भी ‘हिकशसत भारत-2047’ की सिं कल्पना की ओर अग्रसर हकया जा सकता िै।  

राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 में हिद्याशथशयोिं के नहैतक एििं  चाररहत्रक हिकास पर हििषे रूप स ेबल हदया गया िै। इस शिक्षा नीहत के अनुसार, 

भौहतकिादी मूल्य एििं  सफलता के मानक नैहतक मूल्य, आध्याशत्मक अनुिासन एििं  उच्च आदिश द्वारा िी स्थाहपत हकए जा सकते िैं। इस सम्बन्ध में 

शसक्ख गुरुजनोिं द्वारा श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत चाररहत्रक हनमाशण िेत ुव्यक्त हकए गए हिहिध हिचार अत्यन्त हिचारणीय प्रतीत िोते िैं। राष्ट्र ीय 

शिक्षा नीहत-2020 के अन्तगशत मानितािाद की सिं कल्पना एििं  हिश्व बिं धुत्व की भािना की सिं सु्तहत प्रसु्तत की गयी िै, शजसमें अन्तराशष्ट्र ीय मैत्रीभाि 

एििं  भ्ातृत्व भाि मुख्य तत्व िै। मानितािाद की दृहष्ट् स ेयहद हििेचना की जाए तो यि ज्ञात िोता िै हक समस्त शसक्ख गुरुजन पूणश रूप स ेमानितािादी 

व्यहक्तत्व थे, शजनका मुख्य कायश मानि मात्र की सेिा ि कल्याण करना था। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित हिचारोिं के अनसुार ‘सच्चा शिशक्षत व्यहक्त 

िि िै जो दसूरोिं की भलाई के हिषय में सोचे, क्ोिंहक मानि की सेिा करना िी ईश्वर की सच्ची सेिा करना िै’। श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित शसक्ख 

गुरुजनोिं के िशैक्षक दिशन का मुख्य तत्व भी यिी िै।  

इस प्रकार श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के शिक्षा दिशन में हनहित मानितािाद का सम्प्रत्यय मानिीय गणुोिं के हिकास िेतु राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 

के सन्दभश में सिाशशधक न्यायसिं गत प्रतीत िोता िै। राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अनसुार “सौन्दयाशत्मक कलाएँ यथा- सिं गीत, नृत्य, शचत्रकला, साहित्य 

इत्याहद व्यहक्तत्व के सिं तुशलत भािात्मक हिकास िेतु आिश्क िोत ेिैं तथा उसकी सृजनात्मक कल्पनािहक्त का हिकास करते िैं। इस प्रकार की 

शिक्षाएँ व्यहक्त के व्यििार में सधुार लाती िैं तथा व्यििार का यि पररिोधन उसे सभ्य ि सिुील बनाता िै”। 

श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में व्यक्त हिचारोिं के अनसुार लशलत कलाओिं में उच्च मानिीय िहक्त अन्तहनशहित िोती िै जो मनषु्य को उतृ्कष्ट् आनन्द 

प्रदान करती िै एििं  उस ेसुसभ्य, सुशिशक्षत ि ससुिं सृ्कत बनाती िै। शसक्ख गुरुजनोिं ने सौन्दयश एििं  सिं गीत को लौहकक आनन्द, आध्याशत्मक सुख एििं  

परम िषश का साधन माना िै। गरुुद्वारोिं के अन्तगशत भी प्रातःकाल एििं  सायिंकाल के समय गायन की जान ेिाली गुरुिाणी इसी सौन्दयाशनुभूहत की 

शिक्षाओिं का प्रमाण िैं। इसके अहतररक्त राष्ट्र ीय एकीकरण एििं  स्त्री शिक्षा के सन्दभश में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब के अन्तगशत शसक्ख गुरुजनोिं की शिक्षाएँ 

हनशित रूप स ेराष्ट्र ीय एकता, भ्ाततृ्व, समरसता एििं  समतामूलक समाज पर आधाररत िैं जो राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के पररप्रके्ष् में श्री गुरु ग्रन्थ 

साहिब की हिशभन्न शिक्षाओिं को प्रासिं हगक एििं  ससुिं गत बनाती िैं।  

 

9. िोध हनष्कषश एििं  हिमिश : 

ितशमान समय में भौहतकिाद एििं  आधुहनकीकरण के अनुिीलन में मानिीय जीिन दृहष्ट् पररिहतशत िो चुकी िै। अब मनुष्य जीिन भ्ािंत िो 

चुका िै एििं  आत्म कल्याण, लोक कल्याण तथा हिश्वबिंधुत्व िेतु कोई हनशित लक्ष् मानि जाहत के सम्मखु निी िं रि गया िै। ऐसी स्थस्थहत में शिक्षा का 

उदे्दश्िीन िो जाना भी स्वाभाहिक िी िै। हिशभन्न दािशहनकोिं ि शिक्षािाशस्त्रयोिं के मतानसुार भारतिषश की प्राचीन एििं  अिाशचीन शिक्षा के उदे्दश्ोिं में 

शभन्नता का मुख्य कारण भारतीयोिं द्वारा अनुकरण हकए गए पािात्य जीिन दिशन, जीिन मूल्य तथा जीिन लक्ष् िैं। ऐसी हिचारणीय स्थस्थहत में शिक्षा 

में सुधार के हिषय में गिं भीरतापूिशक मिं त्रणा करन े के साथ-साथ प्राचीन गौरिमयी भारतीय शिक्षा प्रणाली के पुनरािलोकन की अहनिायश रूप स े

आिश्कता िै।  

इस सन्दभश में ितशमान राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अन्तगशत सिं सु्तहत प्रस्ततु करत ेहुए किा गया िै हक “ितशमान पररदृश् में आिश्कता 

अनुभि की जा रिी िै हक मूल्य ह्रास के कारणोिं एििं  मूल्य पररिती के उपायोिं को हििशेचत कर ितशमान पररिेि में समस्त नागररकोिं को उनके मूल्यिान 

दाहयत्वोिं स ेअिबोध कराकर एक सौम्य-पुष्ट् ि समतामलूक समाज की पररकल्पना को महूतशमान हकया जाए”। राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 के अनसुार 

“हिश्व के हिशभन्न हिकशसत राष्ट्र ो िं के अनुभिोिं से अब यि स्पष्ट् िो चुका िै हक अपनी भाषा, सिं सृ्कहत एििं  परम्पराओिं में सशुिशक्षत िोने से िाहन निी िं 

अहपत ुिैशक्षक, सामाशजक एििं  प्रौद्योहगक प्रगहत के शलए लाभ िी प्राि हुआ िै”। अतएि राष्ट्र ीय शिक्षा नीहत-2020 ने भारत के समस्त हिद्याशथशयोिं 

को अचे्छ, सयुोग्य, सफल, मौशलक हिचारोिं िाले सृजनिील नागररक बनान ेके शलए शजन मुख्य हिषयोिं, कौिलोिं ि क्षमताओिं को आिश्क माना िै 

उसमें ‘भारत का ज्ञान’ एक मुख्य हिषय िै। 
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इसके अहतररक्त ितशमान समय में इस बात की अहनिायश रूप से आिश्कता अनुभि की जा रिी िै हक आधुहनक भारत में मूल्य शिक्षा में 

िोने िाल ेह्रास के कारणोिं को पिचानत ेहुए उसके प्रहतकूल पररणामोिं को प्रस्ततु हकया जाए एििं  इसके आधार पर समस्त सिं भाहित हिसिं गहतयोिं को दरू 

करने का समशुचत उपाय हकया जाए। अतः ितशमान शिक्षा व्यिस्था के सिी हदिा हनधाशरण िेत ुिमें अपन ेमिान प्राचीन ग्रन्थोिं का पुनरािलोकन करने 

की आिश्कता िै एििं  इनमें हनहित शिक्षा दिशन को आत्मसात करने की आिश्कता िै। 

 उक्त समस्त िैशक्षक आिश्कताओिं का अनुभि करते हुए िोध अध्येता द्वारा भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में श्री गुरु ग्रिंथ साहिब की 

शिक्षाओिं को प्रकाि में लाने का प्रयास हकया गया िै। भारतीय शिक्षा को भारतीय सिंस्कारोिं से युक्त करने में श्री गुरु ग्रन्थ साहिब में हनहित मिान 

शसद्ध गुरुजनोिं की शिक्षाओिं का अत्यन्त मित्व रिा िै। मिान शसक्ख गुरुजनोिं की राष्ट्र भहक्त, भ्ातृत्व प्रमे भािना, समाज सुधार, सामाशजक समरसता, 

न्याय हप्रयता एििं  सामाशजक ि आशत्मक शिक्षाएँ इतनी मित्वपूणश एििं  प्रासिं हगक िैं हक इन्हें भारतीय शिक्षा में समाहित कर क्ास्थन्तकारी पररितशन लाए 

जा सकते िैं। अतः यि अध्ययन हनशित रूप स ेशिक्षा हनयोजकोिं, शिक्षकोिं, शिक्षाशथशयोिं, िोध अध्येताओिं एििं  समाज सुधारकोिं को हदिा-हनदेि दे 

सकने के साथ-साथ भारतीय शिक्षा के भारतीय स्वरुप को भी ससु्पष्ट् कर सकेगा। इस प्रकार भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुिीलन में प्रस्तुत िोध 

अध्ययन ितशमान समय में अत्यिं त आिश्क एििं  प्रासिं हगक िै। 
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