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1. प्रस्तािना : 

भारतीय संसृ्कसत जो सिश्व की महानतम एिं प्राचीनतम संसृ्कसतयो ंमें से एक है की “सत्यम् सििम् संुदरम्” नीिं की अिधारणा 

पर लंसबत है। इस संसृ्कसत की अखंडता की भािना को जीसित रखना ही “िसुधैि कुटुम्बकम” हमारा मुख्य लक्ष्य रहा है। संसृ्कसत के 

साथ सिक्षा ही अब प्रत्यक्ष रूप से जुड़ी होती है। सिक्षा जहााँ सतह हमारी बौद्धिक ज्ञान को पररषृ्कत करती है िही कलाएं हमारे 

व्यािहाररक ज्ञान एिं सौदंयामयी असभव्यद्धि में असभिृद्धि करती है। सिक्षा अजान के क्रम सांसृ्कसतक प्रसिक्षण अतं्यत आिश्यक है। 

िसु्ततः  संसृ्कसत साध्य है और सिक्षा उसको प्राप्त करने का सिि माध्यम सिक्षा का अथा बहुत व्यापक है। इसकी पररसध हमारे जीिन 

के प्रते्यक पहलू को अपने अंदर समेटे हुए है। सिक्षा और इसके प्रयोजनो ंको समझने की एक लंबी शंखला है| बस सजसे संगीत सिक्षा 

से सह संबंध स्थासपत करते हुए समझने की आिश्यकता है एक और जहााँ सिक्षा व्यद्धि के सिकास में सहायक सामग्री समझी हुई 

दूसरी ओर राष्ट्र , समाज और सिश्व के संदभा में उसकी साथाकता को खोजा गया है। यही असभप्राय संगीत सिक्षा के साथ लागू होता है 

संगीत न जहााँ सिसभन्न माध्यमो ंसे समाज को सिसक्षत सकया है िही ंसमयानुसार उसकी सिक्षा के अध्ययन की रूपरेखा भी राष्ट्र  एिं 

समाज की आिश्यकता के अनुरूप पररिसतात हुई है।  

मानि जासत के सिकास की आधारसिला सिक्षा को माना जाता है। एक सुव्यिद्धस्थत सिक्षा प्रणाली ही मानि को सुसंसृ्कत, संिेदनिील 

एिं सििेकिील बनाने के साथ सिचारिान गुण का प्रसु्फटन करती है। सकसी भी राष्ट्र  के सिकास में सिक्षा एिं अपररहाया तारक के रूप 

में सामने आती है।  

प्राचीन काल से ही भारतिर्ा को सिक्षा के सबसे कें द्र के रूप में जाना जाता रहा है। केिल भारतिर्ा ही नही ंअनेक देि के 

लोग सिक्षा प्राप्त करने आते रहे हैं। सिक्षा और संसृ्कसत के सलए पूरे सिश्व में सम्मान के साथ सलया जाने िाला नाम नालंदा, तक्षसिला,  

और प्रयाग ने ऐसे ही प्रससद्धि प्राप्त नही ंकर ली। इन सिक्षा के केन्द्ो ंमें समस्र, यूनान, चीन, श्रीलंका, इंडोनेसिया आसद सिद्यासथायो ंने सिक्षा 

ग्रहण कर ऊंचाईयो ंको प्राप्त सकया| सिक्षा की भारतीय पिसत को हमेिा एक आदिा सिक्षा प्रणाली की संज्ञा दी गई। सिक्षा जगत से 

प्रत्यक्ष संबंध रखने िाले सििेर्ज्ञो ंका मानना है सक सिक्षा का उदे्दश्य बालक के व्यद्धित्व का बहुमुखी सिकास होना चासहए सजसमें 

संगीत की भी एक महत्वपूणा भूसमका है।  

ि ध सार: संगीत प्राचीन काल से ही मानि संसृ्कसत का असभन्न सहस्सा रहा है। यह न केिल मनोरंजन का साधन है, बद्धि 

मानससक और भािनात्मक स्वास्थ्य पर भी इसका गहरा प्रभाि होता है। संगीत सिक्षा का महत्व सििेर् रूप से बच्ो ंऔर 

सकिोरो ंके सिकास के संदभा में अत्यसधक महत्वपूणा है। माध्यसमक सिक्षा के दौरान, सिद्याथी अपने जीिन के एक महत्वपूणा 

चरण से गुजरते हैं, जहां िैक्षसणक प्रदिान, मानससक स्वास्थ्य और सामासजक कौिल का सिकास प्रमुख होता है।इस िोध का 

उदे्दश्य है संगीत प्रिीणता के महत्व को उजागर करना और सिक्षा प्रणाली में संगीत सिक्षा को असधक समािेिी और प्रभािी 

बनाने के सुझाि देना। इसके माध्यम से यह अध्ययन उन नीसतयो ंऔर कायाक्रमो ंको प्रोत्सासहत करना चाहता है जो सिद्यासथायो ं

के समग्र सिकास में संगीत की महत्वपूणा भूसमका को मान्यता प्रदान करते हैं। 

 

मूल िब्द: संगीत, प्रिीणता, माध्यसमक सिद्याथी, अध्ययन। 
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संगीत का िैसक्षक स्वरूप गुरु सिष्य परंपरा के रूप में सिकससत हुआ| यही गुरु सिष्य परंपरा आगे पीढ़ी दर पीढ़ी चल कर 

घराना पिसत की दूरी को तय करती हुई िैक्षसणक संस्थान के रूप में ितामान में स्थासपत हुई| आधुसनक सिज्ञानिादी युग में संगीत सिक्षा 

का सिसधित् उपागम एक आिश्यकता है क्ोसंक संगीत अपने आप में अतं्यत गहन एिं सिसृ्तत आध्याद्धत्मक भािना से पररपूणा इस 

सनष्पसि मैं सक्षम एक ऐसी कला है सजसका के्षत्र असीसमत है| संगीत का आध्याद्धत्मक पक्ष जहााँ एक ओर मनुष्य की आंतररक िृसियो ंसे 

पररषृ्कत मानि की आत्मा को सदव्यात्मक  रूप से प्रकासित करने पर बल देता है| िही उसका िास्त्रीय पक्ष संगीत कला के बाह्य सौदंया 

का मूल्ांकन कर उसमें सनसहत सदव्यात्मक रूप को प्रकासित करके संगीत की इस सनष्पसि सिर्यक प्रसक्रया का सिशे्लर्ण करता है। 

इन सब तत्वो ंसे परे संगीत का सामान्य प्रभाि एिं प्रयोग मनुष्य के दैसनक जीिन में समासिष्ट् होकर उसके दैसनक जीिन का ही एक 

अंग बन जाता है। अतः  सांसृ्कसतक धरोहर के रूप में संगीत को व्यिद्धस्थत सिकससत ि पररषृ्कत करने की दृसष्ट् से ही संगीत की सिक्षा 

व्यिस्था महत्वपूणा ससि होती है। संगीत एक सक्रयात्मक कला है सजसमें सनपुणता सबना सिक्षा के प्राप्त नही ंकी जाती है साथ ही यह 

एक लसलत कला भी है सजसका आंतररक एिं बाहरी रूप से सिकास सिक्षा के सबना आधारहीन है असु्त कलात्मक, ज्ञानात्मक ि 

रचनात्मक दृसष्ट्कोण से इद्धित फल की प्राद्धप्त हेतु संगीत सिक्षण की महती आिश्यकता है।  

 

2. सोंगीत की वु्यत्पमि 

प्राचीन गं्रथो ंमें संगीत को गायन, िादन एिं नृत्य का िीघ्र रूप माना है जो सक सारंगदेि के संगीत रत्नाकर गं्रथ में सदए गए 

श्लोक से स्पष्ट् है: 

“गीतम् िाद्य नृत्यों च सोंगीत मुच्यते” 

िैसे गायन,  िादन एिं नृत्य का एक दूसरे से स्वतंत्र अद्धस्तत्व है। परनु्त गायन के साथ स्वर िाद्य जैसे सारंगी अथिा िायसलन एिं 

अिनि िाद्य तबला अथिा पखािज संगीत के रूप में प्रयोग होते हैं। प्राचीन समय में इन तीनो ंका प्रदिान एक साथ सकया जाता 

था। सामान्य संगीत को िास्त्रीय संगीत ही समझा जाता है परनु्त संगीत के अंतगात संगीत की सभी सिधाएं- िास्त्रीय संगीत, उप 

िास्त्रीय संगी, सुगम संगीत एिं लोक संगीत आते हैं।  

 

3. सोंगीत के तत्व 

स्वर एिं लय संगीत के मूल तत्व हैं। स्वर एिं लय की संुदर संयोजन को ही संगीत कहते हैं। सिसभन्न स्वर समूहो ंके प्रयोग 

से संगीत की रचना होती है। संगीत को समझने के सलए स्वर एिं लय को समझना आिश्यक है। स्वर से प्राप्त होता है एिं लय पूरी 

सृसष्ट् में सिद्यमान है। अतः  स्वर एिं लय दोनो ंप्रकृसत में सिद्यमान है। सिद्वानो ंद्वारा प्रकृसत से स्वर एिं लय को पहचान कर संगीत की 

रचना की गई।  

 

4. सोंगीत की मिधाएों  

िास्त्रीय सोंगीत 

ऐसा संगीत सजसका िास्त्र सनसित अथाात्ः  िास्त्र पर आधाररत िह संगीत सजसमें राग ि लय ताल िास्त्र के सनयमो ंके 

आधार पर स्वर एिं सिलय का संुदर संयोजन कर राग को गाया अथिा िृिो ंपर प्रसु्तत सकया जाता है िास्त्रीय संगीत कहलाता है। 

इसमें रागो ंके सनयमो ंका पालन करना आिश्यक है तथा रंजकता हेतु सनयमो ंको सिसथल करने का असधकार नही ंहोता है । यह 

सनयम द्धस्थर होते हैं एिं सकसी भी प्रदेि या देि में िास्त्रीय संगीत का प्रयोग समान होता है।  

उप िास्त्रीय सोंगीत 

इस संगीत में पूणा िास्त्र का प्रयोग नही ंहै। संगीत का आधार तो िस्त्र है परंतु उसमें राग िास्त्र के सनयमो ंका कठोरता 

से पालन करने की आिश्यकता नही ंहै। इसमें राग के सनयमो ंको भाि रस एिं माधुया हेतु सिसथल सकया जा सकता है। 

उपिास्त्रीय संगीत हेतु मुख्यतः  राग पीलू, कॉफी, देि, समाज, पहाड़ी, सतलंग, भैरिी आसद रागो ंप्रयोग सकया जाता है।  

सुगम सोंगीत 

यह संगीत पूणातया भाि प्रधान है। इसमें सहंदी के कसियो ंएिं उदूा  के िायरो ंद्वारा रसचत रचनाओ ंके स्वर-लय में बांधकर 

गाया जाता है। गीत भजन एिं गज़ल सुगम संगीत की शे्रणी में आते हैं। संगीत भद्धि का माध्यम रहा है अतः  मुद्धिम धमा की नात-

कव्वाली एिं सहंदू धमा की कीतान गायन िैली भी सुगम संगीत की शे्रणी में ही आएंगे।  

ल क सोंगीत 

ग्रामीण पररिेि में लोक संगीत उनु्मि िातािरण में जन्म लेता है। लोक संगीत में मुख्यतः  नृत्य एिं गाना बजाना साथ-

साथ होता है। लोक संगीत में प्रदेि सििेर् की प्राकृसतक सामासजक आसथाक एिं सांसृ्कसतक पररद्धस्थसतयो ंको पररचय प्राप्त होता है 
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एिं गीतो ंका सिर्य भी इन्ी ंपर आधाररत होता है। लोक संगीत की धुनो ने िास्त्रीय संगीत उप िास्त्रीय संगीत को प्रभासित सकया 

है। पहाड़ की धुन पर आधाररत पहाड़ी राग एिं राजस्थान के्षत्र का मांड इसके उदाहरण हैं।  

5.  सोंगीत के अोंग 

संगीत सम्यक एिं गीत से समलकर बना है। संगीत= सम्यक + गीत। सम्यक का अथा है- भली भााँसत एिं गीत का अथा है- 

गाना अथाात भली भााँसत गाना संगीत है। संगीत के अंतगात गायन, िादन एिं नृत्य तीनो ंआते हैं यही संगीत के अंग है।  

गायन 

गायन को कंठ संगीत भी कहा जाता है, अथाात् कंठ के द्वारा संगीत उत्पन्न करना।  गायन, स्वर, लय एिं पद के संयोग 

से बनता है। पद्य अथिा काव्य का गायन में मुख्य स्थान है। गायन की िैली के अनुसार पद्य अथिा काव्य का चयन सकया जाता 

है। िास्त्रीय गायन सिद्या के अंतगात ख़्याल एिं धु्रपद गायन िैली आती है।  

ख़्याल 

ख्याल का अथा है कल्पना अतः  इसमें राग के सनयमो ंके अंतगात सिसभन्न स्वर समूहो ंकी लय ि ताल के साथ कल्पना 

कर राग का स्वरूप स्थासपत सकया जाता है। ख्याल गायन में सिलंसबत मध्य एिं दु्रत लय की रचनाएं गायी जाती है| राग के भाि 

ि रस के आधार पर पद्य का चयन कर रचनाएं गाईं जाती है। सजसका अलंकरण आलाप, बोल आलाप, बोल तान, सरगम एिं 

तीनो ंके प्रकार से सकया जाता है सिलंसबत लय की रचना का बड़ा ख्याल रखा जाता है।  

                            बड़े ख्याल हेतु एकताल, सतलिाड़ा, झुमरा आसद तालो ंका प्रयोग सकया जाता है। मध्य ि दु्रत लय की रचना 

अथिा बंसदि को छोटा ख्याल कहा जाता है। मध्य लय एिं दु्रत लय की रचना तीनताल, एकताल, आड़ा चारताल आसद तालो ंमें 

की जाती है।  

धु्रपद 

धु्रपद गायन िैली ख्याल से प्राचीन है| धु्रपद के बाद ही ख्याल का जन्म हुआ यह गायन िैली जोरदार एिं गंभीर है| 

पखािज िाद्य ध्वसन तबले की अपेक्षा गंभीर होती है इससलए धु्रपद गायन हेतु पखािज संगीत सकया जाता है। धु्रपद की रचना 

पखािज पर बजने िाली तानो ंका प्रयोग नही ंसकया जाता है बद्धि इसके स्थान पर दुगुन, सतगुन, चौगुन एिं कसठन लयकारी 

का प्रयोग कलाकार की सामर्थ्ा के अनुसार  सकया जाता है। इस गायन िैली में ताल के साथ रचना प्रसु्तत करने से पहले नोम-

तोम िब्ो ंके माध्यम से सिलंसबत मध्य एिं दु्रत लय में आलाप प्रसु्तत सकया जाता है।  

ठुमरी, दादरा, कजरी, चैती एिों ह ली 

            उप िास्त्रीय गायन की सिधा में इन िैसलयो ंका प्रमुख उदे्दश्य िब्ो ंके भािो ंको स्वर एिं लय के सिसभन्न प्रयोग द्वारा 

प्रकट करना है। ठुमरी सिलंसबत लय में एिं दादरा मध्यलय में गाया जाता है ठुमरी के बाद ही दादरा गाने की परंपरा है एिं 

दादरा सियोग एिं शंगार रस के सलए होता ह। ठुमरी हेतु दीपचंदी, जत, पंजाबी आसद तालो ंका प्रयोग सकया जाता है एिं दादरा 

हेतु कहरिा एिं दादरा ताल प्रयोग की जाती है। दादरा एक ताल का नाम है।  

            कजरी एिं जयती लोक िैली की सिधा है सजसको पररषृ्कत कर दादरा की भााँसत गाया जाता है। कजरी िर्ाा ऋतु में 

एिं चैती पूिी अंचल में के्षत्र माह में गाई जाती है।  होली गायन फालु्गन माह में होली पिा के अिसर पर गाया जाता है एिं इसका 

गायन ठुमरी की भांसत सकया जाता है।  

िादन 

भारतीय िासदयो ंको प्राचीन गं्रथो ंभारत की नाट्यिास्त्र एिं िारंगदेि के संगीत रत्नाकर आसद में चार शे्रसणयो ंमें 

िगीकृत सकया गया है- 

1.तत् िाद्य  

2.सुसर्र िाद्य 

3.अिनि िाद्य 

4.घन िाद्य 
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नृत्य 

पद अथिा पैर िारीररक अंग एिं भाि भंसगमाओं के द्वारा भाि प्रकट करने को नृत्य कहा जाता है। नृत्य के अंतगात 

िास्त्रीय नृत्य एिं भाि नृत्य दोनो ंही स्वरूप पाए जाते हैं िास्त्रीय नृत्य मैं नृत्य की रचनाओं को पद की थाप अंग संचालन एिं 

भाि भंसगमाओं के माध्यम से प्रसु्तत सकया जाता है। िास्त्रीय नृत्य के अंतगात कत्थक , कथकली, उड़ीसी, भरतनाट्यम, 

मोसहनीअट्टम, कुचीपुड़ी आसद नृत्य आते हैं। भाि नृत्य में पद का भाि नृत्य के माध्यम से प्रसु्तत सकया जाता ह। इसके अंतगात 

ठुमरी पर भाि, भजन एिं गज़ल पर भाि, नृत्य के माध्यम से प्रसु्तत सकया जाता है सफल्ो ंमें होने िाला नृत्य भी भाि नृत्य के 

अंतगात ही आएगा। सकसी कथानक का सचत्रण,नृत्य के माध्यम से करना ही भाि नृत्य ही है। 

 

6. औपचाररक मिक्षा में सोंगीत का स्वरूप : 

प्राथममक स्तर 

         संगीत सिर्य की सिक्षा सामूसहक सिक्षा पिसत का अंग है। आज प्राथसमक स्तर पर संगीत सिक्षा का स्वरूप ‘हॉबी-

क्लासेज' के रूप में देखने को समलता है। सजसमें बच्ो ंको प्रमाण गीत, देिभद्धि गीत, प्राथाना असधक से असधक अलंकार ससखा 

सदए जाते हैं अथाात् बच्ो ंके मनोरंजन तक ही िह सीसमत है। 

 

माध्यममक स्तर 

         सरकारी सिद्यालयो ं में संगीत, तीसरी कक्षा से दसिी ं कक्षा तक कला-सिक्षा सिर्य के रूप में है। यह सिर्य संगीत 

सचत्रकला ि नाट्य कला को संयुि करके बनाया गया है। माध्यसमक स्तर पर सिक्षा की एक ऐसी अिस्था है जो की भािनाओं , 

संिेगो,ं कल्पनाओं से पररपूणा माध्यसमक सिक्षा में संगीत सिर्य कुछ िर्ों कक्षा 9 से एक ऐद्धिक सिर्य के रूप में था।  

 

उच्च मिक्षा स्तर 

           संगीत एक सागर है सजसकी गहराई की माप नही ंहै सजतना सीखें उतना ही कम है इस स्तर पर छात्रो ंको नई बंसदिें 

बनाने और हर िैली ि गायकी की सूक्ष्म बातो ं से पररसचत होने के साथ-साथ सकसी एक में सििेर्ता प्राप्त करने की सुसिधा 

प्रदान करना सिश्वसिद्यालय की होती है। िास्त्रीय संगीत के असतररि लोक संगीत, रिीदं्र संगीत, दसक्षणी संगीत की ओर भी 

ध्यान सदया जाता है। 

7. समस्या कथन : 

माध्यसमक सिद्यासथायो ंमें संगीत की प्रिीणता का अध्ययन:बांदा जनपद के सििेर् संदभा में ।  

8. पररकल्पना : 

यू०पी० बोडा  तथा प्रयाग संगीत ससमसत के सिद्यासथायो ंकी संगीत प्रिीणता के मध्य कोई साथाक अंतर नही ंहै।  

9. न्यादिि : 

प्रसु्तत अध्ययन में  सरस्वती बासलका इंटर कॉलेज, बांदा में अध्ययनरत कक्षा-10 की 25 छात्राओं तथा नटराज संगीत 

संस्थान, बांदा में मध्यमा (सद्वतीय िर्ा) में अध्ययनरत 25 छात्राओं का चयन उदे्दश्यपूणा प्रसतचयन सिसध से सकया गया।  

10. ि ध उपकरण 

प्रसु्तत अध्ययन में स्वसनसमात प्रयोगात्मक संगीत प्रिीणता समूह साक्षात्कार अनुसूची का प्रयोग सकया गया। साक्षात्कार 

में 15-15 प्रश्न सिसभन्न पाठ्यक्रमो ंके अनुसार यूपी बोडा  तथा प्रयाग संगीत ससमसत से सलए गए तथा सजंस प्रकार का प्रदिान 

छात्राओं द्वारा सदया गया उसको सामान्य/अिा/नही ंमें सिभासजत सकया गया।  

11. प्रदि मिशे्लषण : 

 

यूपी बोडा  तथा प्रयाग संगीत ससमसत के सिद्यासथायो ंमें संगीत की प्रिीणता का तुलनात्मक अध्ययन।  
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12. तामलका 

 

 

 

 

 

 

 

13.  मनििचन : 

उपयुाि सारणी से स्पष्ट् है सक नटराज संगीत संस्थान संगीत प्रिीणता साक्षात्कार में छात्राओं का मध्यमान 64.2 तथा 

सरस्वती बासलका सिद्या मंसदर संगीत प्रिीणता साक्षात्कार में छात्राओं का मध्यमान 38.76 है पररगसणत t- मान स्वतंत्रांि (df) 

48 के सलए 10.10 प्राप्त हुआ है जो सक .05 साथाकता स्तर पर df= 48 के सलए तासलका मान 2.000 से असधक है अतः  िून्य 

पररकल्पना “यूपी बोडा  तथा प्रयाग संगीत ससमसत के सिद्यासथायो ंसक संगीत प्रिीणता में साथाक अंतर है”। को साथाकता स्तर .05 

पर अस्वीकृत सकया  जाता है।  

इस प्रकार नटराज संगीत संस्थान, बांदा तथा सरस्वती बासलका सिद्या मंसदर इंटर कॉलेज, बांदा की छात्राओं की संगीत 

प्रिीणता मैं साथाक अंतर पाया गया तथा नटराज संगीत संस्थान की छात्राओं में सरस्वती बासलका सिद्या मंसदर की छात्राओं की 

अपेक्षा ज्यादा प्रिीणता पायी गयी।  

14. मनष्कषि: 

 सामासजक कारको ं के प्रसत संगीत सिर्य में दोनो ंही संस्थाओं के सिद्यासथायो ंका मत सकारात्मक है अथाात संगीत 

प्रिीणता के प्रसत सकारात्मक भाि प्रदसिात करते हैं।  

 मनोिैज्ञासनक कारको ंके प्रसत संगीत प्रिीणता स्तर मैं सिद्यासथायो ंका दृसष्ट्कोण समान है। सिद्यासथायो ंका मानना है सक 

संगीत से मन िांत एकाग्र ि अनुकूल रहता है क्ोसंक रागो ंकी नदी में बहकर व्यद्धि अपनी कंुठाओं से सनिृि हो 

जाता है। इसके असतररि िादन के द्वारा भािो ंकी असभव्यद्धि से मनः द्धस्थसत भी सामान्य रहती है।  

 सिद्यासथायो ं से प्राप्त मतो ंकी समीक्षात्मक अध्ययन से स्पष्ट् है सक दोनो ंही संस्थान के सिद्याथी सिक्षक के व्यद्धित्व 

व्यिहार एिं सिक्षण को संगीत सिक्षा में महत्वपूणा कारण स्वीकार करते हैं।  

  यू०पी० बोडा  सिद्यालयो ंमें पे्ररक सुसिधाएं अपनी सुसिधा अनुरूप प्रदान करते हैं तथा प्रयाग संगीत ससमसत संस्थानो ंमें 

पे्ररक सुसिधाएाँ  अपनी सुसिधा अनुरूप करती है। इससलए प्रयाग संगीत ससमसत की तुलना में यू०पी० बोडा  के सिद्यालयो ं

में असधक प्रगसतिीलता नही ंहै।  

 दोनो ंही कक्षाओं में सिक्षक छात्र अनुपात की द्धस्थसत कक्षा के अनुकूल है। जो ना असधक है और न ही कम।  

 प्रयाग संगीत ससमसत संस्थानो ंमें प्रदि चक्र की अिसध 2-4 घंटे है जबसक यूपी बोडा  सिद्यालयो ंमें सक्रयात्मक कला हेतु 

35 से40 समनट तक है। इसे 1 घंटे तक सकया जा सकता है।  

 ितामान में संगीत की द्धस्थसत के अध्ययन से यह साफ पता चलता है सक आज उन गज़ल, भजन, लोक संगीत तथा 

सफल्ी संगीत की ही तरह िास्त्रीय संगीत में भी जन सामान्य की रुसच है।  

 सिद्यालयो ंमें संगीत की सिक्षा मात्र एक सिर्य के रूप में दी जा रही है जबसक प्रयाग संगीत ससमसत द्वारा संचासलत 

अन्य सिक्षण संस्थान में छात्राएं रुसच के आधार पर संगीत सिक्षा ग्रहण कर रही है।  

 संगीत की प्रिीणता का स्तर सिद्यालयी सिक्षा से ज्यादा प्रयाग संगीत ससमसत द्वारा संचासलत सिक्षण संस्थानो ंमें है।  

मिद्यालय N मध्यमान 

(M) 

मानक 

मिचलन 

(SD) 

‘t' 

गणना 

मान 

स्वतोंत्ाोंि 

(df) 

‘t' 

तामलका 

मान 

साथिकता 

स्तर 

मनष्कषि 

नटराज 

संगीत 

संस्थान 

25 64.2 8.84 

10.10 48 2.000 0.05 
H0 

अस्वीकृत 
सरस्वती 

बासलका 

सिद्या मंसदर 

25 38.76 8.70 
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15. अध्ययन के सुझाि : 

 छात्राओं को गायन िादन के साथ छात्र िाद्यो ंका भी ज्ञान कराया जाना चासहए। 

 गायन िादन के साथ-साथ सिद्यालयो ंमें िास्त्रीय नृत्य का भी प्रसिक्षण सदया जाना चासहए।  

 संगीत के द्वारा आध्याद्धत्मक िातािरण के सनमााण हेतु सिद्यालय में सिक्षक को प्रयास करना चासहए सक आसपास का 

िातािरण िांत ि िोरगुल रसहत हो तभी सचे् स्वरो ंकी प्राद्धप्त हो सकती है।  

 प्रते्यक संगीत सिद्या के सलए कक्षाओं की पृथक व्यिस्था होनी चासहए।  

 दृश्य सामग्री द्वारा सिक्षक अपने सिक्षण काया को प्रभाििाली बनाने का प्रयत्न करें  क्ोसंक दृश्य सामग्री से सिद्याथी की 

श्रव्य एिं नेत्र इद्धन्द्यााँ ससक्रय रहती है ।  

 सिद्यालय प्रबंध की ओर से सिसभन्न संचार माध्यमो ंसूची रेसडयो टीिी आसद में कायाक्रम का आयोजन एिं प्रसु्तसतकरण 

करिाना चासहए सजससे सिद्यासथायो ंमें आत्मसिश्वास उत्पन्न ह।  

 पररिार के सदस्ो ं द्वारा पररिार में संगीतमय िातािरण हेतु प्रयास सकये जाएं सजससे सिद्याथी को संगीत के प्रसत 

असभिृद्धि तथा रुसच का सिकास है।  

 संगीत के प्रसिक्षण हेतु समृि िातािरण प्राप्त कराया जाना चासहए।  

  समाज की संस्थाओं सरकार द्वारा सकए गए प्रयास भी िाद्यो ंके प्रसत सिद्यासथायो ंकी रुसच को प्रभासित करती है इसके 

सलए संस्थाएाँ  समय-समय पर संगीत समे्मलनो,ं गोसियो ंएिं प्रसतयोसगताओं का आयोजन करें । 

 सिक्षको ंको संगीत कौिल में दक्ष बनाने हेतु समय-समय पर सिसभन्न कायािालाएं आयोसजत करनी चासहए सजससे सिर्य 

की सजगता को बढ़ाया जा सके।  

  सिक्षको ंकी सिर्य सजगता हेतु प्रबंधन तंत्र को सूचना तकनीक के सिसभन्न सििेर्ज्ञो ंद्वारा व्याख्यानो ंका आयोजन 

करना चासहए।  

  संगीत सिक्षा हेतु सिसभन्न प्रकार के िाद्ययंत्रो ंकी व्यिस्था होनी चासहए।  

 संगीत मानि की स्वभासिक असभव्यद्धि है।संगीत से पठन पाठन में मन लगता हैं मन एकाग्र करने के सलए तथा 

व्यद्धित्व के सिकास के सलए संगीत की सिक्षा असनिाया की जानी चासहए।  

 प्रयाग संगीत ससमसत द्वारा आज केिल सडग्री बांटी जा रही है। संगीत सिक्षा में कोई भी बदलाि नही ंसकया जा रहा है 

यह आज एक व्यापार बन गया है। सजन्ें बंद करने हेतु कड़े कदम उठाने चासहए तथा सजसपर अंकुि लगाना असनिाया 

हो गया है।  

  संगीत के सदखािटी मात्र प्रमाण पत्र बांटे जा रहे हैं िास्तसिक रूप में संगीत की सिक्षा गुणििापूणा नही ंहै।  

  गुणििापूणा संगीत सिक्षा सुसनसित करने हेतु प्रिासन स्तर पर कड़े कदम उठाए जाने की आिश्यकता है।  
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