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1. प्रस्तािना: 

 

सवव सुख सुईंनी समृद्ध असे हे मानवी जीवन गशिताच्या भक्कम पायावर उभे आहे.आजच्या स्पधावमय जीवनात 

गशिताशिवाय तरुि उपाय नाही.दैनंशदन जीवन सुखकर होण्यासाठी गशित शवषयाचा प्रत्यि-अप्रत्यि समावेि प्रते्यक व्यवहारांमधे्य 

होत असतो. 

 मनुष्याच्या ठाई असलेल्या बौद्धद्धक िमतेमुळे वैचाररक पात्रतेमुळे आशि शजज्ञासू वृत्तीमुळे त्याची प्रगती आशि शवकास 

झालेला आहे . म्हिूनच असे म्हटले जाते की मानवी मनाचा परमोच्य अशवष्कार म्हिजे गशित दैनंशदन जीवनामधे्य गशिताचे स्थान 

हे अनन्यसाधारि आहे गशित कोठे नाही.एकही असा व्यवहार नाही एकही असे काम नाही जेथे गशित नाही दैनंशदन गृहकृत्याच्या 

वेळापत्रकाकडे पाशहले तर लिात येते की आपले प्रते्यक काम घड्याळाच्या काट्या बरोबर चाललेले असते.ज्या िेत्रात घड्याळ 

नसते तेथे कोबंड्यांचे आरविे व पिांचा शकलशबलाट यावरून मािसे उठतात त्यांच्या कामाची सुरुवात होते िेतात काम करिारे 

सूयव डोक्यावर आला सूयव मावळतील चालला तर या दरम्यानच्या वेळेत कोिकोिते कामे िेतात करायची हे ठरशवतात.  

 

काम जेव्हा सुरू करावे केव्हा संपवावे याचे गशित घड्याळ न जािारे ही पाळतात एखाद्या कुटंुबामधे्य कत्याव पुरुषाला 

कामाला जायचे असेल तर त्याच्या पत्नीला शनशित वेळी उठिे शनशित वेळेमधे्य स्वयंपाक करिे आपल्या पतीला डबा देिे ही 

आवश्यक असते स्वयंपाक घरात वेळोवेळी शकती या प्रश्नाचा शवचार गृशहिी करत असते घराबाहेर पडल्यानंतर बस शमळवण्यासाठी 

वेळेत सॅ्टन्ड वर पोहोचू नये पोहोचिे एखाद्या शठकािी वेळेत पोहोचिे या गोष्ट्ीच्या शवचार करीत असता व्यक्ती नकळत गशिताला 

जवळ करते बँकेचे व्यवहार पैसे ठेविे पैसे काढिे पैसे गंुतशविे वेगवेगळ्या ठेवीचे प्रकार सरळ व्याज चक्रवाढ पोस्टाच्या 

व्यवहारांमधे्य मनीऑडवर ,तारा करिे या सवव बाबीमंधे्य गशिताचे स्थान शदसून येते मानवाच्या दैनंशदन जीवनातील प्रते्यक बाबीमंधे्य 

गशित व्यापलेले आहे प्रते्यक व्यवहारांमधे्य गशिताचे महत्त्व हे अनन्यसाधारि आहे.एखाद्या जुजबी शििि घेतलेल्या व्यक्तीला म्हिजे 

दही शवकिारा भाजी शवकिारा याला शहिोब करता येत नसेल तर त्याचा व्यवसाय त्यांना करता येिार नाही.म्हिूनच व्यवहार माहीत 

नसतील तर त्या व्यक्तीला रोजचे जीवन जगिे कठीि जाते. 

  

गशिताच्या अभ्यासाने व्यक्तीची एक वैचाररक बैठक तयार होते.गशिताचा अभ्यास केलेल्या व्यक्तीमधे्य स्वावलंबन, 

आत्मशवश्वास तकव  िुद्ध शवचार करण्याची िमता एकाग्रता ,शवधायक कल्पकता, शवचारांचा स्वतंत्रपिा इत्यादी गुिांचा पररपोशषत 

झालेला असतो.गशिताच्या अभ्यासाने व्यक्तीचे संुदर व्यद्धक्तमत्व शनमावि होते .त्याच्या वतवनात एक शिस्त नीटनेटकेपिा येतो. 

साराांश :  इयत्ता पाचवीच्या शवद्यार्थ्ाांना गशितातील उदाहरिे सोडशवण्यात येिाऱ्या समस्या व     त्यावरील उपाय योजनांच्या 

पररिामकारकतेचा अभ्यास. 

1 मुलांना गशितातील मूळ चार प्रशक्रया व त्यातील फरक चांगल्या प्रकारे समजलेला नाही. 

2 मुलांना संख्या वाचन करायला अवघड जाते. 

3 गशितातील पाढे व त्यांचा वापर याचे महत्त्व समजलेले नाही. 

बीज शब्द : संिोधन, पररकल्पना, उपचारात्मक अध्यापन. 
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दैनंशदन जीवनात गशिताचे तुटपंुज ज्ञान शमळशवण्यासाठी प्राथशमक शिििातच गशिताचा पाया पक्का करिे गरजेचे 

आहे.कारि पाया मजबूत असल्याशिवाय इमारतीला मजबुती येत नाही .त्याचप्रमािे गशित शवषयाचा पाया प्राथशमक शिििात पक्का 

असल्याशिवाय गशिताच्या शवशवध िाखा मधे्य शवद्याथी प्राशवण्य शमळू िकिार नाही .परंतु काही शवद्याथी उच्च शिििापयांत पोहोचू 

िकले नाही तरी त्यांना देखील भशवष्यकाळात जीवन व्यतीत करताना लहान मोठ्या व्यवसायामधे्य प्राथशमक िाळेत शिकलेल्या 

गशिताची चांगलीच मदत होते. 

 

अिाप्रकारे वरील सवव बाबीचंा शवचार करता गशित महत्त्वपूिव शवषय आहे हे शदसून येते म्हिूनच शवद्यार्थ्ाांनी गशिताची 

आपल्या जीवनातील उपयुक्तता समजावून घेिे गरजेचे आहे .कठीि वाटिाऱ्या गशित शवषयांमधे्य शवद्यार्थ्ाांमधे्य अशभरुची, 

आत्मशवश्वास शनमावि करिे गरजेचे आहे.गशित हा शवषय अमूतव आहे तो स्पष्ट् करण्यासाठी मूतव स्वरूपातील काही नमुने दाखवावे 

लागतात.त्यासाठी काही शचत्रांचा आकृत्यांचा व वसंू्तचा उपयोग करावा लागतो.शवषय अमूतव असल्यामुळे तो समजण्यास थोडे कठीि 

असते परंतु या कठीि शवषयाचा अभ्यास केल्यास शवद्यार्थ्ाांची बौद्धद्धक िमता वाढते.गशितातील अनेक समस्या सोडशवण्यासाठी 

बुद्धीचा अशधक उपयोग करावा लागतो. समस्या सोडशवण्यासाठी शवचार करिे ही महत्त्वाची बाब असते काही वेळा पुनशववचारही 

करावा लागतो पृथक्करि  करिे . शनष्कषव काढिे इत्यादी प्रशक्रया शवद्यार्थ्ाांच्या  बुद्धीला चालना देतात व त्यांना पे्ररिा शमळतील व 

तो शवद्याथी अशधकाशधक समस्या सोडू लागतो यामुळे त्याच्या बुद्धीचा शवकास होतो. 

 

शवद्याथी गशित या शवषयाकडे एक अवघड शवषय म्हिून पाहतात त्यामुळे या शवषयाबाबत शवद्यार्थ्ाांची अनास्था शदसून येते 

.गशित शवषयाबाबत शवद्यार्थ्ाांमधे्य आवड शनमावि व्हावी व त्याची समस्या सुटावी यासाठी सदर संिोधनातून एक छोटासा प्रयत्न 

करण्यात आला आहे िालेय व्यवस्थापन  पदशवका शििि क्रम पूिव करण्यासाठी कृती संिोधन करावे लागते. संिोधक गेली अनेक 

वषव अध्यापनाचे काम करतात मािसाच्या शवकासात सवावत महत्त्वाचे साधन म्हिजे शििि आहे .म्हिूनच शिििाचा सववत्र प्रसार 

झालेला शदसतो परंतु शवद्याथी शििि घेत असताना त्यांना सवव िालेय शवषयाचे महत्त्व पटिे गरजेचे आहे.त्याच्यामधे्य सवव शवषयांची 

आवड शनमावि होिे महत्त्वाचे आहे तरच त्यांचा सवाांगीि शवकास होऊ िकतो. 

 

जी अनेक िालेय शवषय आहेत त्यामधे्य गशित हा एक महत्त्वाचा शवषय आहे असे म्हितात ज्याला जीवनात गशित आलं तो 

जीवनात यिस्वी होतो तसेच गशित शवषयाचे अध्ययन केल्याने मेंदूचा एक प्रकारे व्यायाम होऊन मेंदूला चालना शमळते व मेंदू इतर 

शवषयांचे अध्ययन करण्यास सज्ज होतो व तो इतर शवषयाचे अध्ययन चांगल्या प्रकारे करू िकतो परंतु शवद्यार्थ्ाांमधे्य शवशवध 

कारिामुळे गशित शवषयाबाबत नावड शनमावि होते व पयावयाने ते सगळ्याच शवषयात मागे पडतात जर शवद्यार्थ्ाांनी गशिताची गट्टी 

जमवली व गशिताचे महत्त्व जािले तर त्याचा भावी जीवनाचा पाया मजबूत होईल म्हिून मुलांमधे्य गशिताची नावडता शनमावि होते 

व गशिताची आवड किी शनमावि होईल याशवषयी काही उपाययोजना देऊन गशिताशवषयी आवड शनमावि व्हावी हा या संिोधनाचा 

हेतू आहे तसेच मािसाच्या शवकासात सवावत महत्त्वाचे साधन म्हिजे शििि आहे आशि म्हिूनच शिििाचा सववत्र प्रसार झालेला 

शदसतो यासाठीच शवद्याथी िालेय शििि घेत असताना त्यांना सवव िालेय शवषयांचे महत्त्व पटिे गरजेचे आहे तसेच त्यांच्यामधे्य सवव 

शवषयांची आवड शनमावि होिे गरजेचे आहे तरच त्यांचा सवाांगीि शवकास होऊ िकतो. 

 

2. समस्या ववधान :   

इयत्ता पाचवीच्या शवद्यार्थ्ाांना गशितातील उदाहरिे सोडशवण्यात येिाऱ्या समस्या व त्यावरील उपाय योजनांच्या 

पररिामकारकतेचा अभ्यास. 

  

3. समसे्यचे स्पष्टीकरि :   

    

व्याख्या आकलन होिे म्हिजे एखादे घटक चांगल्या प्रकारे समजिे म्हिजेच त्यातील बारकावे आपल्या प्रकारे समजिे 

म्हिजेच त्यातील बारकावे चांगल्या प्रकारे समजून त्या घटकांचा उपयोग आपि अजून कुठे करू िकतो याचे ज्ञान होिे. 

व्याप्ती_ श्री शिवाजी माध्यशमक उच्च माध्यशमक शवद्यालय बोधेगाव तालुका िेवगाव शजल्हा अहमदनगर या िाळेतील    

मयावशदत आहे. 

 

4. समसे्यचे महत्त्व:   

तज्ज्ांच्या मतानुसार गशित शवषय ज्याला जमतो तो सववच शवषयांमधे्य चांगली प्रगती करू िकतो. 

तसेच गशित सोडवल्यामुळे मेंदूला चालना शमळते व त्याचा उपयोग तो इतर शवषयातील प्रगतीसाठी करू िकतो. 
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5. सांशोधनाची उविषे्ट:   

 

1 मुलांमधे्य गशिताची आवड शनमावि करिे. 

2 गशितातील चार मूळ शक्रयांचा अथव व उपयोग समजिे. 

3 गशितामधे्य पाढ्ांचा उपयोग व दैनंशदन जीवनात त्याचा उपयोग समजून घेिे. 

4 उच्च तांशत्रक शिििासाठी गशिताचे महत्त्व शवद्यार्थ्ावला समजिे. 

5 गशितातील गुिाकार भागाकार बेरीज व वजाबाकी गशितीय शक्रया करण्यात येिाऱ्या अडचिीचंा िोध घेण्यासाठी  

    चाचिीची शनशमवती करिे. 

6 गशितातील गुिाकार भागाकार बेरीज व वजाबाकी घटकांच्या अध्ययनात येिाऱ्या अडचिीचें वगीकरि करिे व  

    कारिांचा िोध घेिे. 

7 गशितातील गुिाकार भागाकार बेरीज वजाबाकी या घटकांच्या अध्ययनात येिाऱ्या अडचिी दूर करण्यासाठी उपक्रमांची   

    शनशमवती करिे. 

8 सराव व योग्य सूचनांद्वारे मूलभूत गशिती शक्रया संपादनात सुधारिा घडवून आििे. 

9 उपचारात्मक अध्यापनाची पररिामकारकता अभ्यासिे. 

  

6. सांशोधनाचे महत्त्व :  

 

शििकांनी आपल्या समस्या स्वतः  सोडशवण्याचा िास्त्रीय प्रयत्न करिे म्हिजे संिोधन होय संिोधनाचे जनक डॉक्टर कोरे 

हे आहेत डॉक्टर कोरे यांच्या मते आपले शनिवय व उपक्रम यांच्या बाबतीत मागवदिवन शमळावे त्यात सुधारिा व्हाव्यात व त्यांचे 

मूल्यांकन व्हावे म्हिून शििकांनी आपल्या समस्यांचा िास्त्रीय पद्धतीने स्वतः  अभ्यास करण्याची प्रशक्रया म्हिजे संिोधन होय. 

 

इतर प्रकारच्या संिोधनापेिा संिोधन शभन्न आहे कृती संिोधन आशि इतर संिोधन यात मूलभूत फरक संिोधन करता 

स्थान आशि अपेशित फलांचे स्वरूप यात फरक आहे शििक स्वतः  शिकवत असलेल्या वगावत सुधाररत मागावचा अवलंब करण्याच्या 

हेतूने कृशतिील असतो उलट इतर प्रकारच्या अभ्यासात दुसऱ्यांसाठी दुसऱ्या िेत्रात त्यांनी सुधारिा करावी म्हिून अभ्यास करीत 

असतो म्हिून संिोधन हे पररिामकारक असते. 

 

7.  संशोधन प्रश्न ि पररकल्पना : 

 

1 मुलांना गशितामधील मूलभूत गशिती शक्रया म्हिजेच गुिाकार भागाकार बेरीज व वजाबाकी या घटकांचा अथव व फरक  

   समजण्यासाठी जर जादा सराव घेतला तर त्यांचे आकलन सुधारेल. 

2 गशितातील मूलभूत गशिती शक्रया आकलन चांगले होण्यासाठी वेगवेगळ्या िैिशिक साशहत्यांचा व पद्धतीचंा वापर केला  

   तर गशिताची आकलन सुधारेल. 

 

 संिोधन प्रश्न_ 

1 इयत्ता पाचवीच्या शवद्यार्थ्ाांना गशितातील उदाहरिे सोडशवण्यात येिाऱ्या समस्या व त्यावरील उपाय योजनांच्या   

   पररिामकारकतेचा अभ्यास या अडचिीचंा िोध घेण्यासाठी चाचिीची शनशमवती करता येते का?  

2 गशितातील मूलभूत गशिती शक्रया गुिाकार भागाकार बेरीज व वजाबाकी या घटकाच्या अध्ययनात येिाऱ्या अडचिीचा    

   िोध घेता येतो का?  

3 गशितातील मूलभूत गशिती शक्रया गुिाकार या घटकाच्या अध्ययनात येिाऱ्या अडचिीचे वगीकरि करता येते का व त्या    

   मागील कारिांचा िोध घेता येतो का?  

4 गशितातील मूलभूत गशिती शक्रया गुिाकार भागाकार बेरीज वजाबाकी या घटकांच्या अध्ययनात येिाऱ्या अडचिी दूर   

   करण्यासाठी उपक्रमांची शनशमवती करता येते का?  

 पररकल्पना 

पररकल्पना Ashram संिोधकाला अनुभव अभ्यास व तकव  या शतन्ीवंर आधाररत असे समसे्यचे संभाव्य उत्तर. 

संिोधनाची पररकल्पना_ उपचारात्मक अध्यापन करून शविेष सराव शदल्यावर मूलभूत गशिती शक्रयांमधे्य शवद्यार्थ्ाांच्या 

संपादनात लििीय वाढ होते. 

िून्य पररकल्पना_ उपचारात्मक अध्यापन व सराव देऊनही शवद्यार्थ्ाांच्या संपादनात लििीय वाढ होत नाही गशितातील 

घटकांच्या अध्ययनात अडचिी दूर करण्यासाठी राबशवलेल्या उपक्रमाची पररिामकारकता तपासिे. 
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8.  वनष्कर्ष :  

 

प्रसु्तत प्रकरिात समसे्यची पाश्ववभूमी समस्या शवधान कायावत्मक व्याख्या गृहीतके समसे्यची व्याप्ती व मयावदा संिोधनाचे 

महत्त्व संिोधनाची उशिषे्ट् पररकल्पना चले व प्रकरि योजना आधी संबंधी शववेचन केले आहे तर पुढील प्रकरिात संबंशधत साशहत्याचा 

आढावा घेतला आहे. 
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