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1.प्रस्तावना (introduction):  

 किसी देश िे कििास प्रक्रम में राष्ट्र  पहले किकमित होता है किर समाि राजिीकति आिाांक्षाओां एिां पररस्थिकतयोां में एि राष्ट्र  

या िई राष्ट्र  कमलिर राज्य िी थिापिा में सहायि होते हैं। राष्ट्र  और राज्य िे किमािण िी प्रकक्रया पूणितया भौगोकलि तत्ोां पर 

आधाररत है। किश्व िे किकभन्न के्षत्ोां िी धरातलीय  अिस्थिकत ि जलिायु सांबांधी किकिधता ही राष्ट्र  और राज्य िे किमािण में सहयोग 

िरते हैं। इि किशेषताओां िा प्रभाि मािि प्रजाकत, भाषा, धमि, सांसृ्ककत, रहि-सहि आकद पर पड़ता है, कजससे किकभन्न प्रिार िी 

राष्ट्र ीयता िा जन्म होता है। राष्ट्र ीय िी उत्पकि से मािि जीिि सुरकक्षत ि व्यिस्थित िही ां होता है जब ति कि उस के्षत् में िोई शासि 

तांत् िायि ि िरें । यह प्रशासि तांत् मािि िी अकििायि आिश्यिता िे रूप में प्रिट होता है। और इसी धारणा से राष्ट्र  से राज्य िा 

कििास होता है। यह आिश्यि िही ां है कि एि राष्ट्र  से एि ही राज्य िा उद्भि हो, बस्ि एि राज्य में अिेि राष्ट्र  ि एि राष्ट्र  में 

अिेि राज्य हो सिते हैं। 

 

2.उदे्दश्य(objectives):   

(i) राजिीकति भूगोल में राष्ट्र  क्या है। 

(ii) राजिीकति भूगोल में राज्य क्या है। 

(iii) राजिीकति भूगोल में राष्ट्र राज्य क्या है। 

 

3.तवतििंत्र (Methodology):  

यह पेपर आांिड़ोां िे कितीयि स्रोत पर आधाररत है, कजसमें मुख्यतः  राजिीकति भूगोल िी पुस्तिें  सस्िकलत है। ििीितम 

सूचिाओां और जाििाररयोां िे कलए इांटरिेट िा भी प्रयोग किया गया है। 

 

4. राजनीतिक भूगोल में राष्ट्र , राज्य व राष्ट्र राज्य की अविारणा :  

राष्ट्र  की संकल्पना- Nation शब्द िी उत्पकि लेकटि भाषा से हुई है कजसिा अिि जन्म या जाकत अिाित प्रजातीय  समािता िाला 

जिसांख्या समूह से है। राष्ट्र  जिसमूह िा के्षत्ीय सांगठि है। कजसमें लोग प्रजातीय, धाकमिि, साांसृ्ककति, भाषा, जाकतगत एिां रहि-

सहि िी भाििा से परस्पर जुडे़ रहते हैं जैसे फ्रें च, जमिि, डच, आयररश, इांकडयि, चीिी आकद। राज्य िे समाि यह सांप्रभुता सांपन्न 

इिाई िही ां होती है। लेकिि के्षकत्य अस्स्तत् पर आधाररत होती है। राष्ट्र  ि राज्य िी सीमा िी िोई अिुरूपता िही ां होती है। एि 

राज्य में िई राष्ट्र  ि एि राष्ट्र  में िई राज्य सस्िकलत हो सिते हैं। किश्व में िई किराज्य ि बहु राज्यीय राज्य भी है जैसे ििाडा, गे्रट 

किटेि, टिी, आयरलैंड, गुयािा आकद बहुराष्ट्र ीय राज्य है जबकि फ्राांस बेस्ियम ि स्िट्जरलैंड िो एि मािा जाता है क्योांकि इिमें 

फ्रें च भाषा िे आधार पर सामाकजि ि साांसृ्ककति एिता है। दकक्षणी अफ्रीिा गणराज्य बहु राष्ट्र ीय राज्य है। यहाां अांगे्रज, बौद्ध ि 

शोकषत अफ्रीिी िे तीि राष्ट्र ीयता िे लोग हैं। पॉण््डस िे कलखा है कि कजस भू भाग पर लोग जन्म लेते हैं ि बसते हैं उसे पर अपिा 

राष्ट्र  मािते हैं अिाित राष्ट्र  एि ऐसा मािि समूह है कजसमें लोग किकभन्न तत्ोां िे सांदभि में आपस में जुडे़ रहिे िी भाििा िे िारण 

अपिे समूह िे प्रकत ििादार रहते हैं और उििा के्षत्ीय प्रसार समूह में किस्तार ति रहता है। 
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सारांश (Abstract): राजिीकति भूगोल में राष्ट्र  ि राज्य िे अिि, प्रिृकत ि किमािण प्रकक्रया एिां भौगोकलि किशेषताओां में पयािप्त 

अांतर है। धरातल पर राज्य ि राष्ट्र  िी सीमाएां  सामान्यतः  अध्यारोकपत रूप में पाई जाती है। राष्ट्र  िाभाकिि कििास िे लांबे 

िाल िा पररणाम होता है जो किसी भी के्षत् िे रीकत ररिाज, धमि, भाषा, जाकत आकद िी एिता से किकमित है। जबकि राज्य िे 

कििास में राजिीकति प्रकक्रयाएां  प्रभाििारी भूकमिा रखती है। राज्य में तीि तत् है- के्षत्, जिसांख्या ि सांगठि। यह तीिोां तत् 

कमलिर राज्योां िे पारस्पररि अांतः  कक्रयात्मि सांगठिोां िारा एि सांगकठत राजिीकति के्षत्ीय इिाई में पररितिि िरते हैं। 

 

मुख्य शब्द (Key Words): के्षकत्य इिाई, िायाित्मि इिाई राष्ट्र , राज्य, राष्ट्र राज्य। 
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हाटिशोि  कलखा है कि राष्ट्र  जिसांख्या िे एि किशेष िगि िारा किकमित इिाई िा बिा होता है तिा राजिीकति समुदाय िे 

रूप में अिेि िारणो से जागरूि बिा रहता है। आधुकिि युग में यह भी उले्लखिीय है कि यकद राज्य पूणितया कििकसत, िायाित्मि 

रूप से कििकसत है तो प्रते्यि के्षत्ीय समुदाय धीरे-धीरे अपिी पहचाि िो समाप्त िरिे एि राष्ट्र ीय सांसृ्कत कििकसत िर लेता है 

लेकिि िह सभी राज्योां में सही िही ां है जैसे पाकिस्ताि िा धाकमिि आधार पर गठि होिे िे बाद भी िहाां राष्ट्र ीयता िा कििास िही ां 

हुआ। भारत में िई के्षकत्य किकशष्ट् पहचाि िाले समुदायोां िा अस्स्तत् है जो अपिे समुदाय िे प्रकत ििादारी पहले कदखाते हैं जबकि 

राज्य िा कििास बाद में देखते हैं। अिाित यहाां राष्ट्र ीयता िा कििास हो रहा है। यकद यहाां कमलिे िाली जिसांख्या िे किकभन्न 

सामाकजि, साांसृ्ककति किकभन्नताओां िे बािजूद भी किकभन्न के्षत्ीय इिाई िे लोग और अपाकििि एिता और एि राष्ट्र ीय सांसृ्ककत 

कििकसत िर ले तो राज्य और राष्ट्र  समािािी हो सिते हैं। ऐसा राज्य अकधि थिाई और िायाित्मि रूप से अकधि सांगकठत बि 

सिता है और उसिे टूटिे िा खतरा िही ां है। 

 

राष्ट्र  के वसु्ततनष्ठ ित्व-१. समाि भाषा 

२. रीकत ररिाज और परांपरा में साम्य  

३.धाकमिि एिता  

४.प्रजाकत समािता  

५.भौगोकलि सलांग्नता 

६. आकििि समािता। 

 

राष्ट्र  की तवशेषिाएं- 

१. राज्य िी तरह राष्ट्र  भी के्षत्ीय आधार रखता है। राज्य िा के्षत् एि सांप्रभुता सांपन्न इिाई रहता है। राज्य िा के्षत् समुदाय किशेष 

िा किसी राज्य सीमा में हो या एि राज्य से दूसरे राज्य में िैला है। 

२. राष्ट्र  के्षत् में रहिे िाली जिसांख्या सामाकजि, साांसृ्ककति और राजिीकति रूप से एिीिृत रहती है। और एिीिरण िी यह 

भाििा दूसरे जिसांख्या समूह से प्रकतस्पधाि िे सांदभि में बढ़ती जाती है। 

३. राष्ट्र  किचार िे मूल में रक्त सांबांधी एिता महत्पूणि है। भाषा, धमि, जाकत आकद गौण िारि है। 

४. राष्ट्र  के्षत् में रहिे िाला मािि समुदाय राजिीकति महत्ािाांक्षाओां िे िारण ही सामाकजि, साांसृ्ककति रूप में एिीिृत होिर 

अपिा किकशष्ट् व्यस्क्तत् कििकसत िरता है, जो दूसरे मािि समुदाय से उसे अलग िरता है। 

५. समुदाय में रहिे िाले लोग सबसे पहले अपिे समुदाय िे प्रकत किष्ठािाि रहते हैं, बाद में यह राज्य िे प्रकत उिरदायी रहते हैं। 

६. यकद किसी राज्य में ऐसे किकभन्न समुदाय कििकसत हो जाए ि ऐकतहाकसि प्रकक्रया में सभी समुदाय कमलिर एि सामुकहि 

राजिीकति सोच ि चररत् कििकसत िर ले तिा उििी ितांत्ता अकभव्यस्क्त िे कचन्ह गौण हो जाए तो राष्ट्र  िा उदय होता है। 

 

राष्ट्र  की तवकास प्रतिया: राष्ट्र  कििास मािि समाज िे राजिीकति, सामाकजि एिीिरण िे ऐकतहाकसि प्रकक्रया  िा पररणाम है। 

यह एिीिरण किकभन्न समाजोां में सामाकजि तथ्ोां िे प्रसार िे िारण सांभि होता है और यह प्रकक्रया किम्न चरणोां से होिर िे राष्ट्र  

िा कििास िरती है। 

१. समाज: मिुष्ोां िा ऐसा समूह जो एि साि कमलजुल िर िायि िरते हैं। प्रारां कभि स्तर पर के्षत्ीय समीपता िे िारण मिुष् 

आपस में कमलजुल िर रहिे िी प्रकक्रया कििकसत िरता है धीरे-धीरे उन्हें पारस्पररि समझदारी ि भाििात्मि कििास होता है जो 

उन्हें एि दूसरे से जोड़िे में सहायि होता है बाद में इसी से मािि समाज बिता है। 

२. समुदाय: ऐसे मिुष्ोां िा एि समूह जो किकभन्न प्रिार िी सूचिाएां  प्रभािशाली तरीिे से एि दूसरे िे पास पहुांचाते हैं। 

३. मिुष्: मिुष्ोां िा यह समुदाय पूरि सांचार प्रणाली िा अांग रहता है। 

 

राज्य की संकल्पना- राज्य धरातल पर एि के्षकत्य इिाई है तिा इसमें कििास िरिे िाली जिसांख्या एि राजिीकति प्रशासकिि 

सांगठि से कमलिर सांपूणि के्षत्ीय इिाई िो एि िायाित्मि इिाई िा रुप प्रदाि िरती है। जे. डबू्ल्य. िे अपिी पुस्ति 'political 

science and government' में कलखा है कि - 'राज्य नू्यिाकधि बहुसांख्यि लोगोां िा एि ऐसा समुदाय है जो थिाई रूप से एि 

किकित भूभाग पर कििास िरता है, बाह्य कियांत्ण से लगभग या सिििा ितांत् हो और कजसिी एि ऐसी सांगकठत सरिार हो कजसिे 

आदेशोां िो उसिे कििाकसयोां िा एि बहुत बड़ा भाग िाभाकिि रूप से पालि िरता हो।' राज्य पृथ्वी िे धरातल पर एि ऐसी 

इिाई है कजसिा किमािण समाि राजिीकति किचारोां िाली िोई के्षत्ीय इिाइयोां से कमलिर होता है। सस्िकलत रूप से सांपूणि 

जिसांख्या एि िें द्रीय राजिीकति एिां प्रशासकिि सांगठि िे साि कमलिर सभी इिाइयोां में िायाित्मि अांतर सांबांध िा कििास 

िरिे के्षकत्य इिाई िो ही एि पूणितया कििकसत एिां राजिीकति रूप से सांगकठत सांप्रभुता सांपन्न राजिीकति इिाई बिा देता है। 

 

राज्य की तवशेषिाएं- १. राज्य एि के्षत्ीय इिाई है। यह िई उपयुक्त के्षत् से कमलिर बिती है। इसिे किकभन्न भौकति तथ् है जैसे 

स्थिकत, आिृकत, आिार, बिािट,जलिायु, खकिज, िकदयाां झीलें आकद। 
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२. राज्य एि भौगोकलि के्षत् िही ां है बस्ि िह राजिीकति रूप से किकमित है। अतः  िोई के्षत्ीय इिाइयाां समाि राजिीकति किचारोां 

िे िारण आपस में कमलिर उसे के्षत्ीय इिाई िा किमािण िरती है। 

३. सभी क्षकत्य इिाइयोां िी जिसांख्या किसी स्तर पर अलग-अलग सामाकजि, साांसृ्ककति परांपराओां िाली हो सिती है लेकिि 

समाि राजिीकति उदे्दश्य होिे से िह आपस में कमलिर एि राजिीकति इिाई िा किमािण िरती है। 

४. राज्य अपिे पड़ोसी राज्योां से राजिीकति सीमाओां िारा अलग होता है। 

५. किधािररत सीमाओां िे अांदर राज्य सांप्रभुता सांपन्न होता है। 

६. किधािररत सीमाओां िे अांदर के्षत्ीय इिाई से राज्य अिधारणाओां िा प्रचार प्रसार होता है, कजसमें सभी के्षत्ीय इिाइयाां धीरे-धीरे 

अपिे िो एि इिाई िे रूप में आत्मसात िर लेती है। 

७. प्रते्यि राज्य िा िाकभिीय के्षत् होता है जो सघि आिासीत भाग होता है। 

८. एि कििासशील राज्य अपिे प्रािृकति सांसाधिोां िे आधार पर अपिा के्षत्ीय किस्तार िरती है। 

राजिीकति के्षत्ीय इिाई िे अांतगित राज्य एि सांप्रभुत् सांपन्न इिाई है। िह आांतररि ि बाह्य िायों िो सांपन्न िरिे िे कलए पूरी 

तरह ितांत् होता है। मूडी िे कलखा है कि आधुकिि राज्य सांप्रभुता सांपन्न राज्य है। अिाित उसिा अपिी सीमा के्षत् और जिता पर 

प्रभुता होती है तिा िह किसी अन्य सिा िे प्रकत उिरदाई िही ां होता है और िह राजिीकति रूप से पूणितया ितांत् रहता है। 

 

राष्ट्र राज्य (The Nation state)- राष्ट्र  एिां राज्य िी भौगोकलि अिुरूपता उििे के्षत्ीय किस्तार िी आदशि स्थिकत िा धोति  है। 

हाटिशोि िे 1968 में िहाां िी राज्य जब राष्ट्र  िे अिुरुप होता है तो सिािकधि दृढ़ता थिाकयत् ग्रहण किया होता है। राजिीकति 

भूगोलिेता राजिीकति के्षत् सांगठि िे इस आदशि िरूप िो राष्ट्र  राज्य िे रूप में िीिार िरते हैं। राष्ट्र  राज्य अिधारणा िा 

राजिीकति भूगोल में बहुत महत् है। राष्ट्र  राज्य िा किधािरण सभी आिश्यि तत् िा राज्य िे के्षत् में कमलिा िकठि होता है। 

१. राष्ट्र  राज्य िी भौगोकलि अिुरूपता, 

२. राजिीकति सांगठि ि प्रभािी सांचार व्यिथिा, 

३. सांप्रभुता सांपन्नता (आकििि, राजिीकति,सामररि), 

४. के्षत्ीय आकििि साम्यता, 

५. भाििात्मि एिात्मिता। 

उपरोक्त सभी बातें कजि राज्योां में पाई जाती है, उन्हें राष्ट्र  राज्य शे्रणी में रखा जाता है। यकद सूक्ष्म दृकष्ट् से अध्ययि किया 

जाए तो राष्ट्र  राज्य िी सभी आिश्यि बातें किसी भी राजिीकति इिाई में किद्यमाि िही ां है। िभी िोई राज्य 'राष्ट्र  राज्य' िे रूप में 

हो सिता है। िालाांतर में उसिी स्थिकत बदल भी सिती है। किश्व िे िए राज्य उच्च िोकट में पदापिण िर सिते हैं। किश्व में िुछ 

राष्ट्र  राज्य है जैसे सांयुक्त राज्य अमेररिा, जापाि, आस्ट्र ेकलया, जमििी, िीडि, नू्यजीलैण्ड आकद। एि राष्ट्र  के्षत् में किसी राजिीकति 

प्रकक्रया िे िलिरूप यकद दो राज्योां िा किमािण हो गया है तो सामाकजि ि साांसृ्ककति एिता िे िारण उिमें एिीिरण िी 

प्रिृकि पाई जाती है, जमििी इसिा उिम उदाहरण है। कितीय किश्व युद्ध िे बाद ये दो राज्य पूिी ि पकिमी जमििी में किभक्त हो गया 

परां तु सामाकजि लगाि ि साांसृ्ककति समािता िे तत् कजन्हें अकभिें द्रीय बल िहा जाता है। दोिोां राज्य िे तत् कजन्हें अकभिें द्रीय 

बल िहा जाता है। दोिोां राज्य 2 अकू्टबर 1991 िो एिीिृत िरिे में सिल हुआ। इस प्रिार जमििी राज्य से राष्ट्र  राज्य बि गया। 

इसी प्रिार कियतिाम में एि राष्ट्र  में दो राज्य िे िे भी इसी प्रकक्रया िे तहत एि हो गए। सोकियत सांघ बहुराष्ट्र  राज्य िा जो कदसांबर 

1991 में किभाकजत होिर 11 ितांत् राज्य बि गया। 1972 में पाकिस्ताि से बाांग्लादेश िा किभाजि एि राज्य में राष्ट्र  कभन्नता िे 

िारण हुआ। राष्ट्र  राज्य िा कििास िह प्रकक्रया है कजसिे िारा एि राष्ट्र  में अपिे राज्य िे प्रकत किष्ठा ि भस्क्त भाििा िा कििास 

होता है। इस भाििा िी प्रबलता राज्य िो थिाकयत् प्रदाि िरती है। राष्ट्र  राज्य में समूह िे धाकमिि, जातीय, भाषायी आकद सभ्यता 

िा होिा आिश्यि है। इि के्षत्ीय किकभन्नताओां िे बािजूद यकद इसमें सामाकजि लगाि ि एिता है तो राष्ट्र  राज्य िी थिापिा हो 

सिती है। 

 

5. तनष्कषष:  इस प्रिार ऐसी राजिीकति इिाई कजसिे के्षत्  सुपररभाकषत हो और बड़ी सांथिा ि िुशल लोगोां से आिाकसत हो जो 

शस्क्त प्राप्त िरिे िे कलए पूणितः  सांगकठत हो और लोग भाििात्मि और अन्य बांधिोां से ियां िो राष्ट्र  समझते हो ये बांधि िािूि ि 

सरिार िे यिािि रूप में अकभव्यक्त किए जाते हो, एि आदशि राष्ट्र  राज्य िहा जा सिता है। जब किश्व िे अकधिाांश राज्य राष्ट्र  में 

पररिकतित होिर  राष्ट्र  राज्य बि जाएां गे, तब किश्व िी अकधिाांश समस्याएां  सुलझ जाएगी। 
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