
Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences            ISSN(o): 2581-6241     
Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                              Impact Factor:  6.471                   
Volume - 6,  Issue -  8, August - 2023                                                                  Publication Date: 31/08/2023 
 

 

Available online on –   https://shikshansanshodhan.researchculturesociety.org/ Page 81 

 
 

स्टार-स्टरक: आधुनिक समाज में ज्योनिषशास्त्र का प्रभाव 
 

अंनकिा िंदी 

स्विन्त्र अने्वषक, 

हूघली, पनिम बंगाल, भारि   
Email – ankitanandy@ymail.com 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

1. पररचय: 

 मनुष्य अज्ञात और अपररचित से भयभीत रहता है, अतः  चिसी घटना िे होने से पूर्व उसिे पररणामोों िो जानने िा िौतुहल उसिो 

व्यािुल िरता हैं | फलस्वरूप भचर्ष्यर्क्ता हर समाज हर युग में महत्त्वपूणव भूचमिा में रहे हैं | िाहे भचर्ष्य िो लेिे उनिे अनुमान 

चिसी पारदर्शी रै्ज्ञाचनि चर्चि पर आिाररत हो, उदहारण िे चलए मौसम िा प्राक्कलन भौचति चर्ज्ञान िे चसद्ाोंतोों से चिया जा 

सिता है;  या र्ो उनिो जादू िा नाम देिर गुप्त ही रखें, हर आचथवि एर्ों सामाचजि र्गव उनिी िला से प्रभाचर्त रहता है | इन 

चर्चियोों में ज्योचतषर्शास्त्र, उसिे चभन्न प्रिार, और पूर्ावनुमान िरने िी अन्य चर्चियााँ जैसे टैरो िार्डवस आती हैं | चर्श्व िे अचिितर 

सोंसृ्कचतयोों में इन चर्द्याओों िा प्रिलन रहा है | 

 

िाचमवि और सामाचजि िारणर्र्श अथर्ा आिुचनि चर्ज्ञान िे प्रभार् से इसिा प्रयोग घट गया है । अनेि िमों में ये र्चजवत है और 

इसिा व्यर्हार अोंिचर्श्वास और ठगी िे रूप में देखा जाता है । एि प्रिचलत फ़ारसी लोि िथा में ठगी भचर्ष्यर्क्ता चिस प्रिार 

४० िोरोों िा पता लगाता है इसिा चर्र्रण चमलता है । २०१६ िी एि िलचित्र में अचभनेता ओस्कन रे्चनज़ एि ठगी भचर्ष्यर्क्ता 

िी भूचमिा में चदखते है | इन चर्द्याओों िे चर्पक्ष में र्षों से अने्वषि अपनी िृचतयााँ प्रिाचर्शत िरते आए हैं । १९८२ में आरम्भ हुआ 

२,००० चर्ख्यात व्यक्तक्तयोों िा ज्योचतषचर्द्या िे आिार पर चर्शे्लषण निारात्मि पररणाम ही देता है, यह पररयोजना आज भी सक्रीय 

है [1]। 

 

परनु्त अनेि लोगोों िे र्ास्तचर्ि व्यक्तक्तगत अनुभर् इन चर्द्याओों िे पक्ष में हैं और उनिे चर्श्वास िे आिार पर देर्श-चर्देर्श में िई 

सफल व्यर्सायें स्थाचपत हुए हैं । उदाहरण िे चलए जो िोई र्षव िीनी राचर्शफल िे अनुसार सपव से सम्बोंचित होते हैं उनमें चनरे्र्शिोों 

में चनरार्शार्ाद देखा जा सिता हैं [2]। इन्ी ों प्रिचलत िारणाओों िे फलस्वरूप ज्योचतषर्शास्त्र चनरे्र्शिोों िो सुझार् देने में उपयोगी 

हैं।  

 

िुछ युर्ा अपना खाली समय इनिे चर्सृ्तत अध्ययन में समचपवत िरते हैं । िई पुस्तिें , पचत्रिाएाँ  और समािार पत्र अपने पाठिोों 

िे मनोरोंजन िे चलए दैचनि, साप्ताचहि, माचसि इत्याचद राचर्शफल प्रिाचर्शत िरते हैं । फ़ैर्शन और सोर्शल मीचर्या में इनिा गहरा 

प्रभार् देखने िो चमलता है| राचर्शफल िे अनुसार िपड़े, इत्र, क्तखलौने, शृ्ोंगार िा सामन, सजार्ट िा सामान आचद चमलते हैं । युर्ा 

राचर्शफल में चर्श्वास न भी िरते हो, उसिा प्रदर्शवन िरना सिारात्मि मानते हैं । 

 

साराांश: ज्योचतषर्शास्त्र और पूर्ावनुमान से सम्बोंचित चर्चियोों िो आिुचनि समाज में रै्ज्ञाचनि स्वीिृचत चमले या न चमले, सोर्शल 

मीचर्या, फैर्शन और िला िे जगत में इनिी ििाव रहती हैं | युर्ा मनोरोंजन में चलए इनिा अध्ययन िरते हैं और अपनी 

सार्वजचनि छचर् में इसिो सक्तिचलत िरना पसोंद िरते हैं । िई लोग इन पर पूणवचर्श्वास भी िरते हैं और अपनी समस्यायोों 

िे समािान खोजते हैं। इस प्रिलन िा गहन अध्ययन िरने हेतु एि सरे्क्षण चिया गया चजसमें देर्श-चर्देर्श से भागीदारी 

प्राप्त हुई। यह लेख उस सरे्क्षण िे पररणामोों िा चर्शे्लषण िरता है । 

 

मूल शब्द: ज्योचतषर्शास्त्र , सरे्क्षण, फैर्शन , सोर्शल मीचर्या , रूचि  । 
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रू्बते िो चतनिे िा सहारा भी पयावप्त लगता है । २०२० में आए रै्चश्वि महामारी और उससे आई आचथवि और पाररर्ाररि 

समस्याओों से त्रस्त अनेि युर्ा इन चर्द्याओों िी ओर आिचषवत हुए हैं । चित्र १ में गूगल टर ेंर्डस में "जोचर्एि" र्शब्द िी खोज िी बढ़ती 

प्ररृ्चत देखी जा सिता है। यचद उनिो चिसी भचर्ष्यर्क्ता से आमने-सामने चर्मर्शव िरने में सोंिोि हो, तो र्ो ऑनलाइन या मोबाइल 

ऍप्स पर परामर्शव ले लेते हैं ,एस्ट्र ोरे्क्तिस्ट् (https://www.astro.com/horoscopes) ऐसे िई सेर्ाएाँ  प्रदान िरता है । 

 

ज्योचतषर्शास्त्र और उससे सम्बोंचित चर्द्याओों िी लोिचप्रयता और उनिे प्रचत बढ़ते झुिार् िे चर्शे्लषण िे चलए एि सरे्क्षण चिया 

गया। भारत िे अचतररक्त २० देर्शोों से िुल ११६ प्रचतभाचगयोों ने १८ प्रश्ोों िे उत्तर साोंझा चिएाँ  । इस सरे्क्षण िे पररणामोों िो चर्स्तार 

में प्रसु्तत चिया गया है । 

 

2. प्रश्नावली:    

इस सरे्क्षण में प्रचतभाचगयोों िो व्हाटडसप्प द्वारा एि गूगल फॉमव सााँझा चिया गया था चजसमे १६ प्रश् पूछे गए थे । मूल प्रश् आोंग्लभाषा 

में थे। अचिितर प्रश्ोों िा उत्तर लाइिटव मापदोंर् पर एि सोंख्या ियन िरिे चदया जा सिता था। प्रश् इस प्रिार थे :  

 

इन तीन प्रश्ोों से हम प्रचतभागी िे र्तवमान जीर्नरै्शली िा आोंिलन िरते हैं  । 

(1) ० से १० िे मापदोंर् पर, आप अपने र्तवमान जीर्न में चितने प्रसन्न है ? 

(2) ० से १० िे मापदोंर् पर, आपिे चलए अपना र्शारीररि, मानचसि और भार्नात्मि स्वास्थ्य चितना महत्त्वपूणव हैं ?  

(3) ० से १० िे मापदोंर् पर, आपिा सोर्शल मीचर्या िे उपयोग िे स्तर क्या है ?  

 

इन ५ प्रश्ोों से हम प्रचतभागी िे पाररर्ाररि तथा सामाचजि र्ातार्रण में ज्योचतषर्शात्र िे उपक्तस्थचत िा आोंिलन िरते हैं ।  

(4) ० से १० िे मापदोंर् पर, अपने राचर्शफल िे सन्दभव में आपिो चितना ज्ञान है, उदाहरण िे चलए आपिी राचर्श क्या है, इस 

राचर्श िे लोगोों िे व्यक्तक्तत्व िो लेिे िैसी िारणाएाँ  प्रिचलत हैं, इत्याचद ? 

(5) ० से १० िे मापदोंर् पर, गतर्षव आप पुस्तिोों, पचत्रिाओों, इोंटरनेट इत्याचद द्वारा ज्योचतषर्शास्त्र से चितने सिुख हुए ? 

(6) चर्श्वभर में िई लोग सामचजि एर्ों पाररर्ाररि चनणवय लेने में ज्योचतषर्शात्र िी सहायता लेते हैं । ० से १० िे मापदोंर् पर, 

आप इस प्रिलन से चितने अर्गत हैं? 

(7) चर्श्वभर में िई लोग आचथवि चनणवय, जैसे िी िोई बड़ा चनरे्र्श अथर्ा व्यय िरते हुए, ज्योचतषर्शात्र िी सहायता लेते हैं । 

० से १० िे मापदोंर् पर, आप इस प्रिलन से चितने अर्गत हैं? 

(8) चर्श्वभर में िई लोग आजीचर्िा अथर्ा व्यर्साय सम्बोंचित चनणवय लेने में ज्योचतषर्शात्र िी सहायता लेते हैं । ० से १० िे 

मापदोंर् पर, आप इस प्रिलन से चितने अर्गत हैं? 

(9) चर्श्वभर में िई लोग सोर्शल मीचर्या पर अपना पररिय देते हुए अपने राचर्श िा उले्लख िरते हैं । ० से १० िे मापदोंर् पर, 

आप इस प्रिलन से चितने अर्गत हैं? 

(10) समिालीन फैर्शन एर्ों िला िे के्षत्रोों  में ज्योचतषर्शात्र िा प्रभार् देखा जा रहा है | इनमें से चिन र्सु्तओों अथर्ा 

सेर्ाओों में आपने इनिा प्रभार् देखा हैं? 

 

चनम्न प्रश् प्रचतभागी िे ज्योचतषर्शास्त्र िे प्रचत अचभरुचि िो समझने में सहयोग िरते हैं। 

(11) यचद आपिो जानिारी चमले चि चिसी समारोह में ज्योचतषर्शास्त्र से सम्बोंचित िायवक्रम आयोचजत चिया गया हैं, 

० से १० िे मापदोंर् पर, आपिी उसमें सक्तिचलत होने िी चितनी सोंभार्ना हैं ? 

(12) यचद आपिो जानिारी चमले चि चिसी समारोह में ज्योचतषर्शास्त्र से सम्बोंचित िायवक्रम आयोचजत चिया गया हैं 

और र्ह सेर्ा सरु्शल्क है, ० से १० िे मापदोंर् पर, आपिी उस िायवक्रम में सक्तिचलत होने िी चितनी सोंभार्ना हैं ? 

 

अोंचतम ४ प्रश् सामान्य जानिारी साोंझा िरने िा चनरे्दन िरते हैं । 

(13) िृपया अपने अनुसार चनम्नचलक्तखत चलोंगोों में से एि िा ियन िर लें । 

(14) िृपया अपने आयु अनुसार चनम्नचलक्तखत आयु-समूहोों में से एि िा ियन िर लें । 

(15) िृपया चजस देर्श में आप चनर्ास िरते है उसिो सााँझा िरें  । 

(16) यचद आप अचतररक्त िुछ चलखना िाहें, यहााँ चलखें । 
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3. सवेक्षण के पररणाम:  

 प्रचतभाचगयोों में मचहलाओों िी सोंख्या अचिि थी और अचििााँर्श लोगोों ने २५-३० और ३०-४० आयु-समूहोों िा ियन चिया था। ५३ 

प्रचतभागी भारत िे चनर्ासी हैं, अचतररक्त ६३ अन्य देर्शोों में रहते हैं, जैसे चि मलेचर्शया, अमेररिा, िनार्ा, सऊदी अरब इत्याचद । 

पररणामोों िो प्रमाचणत िरते हुए बॉक्सप्लाट सक्तिचलत चिए गए हैं । 

 

चित्र २ से ज्ञात होता है चि मचहलाओों में ज्योचतषर्शास्त्र िे चर्षय में अचिि जागरूिता है और सम्बोंचित िायवक्रमोों में भाग लेने िा 

उत्साह भी | अचतररक्त जानिारी में चलखा गया, "मुझे ज्योचतषर्शास्त्र से सम्बोंचित िलािारी आिचषवत िरती है ।" मचहलाओों िो 

गतर्षव इन चर्द्याओों से सम्बोंचित जानिारी भी अचिि प्रदचर्शवत िी गई हैं , हालाोंचि यह स्पष्ट नही ों है चि ये प्रदर्शवन उनिे अपने 

िुनार् से हुआ था या नही ों ।  

 

चित्र ३ से ज्ञात होता है चि भारतीय प्रचतभाचगयोों ने, चर्देर्शी प्रचतभाचगयोों चि तुलना में, ज्योचतषर्शास्त्र िो महत्त्वपूणव आचथवि, 

व्यार्साचयि और पाररर्ाररि चनणवयोों में प्रयोग होते हुए देखा है। इस व्याख्या से यह स्पष्ट नही ों होता चि उनिे अपने पररर्ार िे 

सदस्य या र्ह स्वयों इन चर्द्याओों िा प्रयोग िरते हैं या नही ों | परनु्त अचििााँर्श प्रचतभागी मनोरोंजन िे चलए इनिा सेर्न िरते हैं | 

एि प्रचतभागी िहते है चि, "राचर्शफल मात्र मनोरोंजन िे होते हैं और इनिा व्यक्तक्तगत जीर्न में िोई चर्रे्शष भूचमिा नही ों होती।" 

राचर्शफल और उनसे सम्बोंचित प्ररृ्चत्तयााँ पाठिोों िो चनरु्शल्क चमले तो रे् उसिा सेर्न िरें गे, सरु्शल्क चमले तो उनिी रूचि घट 

जाएगी । चित्र ४ इस प्रिलन िा प्रमाण देता है । 

 

प्रचतभाचगयोों ने अनेि र्सु्तओों िो इन र्शास्त्रोों से प्रभाचर्त पाया, उदाहरण िे चलए आभूषण, पोर्शाि, प्रसािन सामग्री, इत्र, खान-

पान िी सामग्री, क्तखलौने, इत्याचद । सोर्शल मीचर्या एर्ों ऑनलाइन गेचमोंग में इनिा भरपूर उले्लख चमलता है । लोग अपने चप्रयजनोों 

िो इनसे सम्बोंचित िलािृचतयाों भेंट में देते हैं अथर्ा स्माररिा िे रूप में सोंिय िरते हैं । इनसे पे्रररत िई मोबाइल ऍप्स उपलब्ध 

हैं । िई िमों में ज्योचतषर्शास्त्र और सम्बोंचित चर्द्याओों िा प्रयोग र्चजवत है, लेचिन एि प्रचतभागी िहते है, "मुझे ज्योचतषर्शास्त्र में 

रूचि है, पर मेरे िाचमवि चर्िार इसिे अध्ययन अथर्ा प्रयोग िी अनुमचत नही ों देते ।" इस प्रिार िे ग्राहि मोबाइल ऐप्प्प्स में चमलती 

गोपनीयता से लाभाक्तन्वत होते हैं  । 

 

4. समाप्ति:  

युर्ा अपने राचर्शफल िा प्रयोग चनणवय लेने में िाहे न िरें , सार्वजचनि िरने से पीछे नही ों हटते और अपने जीर्नरै्शली और  सोर्शल 

मीचर्या िे माध्यम से सााँझा िरते हैं। भारतीयोों में इन चर्द्याओों िा दैचनि जीर्न में चनणवयात्मि उपयोग भी देखा जाता हैं। इोंटरनेट 

और मोबाइल ऍप्स िे माध्यम से लोगोों िा ऐसे चर्षयोों ति पहुाँिना सुगम हो गया है । लोगोों में ज्योचतषर्शास्त्र एर्ों सम्बोंचित चर्द्याओों 

िे प्रचत बढ़ते रूचि से अनेि व्यर्सायें लाभाक्तन्वत हो सिते हैं, जबचि इस प्रिलन िी उपेक्षा िरना आचथवि हाचन िा िारण बन 

सिता है । 

 
नचत्र १. गूगल टर ेंर्डस में "जोचर्एि" र्शब्द िी खोज गत दर्शि में बढ़ी है, जो जन सामान्य िे रुचियोों िो उजागर िरता है । 
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नचत्र २. ज्योचतषर्शास्त्र िे पठन सामग्री से पररिय, सम्बोंचित िायवक्रमोों िे प्रचत उत्साह और अपने राचर्श िे प्रचत जागरूिता िे 

आिार पर मचहलाओों और पुरुषोों में भेद ।  
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नचत्र ३. अपने र्ातार्रण में सामाचजि, आचथवि एर्ों व्यार्साचयि चनणवयोों में ज्योचतषर्शास्त्र िा प्रिलन िे अनुभर् िे आिार पर 

भारतीय और चर्देर्शी प्रचतभाचगयोों िा भेद ।  

 

 
नचत्र ४. ज्योचतषर्शास्त्र से सम्बोंचित िायवक्रमोों में भाग लेने िा उत्साह और उनिे सरु्शल्क होने िी स्वीिृचत िा भेद ।  
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