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1. प्रस्तावना : 

नानाजी के अनुसार “दीनदर्ाल शोध सांस्िान का उदे्दश्य गाांधी जी एिां दीनदर्ाल उपाध्यार् जी के मागयदशयन अनुसार गाांि-गाांि में प्रते्यक आिादी 

(जनिा) को स्वािलांिी, स्वातभमानी एिां किुयत्विान (कौशलरु्क्त) िनाने का प्रर्ास है”। इसी के अनुरूप उन्होने इसको व्यिहाररक धरािलीर् 

रूप प्रदान करना आरांभ तकर्ा। नानाजी हमेशा कहिे िे “मै अपने तलए नही ां, अपनोां के तलए हूँ, अपने िो है जो पीतिि एिां उपेतिि है”। अपने 

इसी धे्यर् िाक्य पर चलिे हुए उन्होने कई िेत्ोां की िकदीर िदल डाली। उनकी कई र्ोजनाओां का उदे्दश्य “हर हाि को काम हर खेि को पानी” 

िा। नानाजी का मानना िा तक “समाज की असली सेिा तसर्य  समाज के िीच रहकर ही की जा सकिी है”। इस उदे्दश्य को पूरा करने के तलए 

उन्होने सन 1978 में सतिर् राजनीति से सन्यास लेकर अपना समू्पर्य जीिन समाज कार्य में लगा तदर्ा। ग्रामीर् तिकास के िेत् में तशिा, कृति 

कल्यार्, िकनीक तिकास, सामातजक सांिुलन, ग्रामीर् आजीतिका, स्वास्थ्य, स्वच्छिा, पशुधन कल्यार्, प्रकृतिक सांरिर् इत्यातद के स्वरूप में 

अपना िहुसांख्यक र्ोगदान तदर्ा। समाज सेिा का सांकल्प लेकर आजीिन चलने िाले नानाजी ने देहािसान के िाद अपना पातियि शरीर भी दान 

कर तदर्ा िा, तजससे की उनके शरीर का प्रते्यक अांग मानि समाज की सेिा में काम आ सके। सामातजक कार्य में उनके द्वारा तदरे् गए र्ोगदान 

के तलए राष्ट्र पति द्वारा पहले पदम तिभूिर् सम्मान (1999) और िाद में मरर्ोपराांि सिोच्च भारिीर् सम्मान भारि रत्न (2019) प्रदान कर 

सम्मातनि तकर्ा। भारिीर् समाज कार्य पररिद द्वारा नानाजी के जन्म तदन (11 अकू्तिर) को भारिीर् समाज कार्य तदिस के रूप में मनार्ा जािा 

है और नानाजी के सामातजक कार्ों को र्ाद तकर्ा जािा है।  

2. सामाज  कार्य की पे्ररणा : 

नानाजी देशमुख पर लोकमान्य िाल गांगाधर तिलक, महात्मा गाांधी और दीनदर्ाल उपाध्यार्ा की तिचारधारा का व्यापक प्रभाि िा, उनके आदशय 

और सीख के कारर् ही उन्होने समाज कार्य का रास्ता चुना और जीिन के अांतिम समर् िक दृढ़िा से उसपर चलिे रहे। राष्ट्र िादी नेिा तिलक 

का नारा स्वराज्य मेरा जन्म तसद्ध अतधकार है, मै इसे ले कर रहूँगा और तितिश शासन के खखलार् उनके हतिर्ार स्वदेशी, स्वराज्य, तिदेशी िसु्त 

का ितहष्कार और राष्ट्र ीर् तशिा का व्यापक प्रभाि िा। तिलक कहिे िे अच्छी तशिा अचे्छ नागररक का तनमायर् कर सकिी है। तजसके प्रर्ोग के 

साराांश: नानाजी को आज पद से नही उनके कद से र्ाद तकर्ा जािा है, र्ह कद उने्ह उनके समाज कार्य के व्यिहाररक धरािलीर् 

हस्तिेप से उपजे ग्रामीर् समाज में िदलाि से प्राप्त हुआ है। नाना जी देशमुख का पूरा नाम श्री चांतडका दास अमृि राि देशमुख िा। 

इनका जन्म11 अकू्तिर 1916 को महाराष्ट्र  राज्य के तहांगोली तजले के कडोली गाांि में हुआ िा। इनका पूरा समर् समाज के िीच रहिे हुए 

समाज के कल्यार् में िीिा। सांघ सांस्कार से सांस्काररि इस महापुरुि ने भारिीर् राजनीति, तशिा, अियव्यिस्िा, भारिीर् तिकास और 

समाज कार्य के िेत् में अपना महत्वपूर्य र्ोगदान तदर्ा साि ही सिके तलए एक आदशय भारिीर् मॉडल भी तिकतसि तकर्ा। गरीि पररिार 

में जन्में नानाजी का जीिन अभाि एिां गरीिी में िीिा िा। समाज में व्याप्त गरीिी, अतशिा, िेकारी को इन्होने तनकििम गहराई से देखा 

िा। उनकी इसी सामातजक गहराई ने उनको समाज सेिा की िरर् मोड तदर्ा, तजसके माध्यम के रूप में नानाजी ने राजनीति एिां समाज 

कार्य को चुना। अपनी उच्चिर तशिा तपलानी तजला कॉलेज (िी. आई. िी. एस. तपलानी) राजस्िान से पूरी कर जनसांघ (आज की भारिीर् 

जनिा पािी) का महत्वपूर्य तहस्सा िने और एक सर्ल राजनेिा। अपने घतनष्ठ तमत् एिां पे्ररर्ास्रोि दीनदर्ाल उपाध्यार् जी के सांस्मरर् में 

सामातजक आतियक पुनरयचना की प्रर्ोगशाला के िौर पर 20 अगस्त 1972 में दीनदर्ाल उपाध्यार् शोध सांस्िान की स्िापना नई तदल्ली में 

की जो आज देश के उच्चिम शोध सांस्िान में तगना जािा है। तजसकी पररर्ोजनाएां  उत्तर-प्रदेश के गोांडा, िलरामपुर, तचत्कूि (रू्पी, एमपी) 

के साि तदल्ली एिां महाराष्ट्र  में भी चल रही है । 
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िौर पर नानाजी ने गोरखपुर में सरस्विी तशशु मांतदर की स्िापना (1950) की जहाां गरीि िच्चोां को कम खचय में सांस्काररि तशिा सुगम हुई। आज 

र्ह तशिा का कें द्र है और इसकी अनतगनि शाखाएां  है। र्हाां से पढ़ाई कर तनकलने िाले िचे्च समाज के हर िेत् में उच्च पदोां पर तिराजमान है। 

नानाजी तिलक द्वारा प्रकातशि अखिार मराठा एिां केसरी में भारिीर् सांघिय एिां परेशातनर्ोां के साि उनके द्वारा दतलि, उपेतिि, िाल तििाह, 

गो-िध के तलए चलारे् गए आांदोलन, सतमति एिां सेिा कार्य के महत्व से पररतचि िे। दतलि उत्थान के तलए तिलक कहिे िे र्तद भगिान छुआछूि 

को मानिे है, िो मै उस भगिान को नही मानिा। उनके इसी तिचार पर चलिे हुए नानाजी ने दतलि, आतदिासी के िीच रहकर उनके कल्यार् 

का मागय खोजा। तिलक के गरे्श उत्सि और तशिाजी जन्मोत्सि के माध्यम से सिको जोिने, एक राष्ट्र  की पररकल्पना तजसमे देश के तकसी 

तहसे्स में कोई तिपतत्त आए िो शेि देश को लगे तक र्ह तिपतत्त उनकी अपनी है की पे्ररर्ा ने नानाजी को देश के अन्य तहस्सोां में कार्य करने को 

पे्रररि तकर्ा। गाांधी जी ने कहा िा तक “भारि तक आत्मा गाांि में िसिी है। गाांि के तिकास के िगैर भारि कीमजिूि नीि मुमतकन नही ां”। तजसके 

तलए उन्होने ग्राम स्वराज की कल्पना की तजसमें उांच-नीच, भेद-भाि रतहि समाज में सामातजक, आतियक, शैितर्क आधार पर पीछे छूि चुकी 

आिादी को प्राितमकिा दी जाएगी। जहाां ग्रामोद्योग, कुिीर उद्योग अपना कर गाांि आत्मतनभयर िनेंगे, तजसके तलए उन्होने खादी को आधार 

िनार्ा। 

नानाजी के अनुसार मनुष्य की िुतनर्ादी जरूरिे जहाां िह रहिा है िही उसका उत्पादन करे िही उसकी खपि हो और प्रकृति का पूरक एिां 

सहर्ोगी िन कर आत्मतनभयर तिकास को िढ़ािा दे। उन्होने स्वच्छिा को िल तदर्ा और कहा स्वच्छ गाांि और ग्रामोद्योग के आधार पर ही गाांि 

आदशय िन सकिे है। उनकी रामराज्य की सांकल्पना िी तजसमें तकसी को कोई कष्ट् न हो, भेद न हो, आत्मतनभयर हो, समानिा हो, समान अिसर 

की पहुच हो। गाांधी जीिन में नू्यनिम जरूरिोां पर िल देिे िे। गाांि, गरीि और ग्रामीर् गाांधी के कें द्र में होिे िे। गाांधी जी में सेिा कार्य की भािना 

और प्रर्ोगधतमयिा िी तजसे उन्होने कर के तदखार्ा और उसे अपने जीिन का अांग ििार्ा। ठीक उसी प्रकार नानाजी भी गाांि, ग्रामीर्, आतदिासी, 

दतलि कल्यार् और ग्रामोद्योग, तशिा, कृति तिकास के माध्यम से सामातजक, आतियक, शैितर्क तपछिें समाज को मुख्यधारा में लाने का प्रर्ास 

तकर्ा और उन्हें आत्मतनभयर िनार्ा। नू्यनिम अिश्यकिा में ग्रामीर् िेत् में तनिास करिे हुए गाांि की आत्मा को मजिूि करिे रहे।  

नानाजी दीनदर्ाल उपाध्यार् के एकात्म मानि दशयन के अनुरूप अांिर्ोदर् में लगे रहे। आज एकात्म मानि दशयन का तिचार शाश्वि, साियकातलक, 

साियतत्क समस्त मानि जाति के कल्यार् का मागय है। दीनदर्ाल जी का कहना िा तिकास का सीधा अिय है पखक्त में खिे अांतिम व्यखक्त को 

र्ोजनाओां एिां सुतिधाओां का लाभ पहुचे र्ातन अांिर्ोदर्। उन्होने व्यखक्त को समग्र एकाग्रिा में देखा तजसमें मन, िुखद्ध, शरीर एिां आत्मा का 

समािेश िा। तजसने सामातजक, आतियक एिां राजनीतिक तिकास के तलए व्यष्ट्ी, समष्ट्ी, सृतष्ट्, परमेष्ट्ी का तचांिन तदर्ा। जो समू्पर्य मानििा एिां 

िैतश्वक चेिना का तचांिन िा। तजसके कें द्र में व्यखक्त, व्यखक्त से जुिा पररिार, पररिार से जुिा समाज, समाज से जुिा राष्ट्र  और राष्ट्र  से जुडें  समस्त 

तिश्व समातहि है। तजसमें सभी कारक का तिकास ितमक होिा है और िह एक दूसरे से जुिकर अपना अखस्तत्व कार्म रखिे है। जो समाज के 

तनचले पार्दान पर खस्िि मनुष्य के जीिन स्तर में सुधार करने और उस मनुष्य को गररमापूर्य जीिन प्रदान करने के साि तिश्विांधुत्व एिां िसुधैि 

कुिुांिकम की भािना को आत्मसाि करिा है। इसी धे्यर् के साि नानाजी ने इसका व्यिहाररक प्रर्ोग कर गाांि के गरीि एिां उपेतिि व्यखक्त के 

कल्यार् और उनकी सुतिधाओां िक पहुच िनाने में लगे रहे। उनका नारा िा ग्रामोदर् से राष्ट्र ोदर्। दीनदर्ाल जी का मानना िा तक तकसी भी राष्ट्र  

र्ा तकसी भी जगह के तलहाज से िहाां का र्ामूयला, िहाां की तिचारधारा, िहाां की जो पररखस्ितिजन्य चीजे होिी है, जरूरी नही ां की िहाां पर तजिनी 

प्रभािी रही हो िह दूसरे जगह पर उिने ही कारगर हो। उसे रु्गानुकूल और देशानुकूल िनाकर उपर्ोग करना होगा नही िो िह तिनाशकारी 

तसद्ध होगा। नानाजी ने इस तदशा में स्िानीर् उद्यतमिा, ग्रामोद्योग, तशिा, स्वास्िर्, कृति तिकास, कौशल तिकास के तलए अपना देशज उपिम 

चलार्ा और उसका सर्ल प्रर्ोग कर उसे स्िातपि तकर्ा। जो आज भी स्िानीर् िेत् में अनिरि जारी है।  

3. सामाभजक कार्यकर्ाय के गुण : 

एक देशज सामातजक कार्यकिाय के रूप में नानाजी के अांदर कई गुर् मौजूद िे, तजस पर आजीिन चलिे हुए नानाजी ने सभी को प्रभातिि तकर्ा 

और नई तदशा एिां नेिृत्व प्रदान तकर्ा। नानाजी के अांदर समाज सेिा की भािना, समाज के प्रति सहानुभूति एिां परानुभूति के साि सोचने समझने 

की िीक्ष्र् िमिा िी। समाज सेिा के उनके नैतिक मानक और लक्ष्य िर् होिे िे, तजसे िह समर् से प्राप्त करिे िे। नानाजी अपने प्रर्ोगोां का 

लगनशीलिा के साि व्यापक अभ्यास करिे िे। इन अभ्यासोां से जानकारी और सीख प्राप्त कर उसे अन्य स्िानोां पर अपनािे िे। िह स्वप्न दृष्ट्ा िे 

समाज की जरूरि, कतठनाई, आशा के प्रति िह गहराई से तिचार कर उसके समाधान का प्रर्ास करिे िे, ग्रामोदर् तिश्वतिद्यालर् उसी का एक 

प्रारूप िा। नानाजी कुशल सांगठनकिाय िे उन्होने कई सांस्िाओां की स्िापना जन-सहर्ोग एिां समाज की सहभातगिा से की। नानाजी के अांदर 

कार्यकिाय तनमायर् की िमिा प्रिल िी, तजसके माध्यम से उन्होने कई रु्िाओां और समाज दांपति को समाज की भलाई के तलए िैर्ार तकर्ा।  

नानाजी सांिाद के महत्व से पररतचि िे, िह सभी कार्यकिायओां, नौकरशाह, राजनीतिज्ञ से पत् के माध्यम से अनिरि पत्ाचार करिे रहिे िे और 

सिको अपना मागयदशयन देिे िे। नानाजी के अांदर रु्िाओां के प्रति लगाि िा िह रु्िाओां के महत्व, उनकी िमिा और ऊजाय से पररतचि िे। उनका 

मानना िा तक रु्िाओां के माध्यम से गाांि की कार्ापलि की जा सकिी है, इसतलए चाहे िह दीनदर्ाल शोध सांस्िान हो र्ा गाांि के सामातजक 

कार्यकिाय सभी जगह रु्िाओां को प्राितमकिा देिे िे, उनको प्रतशिर्, नेिृत्व एिां मगदशयन देकर उनको िैर्ार कर समाज कार्य की िरर् मोििे 

िे। नानाजी के अांदर सामातजक समझ एिां समाज के प्रति स्वप्न (लक्ष्य) का मजिूि आधार िा, तजसके चलिे िह सामातजक समस्याओां के समाधान 

की कला में कुशल िे।  

एक िार एक रु्िा कार्यकिाय ने नानाजी को पत् तलखा तक मै अि सामातजक कार्य से मुक्त होकर व्यखक्तगि जीिन में जाना चाहिा हूँ। मेरे पररिार 

में आतियक तदक्किें आ रही है और अि मै पररिार की मदद करना चाहिा हूँ, आप मेरी सहार्िा करे। उस समर् नानाजी के पास न इिने अतधक 

पैसे िे ना ही कोई साधन तजससे िह उस कार्यकिाय की मदद कर सकिे, लेतकन नानाजी के पास तजिने पैसे िे उससे िह उस कार्यकिाय की 
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धूमधाम से शादी कराई और उसके रोजगार के तलए तकराए के मकान में एक सू्कल की स्िापना की जहाां दोनोां पति-पत्नी अध्यापन के मध्यम से 

रोजगार प्राप्त कर सके और समाज के कमजोर िच्चोां को तशिा तमल सके। आज िह सरस्विी तशशु मांतदर (सू्कल) देश में अपनी कई शाखाओां 

के साि िि िृि िन कर कई लोगोां को रोजगार और सांस्काररि तशिा प्रदान कर रहा है। कई तिचारकोां से तमली समझ और सीख ने नानाजी को 

समाज कार्य में साधन और साध्य का मागय प्रिल तकर्ा, तजसका उपर्ोग िह जीिन के अांिकाल िक समाज की भलाई के तलए करिे रहे। 

4. देशज सामाज कार्य हस्तके्षप : 

प्रचारक एिां राजनीति के जीिन काल में नानाजी गाांि-गाांि घूमा करिे िे उस समर् उन्होने देखा तक गाांिोां की खस्िति िहुि दर्नीर् िनी हुई िी। 

गाांि सामातजक, आतियक एिां शैितर्क तिकास में तपछडें हुए िे। इसकी कार्ा पलिने के उदे्दश्य से उन्होने रू्पी के गोांडा तजले से व्यिहाररक 

धरािलीर् देशज समाज कार्य हस्तिेप आरांभ तकर्ा। गोांडा (रू्पी) में नानाजी ने कई र्ोजनाएां  चलाई एिां सांस्िानोां की स्िापना की अपने तमत् 

जर्प्रकाश नारार्र् एिां उनकी पत्नी प्रभाििी देिी की र्ाद में दीनदर्ाल शोध सांस्िान के अांिगयि 54 एकि के तिशाल पररसर में “जर् प्रभा ग्राम” 

की स्िापना (25 निांिर 1978) ित्कालीन राष्ट्र पति नीलम सांजीि रेड्डी के हािो करिाई। सामातजक पुनरयचना का र्ह प्रिम सामातजक सहभाग 

एिां कपािय के आतियक सहर्ोग से आरांभ हुआ। ग्रामोदर् र्ोजना के िहि उन्होने नारा तदर्ा “हर हाि को काम, हर खेि को पानी”। िेत् तिकास 

के तलए चार सूत्- तशिा, स्वािलांिन, स्वास्थ्य और समरसिा िर् तकए। तजसने भारिीर् ग्रामीर् जीिन के तिकास की नीि रखी। अतशिा, 

िेरोजगारी, तनधयनिा, अांधतिश्वास, शोिर् से ग्रतसि िारु समाज को जीिन जीने की राह तदखाई। अपने कार्यकिायओां के माध्यम से िारु समाज के 

साि उठना-िैठना आरांभ तकर्ा उनको ििार्ा तक िे उनके अपने है और उनके तलए िह कुछ करना चाहिे है, तजससे उस समाज में सांिांध का 

तनमायर् हुआ और िह समाज अपनी समस्याओां पर िाि रखना आरांभ तकर्ा। िारु समाज के तलए एक महीने का समाज सचेिक प्रतशिर् तशतिर 

लगार्ा गर्ा। तशतिर के माध्यम से समाज ने सू्कल की माांग की जो इतमतलर्ा गाांि में सू्कल खोलकर पूरी की गई। इसके अलािा िच्चोां के तलए 

छात्ािास, भोजन, कपिे, तकिािें और स्वास्थ्य कें द्र की व्यिस्िा की गई। 

नानाजी ने देखा गोांडा के ग्रामीर् तकसान साहकार के कजय और रोज के खाने की तचांिा में है। तकसान साधन तिहीन होने से अपनी सीतमि जमीन 

से अच्छी उपज नही ां प्राप्त कर पा रहे है, तजसके चलिे िह सामातजक कार्ों में भी रुतच नही ां तदखा पा रहे है। इसके समाधान के रूप में नानाजी 

को इनकी उपज िढ़ाने का तिकल्प नजर आर्ा तजसके तलए तसांचाई आिश्यक िी। तसांचाई होने से तकसान जमीन से दो से अतधक र्सल तनकाल 

कर अपनी आमदनी िढ़ा कर तनधयनिा कम कर सकिा िा। नानाजी ने सांस्िान के माध्यम से दो साल में 20 हजार नलकूप लगाने की घोिर्ा 

की, तजसे िात्कातलक समर् में कुछ िगय द्वारा हास्यपद माना गर्ा। उनका मानना िा तक र्ह सांभि नही होगा। लेतकन सांस्िान ने गोांडा तजले के 

2001 गाांिोां में 5 एकि र्ा उससे कम जमीन िाले तकसानोां के खेिोां में 27518 नलकूप लगिा तदरे्। कें द्र सरकार ने इसकी सच्चाई जानने के 

तलए कृति मांत्ालर् की सांस्िा “पीपुल्स एक्शन र्ॉर डेिलपमेंि” से जाांच कराई। सांस्िा ने अपनी ररपोिय में पार्ा तक “सांस्िान द्वारा घोतिि नलकूप 

आांकिें से अतधक नलकूप कार्यरि है। इिने अल्प समर् में तकसी सरकारी सहार्िा से तकसी सांस्िा द्वारा इिना व्यापक लाभ गरीिोां िक पांहुचाने 

िाला रचनात्मक कार्य नही ां हुआ है”। इस सर्लिा का स्रोि िा स्िानीर् जनिा का सहर्ोग, स्िानीर् सांसाधन, स्िानीर् िकनीक और कौशल 

तजसके उपर्ोग से िाांस आधाररि नलकूप िैर्ार हुए। िीन इांच गोलाकार आकृति के पके हरे िाांसोां के िुकिे एक दूसरे के साि जोिकर डेढ़ सौ 

रु्ि गहराई के नलकूप िनें, तजसमें नाररर्ल की रस्सी का उपर्ोग िाांसोां को जोिने एिां नलकूप की िली की जाली के रूप में तकर्ा गर्ा। इसी 

के साि सांस्िान (1979) ने भारिीर् कृति अनुसांधान पररिद के साि कृति में अनुसांधान के तलए 39 एकि का एक कृति तिज्ञान कें द्र तिकतसि 

तकर्ा और िहाां पर िैज्ञातनकोां ने परांपरागि ज्ञान परांपरा एिां िकनीक के प्रर्ोग से उस जमीन पर साल में दो से अतधक र्सल तनकालने का 

माध्यम उपलब्ध करा कर िहाां के तकसानोां को इसे अपनाने के तलए पे्रररि तकर्ा। जहाां 1984 िक 4.7 लाख एकि कृति जमीन पर तकसान दो 

र्सल ििा 51711 एकि जमीन पर िीन र्सल लेने लगे िे। गाांि में तशिा और रोजगार के साि स्वािलांिन को िल देने के तलए उन्होने 

पॉतलिेकतनक कें द्र की (1980) स्िापना की। उनका मानना िा तक तशिा के साि छात्ोां में कौशल भी होना चातहए। तकसानोां को स्वािलांिी ां िनाने 

के तलए पशुपालन, मछ्ली पालन, मुगी पालन जैसे कृति आधाररि उपिमोां के महत्व को समझार्ा और कम लागि में कैसे आर् के साधन को 

िढ़ार्ा जार् उसको ििार्ा। गाांि में आपसी समरसिा के तलए गाांि के िनाि, सांघिय, मुकदमेिाजी में समर् एिां धन की ििायदी की जगह आपसी 

सहमति और ग्राम पांचार्ि से तनर्यर् लेने की तशिा एिां महत्व से अिगि करार्ा। नानाजी के प्रर्ासोां से तचन्मर् ग्रामोदर् तिद्या मांतदर (1981), 

भखक्तधाम प्रकल्प (1985), िर ाइरे्ड जूतनर्र हाई सू्कल (1988), रामनाि आरोग्यधाम (1994) के साि जर् हनुमान िनिासी छात्ािास की 

स्िापना से समूचे िेत् के ग्रामीर् तिकास को िल प्राप्त हुआ। 

गोांडा के ग्रामीर् िेत्ोां में तमली सर्लिा के िाद नानाजी ने महाराष्ट्र  के तपछिे तजले िीड में सामातजक कार्य (1987) आरांभ तकर्ा। कम ििाय िाले 

इस िेत् में उनके द्वारा जल सांरिर्, िालाि खुदाई, पुराने िालािोां की मरम्मि, िृिारोपर् जैसे उपिम चलारे् गए। जन-सहभातगिा के आधार 

पर चलने िाले इन उपिमोां में रु्िाओां की सहभातगिा अतधक रहिी िी। पढ़ें-तलखे नौकरीपेशा िाले लोग भी इस अतभर्ान में अपना र्ोगदान देिे 

िे। नानाजी के मागयदशयन में र्हाां िीस तदिसीर् श्रम साधना तशतिर लगाए जािे िे। गाांि से तशतिर िातसर्ोां के तलए भोजन की व्यिस्िा सहर्ोग से 

की जािी िी। जन-सहभातगिा की िाकि ने र्हाां के पुनुरुत्थान में िल तदर्ा। सांस्िान के सहर्ोग से र्हाां गुरुकुल, भारिीर् कृति अनुसांधान पररिद 

के सहर्ोग से कृति तिज्ञान कें द्र, मानि सांसाधन तिकास मांत्ालर् के सहर्ोग से जन तशिर् सांस्िान की स्िापना कर उसको सांचातलि तकर्ा गर्ा। 

इसके साि गोकुल तशशु िातिका एिां गोकुल पालना घर जैसे कार्यिमोां के माध्यम से नानाजी ने इस िेत् के तिकास को गति देने का प्रर्ास 

तकर्ा। नानाजी के प्रर्ास से महाराष्ट्र  के नागपुर तजले में सांस्िान की िरर् से िाल कें द्र की स्िापना (1991) की गई, तजसका उदघािन ित्कालीन 

प्रधानमांत्ी श्री चांद्रशेखर के द्वारा की गई। र्हाां पर िालक एिां िातलकाओां के तिकास के तलए र्ोग, प्राचीन परांपरागि मैदानी खेल, मेरी िचि 

र्ोजना, तचत्कला, मूतियकला, तिज्ञान के प्रर्ोग, पुस्तकालर्, अतभनर्, शास्त्रीर् सांगीि की तशिा देकर प्रतशतिि एिां सांस्काररि तकर्ा जािा है। 

इसके अलािा शहरी गरीि िखस्तर्ोां में िच्चोां के तलए िाल सांस्कार एिां व्यखक्तत्व तिकास तशतिर का आर्ोजन तकर्ा जािा है। 
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नानाजी ने तचत्कूि (1989) को अपनी कमयभूतम िनािे हुए गरीि, पीतिि, शोतिि, िांतचि समाज के तलए सांस्िान के माध्यम से तचत्कूि पररर्ोजना 

आरांभ की और अपने जीिन के अांतिम काल िक उसमें लगे रहे। अपने प्रार् भी उन्होने अपनी चुनी हुई कमयभूतम पर ही त्यागे। ग्रामीर् तिकास 

को जमीन पर उिारने के तलए नानाजी ने अस्सी गाांिोां का चुनाि तकर्ा और तशिा, स्वास्थ्य, स्वािलांिन और सामातजक समरसिा का कार्य आरांभ 

तकर्ा।उनका कहना िा तक “र्ह साधना पि है। दीनदर्ाल जी की अधूरी साधानपूतिय और सामातजक-आतियक तििमिाओां से मुखक्त एिां भारिीर् 

जीिन मूल्योां पर आधाररि एक सशक्त, समृद्ध एिां गतिमान भारि के नि-तनमायर् के उनके अधूरे सपने को साकार करने का”। इसी धे्यर् के साि 

गनीिा राजपुर, रू्.पी. में िुलसी कृति तिज्ञान कें द्र की स्िापना के साि कार्य आरांभ तकर्ा। 12 र्रिरी 1991 में तचत्कूि ग्रामोदर् तिश्वतिद्यालर् 

की नीि रख उच्च तशिा की सुगमिा ग्रामीर् िेत् में उपलब्ध कराई और मागयदशयन देिे रहने के तलए इसके कुलातधपति रहे। ग्रामोदर् तिश्वतिद्यालर् 

देश का पहला ग्रामीर् िेत् में स्िातपि उच्च तशिर् सांस्िान है, जहाां ग्रामीर् तिकास को िल देने के तलए िकनीक, कौशल, मानि सांसाधन प्रिांधन 

की तशिा प्रदान की जािी है। आज इस स्िान को नैक द्वारा ए गे्रड प्राप्त है।  

नानाजी ने ग्रामीर् िच्चोां की अच्छी तशिा के तलए सुरेन्द्र पाल ग्रामोदर् तिद्यालर् (1991), आतदिासी िच्चोां के समूचे तिकास के तलए रामनाि 

आश्रमशाला (1992), कृष्णादेिी िनिासी िातलका आिासीर् तिद्यालर् (1994), 63 एकि में रै्ले मझगाांि कृति तिज्ञान कें द्र का सांचालन (1993) 

भारिीर् कृति अनुसांधान पररिद से प्राप्त तकर्ा, जहाां अलाभकारी कृति को लाभ में िदलने का प्रतशिर् तदर्ा जािा है। तचत्कूि में आजीिन 

स्वास्थ्य कल्यार् के तलए 53 एकि में आरोग्य अनुसांधान कें द्र की स्िापना (1996) की जहाां र्ोग, आरु्िेद, प्रकृतिक तचतकत्सा उपचार के साि 

शोध कार्य चलिा है। प्रतशतिि नागररक समाज के सहर्ोग से “दादी माूँ का ििुआ” नाम से स्िानीर् 33 जिी-िूिी से तनतमयि दिाओां का गाांि-

गाांि में प्रसार तकर्ा। तजससे स्िानीर् जिी-िूिी, प्रकृतिक तचतकत्सा का ज्ञान मजिूि हुआ और व्याप्त अांधतिश्वास, झाड-रू्क, कुपोिर्, मािृत्व-

तशशु मृतु्य दर कम करने में सहार्िा तमली साि ही आज र्ह रोजगार और स्वािलांिन का माध्यम भी है। 

समाज तशल्पी आह्वान के माध्यम से नानाजी ने गाांि-गाांि में व्याप्त पलार्न, िेरोजगारी, अतशिा, स्वास्थ्य असुतिधा, िाल तििाह और गांदगी की 

ढेर पर िैठे गाांिो में तिकास कार्य तकए, तजसके अांिगयि समाज तशल्पी (तशतिि रु्िाओां) को गाांि में रहकर कार्य करना होिा िा। इस अतभर्ान 

में चालीस रु्िाओां ने भाग तलर्ा। इस अतभर्ान का पररर्ाम सकारात्मक रहा, लेतकन इसमें ग्रामीर् मतहलाओां के साि समान रूप से तिकासात्मक 

कार्य नही ां हो पा रहे िे। तजसके समाधान के तलए नानाजी ने पति-पत्नी के जोिोां को समातहि कर समाज तशल्पी दांपति अतभर्ान चलार्ा। इस 

अतभर्ान में समाज तशल्पी दांपति ने गाांि में रहकर ग्रामीर् तिकास की जमीन िैर्ार करने में अपनी महत्वपूर्य भूतमका तनभाई। समाज तशल्पी 

दांपति के तलए आिश्यक िा तक उनकी उम्र 35 ििय से अतधक ना हो, दो से अतधक िचे्च ना हो िह स्नािक की तशिा पूरी तकए हो और कम से 

कम पाांच ििय गाांि में रह सके। इनके माध्यम से गाांि-गाांि में कृति, तशिा, स्वास्थ्य, उद्यतमिा के साि स्वािलांिन को िल तमला। स्वािलांिन 

अतभर्ान (2002) की शुरुिाि की तजसके माध्यम से गाांि-गाांि में स्वरोजगार के प्रतशिर् प्रदान तकए गए। गाांि तिकास सतमति का गठन कर 

िचि समूह का तनमायर् तकर्ा गर्ा। िचि समूह के माध्यम से ग्रामीर् अपनी िमिा के अनुरूप प्रति माह 20 रुपए से 100 रुपए िक िचि 

करना आरांभ तकए। तजसके पररर्ाम से गाांि में साहकार से कजय लेने की प्रतितत्त कम हुई और गाांि मजिूि हुए। मतहलाएां  स्वरोजगार के रूप में 

िैग, पापि, आचार, मसाले, तडिजेंि, सािुन इत्यातद िना कर पैसे कमाने लगी और आतियक उन्नति के साि उनको पररिार में सम्मान भी तमलने 

लगा। 

गौ-िांश तिकास एिां अनुसांधान कें द्र की स्िापना (1996) कर नानाजी ने स्िानीर् पशु नस्ल सुधार एिां िनिासी आजीतिका के अिसर उपलब्ध 

करारे्। तजससे िेत् में पशुधन एिां पधु आधाररि उत्पाद ने स्वािलांिन की तदशा में कई अिसर उपलब्ध करारे्। प्रकृतिक सांसाधन से भरे तचत्कूि 

में उद्यतमिा तिद्यापीठ (1996) की स्िापना की जहाां 40 ििय र्ा उससे कम के रु्िकोां एिां रु्ितिर्ोां के तलए 19 उत्पादन सह प्रतशिर् इकाई के 

साि 4 छात्ािासोां का तनमायर् करार्ा। जहाां औद्योतगक प्रतशिर् प्रदान कर स्वरोजगार के माध्यम से कृति उपज के साि िन आधाररि उत्पाद 

का समुतचि उपर्ोग कर लाभ कमाना तसखार्ा गर्ा, तजससे िेत् में स्वािलांिन को गति तमली। स्वािलांिन अतभर्ान के िहि चर्तनि 80 गाांिोां 

में 2005 िक सभी गाांिो को स्वािलांिी िनाकर प्रिम चरर् पूरा तकर्ा गर्ा ििा 2011 िक 518 गाांिोां को इस अतभर्ान में पूरा करिे हुए इस 

अतभर्ान को तनरांिर एिां स्िार्ी िनाए रखने के तलए उन गाांिोां को गतठि गाांि तिकास सतमति को सौप तदर्ा गर्ा। स्वािलांिन अतभर्ान की 

सर्लिा को देश एिां तिदेश में खूि सराहा गर्ा कई लोगोां ने इस पर शोध तकए और इस मॉडल को अन्य स्िानोां पर भी अपनार्ा जाने लगा। 

नानाजी कहिे िे “तजस प्रकार नूिन सांसार में सामातजक दातर्त्व का िीजारोपर् करना पररिार का दातर्त्व होिा है, उसी प्रकार समाज में तिकास 

एिां भाईचारे की चेिना का िीजारोपर् करना मानि समाज का कियव्य है”। नानाजी ने गाांि-गाांि में जाकर छोिी-छोिी सभाएां , िैठके की लोगोां 

को समझार्ा तक आपसी झगिे, मुकदमें से िचे उसपे खचय होने िाले धन से िचे उसे सुलझाने के तलए आपसी िािचीि, समझ, सहर्ोग और 

ग्राम पांचार्ि की िैठक से हल करें । इस प्रकार के प्रर्ास से 80 से अतधक गाांि तििाद मुक्त िने और इसको समझने के तलए इलाहािाद हाई 

कोिय के िकीलोां का एक प्रतितनतध मांडल भी िहाां गर्ा िा। इस प्रकार के प्रर्ास से कई गाांिोां में आज भी भाईचारे की परांपरा िनी हुई है।  

नानाजी ने गुरुकुल आश्रम पद्दिी पर आिासीर् गुरुकुल (2000) की स्िापना की तजसमें सांस्िान से अिकाश प्राप्त सिम एिां तशतिि दांपति के 

साि एक आिासीर् पररसर का तिकास तकर्ा जहाां स्वािलांिन अतभर्ान के िहि उपेतिि गाांि के तपछिे पररिार के िच्चोां को तशिा के साि 

पररिार, सामाज, मानिीर् व्यिहार का ज्ञान प्रदान तकर्ा जािा है। र्हाां िचे्च पूरे साल रह कर अभ्यास करिे है और साल में एक माह के तलए 

अपने घर जािे है। सांस्िा ने तचत्कूि दीनदर्ाल शोध सांस्िान के माध्यम से र्हाां कई उपिम की स्िापना नानाजी के मागयदशयन में की और उसे 

आगे िढ़ार्ा। तजसमें परमानांद आश्रम, ग्रामोदर् तदशा दशयन कें द्र, नन्ही दुतनर्ा, राम दशयन, जल प्रिांधन, जन तशिर् सांस्िान इत्यातद शातमल है। 

नानाजी का मानना िा तक समाज के परस्परस्वािलांिन की भािना से ही ग्रामोदर् सांभि होगा। इस प्रकार उन्होने ग्रामोदर् से राष्ट्र ोदर् के सांकल्प 

को पूरा करने के तलए आजीिन अपने समाज कार्य हस्तिेप के माध्यम से प्रर्ासरि रहें। नानाजी ने समाज कार्य के िेत् में इिने हस्तिेप तकए है 

तक उनके समाज कार्य हस्तिेप को एक लेख में समातहि नही ां तकर्ा जा सकिा है िखि उस पर कई तकिािें तलखी जा सकिी  है।   
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5. भनष्कषय : 

देशज समाज कार्य हस्तिेप के माध्यम से नानाजी देशमुख ने समाज कार्य के िेत् में अपनी अतमि छाप छोिी है। उन्होने तशिा, स्वास्थ्य, 

स्वािलांिन और सामातजक समरसिा के माध्यम से गाांधीजी एिां दीनदर्ाल जी के सपनोां को व्यिहाररक धरािलीर् स्वरूप प्रदान तकर्ा। गाांि, 

गरीि, आतदिासी के कल्यार् और तिकास से व्यखक्त को गररमापूर्य जीिन जीने की दशाएां  उपलब्ध कराई। गाांि में तशिा के तलए तिद्यालर्, 

तिश्वतिद्यालर्, छात्ािास, गुरुकुल की स्िापना कर तशिा से कोसोां दूर उपेतिि समाज को तशिा से जोिा और उनके तलए उद्यतमिा प्रतशिर्, 

समूह गठन, िचि समहके माध्यम से स्वरोजगार का सृजन तकर्ा। स्वास्थ्य समस्याओां के समाधान एिां शोध के तलए प्रकृतिक तचतकत्सालर् का 

तनमायर् तकर्ा। प्राकृतिक जिी-िूिी के सांरिर् और ज्ञान को मजिूिी देने के तलए दादी माूँ का ििुआ प्रारूप तिकतसि कर स्िानीर् आतदिासी 

समाज को स्वरोजगार का अिसर प्रदान तकर्ा साि ही स्वास्थ्य को स्वािलांिन से जोिा।  

नानाजी ने अपनी समियिा से आत्मतनभयर होने के तलए स्वािलांिन मॉडल की रूपरेखा प्रसु्ति ही नही की िखि उसके तलए आिश्यक स्िानीर् 

दशाओां का तनमायर् भी तकर्ा। जो आत्मतनभयर भारि की कल्पना से आगे की कल्पना है। गाांि की समस्या गाांि में रहकर ही समझी जा सकिी है 

और उनका समाधान प्रसु्ति तकर्ा जा सकिा है। गाांि के समग्र तिकास के तलएनानाजी ने समाज तशल्पी एिां समाज तशल्पी दांपति का मॉडल 

तिकतसि तकर्ा। तजसने गाांि की समस्या को खत्म करने और उनकी अिश्यकिा पूरा करने में अपना महत्वपूर्य र्ोगदान तदर्ा। ग्रामीर् कृति 

तिज्ञान कें द्र एिां अनुसांधान, पशु पालन एिां पशु नस्ल सुधार के माध्यम से ग्रामीर्ोां को खेिी को लाभकारी िनाने और पशु आधाररि उत्पाद से 

स्वािलांिन के अिसर उपलब्ध करारे्। गाांि में समरसिा कार्म करने के तलए गाांिोां को आपसी समझ और सहर्ोग से तििाद मुक्त गाांि के तलए 

पे्रररि तकर्ा क्योतक समाज िभी प्रगति कर सकिा है जि समाज में शाांति, सद्भाि एिां सहर्ोग की भािना हो और तििाद नही ां हो। इस प्रकार 

ग्रामोदर् से राष्ट्र ोदर् की पररकल्पना प्रसु्ति करने िाले नानाजी के समाज दशयन,समाज कार्य जीिन, समाज कार्य हस्तिेप से सीख लेने और 

उसके अनुरूप गाांि, ग्रामीर् के कल्यार् एिां कार्ाकल्प पर सोचने की अिश्यकिा है। 
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