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1. प्रस्तावना: 

    मानव सभ्यता ने जब पहली बाद अपनी आँखे खोली तो गगन मंडल में उसने अनेक ग्रहो,ं नक्षत्ो ंएवं तारो ंको 

चमकते हुए देखा। साथ ही यह भी देखा कक से सभी एक कनकित समय में गकतशील है तो इसका रहस्त जानने के कलए वह 

उतं्ककित हो उिा और उसने यह जानना चाहा कक यह क्या है और क्यो ंगकतशील हैं व इसका मानव और उनके जीवन 

से क्या सम्बन्ध है ? धीरे-धीरे मानव सभ्यता कवककसत हुई और उसने पाया कक से ग्रह दूर रहते हुए भी परस्पर एक-दूसरे 

से सम्बन्धन्धत है और इन ग्रहो ंके भ्रमण से ही ऋतुएं एवं मास आकद का अंतर बनता है, इसके बाद मानव ने इस बारे में 

कवशेष खोज प्रारंभ की तो उसने पाया कक से सभी ग्रह सामान्य गकतशील ही नही ंअकपतु इनका प्रभाव जीवन पर भी बराबर 

पड़ रहा है। इन ग्रहो ंके प्रभाव के फलस्वरूप ही मानव जीवन में अंतर पाया जाता है तथा उस ग्रह के प्रभाव से ही मानव 

की प्रकृकत स्वभाव व कियाकलाप बन जाते हैं।जन्म-कुण्डली में 12 भाग होते हैं, ये एक प्रकार से पूरे आकाश को 12 

भागो ंमें कवभाकजत करते हैं, कजससे आकाश में न्धथथत ग्रहो ंको भली प्रकार से समझा जा सके। पूरा आकाश मंडल 360 

श ध -आलेख सार :        मानव सभ्यता ने जब पहली बाद अपनी आँखे खोली तो गगन मंडल में उसने अनेक ग्रहो,ं नक्षत्ो ं

एवं तारो ंको चमकते हुए देखा। साथ ही यह भी देखा कक से सभी एक कनकित समय में गकतशील है तो इसका रहस्त जानने 

के कलए वह उतं्ककित हो उिा और उसने यह जानना चाहा कक यह क्या है और क्यो ंगकतशील हैं व इसका मानव और उनके 

जीवन से क्या सम्बन्ध है ?  ग्रहो ंके भ्रमण से ही ऋतुएं एवं मास आकद का अंतर बनता है, इन ग्रहो ंके प्रभाव के फलस्वरूप 

ही मानव जीवन में अंतर पाया जाता है तथा उस ग्रह के प्रभाव से ही मानव की प्रकृकत स्वभाव व कियाकलाप बन जाते हैं। 

अंश के आधार पर ग्रहो ंकी दूरी, आकषषण-कवकषषण व चुम्बकीय शन्धि, आकद का ज्ञान ककया जा सकता है। मनुष्य के समस्त 

कायष ज्योकतष द्वारा ही चलते हैं। व्यवहार के कलए अतं्यत उपयोगी कदन, सप्ताह, मास, पक्ष, ऋतु, वषष एवं कतकथ आकद का ज्ञान 

इसी शास्त्र द्वारा होता है।यकद ज्योकतष शास्त्र का ज्ञान नही ं होता तो वेद की प्राचीनता कदाकप कसद्ध नही ंकी जा 

सकती।‘‘मनोकवज्ञान’’ यह एक व्यवहार कवज्ञान है कजसका उदे्दश्य व्यवहार का अध्ययन करना है। इसमें व्यन्धियो ंएवं पशुओ ं

के व्यवहारो ंका अध्ययन, भकवष्यवाणी व समस्या का समाधान ककया जाता है। मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली दोनो ं

का ही अध्ययन के्षत् बहुत कवशाल है। अतः  इस बात को ध्यान में रखकर समस्या का चयन ककया कजसमें मनोवैज्ञाकनक परीक्षण 

एवं जन्म-कुण्डली से प्राप्त व्यन्धित्व का तुलनात्मक अध्ययन ककया। उदे्दश्य-प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य यह देखना है कक 

मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली द्वारा प्राप्त व्यन्धित्व शील गुणो ंमें ककतनी समानता है। पररकल्पना- छात्-छात्ाओ ं

के मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली द्वारा प्राप्त व्यन्धित्व शील गुणो ंमें कोई अंतर नही ंहोता है। न्यादशष-प्रसु्तत शोध 

कायष में कुल 10 महाकवद्यालयीन छात्-छात्ाओ ंको कलया गया कजसमें 5 छात् एवं 5 छात्ाएं थी ं। छात्-छात्ाओ ंकी उम्र 18 

से 25 वषष थी । उपकरण-16 व्यन्धित्व कारक मापनी - एस.डी. कपूर जन्म-कुण्डली बनाने के कलए ‘‘कुण्डली लाइट, कवन्डो 

सोफ्टवेयर’’ का उपयोग ककया गया। व्यन्धित्व शील गुणो ंके मापन हेतु कैटेल की 16 व्यन्धित्व मापनी के कहन्दी अनूकूलन 

का उपयोग ककया गया है, कनष्कषष-मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली के माध्यम से प्राप्त ककये गये व्यन्धित्व शील 

गुणो ंमे कोई अंतर नही होता है। 

मुख्य-शब्द : मनौज्ञाकनक परीक्षण, थथाकपत व्यन्धित्वशील गुणो,ं जन्म-कुण्डली । 
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अंशो ंमें कवभि है। इसे 12 भागो ंमें बांटने पर प्रते्यक भाग 30 अंश का बन जाता है। इस प्रकार अंश के आधार पर ग्रहो ं

की दूरी, आकषषण-कवकषषण व चुम्बकीय शन्धि, आकद का ज्ञान ककया जा सकता है। 

 मनुष्य के समस्त कायष ज्योकतष द्वारा ही चलते हैं। व्यवहार के कलए अतं्यत उपयोगी कदन, सप्ताह, मास, पक्ष, ऋतु, 

वषष एवं कतकथ आकद का ज्ञान इसी शास्त्र द्वारा होता है। यकद मानव समाज को इसका ज्ञान न हो तो धाकमषक स्वभाव, 

सामाकजक त्यौहार, प्राचीन गौरव गाथा आकद ककसी भी बात का िीक-िीक पता नही ंचल सकेगा। यकद ज्योकतष शास्त्र 

का ज्ञान नही ंहोता तो वेद की प्राचीनता कदाकप कसद्ध नही ंकी जा सकती। इस शास्त्र की सबसे बड़ी उपयोकगता यह है 

कक यह समस्त मानव जीवन के प्रते्यक रहस्यो ंका कववेचन करता है। कजस प्रकार दीपक अंधकार में रखी वसु्त को 

कदखलाता है िीक उसी प्रकार ज्योकतष मानव जीवन के रहस्यो ंका कववेचन करता है। 

 ‘‘मनोकवज्ञान’’ यह एक व्यवहार कवज्ञान है कजसका उदे्दश्य व्यवहार का अध्ययन करना है। इसमें व्यन्धियो ंएवं 

पशुओ ंके व्यवहारो ंका अध्ययन, भकवष्यवाणी व समस्या का समाधान ककया जाता है। 

 ‘‘व्यन्धित्व’’ के सम्बन्ध में मनुष्य आकदकाल से ही ककसी न ककसी रूप में कवचार करता रहा है। दरअसल व्यन्धि 

जो व्यवहार करता है वही उसका व्यन्धित्व है। जब हम व्यन्धित्व के स्वरूप का अध्ययन करते हैं, तो ककसी ऐसे 

व्यन्धि का ध्यान आता है जो सहज ही दूसरो ंका ध्यान अपनी ओर आककषषत कर लेता है। 

 कवकवध न्धथथकतयो ंमें व्यन्धि के व्यवहार की संगकत को ‘‘शील गुण’’ कहते हैं। जैसे - किोरता, कवनम्रता, 

संवेगात्मकता, अंतमुषखता, बकहषमुखता, आकद ऐसे अनेक शील गुण हैं कजनके आधार पर हम व्यन्धि के व्यन्धित्व का 

अध्ययन करते हैं। 

 मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली दोनो ंका ही अध्ययन के्षत् बहुत कवशाल है। दोनंो ही कवषय पूणषतः  

वैज्ञाकनक व कवश्वसनीय है। यह सवषकवकदत है कक वतषमान युग सामाकजक प्रगकत एवं प्रकतस्पधाष का युग है। इस युग में प्रते्यक 

व्यन्धि दं्वद्व व कचन्ता में अपना जीवन व्यतीत कर रहा है, कजसका प्रभाव उसके समू्पणष व्यन्धित्व पर पड़ रहा है। इस 

कवकृत व्यन्धित्व के साथ प्रगकत एवं कवकास असंभव है। अतः  इस बात को ध्यान में रखकर समस्या का चयन ककया कजसमें 

मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली से प्राप्त व्यन्धित्व का तुलनात्मक अध्ययन ककया जाए। 

 

2. उदे्दश्य : 

 प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य यह देखना है कक मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली द्वारा प्राप्त व्यन्धित्व शील 

गुणो ंमें ककतनी समानता है। 

 

3. पररकल्पना : 

 छात्-छात्ाओ ंके मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली द्वारा प्राप्त व्यन्धित्व शील गुणो ंमें कोई अंतर नही ं

होता है। 

 

4. न्यादशश : 

 प्रसु्तत शोध कायष में कुल 10 महाकवद्यालयीन छात्-छात्ाओ ंको कलया गया कजसमें 5 छात् एवं 5 छात्ाएं थी ं। 

छात्-छात्ाओ ंकी उम्र 18 से 25 वषष थी । 

 

5. उपकरण : 

 प्रसु्तत शोध कायष हेतु कनम्न अनुसंधान उपकरणो ंका प्रयोग ककया गया: 

1. 16 व्यन्धित्व कारक मापनी - एस.डी. कपूर 

2. जन्म-कुण्डली 

 इसमें 3 चीजो ंका ध्यान रखा गया - 

1. जन्म कतकथ - कजसमें जन्म तारीख, महीना व वषष कलया गया । 

2. जन्म समय - इसमें जन्म-धण्टा, कमनट, कदन व रात कलया गया। 

3. जन्म थथान - इसमें शहर, गाँव या कजले का नाम कलख गया। 

 जन्म-कुण्डली बनाने के कलए ‘‘कुण्डली लाइट, कवन्डो सोफ्टवेयर’’ का उपयोग ककया गया। 
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 प्रसु्तत अध्ययन में यह देखने का प्रयास ककया गया है कक क्या मनावैज्ञाकनक परीक्षणो ंसे प्राप्त शील गुणो ंएवं 

जन्म-कुण्डली से ज्ञात ककये गये शील गुणो ंमें कोई समानता होती है ? यकद कोई समानता होती है तो केवल एक के ही 

माध्यम से व्यन्धित्व व शील गुणो ंके बारे में बताया जा सकता है। अध्ययन में व्यन्धित्व शील गुणो ंके मापन हेतु कैटेल 

की 16 व्यन्धित्व मापनी के कहन्दी अनूकूलन का उपयोग ककया गया है, एवं इनमें से अध्ययन हेतु केवल उन शील गुणो ं

को कलया गया है कजनका जन्म-कुण्डली के माध्यम से मापन हो सकता है कजससे की दोनो ंके मध्य सम्बन्धो ंका अध्ययन 

ककया जा सके। 

 

6. नवनध: 

 सवषप्रथम न्यादशष में चुने गये छात्-छात्ाओ ंकी वास्तकवक जन्म कतकथ, जन्म समय एवं जन्म थथान के बारे में सही-

सही जानकारी छात्-छात्ाओ ं के अकभभावको ं से ली गई एवं ‘‘कुण्डली लाइट कवन्डो सोफ्टवेयर’’ के माध्यम से जन्म 

कुण्डली का कनमाषण ककया गया। कफर इन्ी ंछात्-छात्ाओ ंके ऊपर 16 व्यन्धित्व कारक मापनी का प्रशासन ककया गया 

एवं अध्ययन हेतु केवल 7 कारको ंको कलया गया जो इस प्रकार है: 

 । - अंतमुषखी कवरूद्ध बकहषमुखी, ि - कम बुन्धद्धमान कवरूद्ध बुन्धद्धमान, म् - कवनम्र कवरूद्ध आिामक, प् - दृढ़ 

कवरूद्ध भावुक, स् - कवश्वसनीय कवरूद्ध शंकालु, ड - व्यवहाररक कवरूद्ध कल्पनाशील, फ2 - समूह पर कनभषर कवरूद्ध 

आत्मकनभषर। 

 इसके बाद फलांकन ककया गया, फलांकन के उपरांत सातो ंकारको ंके प्राप्तांको ंको ‘‘से्टन स्कोर’’ में पररवकतषत 

ककया गया। 

 जन्म-कुण्डली में कवकभन्न शील गुणो ंके अध्ययन के कलए ग्रहो ंके अध्ययन के आधार पर एक पाश्वष कचत् (प्रोफाइल) 

बनाया गया कजसके आधार पर शील गुणो ंके फलांकन के कलए उच्च, औसत एवं कनम्न शे्रणी में वगीकृत ककया गया।  

 

पररणाम ों का नवशे्लषण एवों व्याख्या  

 अध्ययन में कलये गये 7 कारको ंका मापन 16 व्यन्धित्व कारक मापनी एवं जन्म-कुण्डली के आधार पर प्राप्तांको ं

को ‘‘स्अेन स्कोर’’ में पररवकतषत करके ककया गया। व्यन्धित्व मापनी एवं जन्म-कुण्डली के मध्य सांख्यकीय दृकिकोण से 

अंतर कनम्नांककत सारणी में प्रदकशषत ककया गया है:  

तानलका 

व्यक्तित्व मापनी एवों जन्म-कुण्डली के तुलनात्मक पररणाम 

शील गुण क ड मापन की 

प्रकृनत  मान 

सोंख्या मध्यमान मानक  

नवचलन 

‘टी’ मान साथशकता 

अन्तमुषखी 

कवरूद्ध  

1 मनो. परीक्षण 10 5.20 1.32 0.28 साथषक नही ं

 

बकहषमुखी

  

 जन्म 

कुण्डली 

10 5.40 1.66   

कम बुन्धद्धमान 

कवरूद्ध 

ि मनो. परीक्षण 10 4.60 2.72 0.79 साथषक नही ं

 

अकधक 

बुन्धद्धमान

  

 जन्म 

कुण्डली 

10 3.60 2.52    

कवनम्र कवरूद्ध म् मनो. परीक्षण 10 5.50 1.11 1.11 साथषक नही ं

आिामक  जन्म 

कुण्डली 

10 4.60 2.18   

दृढ़ कवरूद्ध प् मनो. परीक्षण 10 5.40 1.35 1.31 साथषक नही ं

 

भावुक  जन्म 

कुण्डली 

10 4.40 1.85    
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कवश्वसनीय 

कवरूद्ध 

स् मनो. परीक्षण 10 6.40 1.35 2.00 साथषक नही ं

 

शंकालू   जन्म 

कुण्डली 

10 7.60  1.20    

व्यवहाररक 

कवरूद्ध 

ड मनो. परीक्षण 10 5.50 1.43 0.50 साथषक नही ं

कल्पनाशील  जन्म 

कुण्डली 

10 5.80 1.13   

छूसरो ंपर 

कनभषर कवरूद्ध 

फ2 मनो. परीक्षण 10 6.90  1.22 1.75 साथषक नही ं

आत्मकनभषर  जन्म 

कुण्डली 

10 5.60 1.85   

स्वतंत्ता के अंश - 18      0.05 स्तर पर साथषकता हेतु मान - 2.09  

 

 उपयुषि पररणामो ं से स्पि हो जाता है कक व्यन्धित्वशील गुणो ं एवं जन्म-कुण्डली से उपरोि कारको ं के 

तुलनात्मक अध्ययन में सांख्यकीय दृकिकोण से साथषक अंतर नही ंआया है क्योकंक सभी टी-मान साथषकता के कलए नू्यनतम 

कनधाषररत मान की अपेक्षा कम है। अतः  पूवष में ली गई पररकल्पना सत्याकपत होती है। 

 अतः  इस कवशे्लषण से यह स्पि हो जाता है कक जन्म-कुण्डली के माध्यम से भी लभगभ उतनी ही सत्यता से शीन 

गुणो ंको मापन ककया जा सकता हैं। कजतना कक मानकीकृत मनोवैज्ञाकनक परीक्षणो ंसे । कवश्पस्त, अनुभवी एवं कवद्वान 

ज्योकतकषयो ंद्वारा समय-समय पर जो कवकभन्न भकवष्यवाकणयाँ की जाती हैं, उनके सत्य कनकलने का एक प्रमुख कारण ग्रहो ं

की न्धथथकत के आधार पर पूवषकथन करना है जो कक एक पूणषतः  वैज्ञाकनक पद्धकत है। संभवतः  इसकलए प्रसु्तत शोध में 

परीक्षण पररणामो ंएवं जन्म-कुण्डली से प्राप्त पररणामो ंमें समानता है परनु्त यह सावधानी रखना आवश्यक है कक यकद 

केवल जन्म-कुण्डली के आधार पर ही व्यन्धित्व का आकलन ककया जाना है तो आकलनकताष अनुभवी एवं कवद्वान होना 

चाकहए। इस प्रकार उपरोि कवशे्लषण एवं व्याख्या के आधार पर कनम्नांककत कनष्कषष कनकाला जा सकता है। 

 

ननष्कषश : 

 मनोवैज्ञाकनक परीक्षण एवं जन्म-कुण्डली के माध्यम से प्राप्त ककये गये व्यन्धित्व शील गुणो ंमे कोई अंतर नही 

होता है। 
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