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 ਅਮਰੀਕ ਸਿਘ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਸ ਿੱਚ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਿਥਾਨ ਹੈ। ਉਿ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਾਂ ਸ ਿੱਚ ਆਪਣ ੇਿਮਕਾਲ ਦੀਆਾਂ ਿਮਿੱਸਿਆ ਾਾਂ ਨ ੰ  

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 2002 ਸ ਚ ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੀਆਾਂ ਿਮਿੱਸਿਆ ਾਾਂ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਨਾਟਕ ਸਲਖਣ  ਿੱਲ ਅਗਰਿਰ ਹ ੰਦਾ ਹ।ੈ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਦਾ 2002 ਸ ਚ 

ਰਸਚਆ ਨਾਟਕ 'ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਫੈਿਲਾ' ਹ।ੈ ਨਾਰੀ  ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਸ ਚਰਦੇ ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਸ ਆਹ ਨ ੰ  ਇਕ ਿਮਿੱਸਿਆ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸਗਆ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਆਪਣ ੇਪਰਤੀ ਿ ਚੇਤ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇਸ ਆਹ  ਰਗੇ ਫ਼ੈਿਲੇ ਖ਼ ਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹ ਦੰੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਉਣ  ਾਲ਼ੇ ਭਸ ਿੱਖ ਤੋਂ ਡਰਦੀ 

 ੀ ਹ ੈਅਤੇ ਆਪਣ ੇਭ ਤਕਾਲ ਨ ੰ   ੀ ਦੇਖਦੀ ਹੈ।  

 ਅਨੀਤਾ ਨਾਾਂ ਦੀ ਔਰਤ ਦ ਆਲ਼ੇ ਘ ਮੰਦੀ ਇਿ ਨਾਟਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਧ ਰਗੀ ਸ਼ਸਹਰੀ ਪਸਰ ਾਰ ਨਾਲ਼ ਿੰੰੰਬੰਧਤ ਹੈ। ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਪਸਹਲਾ 

ਸ ਆਹ ਗ ਰਬਖਸ਼ ਸਿੰਘ ਨਾਲ਼ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈਜੋ ਬਾਅਦ ਸ ਚ ਅਣਬਣ ਕਾਰਨ ਟ ਿੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਫ਼ੀ ਿਮੇਂ ਤੋਂ ਉਹ ਆਪਣ ੇਨੌਕਰਾਣੀ ਮਾਇਆ ਿਹਾਰ ੇ

ਸਦਿੱਲੀ ਸ ਚ ਇਕਿੱਲੀ ਰਸਹ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਟੋਲ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਸਦਆਾਂ ਕਈ  ਾਰ ਹੋਟਲ ਦੇ ਕੰਮ ਲਈ ਉਿਨ ੰ  ਬਾਹਰ  ੀ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹ।ੈ ਇਿੇ ਤਰਾ੍ਾਂ 

ਪ ਨੇ ਸ ਚ ਹੋਟਲ ਦੇ ਕੰਮ ਦੌਰਾਨ ਉਿਨ ੰ  ਉਿਦਾ ਪ ਰਾਣਾ ਜਾਣਕਾਰ ਸ ਅਕਤੀ ਅਜੈ ਸਮਲਦਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਨਾਲ਼ ਉਿਦੀ ਨੇੜਤਾ ਹੋਣ ਤ ੋਬਾਅਦ ਿਰੀਰਕ 

ਿਬੰਧ ਬਣ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਜੈ ਉਿਨ ੰ  ਪਿੰਦ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਉਿ ਨਾਲ਼ ਸ ਆਹ  ੀ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਅਨੀਤਾ ਆਪਣ ੇਅਤੀਤ ਤੋਂ ਿ ਚੇਤ 

ਹੈ ਤ ੇਫ਼ੈਿਲਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਸ ਨੀਤਾ ਨਾਲ਼ ਗਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਿਦੀ ਰਾਇ ਲੈਣਾ ਚਾਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਸ ਨੀਤਾ ਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਸਕਿੇ 

ਬਾਹਰੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਿੰਬਧੰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਿਦਾ ਖ਼ ਦ ਦਾ ਪਸਰ ਾਰ ਟ ਿੱਟਦੇ ਮਿਾਾਂ ਬਸਚਆ ਹੈ। ਉਿਦੀ ਬੇਟੀ ਅੰਜ  ਦਾ  ੀ ਇਕ ਸ ਆਹ ਟ ਿੱਟ ਚ ਿੱਸਕਆ 

ਹੈ ਤ ੇਦ ਿਰੀ ਥਾਾਂ ਪ ਨ ਨਾਲ਼ ਹਣੋ  ਾਲ਼ਾ ਹੈ। ਸ ਨੀਤਾ ਦਾ ਪਸਰ ਾਰ ਇਕ ਿਾਧ  ਬਾਬਾ, ਸਜਿਨ ੰ  ਉਹ ਿ ਆਮੀ ਜੀ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਿਲਾਹ ਲੈਣ ਦੀ 

ਿੋਚਦੇ ਹਨ। ਿ ਆਮੀ ਜੀ ਨਾਲ਼ ਮ ਲਾਕਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਨੀਤਾ ਨ ੰ  ਅਜੈ ਦੀਆਾਂ ਦੋ ਗਿੱਲਾਾਂ—ਅਜੇ ਦਾ ਸਬਨਾਾਂ ਦਿੱਿੇ ਿ ਆਮੀ ਜੀ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ 

ਲਈ ਿੋਲਨ ਜਾਣਾ ਅਤ ੇਨੌਕਰਾਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਿੱਿਣ ਅਨ ਿਾਰ ਿੋਨੇ ਦਾ ਹਾਰ ਦੇਣਾ ਪਤਾ ਲਗਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਸਜਿ *ਤ ੇਅਨੀਤਾ ਭੜਕ ਉਿੱਠਦੀ ਹੈ, 

ਸ ਆਹ ਦਾ ਫ਼ੈਿਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਦ ਚਿੱਤੀ ਸ ਚ ਪ ੈਜਾਾਂਦੀ ਹ।ੈ ਉਿਦਾ ਮਨ ਡੋਲ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਇਕ  ਾਰ ਪਸਹਲਾਾਂ  ੀ ਉਹ ਸ ਆਹ ਦਾ ਦ ਖਾਾਂਤ 

ਹੰਢਾਅ ਚ ਿੱਕੀ ਹ।ੈ ਅਨੀਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਤੀ ਹੋਣਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱਗਣ ਤੇ ਿਾਰ ੇਅਨੀਤਾ ਨ ੰ  ਿਮਝਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਦੋਬਾਰਾ ਅਜੈ ਨਾਲ਼ ਿਾਰੀ ਗਿੱਲ ਿਪਿੱਸ਼ਟ 

ਕਰ ਲੈਣ ਤ ੇਅਨੀਤਾ ਸ ਆਹ ਦਾ ਫ਼ੈਿਲਾ ਲੈ ਹੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ।  

 ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਮ ਲ ਿਰੋਕਾਰਾਾਂ ਨ ੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਸਦਆਾਂ ਯ ਿੱਗਾਾਂ ਤੋਂ ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੇ ਰਹੀ ਔਰਤ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਿਰ ਪ ਨ ੰ  ਪਕਸੜਆ 

ਸਗਆ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਪੇਸ਼ਾ ਔਰਤ ਦੀ ਿਵੈ ਸਨਰਭਰਤਾ ਅਤ ੇਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਨ ੰ  ਪਰਾਥਸਮਕਤਾ ਦੇਣਾ ਉਿਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਮ ਲ ਿ ਰ ਹੈ। 

ਇਿ ਨਾਟਕ ਦੀ ਪਾਤਰ ਅਨੀਤਾ  ੀ ਪੜ੍ੀ ਸਲਖੀ ਿਵੈ—ਸਨਰਭਰ ਔਰਤ ਹੈ। ਿਵੈ—ਸਨਰਭਰਤਾ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਉਿ ਸ ਚ ਦਲੇਰੀ ਪਦੈਾ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

ਆਰਸਥਕ ਿਵੈ—ਸਨਰਭਰਤਾ ਹੀ ਉਿਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਮ ਲ ਹੈੰੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੀ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਸਜਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿੇ ਲਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਸਹਲੇ 

ਪਤੀ ਗ ਰਸਦਆਲ ਨ ੰ  ਜੋ ਉਿਦੀ ਿੋਚ ਦੇ ਹਾਣ ਦਾ ਨਹੀ ਾਂ, ਛਿੱਡਣ ਦਾ ਫ਼ੈਿਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

 ਅਿੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਜੇਕਰ ਿਵੈ—ਸਨਰਭਰ ਹ ੈਤੇ ਆਪਣ ੇਫ਼ੈਿਲੇ ਆਪ ਲੈਣਾ ਚਾਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਕਈ  ਾਰ ਉਿਨ ੰ  ਇਕਿੱਲਤਾ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ  ੀ 

ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਡੇ ਿਮਾਜ ਸ ਚ ਇਕਿੱਲੀ ਔਰਤਾ ਦਾ ਜੀਣਾ ਬੜਾ ਮ ਸ਼ਕਲ ਹ ੋਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਆਪਣੀ ਿਵੈ—ਜੀ ਨੀ *ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼* 

ਸ ਚ ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਸਹੰਦਿ ਤਾਨੀ ਔਰਤ ਦੀ ਇਕਿੱਲਤਾ ਸਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹਈੋ ਸਲਖਦੀ ਹੈ :  

 ਗ ਨਾਸਹ ਅਿੱ ਲ   —  ਔਰਤ ਹੋਣਾ 

 ਗ ਨਾਸਹ ਦੋਮ   — ਇਕਿੱਲੀ ਔਰਤ ਹੋਣਾ  
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 ਗ ਨਾਸਹ ਮੋਮ   — ਇਕਿੱਲੀ ਤ ੇਆਪਣੀ ਰੋਟੀ ਆਮ ਕਮਾਉ ਾਂਦੀ 

 ਗ ਨਾਸਹ ਅਜ਼ੀਮ—ਤਰੀਨ  — ਆਪਦੀ ਰੋਟੀ ਆਪ ਕਮਾਾਂਦੀ, ਜ਼ਹੀਨ, ਖ਼ ਦਦਾਰ 

ਇਕਿੱਲੀ ਔਰਤ ਇਿ ਦੇ ਸਤਆਾਂ ਦੇ ਮ ਲਕ ਸਹੰਦ ਿਤਾਨ ਸ ਚ... ਗ ਨਾਹ ਏ। ਆਪਣੀਆਾਂ ਕਦਰਾਾਂ—ਕੀਮਤਾਾਂ ਨਾਲ਼ ਜੀਣਾ, ਖ਼ ਦਦਾਰੀ ਨਾਲ਼ ਜੀਣਾ ਤ ੇ

ਬਾਕੀ ਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਦਰਾਾਂ—ਕੀਮਤਾਾਂ ਨਾਲ਼ ਜੇ ਮਨ ਹ ੰਗਾਰਾ ਨਾ ਭਰੇ... ਤਾਾਂ ਿਮਝੌਤਾ ਨਾ ਕਰਨਾ।**1 ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਮਾਇਆ ਅਤ ੇਅਨੀਤਾ 

ਦੋਨੋਂ ਇਕਿੱਲਤਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹਨ। ਦੋ ੇਂ ਇਕ ਦ ਜੇ ਦਾ ਆਿਰਾ ਬਣਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਸਨਮਨ ਅੰਸਕਤ ਅਨੀਤਾ ਦੀ  ਾਰਤਾਲਾਪ ਤੋਂ ਿਸਥਤੀ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਹ ੋ

ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ :  

ਅਨੀਤਾ :  ... ਭੈਣ ਜੀ, ਜੇ ਮੈਂ ਇਨੇ ਿਾਲ ਕਿੱਸਲਆਾਂ ਕਟ ਲਏ ਤਾਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਹਾਰੇ। ਔਰਤ ਦਾ ਕਿੱਸਲਆਾਂ ਰਸਹਣਾ ਕਈੋ ਿੌਖਾ ਹ ੈ

ਿਾਡੇ ਦੇਿ ਸ ਚ ? ਲੋਕੀ ਜੀਣ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇਂਦੇ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਤ ੇਸਨਗਾਹ ਰਿੱਖਦੇ ਨੇ। ਕੌਣ ਆਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੌਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਭੈਣ ਜੀ, ਤ ਿੀ ਾਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ ਾਂ ਲਾ ਿਕਦੇ 

ਸਕ ਇਹ ਅਿੱਠ—ਨੌਂ—ਿਾਲ ਸਕੰਨੇ ਔਖ ੇਕਿੱਢੇ ਨੇ ।**2  

 ਲੰਮੇ ਿਮੇਂ ਦੀ ਇਕਿੱਲਤਾ ਹੰਢਾਉ ਾਂਸਦਆਾਂ ਉਿਦੇ ਮਨ ਸ ਿੱਚ ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਭਾ ਨਾ ਭਰ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਛੇਤੀ ਕੀਸਤਆ ਡੋਲਦੀ ਨਹੀ ਾਂ ਭਾ  ਕ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਇਕਿੱਲਤਾ ਉਿਨ ੰ  ਿੰਘਰਸ਼ ਕਰਸਦਆਾਂ ਜੀਣਾ ਸਿਖਾ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਅਣਖ ਨਹੀ ਾਂ ਛਿੱਡਦੀ, ਨੀ ਾਾਂ  ੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹ ੰਦੀ। ਇਕ 

ਕਰੜਾ ਿੰਜਮ ਉਿ ਸ ਚ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਨੀਤਾ ਨ ੰ  ਜਦੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਗਰਭ ਤੀ ਹੈ ਤਾਾਂ  ੀ ਉਹ ਭਾ  ਕਤਾ ਦੇ  ਸਹਣ ਸ ਚ  ਸਹ ਕੇ 

ਤਟ—ਫਟ ਫ਼ੈਿਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਲੈਂਦੀ, ਿਗੋਂ ਸਦਰੜ ਹੋ ਕੇ ਿੋਚਦੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਗਿੱਲ ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ :  

ਅਨੀਤਾ : ਮੈਂ ਐਿਾ ਸ ਆਹ ਕਦੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਗੀ ਸਜਿ ਤੋਂ ਇਹ ਲਗ ੇਸਕ ਮੈਂ ਫਿ ਗਈ ਿਾਾਂ ਤੇ ਇਿ ਲਈ ਮੈਂ ਸ ਆਹ ਕੀਤਾ। ਮੈਂ ਨੀ ਾਂ ਹੋ ਕੇ ਸ ਆਹ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ।... ਮੈਂ ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰ ਾ ਲ ਾਾਂਗੀ, ਕ ਝ ਖਾ ਲ ਾਾਂਗੀ, ਕਿੱਲੀ ਰਸਹ ਲ ਾਾਂਗੀ, ਪਰ ਹਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਮੰਨਾਗੀ।3  

ਅਨਜੋੜ ਸ ਆਹ ਇਿ ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਿਰੋਕਾਰ ਹੈ। ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਅਨਜੋੜ ਸ ਆਹ ਦੀ ਕਤਲੀਫ਼ ਹੰਢਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਸਹਲੀ 

ਪਾਤਰ  ਅਨੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਸਹਲੇ ਪਤੀ ਗ ਰਸਦਆਲ ਨਾਲ਼ੋਂ  ਸ ਚਾਰਾਾਂ ਦੀ ਿਾਾਂਝ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ  ਿੱਖ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਦ ਿਰੀ ਪਾਤਰ ਅੰਜ   ੀ 

ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਿੰਤੋਸ਼ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਤਲਾਕ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹ।ੈ ਦੋਨੋਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਨਜੋੜ ਸ ਆਹ ਦੇ ਦ ਖਾਾਂਤ ਨ ੰ  ਹੰਢਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆਾਂ ਤੋਂ  ਿੱਖ ਹ ੋ

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਸਕਤੇ  ੀ ਇਿ ਗਿੱਲੋਂ  ਭਾ  ਕ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ। ਉਹ ਆਪਣ ੇਫ਼ੈਿਲੇ ਨ ੰ  ਿ ੀਕਾਰ ਕਰਦੀਆਾਂ, ਸਕਿੇ ਗਿੱਲੋਂ  ਪਛਤਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ 

ਨਹੀ ਾਂ। ਇਹ ਇਿ ਗਿੱਲ ਦਾ ਿ ਚਕ ਹੈ ਸਕ ਅਿੱਜ ਔਰਤ ਦਲੇਰ ਤ ੇਬੇਬਾਕ ਹੈ, ਸਜਿਨ ੰ  ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਦ ਜੈਲਾ ਿਥਾਨ ਸਦੰਦਾ ਹਇੋਆ ਦ ਰਕਾਰਦਾ 

ਸਰਹਾ ਹ ੈਅਿੱਜ ਉਹ ਮਰਦ ਨ ੰ  ਕ ਰਕਾਰਣ ਦਾ ਹੌਿਲਾ ਰਿੱਖਦੀ ਹ।ੈ ਇਥੇ ਇਹ ਪਸਰਭਾਸ਼ਾ ਟ ਿੱਟਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਔਰਤ ਅਤ ੇਮਰਦ ਸਜ਼ੰਦਗੀ 

ਰ ਪੀ ਗਿੱਡੀ ਦੇ ਦੋ ਪਹੀਏੇ ਹਨ। ਅਿੱਜ ਨਾਰੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਾਂ ਦੇ ਟ ਿੱਟਣ ਨ ੰ  ਬੋਝ ਮੰਨ ਕੇ ਿਾਰੀ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਿੱਟਦੀ, ਿਗੋਂ ਿਸਹਜ ਰ ਪ ਸ ਚ ਸ ਚਰਸਦਆਾਂ 

ਨ ੇਂ ਸਰਸ਼ਤ ੇਿ ੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਆਰ ਜੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਰਦ ਨ ੰ  ਸਿਰਫ਼ ਿਹਾਰਾ ਿਮਝ ਕੇ ਨਹੀ ਾਂ ਿ ੀਕਾਰਦੀ ਿਗੋਂ ਆਪਣੀ  ਿੱਖਰੀ ਪਛਾਣ 

ਬਣਾਉਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹ।ੈ  

 ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਲਗਾਤਾਰ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਕਰ ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਆਰਸਥਕ  ਟਾਾਂਦਰੇ ਦਾ ਿਾਰਾ ਸਨਯੰਤਰਨ ਪ ਰਖ ਦੇ 

ਹਿੱਥਾਾਂ ਸ ਚ ਹਣੋ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਿਰਗਰਮ ਭ ਸਮਕਾ ਸਨਭਾਉਣ ਦਾ ਕਈੋ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸਮਸਲਆ। ਉਿਨ ੰ  ਹਮੇਸ਼ਾ ਭੋਗਣ ਦੀ  ਿਤ  ਿਮਸਝਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸਰਹਾ ਹ।ੈ ਅਨੀਤਾ ਪੜ੍ੀ—ਸਲਖੀ ਤ ੇਿ ਚੇਤ ਔਰਤ ਹ ੈਪਰ ਸਕਿੇ ਦੇ ਮਕੜ—ਜਾਲ਼ ਸ ਚ ਨਹੀ ਾਂ ਫਿਦੀ ਪਰ ਆਪਣ ੇਦਫ਼ਤਰ ਦੇ ਕੰਮ ਸ ਚ ਇਿ 

ਗਿੱਲ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ ਹ ੈ: 

 ਅਨੀਤਾ : ... ਹੋਟਲ ਦੇ ਕੰਮ ਸ ਚ ਬੜੇ ਚਾਲ  ਲੋਕ ਸਮਲਦੇ ਨੇ। ਇਿ ਲਈ ਪਿੱਲ  ਬਚਾ ਕੇ ਹੀ ਚਿੱਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ... ਪਰ ਇਕ ਮੇਰਾ ਅਫ਼ਿਰ 

ਮੇਰੇ ਬੜੇ ਮਗਰ ਪ ੈਸਗਆ, ਬੜੀ ਮ ਸ਼ਕਲ ਨਾਲ਼ ਉਹਦੇ ਕੋਲੋਂ  ਖਸਹੜਾ ਛ ਡਾਇਆ।4 

 ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਆਪਣਾ ਆਲ਼ਾ—ਦ ਆਲ਼ਾ ਅਿ ਰਿੱਸਖਅਤ ਜਾਪਦਾ ਹ ੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਦੇਹ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਿਮਝਣ ਅਤ ੇਜਾਨਣ ਦੀ 

ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ। **ਿਾਡੇ ਿਮਾਜ ਦੀ ਬਣਤਰ, ਇਹਦੇ ਿਸਭਆਚਾਰਕ ਪਰਤੀਮਾਨ ਅਤ ੇਮਰਦ—ਪਿੱਖੀ ਕਾਇਦੇ—ਕਾਨ ੰ ਨ ਔਰਤ ਦੀ 

ਿ ੰਦਰ ਦੇਹ ਨ ੰ  ਮਾਨਣ ਦੀ ਤਾਾਂ ਇਜ਼ਾਜਤ ਸਦੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਿਦੀ ਦੇਹ ਅੰਦਰਲੀ ਮਾਨ ੀ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਸ ਗਿਣ ਤ ੇਿੌ ਬੰਦਸ਼ਾ ਲਾਉਾਂਦੇ ਹਨ।**5 ਇਿ 

ਲਈ ਿਾਡੇ ਿਮਾਜ  ਸ ਚ ਸ ਅਹ  ਰਗੀ ਿੰਿਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹ।ੈ ਇਿੇ ਹੀ ਕਾਰਨ ਅਨੀਤਾ  ਰਗੀ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਫ਼ੈਿਲਾ ਲੈਣ ਲਿੱ ਸਗਆਾਂ ਿੋਚਣਾ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈ।  

 ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਰਸਚਤ ਇਿ ਨਾਟਕ ਦੀਆਾਂ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਪ ੰਜੀ ਾਦੀ ਜੀ ਨ—ਜਾਚ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। ਮਿੱਧ ਰਗੀ ਸ਼ਸਹਰੀ ਜੀ ਨ 

ਅਤ ੇਖ ਿੱਲ੍ੀ ਿੋਚ ਿਦਕਾ ਗੰਭੀਰ ਪਰਿਸਥਤੀਆਾਂ ਸ ਚ  ੀ ਿਸਹਜ—ਿ ਭਾਅ ਸ ਚਗਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਸ ਆਹ ਨ ੰ  ਜਨਮ—ਜਨਮ ਦਾ ਿਾਥ ਨਹੀ ਾਂ 

ਮੰਨਦੀਆਾਂ। ਅੰਜ  ਤ ੇਅਨੀਤਾ ਦੇ ਸ ਆਹ ਦਾ ਟ ਿੱਟਣਾ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੰ  ਤਕਲੀਫ਼ ਤਾਾਂ ਸਦੰਦਾ ਹ ੈਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਬਦਤਰ ਨਹੀ ਾਂ ਬਣਨ ਸਦੰਦੀਆਾਂ। 
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ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਗਰਭ ਤੀ ਹੋਣਾ ਪਸਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਸ ਚ ਇਕ ਸਚੰਤਾ ਤਾਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਿਨ ੰ  ਹਊਆ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ। ਇਿ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਪਰੰਪਰਾਾਂ ਾਦੀ ਕਦਰਾਾਂ—ਕੀਮਤਾਾਂ ਤੋਂ ਮ ਕਤ, ਨ ੇਂ ਪਰਤੀਮਾਨ, ਸਮਆਰ ਤ ੇਖ ਿੱਲ੍ਾਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾ ਾ ਕੀਤਾ ਸਮਲਦਾ ਹ।ੈ  

 ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਉਿੱਪਰ ਕਾਬਜ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਪਰਸ ਰਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਅਧੀਨ ਜਾਾਂ ਦਬਾਅ ਕੇ ਰਿੱਖਣ ਤੋਂ ਅਿਰਮਿੱਥ 

ਹ ੰਦਾ ਹ ੈਤਾਾਂ ਆਪਣ ੇਹਉਾਂ ਨ ੰ  ਉਿੱਚਾ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਮਰਦਾਊਪ ਣ ੇਦਾ ਰੋਅਬ ਜਤਾਉਣ ਲਈ ਔਰਤ ਤ ੇਇਲਜ਼ਾਮ ਲਗਾਉਣਾ ਮ ਿੱਢ ਤੋਂ ਹੀ ਉਿਦਾ 

ਖਾਿਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਕਾਰਨ ਕਈੋ  ੀ ਹੋ ੇ ਮਰਦ ਹਮੇਸ਼ਾਾਂ ਦ ਜੇ ਮਰਦਾਾਂ ਨਾਲ਼ ਿੰਬੰਧਾਾਂ ਦੇ ਝ ਠੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਬਦਨਾਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਿ ਨਾਟਕ ਸ ਚ ਜਦੋਂ ਅੰਜ  ਅਤ ੇਿੰਤੋਸ਼ ਸ ਚ ਝਗੜੇ ਸ਼ ਰ  ਹੋਏ ਤਾਾਂ ਿੰਤੋਸ਼  ੀ ਅੰਜ  ਦੇ ਦੋਸ਼ ਲਗਾਉਾਂਦਾ ਹ ੈ:  

 ਅਨੀਤਾ :  ਜਦ ਝਗੜੇ ਸ਼ ਰ  ਹੋਏ ਤਾਾਂ ਿੰਤੋਸ਼ ਨੇ  ੀ ਆਪਣਾ ਬਚਾਅ ਕਰਨਾ ਿੀ। ਉਹਨੇ ਗਿੱਲ ਬਣਾ ਲਈ ਸਕ ਅੰਜ  ਦੀ ਗਿੱਲ 

ਪਸਹਲਾਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪ ਨ ਨਾਲ਼ ਚਲ ਰਹੀ ਿੀ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ ਇੰਜ ਹ ੈਨਹੀ ਾਂ ਿੀ।6 

 ਅਸਜਹਾ ਕ ਝ ਹੀ ਅਨੀਤਾ ਨਾਲ਼  ੀ  ਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਅਨੀਤਾ ਦੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ਼ ਟਰੇਸਨੰਗ ਤ ੇਜਾਣ ਤੇ ਗ ਰਸਦਆਲ ਉਿ ਉਿੱਪਰ ਸਕਿੇ 

ਹੋਰ ਨਾਲ਼ ਦੋਿਤੀ ਦੇ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਗਾਉਣ ਲਿੱਗ ਸਪਆ ਿੀ। ਹ ਣ ਔਰਤ ਿ ਚੇਤ ਹ।ੈ ਆਪਣੇ ਨਾਲ਼ ਹ ੰਦੇ ਸਨਆਾਂ—ਅਸਨਆਾਂ ਤੇ ਹਿੱਕ—ਅਣਹਿੱਕ ਨ ੰ  

ਿਮਝਣ ਲਿੱਗ ਪਈ ਹ ੈਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਸ ਦਰੋਹ  ੀ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ  

 ਿੋ ਪ ਰਾਤਨ ਨਾਟਕਾਾਂ ਸ ਚ ਸਜਥੇ ਨਾਰੀ ਕ ੇਲ ਦਮਨ ਿਸਹੰਦੀ, ਬਬੇਿੱਿ ਪਾਤਰ ਬਣ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਾਂ ਦੇ ਰ —ਬ—ਰ  ਹ ੰਦੀ ਰਹੀ ਹ ੈਤ ੇਬਦਲੇ 

ਸ ਚ ਕੇ ਲ ਹਮਦਰਦੀ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹ,ੈ ਉਥੇ ਆਧ ਸਨਕ ਿੋਚ ਅਤ ੇਪਿੱਛਮੀ ਸਚੰਤਨ ਦੇ ਪਰਭਾ  ਅਧੀਨ ਉਹ ਆਪਣ ੇਹਿੱਕਾਾਂ ਪਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਣਜੋੜ ਸ ਆਹ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸਰਸ਼ਤ ੇਦੇ ਬੋਝ ਨ ੰ  ਚ ਿੱਕ ਕੇ ਨਹੀ ਚਲਦੀ, ਿਗੋਂ ਛ ਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਨ ੰ  ਸਬਹਤਰ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ਮਰਦ 

ਦੀ  ਧੀਕੀ ਨਹੀ ਾਂ ਿਸਹੰਦੀ, ਸ ਦਰੋਹ  ੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਕਿੱਲਤਾ ਤੋਂ ਸਨਜ਼ਾਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਦ ਜੇ ਸ ਆਹ ਦਾ ਫ਼ੈਿਲਾ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹ ੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਉਿਨ ੰ  

ਲਗਦਾ ਹ ੈਸਕ ਔਰਤ ਅਤ ੇਮਰਦ ਇਕ ਦ ਜੇ ਦੇ ਪ ਰਕ ਹਨ। ਸ ਆਹ ਪਰਬੰਧ ਰਾਹੀ ਾਂ ਮਰਦ ਦੀ ਲੋੜ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੋਈ ਹ।ੈ ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਇਕਿੱਲਤਾ 

ਤੋਂ ਤੰਗ ਆਉਣਾ, ਅੰਜ  ਦਾ ਦ ਜੇ ਸ ਆਹ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹਣੋਾ ਇਿ ਗਿੱਲ ਦਾ ਪਰਗਟਾਅ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਸਕ ਸਕਤੇ ਨਾ ਸਕਤ ੇਇਨ੍ਾਾਂ ਔਰਤਾਾਂ 

ਅੰਦਰ ਿਾਡੀ ਪ ਰਾਤਨ ਿੰਿਸਕਰਤੀ, ਕਦਰਾਾਂ—ਕੀਮਤਾਾਂ ਤ ੇਿਸਭਆਚਾਰ ਦਾ ਡ ੰਘਾ ਪਰਭਾ  ਜ਼ਰ ਰ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹ।ੈ ਪ ਰਾਤਨਤਾ ਤ ੇਆਧ ਸਨਕਤਾ ਨਾਲ਼ੋ—

ਨਾਲ਼ ਚਲਦੀਆਾਂ ਹਨ ਸਕੳ ਾਂਸਕ ਹਰ ਿਮੇਂ ਮਨ ਿੱ ਖ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿ ਮੇਲ ਸ ਚ ਹੀ ਸ ਚਰਦਾ ਹੈ। ਇਿੇ ਲਈ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਸਲਖਦਾ ਹੈ। **ਦੇਸ਼ ਅਿੱਜ ਐਿੇ 

ਦੌਰ ਸ ਚੋਂ ਲੰਘ ਸਰਹਾ ਹ ੈਸਕ ਹਰ ਸਹੰਦ ਿਤਾਨੀ ਖਾਿ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰ ਔਰਤ, ਇਕੋ  ੇਲੇ ਸਤੰਨ ਿਦੀਆਾਂ ਸ ਚ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਗਿੱਲਾਾਂ ਸ ਚ ਉਹ ਇਿੱਕੀ ੀ ਾਂ 

ਿਦੀ ਸ ਚ ਪੈਰ ਰਿੱਖ ਚ ਿੱਕੀ ਹੈ। ਬਹ ਤਾ ਸਚਰ  ੀਹ ੀ ਾਂ ਿਦੀ ਸ ਚ ਸ ਚਰਦੀ ਹੈ ਤ ੇਕਈ ਗਿੱਲਾਾਂ ਸ ਚ ਉਨੀ ੀ ਾਂ ਿਦੀ ਦੀ ਿੋਚ ਉਿ ਉਿੱਪਰ ਕਾਫ਼ੀ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ 

ਹਾ ੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ।**7 
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