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1. प्रस्तावना :  

 भारि-नेपाल ििंबिंधोिं का स्वरूप केिल राजनीसिक आधार पर नही िं देखा जाना चासहये, क्ोिंसक दोनोिं देशोिं के बीच भौगोसलक, आसथसक, 

िामासजक, धासमसक ि िािंसृ्कसिक एकरूपिा ििंबिंधोिं में दृड़िा प्रदान करने में महत्वपूर्स भूसमका सनभािी है। दोनोिं देशोिं की मुक्त िीमायें, गहन 

िैयक्तक्तक ििंपकस , आपिी भाईचारा और ििंसृ्कसि इिकी अपनी अलग पहचान है। नेपाल की 1850 सकमी. िे असधक की िीमा, दसिर् पूिस एििं 

पसिम की िरफ िे भारि के 5 प्रािंिोिं-  सिक्तिम, पसिम बिंगाल, सबहार, उत्तर प्रदेश एििं उत्तराखिंड िे समलिी है। इिके िाथ ही इिकी उत्तरी 

िीमा चीन के सिब्बि प्रािंि िे समलिी है।  नेपाल, भारि िथा चीन के बीच एक ‘बफर से्टट’ की िरह है। अिः  भारि के सलए नेपाल एक रर्नीसिक 

रूप िे भी महत्वपूर्स पड़ोिी बन जािा है। इि कारर् नेपाल, भारिीय सिदेश नीसि में हमेशा िे ही सिशेष महत्व रखिा है। प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र 

मोदी की िरकार ने भारिीय सिदेश नीसि में बदलाि करिे हुये िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि को निीन स्वरूप में असधक महत्व सदया, सजििे दोनोिं देशोिं 

के ििंबिंधोिं को मधुर करने िथा भारि की नेपाल में ‘सबग ब्रदर’ के रूप में स्थासपि िथाकसथि छसि को भी िोड़ने में मदद समली है। प्रधानमिंत्री द्वारा 

नेपाली ििंिद को ििंबोसधि करिे हुये िाफ शब्ोिं में कहा गया सक नेपाल एक ििंप्रभु राष्ट्र  है और उिके मामलोिं में हस्तिेप करना हमारा काम 

नही िं है, बक्ति नेपाल ने जो रास्ता (लोकििंत्र) चुना है उिमे हम उनको िहयोग प्रदान करें गे। यह शोध आलेख, भारिीय िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि का 

भारि-नेपाल ििंबिंधोिं पर प्रभाि का मूल्ािंकन करिा है। इि अध्ययन का एक उदे्दश्य यह भी है सक सकि प्रकार भारिीय कूटनीसि अपने सहिोिं को 

िुरसिि करिे हेिु नेपाल के िाथ ििंबिंधोिं को िुधारने का प्रयाि कर रही है और दोनोिं देशोिं के स्तर पर व्याप्त चुनौसियोिं का िामना करिे हुये भारि 

की छसि को नेपाली जनमानि में एक अचे्छ समत्र और भरोिेनमिंद िहयोगी के रूप में प्रसिस्थासपि करने का कायस कर रही है।  

िषस 1947 में भारि एक स्वििंत्र देश बना और स्वििंत्र सिदेश नीसि की शुरुआि हुई। भारिीय सिदेश नीसि भारिीय िािंसृ्कसिक परिंपरा, 

बुद्ध और गािंधी दशसन, स्वििंत्रिा आिंदोलन के उच्च आदशों िथा ििुधैि कुटुिंबकम की भािना के आधार पर सिश्व शािंसि हेिु गुटसनरपेििा के रासे्त 

पर अग्रिर हुई। सन:शस्त्रीकरर् की उपयुक्तिा, उपसनिेशिाद िथा नस्लिाद जैिी सिचारधाराओिं का घोर सिरोध, लोकििंत्र का कट्टर िमथसन, 

नि स्वत्रन्त्र एसशयाई-अफ़्रीकी देशोिं की एकिा िथा अिंिरराष्ट्र ीय ििंस्थाओिं के सिद्धािंिोिं और सनयमोिं के प्रसि आस्था भारिीय सिदेश नीसि के 

शुरूआिी आधारस्तिंभ रहें हैं। (चक्रििी, 2014 ) नेहरू युग िे लेकर मोदी काल िक भारि की सिदेश नीसि का सनरिंिर सिकाि हुआ है। भारिीय 

सिदेश नीसि ने अपने शुरुआिी दौर िे आदशसिादी सिद्धािंिोिं के िाथ लचीलेपन और यथाथसिाद का िुिंदर िमन्वय कर रखा है, सजिमें राष्ट्र ीय सहिोिं 

को प्रमुखिा िे िाधा जािा रहा है। भारिीय सिदेश नीसि में िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि को हमेशा िे सिशेष स्थान प्राप्त रहा है। पड़ोिी देशोिं के िाथ 

ििंबिंधोिं में पिंसडि नेहरू का अिंिरासष्ट्र ीय दृसष्ट्कोर् ही छाया रहा जबसक श्रीमिी गािंधी ने िथा जनिा िरकार ने ििंबिंधोिं को मधुर करने हेिु िेत्रीय 

दृसष्ट्कोर् को अपनाया और पड़ोिी देशोिं के िाथ सिशेष ििंबिंधोिं को प्राथसमकिा देिे हुये िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि को प्रारक्तिक रूप में महत्व प्रदान 

Abstract: भारि और नेपाल अपनी भौगोसलक सनकटिा और ऐसिहासिक, िािंसृ्कसिक और आसथसक ििंबिंधोिं के कारर् एक असद्विीय 

और जसटल ििंबिंध िाझा करिे हैं। दोनोिं देशोिं के लोगोिं के बीच मजबूि ििंबिंध और गहरी िािंसृ्कसिक और भाषाई िमानिायें हैं। हालािंसक, 

भारि और नेपाल के ििंबिंध िनाि, गलिफहमी िथा िहयोग की सिशेषिा िे युक्त रहे हैं। भारि नेपाल का िबिे बड़ा व्यापाररक िाझेदार 

है और सिदेशी िहायिा और सनिेश का एक महत्वपूर्स स्रोि भी है। इिके असिररक्त, नेपाल के लोगोिं के भारि के िाथ घसनष्ठ िािंसृ्कसिक 

और धासमसक ििंबिंध हैं, और लाखोिं नेपाली भारि में काम करिे हैं और रहिे हैं। हालािंसक, भारि और नेपाल के ििंबिंधोिं में कई बार िनाि भी 

आया है। नेपाल ने भारि पर उिके आिंिररक मामलोिं में हस्तिेप करने का आरोप लगाया है और भारिीय असधकाररयोिं पर नेपाल में 

अलगाििादी आिंदोलनोिं का िमथसन करने का आरोप लगाया है। इिके असिररक्त, नेपाल इि िेत्र में भारि के बढ़िे प्रभाि के बारे में 

सचिंसिि रहा है, और अन्य देशोिं के िाथ अपने ििंबिंधोिं को ििंिुसलि करने की मािंग की है। एक मजबूि और िकारात्मक ििंबिंध बनाए रखने 

के सलये सनरिंिर ििंिाद, आपिी िमझ और एक-दूिरे की ििंप्रभुिा के सलए िम्मान जरूरी है। भारि की िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि भारि – 

नेपाल ििंबिंधोिं को िामान्य बनाये रखने में महत्वपूर्स भूसमका सनभाने में ििम है क्ोिंसक दोनोिं देशोिं के ििंबिंध िािंसृ्कसिक आधार पर िसदयोिं 

िे जुड़े है। प्रधानमिंिी मोदी ने अपनी आसधकाररक यात्राओिं, ििंसधओिं और िमझौिोिं द्वारा इि कूटनीसि को एक महत्वपूर्स आधार प्रदान 

सकया है। प्रसु्ति पत्र भारि – नेपाल ििंबिंधोिं को िामान्य करने में िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि की भूसमका की िमीिा करिा है ।    
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सकया। प्रधानमिंत्री राजीि गािंधी ने अपनी सिदेश नीसि में दसिर् एसशया को सिशेष महत्व सदया, िाकस  के गठन में भी उनका महत्वपूर्स योगदान 

रहा है। प्रधानमिंत्री राि ने दसिर् एसशया के अपने पड़ोिी देशोिं के बीच मधुर ििंबिंधोिं हेिु आसथसक ििंबिंधोिं को बढ़ाने की िकालि की, सजिके सलए 

िह अपै्रल, 1993 में िाकस  के ढाका सशखर िमे्मलन में प्रसिभाग करने भी पहुुँचे और उन्ी िं के प्रयािोिं िे पहली बार िाकस  ने िषस 1995 में 'दसिर् 

एसशयाई िरजीह व्यापार िमझौिा' )South Asian Preference Trade Agreement) सकया। इन्ोिंने सिदेश नीसि में नैसिकिा और मूल् के 

स्थान पर अपने राष्ट्र ीय सहिोिं को िाधने हेिु आसथसक पि पर ज्यादा ध्यान सदया। (खन्ना, 1997)  

प्रधानमिंत्री गुजराल ने पड़ोिी देशोिं के बीच बेहिर ररश्तो हेिु ‘गुजराल डॉक्तरर न’ शुरू की और आसथसक ििंबिंधोिं को बढ़ािा देने हेिु 'दसिर् 

एसशयाई आसथसक िमुदाय' के गठन का प्रस्ताि सकया। प्रधानमिंत्री िाजपेयी ने भी अपनी सिदेश नीसि में पड़ोिी देशोिं के बीच ििंबिंधोिं में आसथसक 

एजेंडे को ििोपरर स्थान सदया। िाथ ही, गरीबी उनू्मलन हेिु 10 करोड़ डॉलर की रासश देने की पेशकश की। (पीटीआई, 2013) पड़ोिी देशोिं 

के िाथ पररिहन व्यिस्था (रेल, िड़क िथा िायुयान) मजबूि करने पर ध्यान सदया। पड़ोिी देशोिं के िाथ िैदेसशक नीसि में िािंसृ्कसिक कूटनीसि 

पर जोर सदया गया, सजिमें िाझी सिरािि के आधार पर ििंबिंधोिं को प्रमुखिा देने की शुरुआि हुई। प्रथम स्वििंत्रिा ििंग्राम के 150 िषस पूरे होने 

िषस 2007 में भारि, पासकस्तान और बािंग्लादेश में िाझा िमारोह आयोसजि सकया गया। (पीआईबी, 2007) मनमोहन सििंह िरकार ने सिदेश 

नीसि में आििंकिाद के सिरुद्ध ििंघषस का आह्वान सकया, िथा पड़ोिी देशोिं के िाथ िेत्रीय आसथसक िहयोग, गरीबी उनू्मलन िथा ऊजास िुरिा हेिु 

ठोि उपायोिं को अपनाने की आिश्यकिा को महत्व सदया। 2007 में िाकस  के 14िें सशखर िमे्मलन, नई सदल्ली में भारि द्वारा एकिरफा घोषर्ा 

करिे हुए दसिर् एसशयाई अल्पसिकसिि देशोिं के सलए व्यापार में ररयायि देिे हुए भारि द्वारा शुि-मुक्त व्यिस्था की घोषर्ा की गयी। (फसड़या, 

2012)  

              मई, 2014 में प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी के नेिृत्व में भारिीय जनिा पाटी की िरकार बनी। प्रधानमिंत्री मोदी ने अपने शपथ ग्रहर् िमारोह 

में ही िाकस  देशोिं के राष्ट्र ाध्यिोिं को आमिंसत्रि करके यह ििंदेश सदया सक नई िरकार, िभी पड़ोिी देशोिं के िाथ शािंसि और समत्रिा को बढ़ािा देना 

चाहिी है। सकिी भी िरकार के सलए अपने राष्ट्र ीय सहिोिं को प्रभािी और सनबासध रूप िे बढ़ािा देने हेिु पड़ोिी देशोिं के िाथ शािंसि और क्तस्थरिा 

बनाये रखना जरूरी है। मोदी िरकार ने, इन उदे्दश्योिं को प्राप्त करने हेिु 2014 के बाद िे ही िॉफ्ट पािर कूटनीसि को भारिीय सिदेश नीसि में 

प्रमुखिा िे शासमल करना शुरू सकया। नेपाल के प्रसि प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी की सिदेश नीसि ‘पड़ोि पहले’ और ‘िबका िाथ, िबका सिकाि’ 

के सिद्धािंिोिं पर आधाररि है, सजिका अथस है ‘िभी के सलए िमािेशी सिकाि’। (ऐड्समन, 2018 ) मोदी ने भारि-नेपाल ििंबिंधोिं के महत्व पर जोर 

सदया है और दोनोिं देशोिं के बीच ििंबिंधोिं को मजबूि करने के सलए कई उपाय सकए हैं। नेपाल के प्रसि मोदी िरकार की कुछ प्रमुख नीसिगि पहलोिं 

में शासमल हैं:  

 उच्च स्तरीय यात्राएिं : मोदी िरकार ने सद्वपिीय ििंबिंधोिं को मजबूि करने के सलए 2018 में मोदी की अपनी नेपाल यात्रा िसहि नेपाल की 

कई उच्च स्तरीय यात्राएिं  की हैं।  

 कनेक्तरसिटी: मोदी िरकार ने बीरगिंज-रक्सौल में एकीकृि चेक पोस्ट और दाचुसला में नेपाल-भारि मैत्री पुल के सनमासर् जैिी बुसनयादी 

ढािंचा पररयोजनाओिं के माध्यम िे भारि और नेपाल के बीच कनेक्तरसिटी बढ़ाने पर ध्यान कें सद्रि सकया है।  

 व्यापार और सनिेश: मोदी िरकार दोनोिं देशोिं के बीच व्यापार और सनिेश को बढ़ािा देने का कायस कर रही है। 2019 में,  भारि और 

नेपाल ने सबहार के मोसिहारी िे नेपाल के अमलेखगिंज िक पेटर ोसलयम पाइपलाइन बनाने के सलए एक िमझौिे पर हस्तािर सकए, 

सजििे नेपाल की ऊजास िुरिा बढ़ने की उम्मीद है।  

 सिकाि िहायिा: भारि स्वास्थ्य, सशिा, बुसनयादी ढािंचे और कृसष िसहि सिसभन्न िेत्रोिं में नेपाल को सिकाि िहायिा प्रदान कर रहा है। 

2018 में, भारि ने नेपाल में नेपाल-भारि मैत्री पॉसलटेक्तिक ििंस्थान के सलए एक नए भिन के सनमासर् के सलए 160 समसलयन नेपाली 

रूपये की अनुदान िहायिा की घोषर्ा की।  

 िािंसृ्कसिक और लोगोिं िे लोगोिं के बीच ििंबिंध: मोदी िरकार ने दोनोिं देशोिं के बीच िािंसृ्कसिक और लोगोिं िे लोगोिं के बीच ििंबिंधोिं के 

महत्व पर जोर सदया है। 2018 में,  भारि और नेपाल ने दोनोिं देशोिं के बीच धासमसक पयसटन को बढ़ािा देने के सलए रामायर् िसकस ट लॉन्च 

सकया। कुल समलाकर नेपाल के प्रसि मोदी की नीसि सद्वपिीय ििंबिंधोिं को बढ़ाने और नेपाली िेत्र में सिकाि को बढ़ािा देने पर कें सद्रि 

सदखायी देिी है। 

           भारि और नेपाल ििंबिंधोिं के मध्य भारि-सिरोधिाद एक नया आयाम लेने की कोसशश कर रहा है। यह सिचार मुख्यिः  काठमािंडू घाटी में 

िेजी िे फैला है।  यह कई दृसष्ट्कोर्ोिं के िाथ एक जसटल मुद्दा है और इिका व्यापक िामान्यीकरर् करना अनुसचि होगा। लेसकन सफर भी 

राजशाही के पिन के बाद असििादी िामपिंथ िथा कमु्यसनस्ट पाटी ित्ता- िरिंचना में प्रमुख भागीदार बनी हुई है, सजििे नेपाल में चीन का प्रभाि 

लगािार बढ़ रहा है और भारि सिरोधी भािनायें भी बलििी हो रही है। भारि और नेपाल के बीच लिंबे िमय िे िाझा िािंसृ्कसिक, ऐसिहासिक 

और धासमसक ििंबिंध रहे हैं। हालािंसक, िेत्रीय सििादोिं, आसथसक प्रसिस्पधास, अिुरिा की भािना और राजनीसिक मिभेदोिं िसहि सिसभन्न कारकोिं के 

कारर् हाल के िषों में ििंबिंध िनािपूर्स रहे हैं। ऐिे उदाहरर् भी हैं जहािं कुछ नेपाली नागररकोिं ने िीमा पार व्यापार, िीमा सििाद और िािंसृ्कसिक 

प्रभुत्व जैिे मुद्दोिं का हिाला देिे हुए भारि सिरोधी भािनाओिं को व्यक्त सकया है। इिी िरह, कुछ भारिीय नागररकोिं ने भी िीमा घुिपैठ और 

अिैध आव्रजन जैिे मुद्दोिं का हिाला देिे हुए नेपाल सिरोधी भािनाएिं  व्यक्त की हैं। यह ध्यान रखना महत्वपूर्स है सक ऐिी भािनाएिं  दोनोिं देशोिं में 

असधकािंश लोगोिं का प्रसिसनसधत्व नही िं करिी हैं। भारि और नेपाल में िरकारें  और नागररक िमाज आपिी मिभेदोिं को आपिी सिमशस के द्वारा 

िुलझािे रहे है िथा ििंबिंधोिं को बेहिर बनाने और िनाि पैदा करने िाले अिंिसनससहि मुद्दोिं को िमाप्त करने की सदशा में काम कर रहे हैं। सजििे 

दोनोिं देशोिं की आपिी िद्भािना बनी रहे। हाल ही में कुछ नेपाली राजनीसिक दल भी भारि- सिरोध की भािना को बल दे रहे हैं। पूिस नेपाली 

प्रधानमिंत्री के. पी. शमास ओली ने िो भारि- नेपाल के िािंसृ्कसिक ििंबिंधोिं को प्रभासिि करिे हुये नये िािंसृ्कसिक प्रसिमान भी गढ़ने शुरू कर सदये। 

ओली ने कहा सक ‘अयोध्या सबहार की िीमा िे िटे शहर बीरगिंज के पसिम में एक िेत्र है। हमें िािंसृ्कसिक रूप िे धोखा सदया गया है, क्ोिंसक 

भारि ने िथ्ोिं को िोड़-मरोड़ कर पेश सकया है। िीिा का सकिी भारिीय राजकुमार िे शादी नही िं हुआ था’।  उन्ोिंने जोर देकर कहा सक भारि 

के उत्तर–प्रदेश प्रािंि का अयोध्या सजला बाद का सनमासर् था, न सक राम का िास्तसिक प्राचीन िाम्राज्य। (डेस्क, 2020)  
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            दोनोिं देशोिं के बीच घसनष्ठ िािंसृ्कसिक, आसथसक और लोगोिं िे लोगोिं के बीच बेहिर ििंबिंध हैं, लेसकन दोनोिं देशोिं के बीच िीमा सििाद, जल 

ििंिाधन और आसथसक िहयोग िसहि सिसभन्न मुद्दोिं पर कभी-कभी िनाि और सििादोिं िे हालाि भी बनिे रहे हैं। हाल के िषों में, नेपाल के नये 

ििंसिधान पर सििाद, सजिे भारि के प्रसिकूल माना गया था और चीन के िाथ नेपाल की बढ़िी सनकटिा, आसथसक नाकेबिंदी िसहि कई मुद्दोिं के 

कारर् नेपाल-भारि ििंबिंध िनािपूर्स रहे हैं। 2020 में, नेपाली िरकार ने एक नया राजनीसिक मानसचत्र जारी सकया सजिमें सििासदि िेत्र को 

नेपाल के सहसे्स के रूप में सदखाया गया था, सजिकी भारि ने आलोचना की। अगर नेपाल और भारि के बीच गलिफहसमयािं हैं, िो यह महत्वपूर्स 

है सक उन्ें रचनात्मक बािचीि और आपिी िमझ के माध्यम िे हल सकया जाये। दसिर् एसशया में िेत्रीय क्तस्थरिा और आसथसक सिकाि को 

बढ़ािा देने के सलए दोनोिं देशोिं के बीच राजनसयक ििंबिंधोिं को मजबूि सकये जाने की जरूरि है। भारि द्वारा नेपाल के आिंिररक मामलोिं में 

िािसजसनक रूप िे िलाह देना िथा यह आशा करना सक िह इिे अमल में भी लाये, यह ठीक नही िं है। नेपाल एक ििंप्रभु और स्वििंत्र देश है अिः  

उिकी ििंप्रभुिा का िम्मान करिे हुये उिके आिंिररक मामलोिं िे हमें एक सनसिि दूरी बनाये रखने की आिश्यकिा है।    

              िॉफ्ट पािर एक देश की िैन्य या राजनीसिक िाकि के बजाय िािंसृ्कसिक, आसथसक और िामासजक िाधनोिं िथा राजनीसिक मूल्ोिं 

के माध्यम िे अन्य देशोिं को प्रभासिि करने की िमिा को ििंदसभसि करिा है। भारि-नेपाल ििंबिंधोिं के ििंदभस में, नेपाल के िाथ अपने िािंसृ्कसिक, 

भाषाई और ऐसिहासिक ििंबिंधोिं के कारर् भारि के पाि महत्वपूर्स िॉफ्ट पॉिर है। भारि और नेपाल एक लिंबे िमय िे ििंबिंध िाझा करिे हैं, जो 

उनके िामान्य िािंसृ्कसिक और ऐसिहासिक ििंबिंधोिं की नी िंि पर बनाया गया है। िहायिा रासश और िहायिा कायसक्रमोिं के माध्यम िे नेपाल के 

आसथसक और िामासजक सिकाि में भारि का बड़ा योगदान रहा है। भारि धासमसक और िािंसृ्कसिक पयसटन को बढ़ािा देकर नेपाल के पयसटन 

उद्योग को बढ़ाने में भी महत्वपूर्स भूसमका सनभािा रहा है। इिके असिररक्त, भारि में पढ़ने िाले नेपाली छात्रोिं की महत्वपूर्स ििंख्या और नेपाल 

में भारिीय सफल्ोिं, ििंगीि और टेलीसिजन शो की लोकसप्रयिा में भी भारि की िॉफ्ट पािर स्पष्ट् रूप िे सदखिी है। सहिंदी भाषा और भारिीय 

िािंसृ्कसिक मूल्ोिं के प्रिार ने भी नेपाल में भारि की िॉफ्ट पािर में योगदान सदया है। हालािंसक, ऐिे उदाहरर् भी हैं, जहािं भारि द्वारा अपनी 

िॉफ्ट पािर के प्रयोग ने भारि-नेपाल ििंबिंधोिं में िनाि पैदा सकया है। उदाहरर् के सलए, नेपाल भारि के िािंसृ्कसिक और भाषाई प्रभाि िे हमेशा 

िािधान रहा है, सजिे िह भारि द्वारा नेपाली ििंसृ्कसि और पहचान को कमजोर करने के प्रयाि के रूप में देखिा है। नेपाल में भारिीय मुद्रा के 

उपयोग और भारिीय सित्त पोसषि बुसनयादी ढािंचा पररयोजनाओिं के सनमासर् पर भी अिहमसि रही है। (अिंसक, 2022) 

                हाल के िषों में, भारि ने नेपाल के िाथ अपने ििंबिंधोिं को मजबूि करने के सलए अपनी िॉफ्ट पािर का इसे्तमाल सकया है। भारि-

नेपाल ििंबिंधोिं में भारि की िॉफ्ट पािर कूटनीसि को कुछ उदाहरर्ोिं के िाथ िमझने का प्रयाि करिे हैं:- 

 सांसृ्कतिक संबंध: भारि और नेपाल भाषा, धमस और परिंपराओिं िसहि एक िाझा िािंसृ्कसिक सिरािि िाझा करिे हैं। भारिीय 

िािंसृ्कसिक कायसक्रम और बॉलीिुड सफल्ें, ििंगीि िमारोह और त्यौहार जैिे कायसक्रम नेपाल में बहुि लोकसप्रय हैं, सजिने दोनोिं देशोिं के 

बीच लोगोिं के आदान-प्रदान और िािंसृ्कसिक िमझ को बढ़ािा देने में मदद की है। 

 धातमिक संबंध: भारि और नेपाल एक गहरे आध्याक्तत्मक बिंधन को िाझा करिे हैं, सजिमें नेपाल भगिान बुद्ध का जन्मस्थान है और 

कई महत्वपूर्स सहिंदू और बौद्ध िीथस स्थलोिं का घर है। भारि ने इन स्थलोिं के सिकाि और बहाली का िमथसन सकया है, सजििे दोनोिं देशोिं 

के बीच िािंसृ्कसिक और धासमसक ििंबिंधोिं को मजबूि करने में मदद समली है।   

 शैतिक आदान-प्रदान: भारि नेपाली छात्रोिं को भारिीय सिश्वसिद्यालयोिं में अध्ययन करने के सलए छात्रिृसत्त प्रदान कर रहा है। इि पहल 

ने दोनोिं देशोिं के लोगोिं के बीच ििंपकस  को मजबूि करने में मदद की है और नेपाली छात्रोिं को गुर्ित्तापूर्स सशिा िक पहुिंच प्रदान की है।  

 आतथिक सहायिा: भारि नेपाल को उिकी सिकािात्मक पररयोजनाओिं हेिु मदद करने के सलए आसथसक िहायिा प्रदान कर रहा है। 

इि िहायिा में बुसनयादी ढािंचे का सिकाि, स्वास्थ्य देखभाल और सशिा शासमल है।  

 पयिटन: भारि नेपाल में पयसटन को बढ़ािा दे रहा है, सजिने नेपाली अथसव्यिस्था को बढ़ाने में मदद की है और भारिीय पयसटकोिं को 

नेपाली ििंसृ्कसि और आसिथ् का अनुभि करने का अििर प्रदान सकया है।  

 भाषा: सहिंदी, जो भारि की आसधकाररक भाषाओिं में िे एक है, नेपाल में व्यापक रूप िे बोली और िमझी जािी है। भारि नेपाली सू्कलोिं 

में सहिंदी के सशिर् को बढ़ािा दे रहा है, सजििे दोनोिं देशोिं के बीच भाषाई ििंबिंधोिं को मजबूि करने में मदद समली है।  

 ल ग  ंसे ल ग  ंके बीच संपकि : भारि िािंसृ्कसिक आदान-प्रदान, पयसटन और शैसिक आदान-प्रदान जैिी पहलोिं के माध्यम िे दोनोिं 

देशोिं के लोगोिं के बीच ििंपकस  को प्रोत्सासहि करिा रहा है। इििे भारि और नेपाल के लोगोिं के बीच आपिी सिश्वाि और िमझ बनाने 

में मदद समली है। 

 सैन्य सहय ग: भारि ने नेपाली िेना को िैन्य प्रसशिर् और उपकरर् प्रदान सकए हैं। इि िहयोग ने िुरिा चुनौसियोिं िे सनपटने के 

सलए नेपाल की िमिा को बढ़ाने में मदद की है और दोनोिं देशोिं के बीच िैन्य ििंबिंधोिं को मजबूि सकया है। 

              भारि की िॉफ्ट पािर पहल ने भारि और नेपाल के बीच ऐसिहासिक, िािंसृ्कसिक और आसथसक ििंबिंधोिं को गहरा करने में मदद की 

है। इन पहलोिं ने दोनोिं देशोिं के बीच एक मजबूि और स्थायी ििंबिंध के सिकाि में योगदान सदया है। उक्तल्लक्तखि उदाहरर्ोिं के अलािा, कई अन्य 

िरीके हैं सजनमें भारि ने नेपाल के िाथ अपने ििंबिंधोिं को मजबूि करने के सलए अपनी िॉफ्ट पािर का उपयोग सकया है। प्रधानमिंत्री देउबा ने 

ग्लािगो में िीओपी-26 )COP-26) के दौरान भारिीय प्रधानमिंत्री मोदी िे भी मुलाकाि की, जहािं उन्ोिंने मोदी को नेपाल आने का न्योिा भी 

सदया। जनिरी 2021 में, सिसभन्न सद्वपिीय मुद्दोिं पर चचास करने के सलए नेपाल-भारि ििंयुक्त आयोग (जेिी) की छठी बैठक आयोसजि की गई। 

कोसिड-19 टीकोिं, िीमा और िीमा प्रबिंधन, कनेक्तरसिटी, व्यापार, ििंसृ्कसि और सशिा जैिे मुद्दोिं पर चचास की गई। बैठक के बाद भारि ने नेपाल 

को कोसिशील्ड िैक्सीन की 10 लाख खुराकें  शुरुआिी दौर में प्रदान की िं। (सििंह अ. , 2022) नेपाल में भारि की िॉफ्ट पािर पहल दोनोिं देशोिं 

के बीच ििंबिंधोिं को मजबूि करने में िहायक रही है। िािंसृ्कसिक िमझ, शैसिक आदान-प्रदान, आसथसक िहायिा, िैन्य िहयोग, धासमसक ििंबिंधोिं, 

पयसटन, भाषा और लोगोिं के बीच ििंपकस  को बढ़ािा देकर, भारि ने भारि और नेपाल के बीच ऐसिहासिक, िािंसृ्कसिक और आसथसक ििंबिंधोिं को 

गहरा करने का कायस सकया है। िॉफ्ट पॉिर कूटनीसि ने दोनोिं देशोिं के बीच एक मजबूि और स्थायी ििंबिंध के सिकाि में योगदान सदया है, सजिे 

आने िाले िषों में भी बढ़ने की ििंभािना है। 
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              भारिीय प्रधान मिंत्री नरेंद्र मोदी अब िक पाुँच बार नेपाल की आसधकाररक यात्रा कर चुके हैं। पहली बार नििंबर, 2014 में  भारि का 

प्रधान मिंत्री बनने के बाद यह मोदी की पहली नेपाल यात्रा थी। यह 17 िषों के अिंिराल के बाद सकिी भारिीय प्रधानमिंत्री की यात्रा थी। इि यात्रा 

के दौरान उन्ोिंने ित्कालीन नेपाली प्रधानमिंत्री िुशील कोइराला िे मुलाकाि की और व्यापार, सनिेश, कनेक्तरसिटी और िुरिा िसहि सद्वपिीय 

ििंबिंधोिं िे ििंबिंसधि सिसभन्न मुद्दोिं पर चचास की। प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी 18िें िाकस  सशखर िमे्मलन में भाग लेने के सलए 25 िे 27 नििंबर िक काठमािंडू 

गए थे। यह अगस्त, 2014 में सद्वपिीय यात्रा के बाद मोदी की काठमािंडू की यह दूिरी यात्रा थी। उि यात्रा के दौरान, मोदी ने िामासजक, 

राजनीसिक और जािीय सिभाजन िे ऊपर उठकर नेपाली िमुदाय के लगभग िभी िगों के िाथ व्यक्तक्तगि ििंबिंधोिं का एक स्तर स्थासपि सकया 

था, जो भारि-नेपाल ििंबिंधोिं में पहले कभी नही िं देखा गया था। इि यात्रा के दौरान भारि - नेपाल के बीच यासत्रयोिं की िुचारु आिाजाही के सलए 

सनधासररि मागों, सटर पोिं और िमय - िारर्ी के अनुिार सनयसमि बि िेिा शुरु करने के सलए सद्वपिीय मोटर व्हीकल िमझौिा हुआ। एक्तिम बैंक 

िे नेपाल िरकार को एक अरब अमरीका डॉलर िक का ऋर् समल िकेगा। इि रासश का उपयोग जलसिद्युि, सििंचाई और बुसनयादी-ढ़ािंचा 

सिकाि पररयोजना के सलए सकया जा िकेगा। इि बाि की घोषर्ा प्रधानमिंत्री ने अगस्त, 2014 की अपनी नेपाल यात्रा के दौरान की थी। इि 

घोषर्ा िे दोनोिं देशोिं के बीच सद्वपिीय ििंबिंधो के और मजबूि होने और व्यापार और िासर्ज्य में िृक्तद्ध होने की उम मीद है। काठमािंडू –िारार्िी, 

जनकपुर-अयोध्या और लुक्तिनी-बोधगया के ऐसिहासिक और िािंसृ्कसिक महत्व को देखिे हुए इन्ें सिस्टर सिटी के रुप में जोड़ने का प्रस्ताि 

सकया गया है। प्रधानमिंत्री ने अपनी यात्रा के दौरान नेपाली िेना को धु्रि एडिािंस् ड लाइट हेसलकॉप टर माकस - िीन िौिंपा। प्रधानमिंत्री ने अपनी यात्रा 

के दौरान घोषर्ा की सक भारि िरकार नेपाल में 500 और 1000 के भारिीय नोटोिं पर लगे प्रसिबिंध को हटाने पर सिचार कर रही हैं। यह 

प्रसिबिंध िहािं मई, 2000 िे लागू है। नेपाली िरकार भी लगािार इि प्रसि बिंध को हटाने की मािंग करिी रही है। इि प्रसिबिंध के हटने िे मुद्रा 

िुसिधाओिं में इजाफा होगा िाथ ही लोगोिं की िीमापार अबाध आिाजाही और पयसटन बढ़ािा समलेगा । (ऐड्समन 2. , 2014) 

               मई, 2018 में मोदी जी नेपाल की िीिरी आसधकाररक यात्रा पर गये। इि यात्रा का उदे्दश्य भारि और नेपाल के बीच सद्वपिीय ििंबिंधोिं 

को और मजबूि करना था। यह यात्रा इिसलए भी महत्वपूर्स थी सक सपछले कुछ िषों में भारि – नेपाल ििंबिंध कसठनाई िे गुजरे, सिशेष रूप िे 

नेपाल की आसथसक नाकेबिंदी िथा ििंसिधान के कुछ प्रािधानोिं को लेकर मिभेद िीव्र रहे थे। इि यात्रा के दौरान उन्ोिंने नेपाल के प्रधानमिंत्री केपी 

शमास ओली िे मुलाकाि की और कनेक्तरसिटी, व्यापार और पयसटन िसहि आपिी सहि के सिसभन्न मुद्दोिं पर चचास की। प्रधानमिंत्री मोदी ने जनकपुर 

और मुक्तक्तनाथ का भी दौरा सकया। िाथ ही,  काठमािंडू और जनकपुर में नागररक असभनिंदन िमारोह में भी भाग सलया। दोनोिं देशोिं और लोगोिं 

के बीच घसनष्ठ धासमसक और िािंसृ्कसिक ििंबिंधोिं को और मजबूि करने की दृसष्ट् िे, दोनोिं प्रधानमिंसत्रयोिं ने अयोध्या और महाकाव्य रामायर् िे जुड़े 

अन्य स्थलोिं के िाथ िीिा की जन्मभूसम जनकपुर को जोड़ने िाले नेपाल-भारि रामायर् िसकस ट का शुभारिंभ सकया। जनकपुर में, दोनोिं प्रधानमिंसत्रयोिं 

ने जनकपुर और अयोध्या के बीच िीधी बि िेिा का उद्घाटन सकया। (िरकार, 2018)  

              अगस्त, 2018 में मोदी जी नेपाल की चौथी बार आसधकाररक यात्रा पर गये। प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी चौथे सबम्सटेक सशखर िमे्मलन में 

भाग लेने के सलए काठमािंडू पहुिंचे, जो िेत्रीय ििंपकस और व्यापार को बढ़ािा देने पर कें सद्रि रहा। 31 अगस्त, 2018 को पीएम मोदी और प्रधानमिंत्री 

केपी ओली ने काठमािंडू में नेपाल-भारि मैत्री पशुपसि धमसशाला का ििंयुक्त रूप िे उद्घाटन सकया। इि दौरान प्रधानमिंत्री ने कहा सक यह 

धमसशाला िीथसयासत्रयोिं के सलए केिल एक आराम घर नही िं होगा, इििे भारि और नेपाल के बीच ििंबिंध और मजबूि होिंगे। नेपाल िरकार ने पूिस 

प्रधानमिंत्री अटल जी की कसििाओिं का नेपाली भाषा में अनुिाद करने का फैिला सकया। (ऐड्समन 2. , 2018)  

              प्रधानमिंत्री श्री नरेन्द्र मोदी ने नेपाल के ित्कालीन प्रधानमिंत्री माननीय शेर बहादुर देउबा के सनमिंत्रर् पर 16 मई, 2022 को बुद्ध पूसर्समा 

के शुभ अििर पर नेपाल के लुिंसबनी की आसधकाररक यात्रा की। प्रधानमिंत्री के रूप में, श्री नरेन्द्र मोदी की यह नेपाल की पािंचिी िं और लुिंसबनी की 

पहली यात्रा थी। प्रधानमिंत्री श्री मोदी ने प्रधानमिंत्री श्री देउबा के िाथ नई सदल्ली के अिंिरराष्ट्र ीय बौद्ध पररििंघ (आईबीिी) िे ििंबिंसधि लुिंसबनी क्तस्थि 

एक भूखिंड पर भारि अिंिरराष्ट्र ीय बौद्ध ििंसृ्कसि एििं सिरािि कें द्र के सनमासर् हेिु “सशलान्याि” िमारोह में भाग सलया। यह भूखिंड लुिंसबनी 

डेिलपमेंट टर स्ट द्वारा आईबीिी को नििंबर 2021 में आििंसटि सकया गया था। दोनोिं प्रधानमिंसत्रयोिं ने 2566िी िं बुद्ध जयिंिी िमारोह को मनाने के 

सलए नेपाल िरकार के ित्वािधान में लुिंसबनी डेिलपमेंट टर स्ट द्वारा आयोसजि एक सिशेष कायसक्रम में भाग सलया। प्रधानमिंत्री श्री मोदी की नेपाल 

में लुिंसबनी की यह यात्रा 1 िे 3 अपै्रल 2022 के दौरान प्रधानमिंत्री श्री देउबा की सदल्ली और िारार्िी की िफल यात्रा के बाद हुई है। इि यात्रा 

ने दोनोिं देशोिं के बीच बहुआयामी िाझेदारी सिकसिि करने के िाथ ही सशिा, ििंसृ्कसि, ऊजास िथा दोनोिं देशोिं के लोगोिं िे लोगोिं के बीच आदान-

प्रदान जैिे प्रमुख िेत्रोिं में िहयोग बढ़ाने का कायस सकया है। प्रधानमिंत्री श्री मोदी की लुिंसबनी यात्रा भारि और नेपाल के बीच गहरे एििं िमृद्ध 

िभ्यिागि जुड़ाि को िुदृढ़ करने िथा उिे प्रोत्सासहि करने में दोनोिं ओर के लोगोिं के योगदान पर भी जोर देिी है। (ऐड्समन 2. , 2022)  

              नेपाल, भारि का एक महत्वपूर्स पड़ोिी है और दोनोिं देश िािंसृ्कसिक, आसथसक और राजनीसिक ििंबिंधोिं का एक लिंबा इसिहाि िाझा 

करिे हैं। भारि के सलए नेपाल के महत्व को कई िरीकोिं िे देखा जा िकिा है। नेपाल भारि के िाथ अपनी िीमा िाझा करिा है, जो इिे भारि 

के सलए एक महत्वपूर्स पड़ोिी बनािा है। दोनोिं देशोिं के बीच सनकटिा के कारर् घसनष्ठ िािंसृ्कसिक और आसथसक ििंबिंध हैं। नेपाल की क्तस्थरिा 

और िुरिा भारि के सलए महत्वपूर्स है। अक्तस्थर नेपाल शरर्ाथी ििंकट का कारर् बन िकिा है, सजिका िीधा अिर भारि की िुरिा पर पड़ 

िकिा है। नेपाल आििंकिाद और िीमा पार अपराधोिं के क्तखलाफ लड़ाई में भी एक महत्वपूर्स भागीदार रहा है। नेपाल भारि के सलए रर्नीसिक 

महत्व रखिा है क्ोिंसक यह भारि और चीन के बीच एक बफर जोन के रूप में कायस करिा है। नेपाल में भारि का रर्नीसिक सहि िभी िुसनसिि 

सकया जा िकिा है जब िह भारि के प्रसि क्तस्थर और मैत्रीपूर्स बना रहे। नेपाल में जल सिद्युि उत्पादन की एक बड़ी िमिा है, और भारि सबजली 

का एक प्रमुख आयािक है। भारि, नेपाल के जल सिद्युि िेत्र में सनिेश कर रहा है और अपने सबजली बुसनयादी ढािंचे को सिकसिि करने के 

नेपाल के प्रयािोिं का िमथसन करिे हुये उिकी िहायिा भी कर रहा है। भारि, नेपाल को िुरिा िहायिा प्रदान करिा रहा है और दोनोिं देश 

िुरिा िे ििंबिंसधि कई मामलोिं में िहयोग कर रहे हैं। अिंि में, नेपाल अपने रर्नीसिक स्थान, आसथसक ििंबिंधोिं, िािंसृ्कसिक आदान-प्रदान और 

िुरिा सहिोिं के कारर् भारि के सलए एक महत्वपूर्स पड़ोिी है। दोनोिं देश अपने सद्वपिीय ििंबिंधोिं को और मजबूि करने की सदशा में काम कर 

रहे हैं। 

            इि प्रकार भारि की िॉफ्ट पािर नीसि का सपछले कुछ िषों में नेपाल के िाथ उिके ििंबिंधोिं पर महत्वपूर्स प्रभाि पड़ा है। इिने दोनोिं 

देशोिं के बीच िािंसृ्कसिक, शैसिक, आसथसक और धासमसक ििंबिंधोिं को मजबूि करने में मदद की है, और इिने भारि और नेपाल के लोगोिं के बीच 
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आपिी िमझ और दोस्ती की भािना को और गहरी करने में योगदान सदया है। िॉफ्ट पािर एक देश की िैन्य या आसथसक िाधनोिं के बजाय 

अपनी ििंसृ्कसि, मूल्ोिं और नीसियोिं के माध्यम िे दूिरोिं को प्रभासिि करने की िमिा को ििंदसभसि करिा है। भारि के मामले में, िॉफ्ट पािर 

इिकी िमृद्ध िािंसृ्कसिक सिरािि, बॉलीिुड सफल्ोिं, सक्रकेट, योग और अन्य चीजोिं के िाथ भारिीय व्यिंजनोिं की लोकसप्रयिा िे भी सलया जािा 

है। भारिीय प्रधानमिंत्री मोदी के कायसकाल में भारि - नेपाल ििंबिंधोिं में इि कूटनीसि को िेजी िे लागू करने का प्रयाि सकया गया। प्रधानमिंत्री ने 

स्वयिं नेपाल के पाुँच आसधकाररक दौरे करके इि कूटनीसि को िफल बनाया है। भारि और नेपाल के ििंबिंध िसदयोिं िे लोगोिं िे लोगोिं के बीच 

ििंबिंध पर आधाररि है, लेसकन िरकारोिं के स्तर पर यह उिार- चढ़ाि िे भरा हुआ सदखिा है। कुल समलाकर, भारि की िॉफ्ट पािर कूटनीसि 

भारि-नेपाल ििंबिंधोिं को आकार देने में एक महत्वपूर्स कारक रही है, भारि के सलए नेपाल की सचिंिाओिं के प्रसि िचेि रहना और पारस्पररक 

िम्मान और िहयोग पर आधाररि ििंबिंधोिं की सदशा में काम करना महत्वपूर्स है।   
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