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1.प्रस्तावना (Introduction) :  19व ीं शताब्द  के पहले भूगोल में भौततक भूगोल और मानव भूगोल जैसा कोई तवभाजन नह ीं था। 

सामान्य भूगोल में प्राकृततक तथ्ोीं के साथ  मानव य तथ्ोीं का भ  अध्ययन तकया जाता था। वततमान में भूगोल एक तवतशष्ट तवज्ञान है 

जो पृथ्व  तल के तनरींतर हो रहे पररवततनश ल स्वरूप का वैज्ञातनक और क्रमबद अध्ययन करता है। भूगोल में भूतल का अध्ययन 

इसतलए तकया जाता है क्ोींतक यहाीं मानव का तनवास है। भौगोतलक अध्ययन उन् ीं तथ्ोीं तक स तमत होता है तजनका सींबींध तकस  

न तकस  रूप में मनुष्य से है। फे्रडररक रैटजेल को भूगोल में मानव कें तित तवचारधारा को स्थातपत करने का शे्रय जाता है। यह अपने 

ग्रींथ एीं थ्रोपॉतजयोग्राफ  के कारण तवश्व भर में तवख्यात हो गए और इस  कारण रैटजेल को मानव भूगोल का तपता कहा जाता है। इनके 

अनुसार मानव भूगोल मानव समाज एवीं पृथ्व  सतह के ब च सींबींधोीं का तवतशष्ट अध्ययन करता है। 

2. उदे्दश्य (Objectives)-  

i. भूगोल में मानव भूगोल का स्थान क्ा है। 

ii. मानव भूगोल का वास्ततवक तवषय के्षत्र। 

3. वववितंत्र (Methodology)- यह पेपर आींकडोीं के तित यक स्रोत पर आधाररत है, तजसमें मुख्यतः  मानव भूगोल क  पुस्तके 

सम्मितलत हैं। नव नतम सूचनाओीं और जानकाररयोीं के तलए इींटरनेट का भ  प्रयोग तकया गया है। 

4. मानव भूगोल का ववषय के्षत्र (Scope of human geography) - मानव भूगोल एक ऐसा तवज्ञान है तजसमें पृथ्व  सतह के 

अलग-अलग भागोीं में तनवास करने वाले मानव समूहोीं तथा उनके वातावरण के ब च होने वाले अींततक्रयाओीं और उनसे उत्पन्न भू 

दृश्ोीं का अध्ययन तकया जाता है।  

मानव भूगोल, भूगोल तवषय के भाग स्वरूप में एक प्रगततश ल तवज्ञान है। सवतप्रथम  रैटजेल ने भूगोल के के्षत्र में भौततक भूगोल से 

पृथक भौगोतलक अध्ययन के मानव य पक्ष को प्रसु्तत तकया और एक अलग तवज्ञान के रूप में मानव भूगोल को स्थातपत तकया। 

मानव भूगोल के तवकास के पहले मानव और उससे सींबींतधत पक्षोीं का अभ्यास सामान्य भूगोल के अींतगतत ह  तकया जाता था। 

सारांश (Abstract) :  भूगोल एक ऐसा तवषय है तजसमें कला एवीं तवज्ञान दोनोीं ह  सम्मितलत हैं। तवज्ञान के रूप में भूगोल 

एक ऐसा तवशेष तवषय है तजसमें पृथ्व  तल का अध्ययन तकया जाता है। ‘कहाीं’ शब्द क  व्याख्या करना भूगोल का परम उदे्दश् 

है। पृथ्व  तल पर के्षत्र का अध्ययन करने वाले तवज्ञानोीं को त न भागोीं में बाींटा जा सकता है - (१) खगोल (२) भूगोल (३)भूगभत 

शास्त्र। 

खगोल तवज्ञान में अींतररक्ष के तपींडो का मानव पर पडने वाले प्रभाव का अध्ययन तकया जाता है। पृथ्व  सतह पर प्राकृततक और 

मानव य तथ्ोीं के तवतरण का अध्ययन भूगोल के अींतगतत तकया जाता है। भूगभत शास्त्र में पृथ्व  के भूगभत का अध्ययन तकया 

जाता है। इस प्रकार स्पष्ट है तक वह एक भू तवस्तार य और भू तवतरण तवज्ञान है। 

मुख्य शब्द (key words) : भूगोल, भू-तवस्तार, भू-तवतरण। 
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तनश्चयवाद जमतन भूगोलवेत्ता इस बात पर तवशेष बल देते थे तक पयातवरण के साथ रहकर मनुष्य कैसे अपने आप को पयातवरण के 

साथ अनुकूलन कर लेता है और अपन  जरूरतोीं क  पूततत करता है। 

एक स्वतींत्र तवज्ञान के रूप में ब सव ीं शताब्द  में फ्राींस के भूगोलवेताओ िारा मानव भूगोल का तवकास होगा। फ्राींस स  भूगोलवेताओ 

ने मानव और उसके कायों के अध्ययन को प्रमुखता प्रदान क । इसके बाद अमेररका, तिटेन, रूस और अन्य यूरोप य देशोीं में भ  

मानव भूगोल का तवकास हुआ और तजससे इसे एक नई तदशा प्राप्त हुई। मानव भूगोल में मुख्यतः  मानव समाज, उनक  

सींसृ्कतत,उनके िारा रतचत मानव य वातावरण जैसे-पशुपालन,कृतष,खनन औधौतगकरण यातायात के साधन, वैश्व करण,अथतव्यवस्था 

जैसे तथ्ोीं का अध्ययन तकया जाता है। 

तपछले कुछ दशकोीं में मानव भूगोल के के्षत्र में तनरींतर तवस्तार हो रहा है और इससे त व्र गतत से पररवततन भ  देखने को तमल रहा है। 

नव न वैतश्वक समस्याओीं और चुनौततयोीं का अध्ययन करने के तलए मानव भूगोल क  अनेक नई शाखाओीं का तवकास हुआ है। वैतश्वक 

राजन ततक पररम्मस्थततयोीं में हो रहे तनरींतर पररवततन, सामातजक औतचत्य,नगर करण एवीं नगर य सींरचना, औद्योतगकरण, वैश्व करण 

लोगोीं का शार ररक और मानतसक स्वास्थ्य एवीं सामातजक सुतवधाएीं , लैंतगक असमानता आतद ऐस  ह  चुनौततयाीं और समस्याएीं  हैं। 

इन सार  समस्याओीं का हल ढूींढने के तलए मानव भूगोल में अध्ययन के कई नई तवतधयाीं भ  तवकतसत हुई है।  

भूगोल तवषय क  तरह मानव भूगोल त न कायों को सींपन्न करता है(१) पृथ्व  सतह पर मानव िारा क  जाने वाल  घटनाओीं का म्मस्थतत 

सींबींध  तवशे्लषण करना। इन तवशेषताओीं को प्रभावशाल  ढींग से मानतचत्र िारा प्रदतशतत करते हैंI उन कारकोीं का वणतन तकया जाता 

है तजनसे तनतश्चत के्षत्र प्रततरूप बनते हैं। अतधक महत्वपूणत तथा उच्च दक्षता वाले वैकम्मिक के्षतत्रय प्रततरूपो को प्रस्तातवत तकया 

जाता है। यहाीं के्षत्रोीं के ब च स्थातनक तवतभन्नता को बल तदया जाता है। तत्वोीं के ब च स्थातनक तवतभन्नता को बोल तदया जाता है। तत्वोीं 

के ब च में सींबींधोीं को दो प्रकार से देखा जा सकता है। मानव का के्षत्र पर प्रभाव और पयातवरण का मनुष्य पर प्रभाव। 

(२) पाररम्मस्थततक तवशे्लषण, तजसमें एक भौगोतलक प्रदेश के अींदर मानव और वातावरण के सींबींधोीं के अध्ययन को प्राथतमकता द  

जात  है। 

(३) प्रादेतशक सींशे्लषण, तजसमें स्थान य एवीं पाररम्मस्थततक  उपागमो को एक साथ तमला तदया जाता है। के्षत्रोीं क  पहचान कर ल  

जात  है। 

मानव भूगोल में मानव को अध्ययन और तवशे्लषण का आधार बनाया जाता है और तनम्न प्रश्ोीं का उत्तर ढूींढने का प्रयास तकया जाता 

है- (1) वे कहाीं है? 

(2) वे वह ीं पर क्ोीं है? 

(3) क्ा वे आपस में एक जैसे हैं ? 

(4) वे के्षत्र में कैसे अींतरतक्रया करते हैं। 

(5) वे अपने प्राकृततक पररवेश में तकस प्रकार के साींसृ्कततक भू दृश् क  रचना करते हैं? 

इनके अततररक्त मानव भूगोल, हमारे तलए,हमार  सींतानोीं के तलए और भाव  प ढ  के तलए भ  अध्ययन करता है। इन सभ  का 

अध्ययन करने के तलए भूगोलवेता को आधारभूत तवतधयोीं का प्रयोग करना होता है। 

भूगोल क  मुख्य शाखा के रूप में मानव भूगोल मानव य तत्वोीं का अध्ययन करता है। मानव तथा पयातवरण के पारस्पररक सींबींधोीं 

का अध्ययन मानव भूगोल के अध्ययन का कें ि तबींदु है, अथातत मानव भूगोल में पयातवरण से सींबींतधत मानव समाज के अध्ययन पर 

तवशेष बल तदया जाता है। वास्तव में, मानव भूगोल का कायतके्षत्र बहुत ह  तवसृ्तत है। इसके अींतगतत मानव प्रजाततयोीं, तवश्व के तवतभन्न 

भागोीं में जनसींख्या का तवतरण,घनत्व, तवकास वृम्मि, जनसाींम्मख्यक  लक्षण, जन स्थानाींतरण आतद सींबींधोीं में ज्ञान प्राप्त तकया जाता 

है। इसके साथ ह  मानव समूहोीं क  आतथतक तक्रयाओीं का अध्ययन तकया जाता है। मानव भूगोल में ग्राम ण बम्मस्तयोीं के प्रकार एवीं 

प्रततमान और नगर य बम्मस्तयोीं के स्थल तवकास और कायत तथा नगरोीं के कायातत्मक वगीकरण का भ  अध्ययन तकया जाता है। इसमें 

उद्योग धींधे, पररवहन एवीं सींचार व्यवस्था तथा व्यापार आतद आतथतक तक्रयाओीं का तवकास तथा उसके के्षतत्रय तवतरण का भ  अध्ययन 

तकया जाता है। 

 



Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences               ISSN: 2581-6241     
Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                              Impact Factor:  5.146                   
Volume - 5,  Issue -  11,  November - 2022                                                          Publication Date: 25/11/2022 
 

 

Available online on –   http://shikshansanshodhan.researchculturesociety.org/ Page 30 

मानव भूगोल तक तवषय वसु्त सभ  सामातजक तवज्ञानोीं का एक करण करत  है क्ोींतक यह उन तवज्ञानोीं का एक करण करत  है जो 

के्षत्र य एवीं क्रमबिता का दृतष्टकोण प्रसु्तत करता है, तजनका उनमें अभाव होता है। इसके साथ ह  मानव भूगोल अपने तवषय सामग्र  

के तवशे्लषण हेतु अन्य सामातजक तवज्ञानोीं से सींबींध स्थातपत करता है। इस प्रतक्रया में मानव भूगोल अन्य सामातजक तवज्ञानोीं से 

सहायता लेता है और उन्ें सहायता प्रदान भ  करता है। उदाहरणतया वह जनसींख्या के अध्ययन के तलए जनसाींम्मख्यक , आतथतक 

भूगोल के तलए अथतशास्त्र, कृतष भूगोल के तलए कृतष तवज्ञान, नगर य भूगोल के तलए नगर य समाज तवज्ञान, राजन ततक भूगोल के 

तलए राजन तत तवज्ञान, सामातजक भूगोल के तलए समाजशास्त्र तथा इततहास पर तनभतर रहता है। बदले में मानव भूगोल इन तवज्ञानोीं 

को के्षत्र य एवीं क्रमबिता के दृतष्टकोण से अवगत कराता है। इस प्रकार मानव भूगोल वास्ततवक रूप में उदार तशक्षा का उदे्दश् पूरा 

करता है। 

5. वनष्कषष (Conclusion): मानव भूगोल में हमें आज के अशाींत, तनावग्रस्त एवीं प्रततस्पधातत्मक तवश्व में सामातजक वास्ततवकता 

से अवगत कराता है और यथासींभव आधुतनक तवश्व में मानव य समस्याओीं का हल ढूींढने में हमार  सहायता करता है। सींके्षप में मानव 

भूगोल हमें उतृ्कष्ट जानकार  उपलब्ध कराता है और अचे्छ नागररक बनने में हमार  सहायता करता है। 
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