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1. प्रस्तावना:  

जानि की अिधारणा न िंरू्द धमम का एक म त्वपूणम न स्सा  ै, प्राचीि भारिीय समाज में चार िणों की सिंकल्पिा की गई  ै। समय के 

सार्थ य  िणम कई जानियोिं एििं उप जानियोिं में बिंटिे चले गए कालािंिर में उच्च जानियोिं ि निम्न जानियोिं के रूप में सामिे आए।  उच्च 

जानियोिं द्वारा निम्न जानियोिं का लगािार शोषण नकया गया क्ोिंनक सामानजक आनर्थमक राजिीनिक दृनि से शूद्र, उच्च जानियोिं पर 

निभमर र े। अिुसूनचि जानियािं रे्दश में िे जानियािं  ैं जो असृ्पश्यिा और कुछ अन्य सनर्दयोिं पुरािी प्रर्थाओिं के कारण अत्यानधक 

सामानजक शैनक्षक और आनर्थमक नपछडेपि से पीनडि  ैं इिके सामानजक आनर्थमक शैनक्षक निकास के नलए इि पर निशेष ध्याि रे्दिे 

की आिश्यकिा  ै। इिके न िोिं और इिके त्वररि सामानजक आनर्थमक निकास के नलए इि समुर्दायोिं को सिंनिधाि के अिुचे्छर्द 341 

के खिंड 1 में निन ि प्रािधािोिं के अिुसार अिुसूनचि जानि के रूप में अनधसूनचि नकया गया  ै। 

 

2. अनुसूचित जाचत के उत्थान के चिए संवैधाचनक तंत्र : 

 

अिुसूनचि जानियोिं, जिजानियोिं िर्था अन्य नपछडा िगम के उत्थाि के नलए सिंनिधाि निमामिाओिं की नचिंिा उिके उत्थाि के नलए स्र्थानपि 

निसृ्ति सिंिैधानिक ििंत्र में पररलनक्षि  ोिी  ै। 

 

• भारिीय सिंनिधाि का अिुचे्छर्द 17 असृ्पश्यिा का अिंि करिा  ै। 

 

• अिुचे्छर्द 46 के अिुसार राज्य रु्दबमल िगों निनशििया अिुसूनचि जानियोिं और जिजानियोिं के लोगोिं के नशक्षा और अर्थम सिंबिंधी न िोिं 

की निशेष सािधािी से अनभिृद्धि करेगा और सामानजक अन्याय और सभी प्रकार के शोषण से उिकी सिंरक्षा करेगा। 

 

• अिुचे्छर्द 335 में प्रािधाि  ै नक सिंघ और राज्योिं के मामलोिं में सेिाओिं और पर्दोिं पर नियुद्धियोिं  ेिु अिुसूनचि जानियोिं िर्था 

अिुसूनचि जिजानियोिं के सर्दस्ोिं के र्दािे को लगािार प्रशासनिक र्दक्षिा के सार्थ ध्याि में रखा जाएगा। 

 

• अिुचे्छर्द 15 (4) इिकी उन्ननि के नलए निशेष प्रािधािोिं का उले्लख करिा  ै। 

 

• अिुचे्छर्द 16 (4A) के अिुसार, राज्य सरकारें  अिुसूनचि जानि और जिजानि के पक्ष में पर्दोन्ननि के मामलोिं में आरक्षण के नलए 

कोई भी प्रािधाि कर सकिी  ै यनर्द राज्य की राय में राज्य के अधीि सेिाओिं में उिका पयामप्त प्रनिनिनधत्व ि ी िं  ै। 

DOIs:10.2018/SS/202206016                                         --:--                             Research Article 

सारांश:- रे्दश की आजार्दी के सार्थ  ी पारिंपररक समाज व्यिस्र्था में भी बर्दलाि की शुरुआि हुई  ै अिुसूनचि जानियोिं को 

निकास के िए अिसर प्रर्दाि करिे के सरकारी प्रयास नकए गए  ैं। प्रसु्ति शोध पत्र में भारि में अिुसूनचि जानियोिं के कल्याण 

के नलए नकए जा र े निनभन्न उपायोिं एििं प्रयासोिं के बारे में चचाम की गई  ै। इस शोध पत्र में अिुसूनचि जानियोिं के नलए नर्दए गए 

सिंिैधानिक प्रािधािोिं के सार्थ उिके शैनक्षक, आनर्थमक एििं सामानजक निकास, कल्याण एििं सशद्धिकरण के नलए कें द्र एििं राज्य 

सरकारोिं द्वारा नकए जा र े प्रयासोिं एििं चलाई जा र ी कुछ योजिाओिं पर प्रकाश डाला गया  ै। 

 

मुख्य च ंदु - अिुसूनचि जानि, अिुसूनचि जिजानि, सशद्धिकरण, सिंिैधानिक प्रािधाि, शैनक्षक, सामानजक, आनर्थमक, 

योजिा । 
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• अिुचे्छर्द 338 अिुसूनचि जानियोिं के नलए एक रािर ीय आयोग का प्रािधाि करिा  ै जो उिके नलए प्रर्दाि नकए गए सुरक्षा उपायोिं 

से सिंबिंनधि सभी मामलोिं की जािंच एििं निगरािी करिे निनशि नशकायिोिं की जािंच करिे और उिके सामानजक आनर्थमक निकास की 

योजिा प्रनिया में भाग लेिे और सला  रे्दिे का कायम करेगा। 

 

• सिंनिधाि के अिुचे्छर्द 330 और अिुचे्छर्द 335 में िमशः  लोकसभा और राज्योिं की निधािसभाओिं में अिुसूनचि जानियोिं और 

जिजानियोिं के पक्ष में सीटोिं के आरक्षण का प्रािधाि  ै पिंचायिोिं से सिंबिंनधि भाग IX और िगर पानलकाओिं से सिंबिंनधि सिंनिधाि के 

भाग IXA के ि ि स्र्थािीय निकायोिं में अिुसूनचि जानियोिं और जिजानियोिं के नलए आरक्षण की पररकल्पिा की गई  ै और प्रर्दाि 

नकया गया  ै। 

                           भारि के सिंनिधाि में अिुसूनचि जानियोिं, अिुसूनचि जिजानियोिं और अन्य कमजोर िगों के नलए सुरक्षा उपाय 

निधामररि नकए  ैं िागररकोिं के रूप में उिके सामान्य अनधकारोिं की सुरक्षा का उपाय नकया गया  ै। शैनक्षक और आनर्थमक न िोिं को 

बढािा रे्दिे और सामानजक अक्षमिाओिं को रू्दर करिे के उदे्दश्य से इि सामानजक समू ोिं को सिंिैधानिक निकाय, रािर ीय अिुसूनचि 

जानि आयोग के माध्यम से सिंस्र्थागि प्रनिबििाएिं  भी प्रर्दाि की गई  ैं।  सामानजक न्याय और अनधकाररिा मिंत्रालय अिुसूनचि 

जानियोिं के न िोिं की रे्दखरेख के नलए िोडल मिंत्रालय  ै l 

 

सामाचजक न्याय और अचधकाररता मंत्रािय : सामानजक न्याय और अनधकाररिा मिंत्रालय अिुसूनचि जानियोिं के न िोिं की रे्दखरेख 

के नलए िोडल मिंत्रालय  ै, यद्यनप अिुसूनचि जानियोिं के न िोिं को बढािा रे्दिे की प्रार्थनमक नजमे्मर्दारी उिके सिंचालि के के्षत्र में सभी 

कें द्रीय मिंत्रालयोिं और राज्य सरकारोिं के पास  ै। सामानजक न्याय एििं अनधकाररिा मिंत्रालय निशेष रूप से िैयार योजिाओिं के माध्यम 

से म त्वपूणम के्षत्रोिं में  स्तके्षप के द्वारा उिके प्रयासोिं को पूरा करिा  ै। मिंत्रालय के अिुसूनचि जानि निकास बू्यरो का कायम अिुसूनचि 

जानियोिं के कल्याण को उिके शैनक्षक आनर्थमक और सामानजक सशद्धिकरण के माध्यम से बढािा रे्दिा  ै। अिुसूनचि जानियोिं के 

न िोिं की रक्षा और उन्हें बढािा रे्दिे के नलए राज्य सरकारोिं और कें द्रीय मिंत्रालयोिं द्वारा नकए गए प्रयासोिं की भी निगरािी की जािी 

 ै। 

 

3. अनुसूचित जाचत के चवकास के चिए की गई ंपहि :- 

 

शैचिक सशक्तिकरण 

अिुसूनचि जानियोिं से सिंबिंनधि छात्रोिं को निनभन्न छात्रिृनत्त प्रर्दाि की जािी  ै िानक य  सुनिनिि  ो सके नक उिके पररिारोिं की 

खराब नित्तीय द्धस्र्थनि के कारण िे नशक्षा से ििंनचि ि नकए जाएिं । ये छात्रिृनत्तयािं मैनटरक एििं पोस्ट मैनटरक र्दोिोिं स्तर पर प्रर्दाि की जािी 

 ैं। अिुसूनचि जानि के छात्रोिं को भारि एििं निरे्दशोिं में उच्च नशक्षा प्राप्त करिे के नलए भी छात्रिृनत्त प्रर्दाि की जािी  ै।  

छात्रिृनत्त को मोटे िौर पर निम्न िीि प्रकार में िगीकृि नकया जािा  ै - 

 

• प्री-मैचरिक छात्रवृचि : प्री मैनटरक छात्रिृनत्त योजिा का उदे्दश्य अिुसूनचि जानि के बच्चोिं के मािा-नपिा को उिके बच्चोिं को नशनक्षि 

करिे में स ायिा करिा  ै िानक इस स्तर पर सू्कल छोडिे की घटिाओिं को कम नकया जा सके। 

सफाई और स्वास्थ्य सिंबिंधी खिरोिं से जुडे व्यिसाय में लगे लोगोिं के बच्चोिं के नलए प्री मैनटरक छात्रिृनत्त योजिा एक कें द्र सरकार द्वारा 

प्रायोनजि योजिा  ै नजसे राज्य सरकारोिं और कें द्र शानसि प्ररे्दशोिं के प्रशासि द्वारा लागू नकया जािा  ै। इस योजिा का 100% खचाम 

कें द्रीय सरकार द्वारा प्रायोनजि  ै। 

 

• अनुसूचित जाचत के चिए पोस्ट मैचरिक छात्रवृचि : य  शैनक्षक सशद्धिकरण के नलए कें द्र सरकार की सबसे बडी योजिा  ै जो 

नक 100% कें द्रीय सरकार द्वारा प्रायोनजि  ै। 

• उच्च चशिा तथा कोचिंग के चिए छात्रवृचि : इस योजिा का उदे्दश्य अिुसूनचि जानि के छात्रोिं के बीच आईआईटी, एिआईटी, 

आईआईएम, नचनकत्सा, कािूि ि नशक्षा से जुडे अन्य उतृ्कि सिंस्र्थािोिं में 12िी िं कक्षा िर्था स्नािक के आगे के नलए पूणम नित्तीय 

स ायिा प्रर्दाि करके गुणात्मक नशक्षा को बढािा रे्दिा  ै। 

रािर ीय फेलोनशप : य  योजिा अिुसूनचि जानि के छात्रोिं को एमनफल, पीएचडी और समकक्ष शोध नडनियोिं के नलए नित्तीय स ायिा 

प्रर्दाि करिी  ै। 

रािर ीय निरे्दश छात्रिृनत्त : य  योजिा अिुसूनचि जानि, गैर अिुसूनचि जानि खािाबर्दोश जिजानियोिं आनर्द से सिंबिंनधि छात्रोिं को निरे्दश 

में मास्टर स्तर एििं पीएचडी पाठ्यिमोिं और उच्च अध्ययि के नलए स ायिा प्रर्दाि करिी  ै। 
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अनुसूचित जाचत एवं अन्य चपछडा वगग के छात्रो ंके चिए चनशुल्क कोचिंग योजना : इस योजिा का उदे्दश्य आनर्थमक रूप से 

ििंनचि अिुसूनचि जानि और अन्य नपछडा िगम के उम्मीर्दिारोिं के नलए अच्छी गुणित्ता की कोनचिंग प्रर्दाि करिा  ै िानक िे प्रनियोगी 

परीक्षाओिं में शानमल  ो सके और सािमजनिक/निजी के्षत्रोिं में उपयुि िौकरी प्राप्त कर सकें  समू  ' अ ' और ' ब ' की प्रनियोगी 

परीक्षाओिं के नलए कोनचिंग प्रर्दाि की जािी  ै। यूपीएससी, एसएससी, रेलिे भिी बोडम, राज्य पीसीएस, बैंक, बीमा और सािमजनिक 

के्षत्रोिं के उपिमोिं द्वारा आयोनजि अनधकारी िेड परीक्षा के सार्थ  ी इिंजीनियररिंग मेनडकल और व्यिसानयक पाठ्यिमोिं जैसे प्रबिंधि 

कािूि आनर्द की प्रिेश परीक्षा के नलए भी कोनचिंग प्रर्दाि की जािी  ै। 

 

4. आचथगक सशक्तिकरण : 

 

• राष्ट्ि ीय अनुसूचित जाचत चवि चवकास चनगम (NSFDC) : सामानजक न्याय एििं अनधकाररिा मिंत्रालय के अिंिगमि नकसका गठि 

नकया गया  ै, इसके द्वारा गरीबी रेखा की सीमा से र्दोगुिे िीचे र िे िाले अिुसूनचि जानि के लाभानर्थमयोिं नक आय सजमि गनिनिनधयोिं 

के नित्त पोषण के नलए (ििममाि िामीण के्षत्र के नलए रुपए 98033 और श री के्षत्र के नलए रुपए 120000 प्रनििषम) व्यिस्र्था की 

जािी  ै। एि एस एफ डी सी ऋण पुिनिमत्त, कौशल प्रनशक्षण, उद्यनमिा निकास कायमिम और राज्य चैिेलाइनजिंग एजेंनसयोिं 

आरआरबी, सािमजनिक के्षत्र के बैंक ि अन्य सिंस्र्थािोिं के माध्यम से निपणि स ायिा प्रर्दाि करके लनक्षि समू  की स ायिा करिा 

 ै। 

 

• राष्ट्ि ीय सफाई करमिारी और चवकास चनगम (NSKFDC) : य  मिंत्रालय के ि ि एक अन्य निगम  ै जो राज्य चैिेलाइनजिंग 

एजेंनसयोिं के माध्यम से सामानजक आनर्थमक निकास के नलए सफाई कममचाररयोिं,  ार्थ से मैला ढोिे िालोिं और उिके आनििोिं की बीच 

आय सृजि गनिनिनधयोिं के नलए ऋण सुनिधा प्रर्दाि करिा  ै। 

 

• अनुसूचित जाचत उपयोजना (SCSP) के चिए चवशेष कें द्रीय सहायता : य  अिुसूनचि जानियोिं के निकास के नलए एक िीनिगि 

प ल  ै नजसमें कुछ मािर्दिंडोिं जैसे राज्य में अिुसूनचि जानि की जिसिंख्या, राज्य का सापेनक्षक नपछडापि, राज्य में अिुसूनचि जानि 

के पररिारोिं का प्रनिशि जो राज्य योजिा में समि आनर्थमक निकास कायमिमोिं द्वारा किर नकए गए  ैं के आधार पर राज्य / सिंघ राज्य 

के्षत्र के SCSP को 100% कें द्रीय स ायिा र्दी जािी  ै। य  अिुसूनचि जानियोिं के लाभ के नलए निकास के सभी सामान्य के्षत्रोिं से 

लनक्षि नित्तीय एििं भौनिक लाभोिं के प्रिा  को सुनिनिि करिे के नलए एक व्यापक रणिीनि  ै इस योजिा के ि ि राज्योिं एििं सिंघ 

राज्य के्षत्रोिं को सिंसाधिोिं को निधामररि करके अपिी िानषमक योजिाओिं के न से्स के रूप में अिुसूनचि जानियोिं के नलए निशेष घटक 

योजिा (SPC) िैयार करिे एििं लागू करिे की आिश्यकिा  ै। 

 

• अनुसूचित जाचत चवकास चनगम (SCDC) सहायता योजना : कें द्र एििं राज्य सरकारोिं के बीच 49 : 51 के अिुपाि में कें द्र 

प्रायोनजि योजिा के ि ि राज्य अिुसूनचि जानि निकास निगमोिं (SCDC) को शेयर पूिंजी योगर्दाि जारी नकया जािा  ै। कुल 27 

राज्य स्तरीय निगम  ैं जो अिुसूनचि जानियोिं के आनर्थमक निकास के नलए काम कर र े  ैं,  ालािंनक इसमें से कुछ निगम समाज के 

अन्य कमजोर िगों की आिश्यकिाओिं को भी पूरा कर र े  ैं। 

SCDC के मुख्य कायों में पात्र अिुसूनचि जानि के पररिारोिं की प चाि करिा, उन्हें आनर्थमक निकास योजिाओिं को शुरू करिे के 

नलए पे्रररि करिा, ऋण स ायिा के नलए नित्तीय सिंस्र्थािोिं से योजिा को प्रायोनजि करिा, मानजमि मिी के रूप में नित्तीय स ायिा 

प्रर्दाि करिा शानमल  ै। चुकौिी रे्दयिा को कम करिे और अन्य गरीबी उनू्मलि कायमिमोिं के सार्थ आिश्यक गठजोड प्रर्दाि करिे 

के नलए राज्योिं को उपलब्ध कराई गई निनध से सद्धिडी प्रर्दाि करिा  ै। एससीडीसी लनक्षि समू  को मानजमि मिी ऋण और 

सद्धिडी के माध्यम से ऋण प्रर्दाि करिे में म त्वपूणम भूनमका निभा र े  ैं। एससीडीसी आनर्थमक गनिनिनधयोिं के निनभन्न के्षत्रोिं को 

किर करिे िाली रोजगार उनु्मख योजिाओिं को नित्त पोनषि करिे  ैं, नजसमें i. नसिंचाई सन ि कृनष एििं सिंबि गनिनिनधयािं ii. लघु 

उद्योग iii. पररि ि iv. व्यापार और सेिा के्षत्र शानमल  ैं। 

 

• अनुसूचित जाचतयो ंके चिए उद्यम पंूजी कोष : निनध का उदे्दश अिुसूनचि जानियोिं के बीच उद्यमशीलिा को बढािा रे्दिा जो 

ििाचार और निकास प्रौद्योनगनकयोिं की ओर उनु्मख  ोिं सार्थ  ी अिुसूनचि जानि के उद्यनमयोिं को ररयायिी ऋण प्रर्दाि करिा  ै। 

कोष 16 जििरी 2015 को लॉन्च नकया गया र्था। IFCI LIMITED इसे लागू करिे के नलए िोडल एजेंसी  ै। 

 

• अनुसूचित जाचतयो ंके चिए ऋण वृक्ति गारंरी योजना : इस योजिा का उदे्दश्य अिुसूनचि जानि से सिंबिंनधि युिा और स्टाटमअप 

उद्यनमयोिं को िेनडट गारिंटी सुनिधा प्रर्दाि करिा  ै इसका एक लक्ष्य समाज के निचले िबके में उद्यनमिा को प्रोत्सान ि करिा  ै 

नजसके पररणाम स्वरूप रोजगार सृजि के अलािा अिुसूनचि जानि पर निश्वास जिािा भी  ै। य  योजिा 6 मई 2015 को शुरू की 

गई। 
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5. सामाचजक सशक्तिकरण : 

 

• नागररक अचधकार संरिण अचधचनयम, 1955 : भारि के सिंनिधाि के अिुचे्छर्द 17 के अिुसरण में असृ्पश्यिा (अपराध) 

अनधनियम, 1955 अनधनियनमि नकया गया और 18 मई 1955 को अनधसूनचि नकया गया। 1976 में इसे सिंशोनधि कर इसका िाम 

बर्दलकर िागररक अनधकार सिंरक्षण अनधनियम 1955 कर नर्दया गया। इस अनधनियम के ि ि नियम अर्थामि िागररक अनधकारोिं 

का सिंरक्षण नियम, 1977 को 1977 में अनधसूनचि नकया गया र्था य  अनधनियम पूरे भारि में लागू  ै और असृ्पश्यिा की प्रर्था के 

नलए र्दिंड का प्रािधाि करिा  ै इसे सिंबिंनधि राज्य एििं कें द्र शानसि राज्य के प्रशासि द्वारा कायामद्धिि नकया जािा  ै। 

 

• अनुसूचित जाचत एवं अनुसूचित जनजाचत (अत्यािार चनवारण) अचधचनयम, 1989 : अिुसूनचि जानि और अिुसूनचि जानि 

अत्याचार नििारण अनधनियम 1989 के कायामियि के नलए राज्योिं एििं सिंघ के्षत्रोिं को कें द्र द्वारा नित्तीय स ायिा प्रर्दाि की जािी  ै 

इस अनधनियम में अत्याचार पीनडिोिं को रा ि, अिंिरजािीय नििा  के नलए प्रोत्सा ि, निशेष अर्दालिोिं की स्र्थापिा आनर्द के माध्यम 

से अिुसूनचि जानियोिं के बीच जागरूकिा पैर्दा करिे का प्रयास नकया जािा  ै। अिुसूनचि जानि एििं अिुसूनचि जिजानि (अत्याचार 

नििारण) सिंशोधि अनधनियम,2015 26 जििरी 2016 से लागू हुआ। 

 

• अनुसूचित जाचत और अनुसूचित जनजाचत (अत्यािार चनवारण) चनयम,1995 : अिुसूनचि जानि और अिुसूनचि जिजानि 

(अत्याचार नििारण) नियम 1995 में सिंशोधि कर अत्याचार के नशकार लोगोिं को रा ि रानश बढाकर अपराध की प्रकृनि के अिुसार 

75000 से 750000 के बीच कर र्दी गई य  सिंशोधि 14 अपै्रल 2016 को भारि के राज्य पत्र में अनधसूनचि नकया गया  ै। 

 

• मैिा ढोने वािो ंके रूप में रोजगार का चनषेध और उनका पुनवागस अचधचनयम, 2013 (MS एक्ट 2013) : शुष्क शौचालयोिं 

का उनू्मलि और  ार्थ से मैला ढोिे िालोिं को िैकद्धल्पक व्यिसाय उपलब्ध करािा एििं उिका पुििामस सरकार के नलए उच्च 

प्रार्थनमकिा का के्षत्र र ा  ै इस नर्दशा में एक बहुआयामी रणिीनि का पालि नकया गया नजसमें निम्ननलद्धखि निधायी और कायमिम 

सिंबिंनधि  स्तके्षप शानमल रे्थ - 

1.  ार्थ से मैला ढोिे िालोिं का नियोजि और शुष्क शौचालयोिं का निमामण (निषेध) अनधनियम, 1993। 

 

2. श री के्षत्रोिं में सूखे शौचालयोिं को स्वच्छ शौचालयोिं में बर्दलिे के नलए एकीकृि कम लागि स्वच्छिा (ILCS) योजिा। 

 

3. मैर्दाि ढोिे से मुद्धि एििं पुििामस के नलए रािर ीय योजिा (NSLRS) का शुभारिंभ। 

 

4.  ार्थ से मैला ढोिे िालोिं के पुििामस के नलए स्वरोजगार योजिा। 

 

सरकार द्वारा नकए गए उपयुि उपायोिं के बािजूर्द  ार्थ से मैला ढोिे की प्रर्था जारी र ी जो 2011 की जिगणिा के आिंकडोिं के 

जारी  ोिे से स्पि  ो गई जो रे्दश में 26 लाख से अनधक अस्वच्छ शौचालय के अद्धस्तत्व का सिंकेि रे्दिी  ै। इसनलए सरकार िे एक 

और कािूि 'मैला ढोिे िालोिं के रूप में रोजगार का निषेध और उिका पुििामस अनधनियम, 2013' पाररि नकया जो नक 6 नर्दसिंबर 

2013 से लागू हुआ  ै। इस अनधनियम का उदे्दश्य धन्यिार्द के सार्थ सार्थ निम्न लक्ष्य  ानसल करिा  ै - 

 

1. शुष्क शौचालयोिं की प चाि करिा और उन्हें समाप्त करिा। 

2. निषेध करिा : i. मैला ढोिे िालोिं के रूप में रोजगार, ii. सेनिक टैंक की खिरिाक मैिुअल सफाई। 

3.  ार्थ से मैला उठािे िालोिं की प चाि करिा और उिका पुििामस करिा। 
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