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१ प्रस्तािना:  

मशिा मानि मिका  का मूल  ाधन ह ैइ के द्वारा मनुष्य की जन्द्मजात शमियों का मिका , उ के ज्ञान और कला कौशल में िृमि 

एिां व्यिहार में पररितगन ककया जाता ह।ै उ े  भ्य  ु ांस्कृत एिां योग्य नार्ररक बनाया जाता ह।ैितगमान में हमारे देश में आर्थगक अ मानता 

स्तर में बडी तीव्रता  े िृमि हो रही ह।ै मज के कारण मिद्यार्थगयों  को शैमिक र्मतमिमधयों में भार् लेन ेहतेु मित्तीय तथा अन्द्य बाधाओं का 

 ामना करना पड़ रहा ह।ै जब ितगमान  माज उनकी शैमिक महत्िाकााँिाओं को बेतुकी महत्िाकााँिाओं की योजना कहता ह ैतब िह मिद्याथी 

अपन ेआप में कु मायोमजत होने लर्ता ह ैऔर मनःस्ताप की ओर बढ़ने लर्ता ह।ै मनोिैज्ञामनक म िाांतों के अनु ार आकााँिा खा कर शैमिक 

आकााँिा  े  ांबांमधत महत्िाकााँिी लक्ष्यों को प्राप्त करन ेमें आज का ककशोर मिद्याथी  ब े अमधक करिनाई का अनुभि करता ह।ै  

जब मिज्ञान िर्ग का एक मिद्याथी अपन ेमलए कुछ शैमिक  ांदभों में भािी लक्ष्य मनधागररत करता ह ैतो िह अपन ेउन मनधागररत लक्ष्यों 

की प्रामप्त के मलए पूरे मनोयोर्  े प्रया  भी प्रारम्भ करता ह ैलकेकन कभी-कभी जब उ े अपन ेककय ेर्य ेप्रया ों  े आपेमित  फलता प्राप्त 

नहीं हाेती तो उ में मनराशा का भाि भी उत्पन्न हो जाता ह।ै चूांकक मिज्ञान िर्ग का मिद्याथी द ूरे मिषय िर्ों के मिद्यार्थगयों के  ापेि ज्यादा 

 ांिेदनशाील माना जाता ह ैउ की यह  ांिेदनशीलता ही कभी-कभी स्ियां उ के मलए कई  मस्याओं का कारण बनती ह ैउन्द्हीं  मस्याओं में 

 े एक  मस्या अपन ेशैमिक लक्ष्यों की प्रामप्त में अ फल हो जाने पर प्रमतकूलन की ओर उ का अग्रम त हो जाना ह।ै 

शैमिक मनदेशन एिां परामशग के अभाि में आज का ककशोर मिद्याथी  ोशल मीमडया,  ामामजक र्मतशीलता, िाह्य लािण्य के कारण अपन े

मलए अपनी िमताओं  े परे जाकर अपन ेमलए उच्च शैमिक लक्ष्य मनधागररत कर लेता ह ैऔर कफर उन लक्ष्यों की प्रामप्त के मलए ककये र्य ेप्रया ों 

 े अ फलता प्राप्त होने पर कदिा स्िप्नों के कुचक्र में फां  कर अपनी ऊजाग का िय करता ह।ै 
 

२  मस्या कथनः 
माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग के मिद्यार्थगयों के शैमिक आकााँिा स्तर का   अध्ययन। 

 मस्या कथन में प्रयिु शब्दों का पररभाषीकरणः 

(क)  माध्यममक स्तर 
  म्प्रत्यात्मक अथग- माध्यममक स्तर  े तात्पयग किा 9 एिां 10 में  ांचामलत होने िाली मिद्यालयी मशिा  े ह।ै 

  ांकक्रयात्मक अथग-प्रस्तुत अध्ययन में माध्यममक स्तर  े तात्पयग जनपद कानपुर नर्र के शहरी िेत्र के यू0पी0 बोडग  े मान्द्यता प्राप्त 

मिद्यालयों में अध्ययनरत ्किा 9 ि 10 के मिज्ञान िर्ग के मिद्यार्थगयों  े ह।ै 

(ख) मिज्ञान िर्ग 
प्रस्तुत अध्ययन में मिज्ञान िर्ग मिद्यााथी  े तात्पयग किा 9 एिां 10 स्तर पर यू0पी0 बोडग द्वारा मनधागररत मिषयों जै े- र ायन 

मिज्ञान, भौमतक मिज्ञान, जीि मिज्ञान एिां र्मणत आकद मिषयों का अध्ययन करन ेिाले मिद्यार्थगयों  े ह।ै 

(र्) शैमिक आकाांिा 
  म्प्रत्यात्मक अथग-शैमिक आकाांिा  े तात्पयग मिद्याथी द्वारा अपनी ितगमान शैमिक उपलमब्ध के आधार पर भमिष्य के मलए 

मनधागररत शैमिक लक्ष्यों एिां उपलमब्ध्यों  े ह।ै 

 ाराांशः  मिद्यालय में अध्ययनरत  भी मिद्याथी िाह्य रूप  े लर्भर् एक मान कदखाई देत ेहैं ककन्द्तु  ूक्ष्म रूप में प्रत्येक मिद्याथी एक 

द ूरे  े अियि एिां अनुभूमत, दोनो दमृि  े  िगथा मभन्न होता ह।ै प्रत्येक प्राणी में आकाांिा नामक एक शीलर्ुण होता ह ैजो उ े स्ियां के 

भमिष्य के  ांदभग में मिमभन्न योजनाओं एिां उदे्दश्यों का मनधागरण एिां मनरूपण करन ेमें  हायक होता ह ैलेककन जब प्राणी अपना शैमिक 

जीिन जी रहा होता ह ैतो िह इ ी शीलर्णु की  हायता  े अपने शैमिक जीिन उपलमब्ध  े  ांबांमधत उदे्दश्यों का मनधागरण करता ह।ै 

प्रारम्भ में मनधागररत उदे्दश्य काल्पमनक स्िरूप के होते हैं लेककन धीरे-धीरे िह िास्तमिकता का रूप ग्रहण करन ेलर्त ेहैं। 
 

बीजशब्दः  शैमिक आकाांिा, यथागथिाकदता, आदशगिाकदता, शैमिक जीिन उपलमब्ध। 
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  ांकक्रयात्मक अथग-प्रस्तुत अध्ययन में शैमिक आकाांिा  े तात्पयग जनपद कानपुर नर्र के शहरी िेत्र के यू.पी. बोडग  े मान्द्यता प्राप्त 

मिद्यालयों में किा 9 एिां 10 में अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के मिद्यार्थगयों द्वारा िी.पी. शमाग एिां अनुराधा र्ुप्ता द्वारा मनर्मगत शैमिक 

आकाांिा मापनी (EAS-SG - From P) पर प्राप्त ककये र्य ेप्राप्ताांको  े ह।ै 

 

३ अध्ययन उद्दशे्यः 
 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के छात्रों के शैमिक आकाांिा स्तर का अध्ययन करना। 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के छात्राओं के शैमिक आकाांिा स्तर का अध्ययन करना। 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के छात्र-छात्राओं के शैमिक आकाांिा स्तर का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

 

४ अध्ययन पररकल्पनाएां: 
 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के छात्रों का शैमिक आकाांिा स्तर मनम्न हैं। 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के छात्राओं का शैमिक आकाांिा स्तर मनम्न हैं। 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग के छात्र-छात्राओं के शैमिक आकााँिा स्तर में कोई  ाथगक अन्द्तर नहीं ह।ै 

 

५ अध्ययन परर ीमाांकन: 
 प्रस्तुत अध्ययन जनपद कानपुर नर्र (उत्तर प्रदेश) के शहरी िेत्र तक ही  ीममत ह।ै 

 प्रस्तुत अध्ययन यू0पी0 बोडग  े मान्द्यता प्राप्त माध्यममक मिद्यालयों तक ही  ीममत ह।ै 

 प्रस्तुत अध्ययन केिल किा 9 तथा किा 10 में अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग के मिद्यार्थगयों तक  ीममत ह।ै 

 प्रस्तुत अध्ययन 100 मिद्यार्थगयों के न्द्यादशग आकार एिां उनके शमैिक आकाांिा स्तर तक  ीममत ह।ै 

 

६  म्बमन्द्धत  ामहत्य  ििेणः 
 शमाग, ए  मनमध (2002), छत्रपमत शाहू जी महाराज मिश्वमिद्यालय, कानपरु “A Study of Parental Involvement and 

Aspiration and Academic Achievement”   मिषय पर शोध कायग ककया। अपन ेअध्ययन में इन्द्होंन ेयह मनष्कषग पाया कक उच्च 

और मनम्न मनष्पमत्त िाले मिद्यार्थगयों के माता-मपता के व्यिहार में अांतर ह ै ाथ ही मजन मिद्यार्थगयों के माता-मपता का अपनी  ांतानों 

के  ाथ उच्च  कारात्मक  ाांिेमर्क अनुबांधन ह ैउन मिद्यार्थगयों का शैमिक आकाांिा स्तर उच्च ह ैिहीं मजन मिद्यार्थगयों के माता-मपता 

का अपनी  ांतानों के  ाथ मनम्न स्तरीय  ाांिेमर्क अनुबांधन ह ैउन मिद्यार्थगयों का शैमिक आकाांिा स्तर मनम्न ह।ै 

 आम फ, मोहम्मद (2010), चधैरी चरण स ांह मिश्वमिद्यालय, मरेिः “श्माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मुमस्लम छात्राओं की शमैिक 

आकाांिाओं एिां  मस्याओं का अध्ययन” मिषय पर शोध ककया। अपन ेअध्ययन में इन्द्होंने पाया कक माध्यममक स्तर की अमधकाांश 

मुमस्लम छात्राओं का शैमिक आकाांिा स्तर उच्च ह।ै कम मुमस्लम आबादी िाले िेत्रों की छात्राओं का शैमिक आकाांिा स्तर उच्च ह ै

जबकक अमधक मुमस्लम आबादी िाले िेत्रों की छात्राओं की शैमिक आकाांिा स्तर मनम्न ह।ै 

 र्ौतम, अममत एिां चन्द्देल, एन.पी.ए . (2016), दयालबार् एजकेुशनल इांस्टीट्यटू (डीम्ड यनूीिर् गटी), “उच्च माध्यममक स्तर के 

मिद्यार्थगयों की शमैिक उपलमब्ध एिां शमैिक आकाांिा का अध्ययन” मश्वषय पर शोध ककया। अपन ेअध्ययन में इन्द्होंन ेपाया कक उच्च 

माध्यममक स्तर के छात्र-छात्राओं की शैमिक उपलमब्ध में  ाथगक अन्द्तर होता ह ैजबकक उनके शैमिक आकाांिा स्तर में  ाथगक अन्द्तर 

नहीं होता। छात्राओं की शैमिक उपलमब्ध एिां शैमिक आकाांिा में मनम्न ऋणात्मक  ह- ांबांध होता ह।ै 

 

७ शोध मिमध: 
प्रस्तुत अध्ययन में अध्ययन मिमध के रूप में िणगनात्मक  िेिण मिमध का प्रयोर् ककया र्या मज के अन्द्तर्गत Cross Sectional 

Survey Design के अन्द्तर्गत  मूह तलुना (Group Comparison) तकनीक का प्रयोर् ककया र्या। 

 

अध्ययन चर: 
 सलांर् (छात्र-छात्राएां) 

 शैमिक आकााँिा स्तर 

 शैमिक स्तर (माध्यममक स्तर) 

 

जन ांख्या एिां न्द्यादशग: 
प्रस्तुत अध्ययन में जनपद कानपरु नर्र के शहरी िेत्र में मस्थत यू.पी. बोडग, प्रयार्राज  े मान्द्यता प्राप्त  मस्त माध्यममक मिद्यालयों 

में किा 9 एिां 10 में अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के  भी मिद्यार्थगयों को जन ांख्या के रूप में पररभामषत ककया र्या ह।ै  

प्रस्तुत अध्ययन में न्द्यादशग के रूप में किा 9 एिां 10 में अध्ययनरत मिज्ञान िर्ग के 100 मिद्यार्थगयों का चयन ककया र्या, तथा मजन्द्हें 

चुनन ेके मलए बहुस्तरीय यादमृछछक न्द्यादशगन (Multi Stage Random Sampling) मिमध प्रयोर् की र्यी।  



Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences          ISSN: 2581-6241       Volume - 3,  Issue - 5, Sept-Oct – 2020 

Bi-Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                                                                                     Impact Factor:  3.589 

Received on : 10/09/2020                                                     Accepted on : 29/09/2020                                                Publication Date: 30/09/2020 

 

Available online on –   shikshansanshodhan.researchculturesociety.org Page 52 

 

क्रमाांक मिद्यालय का नाम सलांर् कुल मिद्याथी 

छात्र छात्राएां 

1-  मिदु्यत पररषद इण्टर कालेज, कानपुर 10 10 20 

2-  जिाहर लाल नेहरू इण्टर कालेज,, कानपुर 10 10 20 

3-  जुर्ल देिी  रस्िती मिद्या ममन्द्दर, कानपुर 10 10 20 

4-  बी.एन.ए .डी. मशिा मनकेतन, कानपुर 10 10 20 

5-  कानपुर पमब्लक स्कूल, ककदिई नर्र, कानपुर 10 10 20 

 कुल 50 50 100 

 

अध्ययन उपकरणः 

प्रस्तुत अध्ययन में उपकरण के रूप में डा0 िी0पी0 शमाग एिां डा0 अनुराधा र्ुप्ता द्वारा मनर्मगत Educational Aspiration 

Scale (EAS-SG - From P) का प्रयोर् ककया र्या ह।ै 
 

 ाांमख्यकीय मिमधयाां: 
प्रस्ततु अध्ययन में प्रदत्त मिश्लषेण एिां पररकल्पना परीिण के मलए िणगनात्मक एिां प्राचल  ाांमख्यकी  ांकक्रयाओं का प्रयोर् ककया 

र्या मज के अांतर्गत मध्यमान ;डिए मानक मिचलन (SD)] क्राांमतक अनपुात (CR) एिां  ाथगकता स्तर (SL) आकद का प्रयोर् ककया र्या 

ह।ै 
 

प्रदत्त मिश्लषेण एिां पररकल्पना परीिण: 
 प्राप्त आांकडों के अांकन एिां  ारणीयन के पश्चात कला एिां मिज्ञान िर्ग के मिद्यार्थगयों की अलर्-अलर् की र्यी मिमिध प्रकार की 

 ाांमख्यकीय र्णना द्वारा मनम्न पररणाम प्राप्त हुए - 
 
 

प्रयोज्य 

प्रकृमत 

प्रयोज्य 

 ांख्या 
मध्यमान 

मानक 

मिचलन 

मानक 

त्रुरट 
स्ितांत्रता स्तर 

क्राांमतक 

अनपुात 
 ाथगकता स्तर पररणाम 

छात्र 50 34.2 13.75 

2.25 98 0.47 

0.05(अ ाथगक) 

स्िीकृत 

छात्रायें 50 37.4 12.10 0.01(अ ाथगक) 

 

८ अध्ययन पररणाम एिां व्याख्या: 
 मध्यमान के आधार पर- र्णना  े प्राप्त छात्रों का शैमिक आकााँिा स्तर का मध्यमान मान 34.2 ह ैतथा छात्राओं काशैमिक आकााँिा 

स्तर का मध्यमान मान 37.4 ह।ै उि र्णना के आधार पर यह मनष्कषग प्राप्त होता ह ैकक छात्राओं काशैमिक आकााँिा स्तर मनधागररत 

मानक  े अमधक ह ै ाथ ही छात्रों के मध्यमान मान  े 3.2 अांक अमधक ह ैअथागत छात्राओं का शैमिक आकाांिा स्तर छात्रों  े अमधक 

ह।ै  

 मानक मिचलन के आधार पर - र्णना  े प्राप्त छात्रों के शैमिक आकाांिा स्तर का मानक मिचलन मान 13.75 ह ैतथा छात्राओं का 

शैमिक आकाांिा स्तर का मानक मिचलन मान 12.10 ह।ै इ  े यह मनष्कषग प्राप्त होता ह ैकक छात्रों का मानक मिचलन मान छात्राओं 

के मानक मिचलन मान  े 1.65 अमधक ह।ै इ  प्रकार छात्रों के शैमिक आकाांिा स्तर में छात्राओं की तुलना में कमी होने के बािजूद 

मिस्तार अमधक ह ैअथागत छात्रों के शैमिक आकाांिा स्तर में मिमिधता का स्तर अमधक ह।ै 

 क्रामन्द्तक अनपुात के आधार पर- र्णना  े प्राप्त क्रामन्द्तक अनुपात का मान 0.47 ह ैजो कक 0.05  ाथगकता स्तर एिां 0.01  ाथगकता 

स्तर के मानक मान क्रमशः 1.96 तथा 2.58  े काफी कम ह।ै अतः र्णना मान दोनो ही  ाथगकता स्तरों पर अ ाथगक ह ैपररणामतः 

पररकल्पना स्िीकृत होती ह।ै इ  प्रकार मिज्ञान िर्ग के छात्र-छात्राओं की शैमिक आकााँिा स्तर में कोई  ाथगक अन्द्तर नही ह।ै अतः 

यह कहा जा  कता ह ैकक मिज्ञान िर्ग के छात्र-छात्राओं का शैमिक आकाांिा स्तर एक मान ह।ै इ  प्रकार शैमिक आकाांिा स्तर पर 

सलांर् का कोई प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै  
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९ अध्ययन मनष्कषग: 
 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग की छात्राओं का शैमिक आकााँिा स्तर छात्रों की तुलना में आांमशक रूप  े उच्च ह।ै 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग के छात्रों केशैमिक आकााँिा स्तर में छात्राओं की तुलना में मिस्तार एिां मिमिधता 

अमधक हैै ै। 

 माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत ्मिज्ञान िर्ग के छात्र-छात्राओं केशैमिक आकााँिा स्तर में कोई  ाथगक अन्द्तर नहीं ह ैअथागत 

शैमिक आकाांिा स्तर का व्यमि सलांर् के  ाथ कोई  म्बन्द्ध नहीं होता ह।ै 
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