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 प्रस्ताििा:   

  उत्तर आधुनिकता एक अिधारणा    ैजो ितशमाि में आए हुए पररितशिों को व्याख्यानयत करती   ै| बीसिीं सदी के उत्तरार्द्श से 

कला – सान त्य, समाज, अर्शव्यिस्र्ा, राजिीनत दर्शि आदद सभी क्षेत्रों में व्यापक पररितशि हुआ | उि पररितशिों पर उत्तर आधुनिकता की 

छाया   ैजो पनिम की देि   ै| उत्तर - आधुनिक निचारधारा समाज में प ले से निद्यमाि निचारधाराओं का अिंत करके उिकी जग  अपिा 

स्र्ाि बिाती   ै| ि   ानर्ए के लोगों को कें द्र में लाती   ै|  मारा समाज अभी भी स्त्री, दनलतों, आददिानसयों, और उिकी सामून क 

अनस्मता के प्रनत अिुदार र ा   ै| उत्तर-आधुनिक समाज में इि समू ों की आिाज को स ज भाि से स्िीकार दकया गया   ै| फलस्िरूप 

निनभन्न निमर्ों का उद्भि हुआ   ै|  

                         उत्तर आधुनिकता की अिधारणा पर निचार करिे से प ल ेमैं इसके पूिश की नस्र्नत पर प्रकार् डालिा चाहिंगी | 17िीं 

र्दाब्दी से आधुनिक यगु का प्रारिंभ मािा जाता   ै| 17िीं र्ताब्दी से पूिश के काल को पूिश आधुनिक काल मािा जाता   ै| य  यगु ईश्वरीय 

सत्ता का युग र्ा, निश्वास का युग र्ा | उसमें य  क ा गया दक राज्य ईश्वर का प्रनतनिनध   ैऔर राज्य जो भी करेगा या क गेा उसे एक 

प्रकार से ईश्वरीय आदरे् मािा जायेगा | ि ी अिंनतम सत्य  ोगा | चूूँदक य  निश्वास का युग र्ा अतः इस यगु को डाकश  एज भी क ा जाता 

  ै| 

                        17 िीं र्ताब्दी में आकर य  व्यिस्र्ा टूट गयी क्योंदक इस समय दो म त्िपूणश निचारक फ्ािंनसस बेकि तर्ा जेकातश िे इस 

बात को उठाया दक नजसको  मलोग ईश्वरीय सत्ता क  देत े ैं िास्ति में ि  ईश्वरीय सत्ता ि ीं  ोती | ि  दकसी व्यनि का अपिा हचिंति 

 ोता   ैअपिा नििेक  ोता   ैनजसिे य  भ्रम फैला ददया   ैदक मैं ईश्वर का प्रनतनिनध हूँ और उिके आदेर् को आप तक पहुिंचा र ा हूँ | 

आधुनिक युग में निश्वास की परम्परा से अलग  टकर नििेक की सत्ता, नििेक की प्रधािता पर बल ददया गया | बेकि ि ेक ा- तकश  की 

र्नि को, िैज्ञानिकता को जीिि में प्रधािता  ोिी चान ए और इसी बात को जेकातश ि ेआग ेबढाया | इस काल को एज ऑफ एन्लाईटमेंट 

क ा गया | 

  आगे चलकर कुछ लोगों िे इस युग की मान्यताओं का भी खिंडि दकया | फूको और देररदा िे प्री मॉडर्िशज़्म और मॉडर्िशज़्म दोिों 

का निरोध दकया | इिका क िा र्ा दक  म दकसी एक व्यनि के तकश  को ि ीं मािेंग ेचा  ेि  व्यनि दकतिा  ी म ाि क्यों ि  ो | उत्तर 

आधुनिकता में प्रत्येक व्यनि की  बौनर्द्कता, नििेक, तर्ा स्ितिंत्रता को म त्ि ददया गया | लेदकि समाज को चलािे के नलए एक निचार 

की आिश्यकता  ोती   ै| यदद प्रत्येक व्यनि दसूरे से अस मत  ो जाए जाए तो दफर ये समाज कैसे चलेगा ? उत्तर आधुनिकता की सबसे 

बड़ी समस्या य ी   ैदक िे  मारे सामिे कोई एक सत्य, एक दर्शि, एक निचारधारा ि ीं दे सकता | अतः इससे समाज में निरोध बढ़ता   ै
| 

र्ोध – सारािंर्:   उत्तरआधुनिक अिधारणा पनिम की दिे   ै| य  अिधारणा आधुनिकता के निरोध में आई | भूमिंडलीकरण 

के बाद से उत्तरआधुनिक सोच को और  िा नमली | उत्तरआधुनिकता में प्रत्येक व्यनि की बौनर्द्कता, नििेक, तर्ा स्ितिंत्रता 

को म त्ि ददया गया | कोई दकसी के निचार को माििे िाला ि ीं | अतः समाज में निरोध बढ़ता गया | सत्ता में न स्सेदारी 

के नलए िाद – नििाद और सिंिाद  ोिे लगे | फलस्िरूप निनिध निमर्ों का जन्म हुआ | उत्तरआधुनिक निमर्श अिुपनस्र्नत 

को दजश करिे िाला निमर्श   ैयािी जो कल तक अिुपनस्र्त र्ा ि  आज उपनस्र्त  ोिे के नलए सिंघर्शरत   ै| आज की 

ह िंदी कनिता उत्तरआधुनिक दनृिकोण से सीधे- सीधे प्रभानित   ै| निनभन्न कनियों की कनिता में उत्तरआधुनिक दनृिकोण 

सघि  ोकर उतरती   ै| अतः ह िंदी कनिता में निनिध निमर्शमूलक निचारों का अिंकि हुआ   ै| 

मुख्य शब्द : उत्तरआधुनिकता, बौनर्द्कता, माक्सशिादी, भूमिंडलीकरण, निमर्श, यर्ार्श | 
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   य  उत्तर आधुनिकता पनिम दक देि   ैऔर पनिम में प्रभानित  ोिे िाली दकसी भी हचिंति पर्द्नत का  ह िंदी में चचाश का निर्य 

बिते देर ि ीं लगती | आधुनिकता के निरोध में आई उत्तर आधुनिकता की भी चचाश  ोिे लगी | उत्तरआधुनिकता के कारण जो निसिंगनतयािं 

आई उि निसिंगनतयों के सार् सिंघर्श करिे का हचिंति उत्तरआधुनिक निमर्श   ै| समूचे सान नत्यक निमर्श उत्तरआधुनिकता की देि   ै| अब 

प्रश्न उठता   ैदक निमर्श क्या  ?ै सत्ता में न स्सेदारी के नलए जो िाद नििाद और सिंिाद  ोता   ैि ी निमर्श क लाता   ै| सोच निचार 

कर तथ्य या िास्तनिकता का पता लगािा  ी निमर्श   ै| इसमें सभी व्यनि का निचार अलग अलग  ो सकता   ै| निमर्श समकालीि 

सान त्य की र्नि   ै| ह िंदी कनिता में भी निनिध निमर्शमूलक निचारों का अिंकि हुआ   ै| 

  20िीं र्ताब्दी के अिंनतम दो दर्कों में उत्तर आधुनिक निमर्श को सान त्य में अनभव्यनि नमली | उत्तरआधुनिक कनिता में निखिंडि 

की प्रिृनत अपूिश रूप में ददखाई देती   ै| य  उत्तर आधुनिक सोच का  ी पररणाम   ैदक कनिता में नििार्कारी मािनसकता के दर्शि  ोत े

 ैं | सामनजक मा ौल को नबगाड़िे की मािनसकता  ी निखिंनडत मािनसकता   ै| उत्तर आधुनिक आलोचक अमरजीत कौंके की कनिता में 

निखिंडििादी मािनसकता पर करारा व्यिंग्य दकया गया   ै| प्रस्तुत कनिता निखिंडििादी मािनसकता को दर्ाशती   ै| 

               “जब मैंिे / भूख को भूख क ा / प्यार को प्यार क ा तो उन् ें बुरा लगा / जब मैंि ेपक्षी को पक्षी क ा / आकार् को आकार् क ा 

/ तो उन् ें बुरा लगा / परन्तु जब मैंिे / कनिता के स्र्ाि पर/ अकनिता नलखी / औरत को / नसफश  योनि बताया / रोटी के टुकड़े को चाूँद 

नलखा / तो िे बोल े/ िा ! भई िा !! क्या कनिता   ै|’’१   

            राजेर् जोर्ी एक माक्सशिादी कनि  ैं | लेदकि कुछ आलोचक उन् ें उत्तरआधुनिक कनि माित े ैं | उत्तर आधुनिक इस अर्श में की 

िे अपिी कनिता में जीिि की अपूणशता को प्रकट करत े ैं | कुछ भी पणूश ि  ोिा उत्तर आधुनिकता के लक्षण  ैं | उत्तर आधनुिकतािाद 

दकसी भी चीज को पूणश ि ीं मािता | ि पूणश जीिि, ि निचार, ि पूणश सत्य | अपूणशता का अ सास  ी उत्तरआधुनिकता   ै | ‘अधूरी 

कनिताएूँ’ में िे नलखते  ैं – 

“यूिं भी दनुिया में सबसे बड़ी तादात अधूरी कनिताओं की   ै 

पूरी कनिताओं में भी क ीं ि क ीं बचा र ता   ैएक अधूरापि  

 र मुकनम्मल कनिता को नलखिा चा ता   ै 

दसूरा कनि दसूरी तर   

और मजा य    ैदक ऐसा करके ि प ला सिंतिु  ोता   ैि दसूरा  

 र कनि को  मेर्ा  ी लगता   ैदक कनिता में क ीं कुछ छूट गया   ै 

जो  ोिा र्ा .............  ो सकता र्ा ............|”२  
         

            उत्तर आधुनिक दिृीकोण ऐसी   ैदक मिुष्य जीिि से असिंतुि   ै| असिंतिुता का भाि मिुष्य के मि में निद्यमाि र ता   ै| 

  उत्तर आधुनिक निमर्श की र्ुरूआत सिंस्कृनत के क्षेत्र से हुई | सिंस्कृनत का क्षेत्र आम जीिि की  लचलों का क्षेत्र   ै| पूूँजी, मिुाफा 

और प्रभुत्ि के निस्तार दक लड़ाईयािं इसी क्षेत्र में लड़ी जा र ी   ै| समाज में नजस दकस्म का निघटि लगातार बढ़ र ा  ै, उि अराजक 

नस्र्नत के नलए य  उत्तरआधुनिक नस्र्नतयािं नजम्मेदार   ैजो सत्ता की ओर से लादी जा र ी   ै| उत्तरआधुनिकता में उपभोिािाद एक 

प्रमुख अिधारणा के रूप में स्िीकार दकया गया   ै| इस उपभोिािाद को ह िंदी के अिेक निद्वािों िे पनिम के आक्रमण के रूप में देखा   ै

जो उपभोग के जररये अन्य देर्ों की सिंस्कृनत पर अपिा कब्ज़ा जमािा चा ता   ै| य ी कारण   ैदक समाज में इसकी तीखी आलोचिा की 

गई | इस पर निचार निमर्श  ोिे लगे |भूमिंडलीकरण के आि ेके बाद से दनुिया इतिी तेजी से बदल र ी      ैदक सामान्य आदमी इससे 

ताल मले ि ीं नबठा पा र ा   ै| भारतीय बाजार पर बढ़ते निदेर्ी िचशस्ि िे एक ऐसी दनुिया को जन्म ददया   ैजो अमीरों की दनुिया   ै

| तीसरी दनुिया का एक बड़ा िगश  क्का बक्का  ोकर इस बदलाि को देख र ा   ै| सामान्य मिुष्य इस भीड़ में क ीं खो गया  ै | अर्ोक 

िाजपेयी को एक उत्तरआधुनिक कनि मािा जाता   ै| उिकी कनिता ‘घास में दबुका आदमी’ में इस तर  की मार्मशक अनभव्यनि देखिे को 

नमलती  |ै 

        “ क ाूँ   ैि  घर    

        ज ाूँ  म जािा चा त े ैं 

        ज ाूँ  र मकाि दकुाि में बदलिे की  ोड़ में   ै 

        उस भीड़ और  ा ालती में खोजिा मुनश्कल  ोगा |”३  

  उत्तरआधुनिकतािाद का कारण िि पूिंजीिाद   ैनजसमें मिुष्य का सिंबिंध माििीय भाििाओं से टूट गया   ै| बा र  से सबकुछ 

ठीक दीखता   ैपर भीतर एक म ार्ून्य  ै, एक खालीपि   ै| इस युग में मिुष्य समाज से निनछछन्न कर ददया गया   ै| मिुष्य अपिी 
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उदानसयों को स  जािा चा ता   ैक्योंदक ि  उम्मीद छोड़ चुका   ै| ि  प्रत्येक चीज को सिंदे  की चश्में से देखता   ै| बोनधसत्ि  मारे 

समय के एक म त्िपूणश कनि  ैं | बोनधसत्ि की कनिता ‘पागलदास’ उत्तरआधुनिक मा ौल में आदमी के अकेलपेि को दर्ाशती   ै| 

           “अयोध्या में बसकर / उदास र ते र्े पागलदास /य  बताया उस मल्ला  िे /नजसिे सरयू में प्रिान त दकया उन् ें / मैंिे पूछा -/ 

आनखर क्यों उदास र ते र्े पागलदास / अयोध्या में बसकर भी / उसिे क ा- कारण तो बता सकते  ैं िे  ी / जो जािते  ो पागलदास 

को ठीक से / मैं तो आते – जात ेसुिता र्ा / उसका रोदि / नजसे छुपात ेर् ेिे पखािज की र्ापों में |”४   

  मािि जानत के निकास के नलए निघटििादी मािनसकता एक बहुत बड़ा अिरोध   ै| निघटि में अलगाि, टूटि, नििार् आदद 

के भाि निन त  ैं | निघटि व्यनि, समाज, जानत, एकता तर्ा राष्ट्र आदद के पति को द्योनतत करता   ै| उत्तरआधुनिक समय में समाज में 

आस्र्ा और निश्वास िि  ो र  े ैं | भाििाओं की  त्या  ो र ी   ैऔर बौनर्द्कता जीिि की सच्चाई बि गई   ै| अनत बौनर्द्कता अ िंकार 

को जन्म देती   ै| आज ह िंदी कनिता में भी निघटििादी निचारों की पयाशप्त मात्रा में अनभव्यनि नमली   ै|  ‘ऐसी कैसी िींद’ र्ीर्शक कनिता 

में भगित राउत ितशमाि नस्तनर् पर हचिंता व्यि करत े ैं | 

    “ मैं तो जग के इस निराट में अपिी दनुिया खोज र ा हूँ  

      नजसे रचा र्ा मैंिे अपि े ी  ार्ों से  

      कौि चुराकर उसे ल ेगया  

      ऐसी कैसी िींद लग गयी |”५  

               मिुष्य आज  र चीज िफा िुकसाि की तराजू पर तौलि ेलगा   ै| बाजारू मलू्य – बोध में फिं सकर उसि ेसिंबिंधों को भी ठुकरा 

ददया   ै| सुख, भोग, निलास की कामिा ि ेसिंबिंध निघटि को बढाया   ै| स्िस्र् सामानजक जीिि के नलए निघटि की नस्र्नत नििय  ी 

 ानिकारक   ै| 

     बीसिीं सदी के अिंनतम दो दर्कों में स्त्री निमर्श की चचाश अनधक नमलती   ै | ह िंदी काव्य जगत में किनयनत्रयाूँ अब अिुभूनत की 

प्रामानणकता तर्ा जीिि की समझ के सार् िए निमर्श को जन्म दे र ी  ैं | आज की स्त्री िर्जशत प्रदरे् पर भी अपिी घुसपैठ बढ़ा र ी   ै| 

िे अपि ेसभी अिुभिों को सिंप्रेनर्त करिा चा ती  ैं | अिानमका की कनिता नस्त्रयों में  ोिे िाले प्रर्म रजस्त्राि जैसे िर्जशत प्रदेर् को भी 

निमर्श में ल ेआती  ैं जो कभी परदे में रखा जाता र्ा | िे नलखती  ैं-  

           “कुण्डनलिी सी जाग बैठी र्ी / लड़की पलिंग पर/ उसकी सफ़ेद फ्ॉक और जािंनघए पर/ दकसी परी माूँ ि ेकाढ ददए र् े/ कत्र्ई 

गुलाब रात में /  और सात बौिे / क्यों गुत्र्मगुत्र्ी / मचा र  ेर्े आज / उसके पेट में?/ अि द सी / बज र ी र्ी लड़की /”६   

            स्त्री निमर्श िे अपिे अन्य सिंदभों के सार्- सार् बड़ी बेबाकी से अपिी दे  के कर्िों को उजागर दकया   ै| उत्तर आधुनिकता में दे  

एक म त्िपूणश कें द्र   ै| उत्तरआधुनिक निमर्श में स्त्री इि मुद्दों के नलए स्पेस पा र ी   ै| 

           आज स्त्री सददयों की खामोर्ी को तोड़कर सत्ता से सिाल करि ेलगी  ैं | ि  समझ चुकी   ैदक नजसे ि  अपिा यर्ार्श समझती 

र ी   ैि  म ज एक नपतृसत्तात्मक सामानजक निर्मशती   ै| लेदकि अब ि  इस नपतृसत्तात्मक समाज से अपि ेको अलगाती   ै| ि  अपि े

स्ितिंत्र व्यनित्ि की चा  में इस अलगाि पर बल दतेी   ै| ि  ि ीं चा ती दक उसके व्यनित्ि का निलय पुरूर् सत्ता में  ो जाए | बगैर 

अलगाि के स्त्री के स्ितिंत्र व्यनित्ि की स्र्ापिा ि ीं  ो सकती | अिानमका  ‘डाक रटकट’ कनिता में नलखती  ैं –  

                     “बचे्च उखाड़ते  ैं / डाक रटकट / पुराि ेनलफाफों से जैसे- / िैसे  ी आन स्ता – आन स्ता / कौर्ल से मैं खुद को /  र बार 

करती हूँ तुमसे अलग / र्ोड़ा सा निरल / झीिा सा  ो जाता   ैमेरा कागज / धुिंधली पर जाती   ैमेरी तस्िीरें / पािी के छींटे से / और 

बाद उसके  िा मानलक / उड़ा नलए जाए मुझे, ज ाूँ चा  े|”७ 

    अिानमक क ती  ैं दक आज की स्त्री परुुर् की सत्ता में लीि  ोकर प्रसन्न भाि से र ि ेिाली ि ीं  ैं | ि  आन स्ता – आन स्ता अपि ेको 

पुरूर् से अलग करती   ै| आज के उत्तरआधुनिक समय में स्त्री निमर्श अपिे चरमोत्कर्श पर पहुूँच चुका   ै| ि  पुरािी रीनत ररिाजों को 

तोड़कर अपि ेनलए िए समाज, िए निचार की स्र्ापिा कर र ी   ै| 

        उत्तरआधुनिक समय में अर्श की म त्ता बढ़ि ेके सार् – सार् उपभोग की प्रिृनत बढ़ि ेलगी, और य  उपभोग करि ेकी बढ़ती कुप्रिृनत्त 

का  ी पररणाम   ैदक आज धरती पर अिािश्यक रूप से दिाब बढ़ता जा र ा   ै| मिुष्य ि ेअपिे स्िार्श की खानतर प्रकृनत का अन्धाधुन्ध 

दो ि दकया   ै| इस दो ि से पयाशिरण असिंतुनलत  ोता   ै| सिंपूणश सिंसार में असिंतलुि की य  समस्या आज सबसे अनधक निचारणीय मुद्दा 

  ै| आज पयाशिरण जैसे गिंभीर मुदे्द पर निचार निमर्श की आिश्यकता   ै| इस पर निमर्श  ो भी र ा   ै| कनि अरुण कमल की पयाशिरण 
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को लेकर य  हचिंता नितािंत प्रासिंनगक   ैजो सोचिे को नििर् करती   ै| कनि अरुण कमल बाढ़ के आगमि के पिात की नस्र्नत का िणशि 

अपिी कनिता में करत े ैं –  

   “धीरे धीरे उतरी   ैबाढ़ / पता ि ीं कौि सी कोख में बचा हुआ जीिि / दफर से फें कता   ैफिं दा / दफर से अपिी जमीि पर 

लौट र  े ैं लोग बाग़ / लौट र ें  ैं पर्ु पक्षी / लौट र ा   ैसूयश / लौट र ा   ैसारा सिंसार / इस प्रलय के बाद |”८  

         औपनििेनर्क युग से पिूश आददिानसयों की स्ितिंत्र सत्ता र्ी | जल, जिंगल, जमीि पर उिका अनधकार र्ा | परन्त ु जैसे – जैसे 

साम्राज्यिादी ताकतें बढती गयी, बहुराष्ट्रीय किं पनियों का  स्तक्षेप बढ़ता गया िैसे - िैसे आददिानसयों का र्ोर्ण और उि पर अत्याचार 

भी बढ़ता गया | इिके सिंसाधिों पर जबरि कब्ज़ा दकया जाि ेलगा तर्ा जमीि से उन् ें बेदखल दकया गया | सिंबैधानिक प्रािधािों के 

बािजूद इस समुदाय की उन्ननत का सपिा साकार ि ीं  ो सका | फलतः सत्ता में न स्सेदारी के नलए निरोध के स्िर उठिे लग े| आददिासी 

अपिी अनस्मता ि अनस्तत्ि के नलए आिाज उठाि ेलगे | आददिासी निमर्श आददिानसयों का तर्ाकनर्त सभ्य समाज के प्रनत मुखर निरोध 

का स्िर   ै| य  एक ऐसा निमर्श   ैनजसमें इस समुदाय की परिंपरा, रूदढ़याूँ, सिंस्कृनत , अन्याय, अत्याचार, र्ोर्ण सभी कुछ बयाि  ो र ा 

  ै| कनि म ादेि टोप्पो की कनिता ‘ सबसे बड़ा खतरा’ में प्रनतरोध के स्िर को देखा जा सकता   ै| 

     “ य ी   ैसबसे बड़ा खतरा  

      दक  म अपिी प चाि खो र ें  ैं  

      खो र ें  ैं दक  म अपिे स्िाभानिक स्िर  

      ि नमनमया र  े ैं ि गरज र  े ैं  

      इसी कारण उिंची अट्टानलकाओं में पिंखों के िीचे 

      िे  मारी असमर्शता पर मुस्करा र ें  ैं  

      इसीनलए नमत्र ! आओ  म प ले  

      अपि ेकिं ठों में गरजती हुई आिाज भरें .....”९  

                     आददिासी समाज की पीड़ा को समझकर नसफश  स ािुभूनत ददखािे से काम ि ीं चलगेा | जरूरत   ैएक ठोस रणिीनत के 

त त उि पर  ो र  ेअत्याचारों का डटकर मुकाबला करिे की तभी इस निमर्श की सफलता और सार्शकता नसर्द्  ोगी| 

निष्कर्श :  

       निष्कर्शतः क ा जा सकता   ैदक समकालीि कनिता में काफी कुछ ऐसा नलखा गया   ैनजसमें उत्तर आधुनिकतािाद का नजक्र तो ि ीं 

दकया गया   ैपरन्तु कनिताओं के अर्श उत्तरआधुनिक नस्तनर् को स्पि करत े ैं | ऐसे  ी कुछ कनिताओं का मैं इस इस आलेख में चचाश की हूँ 

जो उत्तरआधुनिक समय से टकराती   ै| आज सान त्य के सभी निमर्ों को उत्तरआधुनिक पररप्रेक्ष्य में देखिे की आिश्यकता   ै| उत्तर 

आधुनिक निमर्श अिुपनस्र्नत को दजश करिे िाला निमर्श   ैयािी जो कल तक अिुपनस्र्त र्ा ि  आज उपनस्र्त  ोिे के नलए सिंघर्शरत   ै

और ह िंदी कनिता में इसकी उपनस्र्नत देखी जा सकती   ै|   
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