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१ izLrkouk:- 
 आज के प्रतियोगी युग में जह ां एक और बढ़िी जनसांख्य  िथ  दसूरी और भ्रष्ट च र िथ  ररश्विखोर है ऐसी तथथति में भी 

म ि -तिि  अिने बच्चों को दसूरे बच्चों स ेअतिक प्रगतिशील देखन  च हि ेहैं। इसी तथथति में बच्चे भी अतभभ वकों स ेअिेक्ष  रखिे 

हैं कक वह उन्हें समझें उनके तवच रों उनकी भ वन ओं िथ  उनके तनर्णयों क  सम्म न करें। ब लक की थव प्रगति में नैतिक मूल्यों 

क  महत्विूर्ण ह थ रहि  है। 

 उियुणक्त िैर ग्र फ में कह  कक ब लक की थव प्रगति में नैतिक मूल्यों क  महत्विूर्ण थथ न है। इन नैतिक मूल्यों को छुआ य  

न ि  नहीं ज  सकि  लेककन ब लक के सांिूर्ण व्यवह रों क  अध्ययन करके उसे समझ  ज  सकि  है। ब लक के नैतिक मूल्यों की 

कमी य  अतिकि  स ेउसके अिन ेअतभभ वक के प्रति सांबांि को आस नी स ेसमझ  ज  सकि  है। 

इस भौतिकि  व दी युग में सबसे अतिक इस ब ि की आवश्यकि  है कक तशक्ष  श स्त्री य  तशक्ष  स ेजुड ेव्यतक्त ब लक -अतभभ वक 

सांबांि को सूक्ष्मि  स ेअध्ययन कर आज के अतभभ वकों िथ  ब लकों को बि एां कक उनक  (दोनों) सांिुलन सम ज को र ष्ट्र को ककस 

प्रक र प्रगतिशील बन न ेमें सह यक बन सकि  है। प्रथिुि शोि क यण इसी कदश  में एक प्रय स है। 

 

२ अध्ययन की आवश्यकि :- 
 भ रिीय सांथकृति सभी सांथकृतियों में मह न है। ि श्च त्य सांथकृति के अनुस र श दी स ेिहले सांि न को जन्म देकर उसे तखल न  

तिल न  िथ  क न्वेंट में िढ़न ेभेजन  य  हॉथटल में ड लन  ही नहीं एक आदशण म ि -तिि  क  उत्तरद तयत्व म न  ज ि  है कक जबकक 

भ रिीय सांथकृति के अनुस र ऋग्वेद में तमलि  है कक बच्चे के जन्म के समय उसक  तिि  सवणप्रथम उसके क न में, अश्म भवः, अन भवः 

अथ णि िू ित्थर जैस  कठोर बन, अति की िरह बन जन्म स ेही कोमल तशशु को ित्थर की िरह बनने की प्रेरर्  दी ज िी है िथ  उसके 

ब द तवतवि सांथक रों स ेतजनमें कुछ सांथक र जन्म स ेिहले ही शुरू हो ज ि ेहैं, उसे अवगि कर य  ज ि  है वथििुः हम यह कह सकि े हैं कक 

ब लक के व्यतक्तत्व को सांथक रों नैतिक मूल्यों िरांिर ओं िथ  प्रेम स ेककस प्रक र तवकतसि करन  कक ब लक न तसफण  िररव र, सम ज और 

देश को अतिि ुसांिूर्ण म नव ज ति के तहि थण करें। 

   मनोवैज्ञ तनकों के अनुस र ब लक क  सव णतिक तवक स 0-8 वर्ण की आय ुमें होि  है और इस अवथथ  में ब लक अतभभ वक के 

स थ अतभभ वक क  ब लक के स थ सबस ेअतिक सांिकण  होि  है उस अवथथ  में जैस  म ि -तिि  अिन ेबच्चों के प्रति सांबांि रखेंगे बच्च  वैस  

ही व्यतक्तत्व ि न ेक  प्रय स करि  है। जो म ि -तिि  अिन ेबच्चों के स थ इस अवथथ  में प्रेम, ममि , से्नह िथ  तवश्व स के स थ  व्यवह र 

करिे हैं िथ  स थ ही तशष्ट च र म नवीय गुर् नैतिक मूल्य क  ि ठ िढ़ ि ेहैं, वह बच्चे दसूरे बच्चों से अतिक तवकतसि िररिक्व िथ  देश के 

योग्य न गररक बनिे हैं। 

 लेककन आज के भौतिकव दी युग में अतभभ वक अिन े ब लक के प्रति सांबांि को लेकर न तसफण  अनतभज्ञ अतिि ु इस सांबांि के 

सक र त्मक य  नक र त्मक दतृष्टकोर् के ब रे में ज नन ेक  प्रय स भी नहीं करिे। ककसी क रर् से अतभभ वक व ब लक दोनों ही नैतिक 

मूल्यों के ब रे में अछूिे रह ज ि ेहैं। 

 ब लक क  अतभभ वक के स थ तवतभन्न व ि वरर् (शहरी एवां ग्र मीर्) में सांबांि क  ब लकों िर प्रभ व िडि  है य  नहीं। 

स र ांश :  ब लक के व्यतक्तत्व को िहलू अतिक प्रभ तवि करिे हैं। एक ब लक क  ि ररव ररक व ि वरर् दसूर  तवद्य लयी व ि वरर्। 

प्रथिुि शोि में ि ररव ररक व ि वरर् में ब लक अतभभ वक सांबांि िर तवशेर् बल कदय  गय  क्योंकक म ि -तिि  क  अिने बच्चे िर 

सीि  िथ  प्रभ वी प्रभ व िडि  है। यकद ककसी ब लक क  म नतसक तवक स अध्ययन य  उसके ब लक के सांबांि के ब रे में ज नेंगे। 

अिःऐसी तथथति स ेथिष्ट है कक यकद ककसी ब लक क  म नतसक तवक स अच्छ  है, िो तनतश्चि है कक उसक  अिन ेअतभभ वक के मध्य 

सांबांि बहुि ही अच्छ  है। तजिन ेभी मह िुरुर् हुए उनकी मह नि  के िीछे अतभभ वक क  महत्विूर्ण ह थ थ । 
 

सांकेि क्षर :  नैतिक मूल्य, अतभभ वक, म नतसक  । 
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३ शोि की समथय :- 

  ब लकों क  अतभभ वकों के स थ कैस  सांबांि है िथ  यह उनके नैतिक मूल्यों िर उल्लेखनीय प्रभ व ड लि  है अथव  नहीं,  यह 

ज नन ेहेि ुतनम्न समथय ओं क  चयन ककय  गय  है- 

 िूवण ब लक अतभभ वक सांबांिों के िररिेक्ष्य में नैतिक थिर क  अध्ययन एक स थ नहीं ककय । इनमें स ेएक ही क रक क  अध्ययन 

कर तलय  गय  है, जबकक विणम न में नैतिक व्यवह र की समथय  प्रमुख है। ब लकों क  अतभभ वकों के स थ कैस  सांबांि है य  व्यवह र है 

िथ  यह उनके नैतिक मूल्यों िर उल्लेखनीय प्रभ व ड लि  है य  नहीं इन्हीं समथय ओं को ज नन  शोि की समथय  है। 

समथय  कथन:- 

 "ब लक अतभभ वक सांबांि द्व र  तवद्य र्थणयों के नैतिक मूल्यों िर िडन ेव ले प्रभ व क  अध्ययन।" 

 

४ शोि क  उद्देश्य:- 
           यह ज नन ेके तलए कक क्य  अतभभ वक सांबांि क  छ त्र के नैतिक मूल्यों िर प्रभ व िडि  है कुछ उदे्दश्य तनि णररि ककए गए हैं :- 

 तवद्य लय में तवद्य र्थणयों के नैतिक मूल्यों के तवक स क  अध्ययन। 

 ग्र मीर् िररवेश के ब लकों में नैतिक मूल्यों के तवक स क  अध्ययन। 

 शहरी िररवेश के ब लकों में नैतिक मूल्यों के तवक स क  अध्ययन। 

 ब लक-अतभभ वक सांबांि य  ललांग भेद के अांिगणि ब लक-ब तलक ओं िर नैतिक मूल्यों के तवक स क  अध्ययन। 
 

प्रयकु्त िररकल्िन एां:- 

 शोि तवर्य के ब रे में प्र रांतभक ज्ञ न प्र ति के िश्च ि शोिकि ण अिन ेमतथिष्क में ऐस  तसद् ांि बन  लेि  है, तजसके ब रे में 

कल्िन  करि  है कक वह तसद् ांि और उस की िररकल्िन ओं क  आि र तसद् ांि भी हो सकि  है। ऐसे क ल्ितनक तनष्कर्ण उसकी 

व थितवकि , उसके अनुसांि न को व थितवक िथ्यों द्व र  तसद् करने की कोतशश करि  है अथ णि िररकल्िन  अध्ययन तवर्य से 

 

 सांबांतिि अथथ ई व क ल्ितनक तनष्कर्ण है जो अनुसांि न क  आि र बन सकि ेहैं। उिरोक्त उदे्दश्यों की िूर्िण हेि ुतनम्न िररकल्िन  है 

िररकल्िन एां बन ई गई है:- 

 ललांग भेद क  ग्र मीर् िररव र ब लकों िर 'ब लक अतभभ वक सांबांि' क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद क  ग्र मीर् िररव र के ब लकों िर नैतिक मूल्यों क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद शहरी िररव र के ब लकों िर 'ब लक अतभभ वक सांबांि' क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद क  शहरी िररव र के ब लकों िर नैतिक मूल्यों क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद क  ब लकों िर 'ब लक अतभभ वक सांबांि' क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद क  ब लकों के नैतिक मूल्यों िर स थणक प्रभ व सम न रूि स ेिडि  है। 

 

५ प्रयुक्त तवति:- 
 अनुसांि न हेि ुसवेक्षर् तवति प्रयुक्त की गई है, क्योंकक समूह की स म न्य तवशेर्ि ओं क  सांरचन त्मक वर्णन करने के तलए समूह 

अथव  घटन ओं की सह यि  से उस िररतथथति में सवेक्षर् तवति प्रयुक्त की ज िी है िथ  इसकी सह यि  स ेब लक अतभभ वक सांबांिों क  

मूल्य ांकन ककय  ज  सकि  है। 
 

प्रयकु्त उिकरर्:- 

 प्रत्येक शोि क यण की महत्त  उिकरर् िर तनभणर करिी है, क्योंकक उनकी उियुक्ति , वैिि , तवश्वसनीयि  िर ही प्रदत्तों की 

तवश्वसनीयि  एवां वैिि  तनभणर करिी है। उसस ेप्र ि तनष्कर्ों की क्षमि  द्व र  व्यवह ररकि  व उियोतगि  तनि णररि होिी है। अिः प्रत्यके 

शोि क यण में उियुक्त उिकरर्ों क  चयन एवां तवक स आवश्यक है। इस शोि में क यण में दो उिकरर् प्रयुक्त ककए गए हैं- 

 डॉ नतलनी र व क  'ब लक अतभभ वक सांबांि िरीक्षर्', 

 तवद्य  भ रिी प्रक शन अनुसांि न कें द्र, सरथविी तशक्ष  मह तवद्य लय, जबलिुर मध्य प्रदेश क  'नैतिक मूल्य िरीक्षर्'। 
 

अध्ययन तवति- 

 प्रथिुि शोि क यण में अध्ययन हेि ुसवेक्षर् तवति प्रयुक्त की गई है। प्रथिुि शोि क यण सवेक्षर् तवति के उदे्दश्यो (सूचन ओं क  

सांकलन ककसी तवतशष्ट क रक के अतथित्व क  िि  लग न , व्यवह र य  घटन  क  िूव णनुम न लग न  वह दो चरों के मध्य ि रथिररक सांबांिों 

क  िि  लग न ) िथ  उसके तवतभन्न सोि नों (उदे्दश्य तनि णरर्, उिकरर् व प्रतवति चयन उिकरर्ों क  प्र क िरीक्षर्, प्रतिदशण क  चयन, 

दत्त सांकलन व तवशे्लर्र्) को िूर  करि  है। अिः अनुसांि न हेि ुसवेक्षर् तवति को चुन  गय  है। 

समथय  के सांबांि में व्यवतथथि और सांिूर्ण सांकलन िथ  तवशे्लर्र् करन  सवेक्षर् है। 
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न्य दशण- 

 अनुसांि न हेि ुकक्ष  8 के तवद्य र्थणयों को सज िीय, सीतमि व व थितवक न्य दशण के रूि में चुन  गय  है।उियुणक्त लघु शोि प्रबांि के 

उदे्दश्य की िूर्िण हेि ु सभी तवद्य थी जो आय ु वगण 13-14 वर्ण के आि े हैं।अिः महेश्वर िहसील तजल  खरगोन के 2 तवद्य लय श सकीय 

म ध्यतमक तवद्य लय की कक्ष  8 के 50-50 ग्र मीर्-शहरी तवद्य र्थणयों को न्य दशण के रूि में चुन  गय  है। 

 इस िरीक्षर् में 100 प्रश्न रखे गए हैं तजनके आि र िर ब लक-अतभभ वक सांबांिों क  तवशे्लर्र् ककय  ज ि  है। ये है- सांरक्षर्, 

ल क्षतर्क दांड व थितवक (वथिु रूि में) दांड, नक र त्मक व्यवह र, अिेक्ष जनक व्यवह र, सम नि , ल क्षतर्क िुरथक र, व थितवक (वथिु 

रूि में) िुरथक र, प्रेम िथ  उिेक्ष । 

 इस िरीक्षर् की तवश्वसनीयि  तु्ररट के 0.01 थिर िर 0.77 स े0.87 िक िथ  वैिि  0.05 थिर िर िय णि अथणिूर्ण ि ई गई है, 

तजसमें सहसांबांि गुर् ांक क  म न 0.32 8 स े0.45 थ । 
 

प्रयकु्त स ांतख्यकी- 

 िरीक्षर्ों की सह यि  स ेसांकतलि ककए गए आांकडों स ेप्र ि सूचन एां जरटल, असांबांि िथ  तबखरे रूि में होिी हैं। इन सूचन ओं क  

तववेचन त्मक अध्ययन करन ेसे िहले इन्हें तनतश्चि रूि प्रद न करन  आवश्यक है। इस हेि ुस ांतख्यकी तवतियों क  प्रयोग ककय  ज ि  है। 

स ांतख्यकी अांको में व्यक्त गर्न  व म िन स ेप्र ि िथ्यों क  सांकलन है, यह प्रदत्तो क  तववेचन करिी है, जो कक उतचि रूि में िररशुद् होि ेहैं, 

इन िर तनयतमि तवति स ेसांकलन क  भी प्रभ व िडि  है। यह एक  गतर्िीय प्रतवति है, तजसके द्व र  आांकडों क  समूह सांग्रह वगीकरर्, 

स रर्ीयन, गोचर घटन ओं क  की व्य ख्य , वर्णन व िुलन  के तलए प्रयोग ककए ज ि ेहैं। अिः स ांतख्यकी अनुसांि न क  आवश्यक अांग है। 

 मध्यम न 

 प्रम तर्क तवचलन 

 टी अनुि ि 
 

६ उिलतधि िथ  तनष्कर्ण:- 
 िूवण उक्त अध्ययन में 'ब लक अतभभ वक सांबांि द्व र  तवद्य र्थणयों के नैतिक मूल्यों िर िडन ेव ले प्रभ व क  अध्ययन' तवर्य के 

अांिगणि (1) तवतभन्न तवद्य लयों के तवद्य र्थणयों के अतभभ वक सांबांिों क  अध्ययन (2) ब लक-/अतभभ वक सांबांिों क  नैतिक मूल्यों के 

प्रभ व क  अध्ययन आकद उदे्दश्यों की िूर्िण हेि ु सवेक्षर् तवति की सह यि  स े िथ  200 छ त्र-छ त्र ओं को न्य दशण के रूि में चुनकर 

अनुसांि न क यण ककय  गय । प्र ि आांकडों की स ांतख्यकी घटन ओं के िश्च ि प्रयुक्त िररकल्िन  ओं के जो िररर् म व तनष्कर्ण प्र ि हुए 

तनम्नतलतखि हैं- 

 ललांगभेद क  ग्र मीर् िररव रों के ब लकों िर ब लक अतभभ वक सांबांि क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है- 

 शोि के द्व र  प्र ि यह तनष्कर्ण थवयां में उतचि प्रिीि होि  है क्योंकक विणम न िररिेक्ष में ग्र मीर् िररवेश में भी िररविणन हुआ है। 

आज ग्र मीर् िररवेश के रहन-सहन आच र-तवच र िथ  सोचन ेके ढांग में क फी हद िक बदल व आय  है। आज ग्र मीर् अतभभ वक िुत्र 

िथ  िुत्री में अांिर नहीं समझि  िथ  वह िुत्र िथ  िुत्री दोनों को तशक्ष  सम न रूि स ेकदलव ि  है। ग्र मीर् अतभभ वक अिने िुत्र य  िुत्री 

के प्रति भ वन त्मक ररश्ि  सांबांि भी सम न रूि स ेबन ि  है। तजसके फलथवरूि िुत्र और िुत्री को श रीररक, म नतसक, नैतिक, स म तजक 

िथ  मनोवैज्ञ तनक तवक स सम न रूि स ेहोि  है। 

 ललांगभेद क  ग्र मीर् िररव रों के ब लकों िर नैतिक मूल्यों क  प्रभ व सम न रूि स ेनहीं िडि - 

 शोि के द्व र  उियुणक्त तनष्कर्ण भी उतचि प्रिीि होि  है। यूां िो ब लक अतभभ वक सांबांि को छ त्र व छ त्र ओं िर प्रभ व सम न है, 

लेककन नैतिक मूल्यों की जह ां ब ि आिी है, वह ां िुत्र िथ  िुत्री में सम नि  देखी ज  सकिी है। ग्र मीर् िररवेश के ब लक ब तलक ओं की 

अिेक्ष  अतिक थवच्छांद हो गए हैं, क्योंकक उन्हें अतभभ वक कृतर् क यण में लग ने की बज य, उन्हें उच्च तशक्ष  देन ेकी ब ि अतिक करिे हैं, वहीं 

दसूरी ओर ब तलक एां जह ां एक और अिनी तशक्ष  प्र ि करिी हैं, वहीं दसूरी और घरेलू क यण भी अत्यतिक करिी हैं, तजसके फलथवरूि उन्हें 

तजम्मेद री, स म तजक भ व िथ  नैतिकि  अतिक देखी ज  सकिी है। 

 ललांगभेद क  शहरी िररवेश के ब लकों िर ब लक अतभभ वक सांबांि क  स थणक प्रभ व नहीं िडि - 

         शोि के तनष्कर्ण के फलथवरूि उक्त िररर् म अक्षरसः सत्य है, क्योंकक आज शहरी िररवेश में िुत्र िथ  िुत्री भेद नहीं के बर बर म न  

ज ि  है। अतभभ वक तजस िरह िुत्र को उच्च तशक्ष  प्र ि करव कर उच्च सांथथ नों में क यणरि देखन  च हि ेहैं, वही ऐसी आश  उन्हें िुतत्रयों से 

भी है। अिः वे अिनी िुतत्रयों को िुत्रों के सम न ही म नकर उनकी तशक्ष -दीक्ष  िूरी करिे हैं। अिः उियुणक्त कथन सत्य प्रिीि होि  है। 

 ललांगभेद क  शहरी ब लकों िर नैतिक मूल्यों क  स थणक प्रभ व नहीं िडि - 

 शोि के द्व र  उक्त कथन सही ज न िडि  है। ग्र मीर् िररवेश की िुलन  में शहरी िररवेश के ब लकों को नैतिक मूल्य कम य  

अतिक रूि स ेप्रभ तवि न कर अतिि ुसम न रूि स ेप्रभ तवि करिे हैं, क्योंकक ग्र मीर् व ि वरर् में अतभभ वक ब लकों के भ वन त्मक 

सांबांि  िो सम न रहि  है,  लेककन कुछ ब िों में उनमें अांिर आि  है। लेककन शहरी िररवेश में ब तलक  में नगण्य अांिर म न  ज ि  है। 

फलथवरूि उनमें नैतिकि  सम न रूि स ेतवकतसि होिी है। 

 ललांग भेद क  ब लकों के 'ब लक-अतभभ वक सांबांि' क  स थणक प्रभ व नहीं िडि - 
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विणम न युग में लडके और लडककय ां दोनों को ही म ि  तिि  के सम न से्नह, सुरक्ष  व सांरक्षर् प्र ि होि  है और यह उनके सुसम योजन के 

तलए आवश्यक है,  इसतलए ब लकों िर 'ब लक-अतभभ वक सांबांि' क  स थणक प्रभ व नहीं िडि  है। 

 ललांग भेद क  ब लकों के नैतिक मूल्यों िर स थणक प्रभ व सम न रूि स ेिडि  है- 

 जह ां एक ओर सम नि  की ब ि करके लडके-लडककयों में कोई भेद न करके म ि -तिि  उन्हें सम न रूि स ेम नि ेहैं,  वही वह 

अिन ेबच्चों स ेसम न प्रतिकिय  भी च हि ेहैं। अतभभ वक अिने बच्चों की तशक्ष - दीक्ष  सांथक र िथ  उनके उनमें भ वन त्मक गुर्ों को सम न 

रूि स ेदेि ेय  प्रदर्शणि करिे हैं, फलथवरूि आज के समय में उनमें नैतिकि  क  गुर् भी सम न रूि स ेि य  ज ि  है, अिः ललांगभेद क  

ब लकों के नैतिक मूल्यों िर स थणक प्रभ व सम न रूि स ेिडि  है। 

 

७ शतैक्षक तनतहि थण: 
 प्रथिुि शोि क यण के तनष्कर्ण स ेिि  चलि  है कक ब लक-अतभभ वक सांबांिों क  उनकी शैतक्षक उिलतधि िर सक र त्मक प्रभ व 

िडि  है। अिः प्रथिुि शोि क यण अतभभ वकों को जह ां ब लकों के स थ अच्छे सांबांि रखन ेके तलए प्रेररि करेग , वही उनके अनुतचि िक्षि ि 

एवां ल ड-प्य र िर भी तवच र करने योग्य तथथति तनम णर् करेग । 

 तजस प्रक र छ त्र-अतभभ वक सांबांि नैतिक गुर्ों को प्रभ तवि करिे हैं, वही यह सांबांि अतभभ वक उनके सांि न के मन में सुरक्ष  

की भ वन  को जन्म देि ेहैं। हम यह भी कह सकि ेहैं कक छ त्रों के मन में सांथक रों, आच र-तवच र, व्यवह र, तनर्णय क्षमि , ईम नद री, 

तशष्ट च र, म नवि  िथ  गांभीरि  जैस ेसद्गुर्ों क  प्रदशणन िभी सांभव है जब छ त्रों क  अतभभ वकों के स थ तनकटि  िथ  सक र त्मकि  

क  भ व हो। अतभभ वक च हि ेहैं कक उनक  िुत्र य  िुत्री सम ज में आदशण थथ न प्र ि करें। अिन ेव्यवस य में सफलि  प्र ि करें य  देश की 

उन्नति में सह यक बने, िो यह आवश्यक है कक वह अिन ेब लक को में मिुर सांबांि थथ तिि करें। 

 अिः अिः यह शोि शे्रष्ठ अध्य िक छ त्र सांबांिों के तलए भी तनि णरक तसद् होग । यह शोि यह ि रर्  भी तनमूणल तसद् करि  है 

कक ग्र मीर् िररव रों के अतभभ वक शहरी िररव रों के अतभभ वक की अिेक्ष  ब लक अतभभ वक सांबांि के प्रति कम ज गरूक िथ  कम 

आिुतनक है। 

 प्रथिुि क यण तवद्य लय के सांच लकों के तलए भी कदश  तनि णररि करन ेव ल  तसद् होग  िथ  उन्हें आत्म तनरीक्षर् एवां अिेतक्षि 

िररविणन करन ेके तलए प्रेररि करेग । 
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