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नई कहानी और मोहन राकेश की कहानी सवंदेना 
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                भारतीय कहानी की परम्परा अत्यन्त प्राचीन ह।ै पहले इस ेकहानी न कहकर आख्यावयका, गल्प, लघु कहानी, छोटी 

कहानी आदद नामों स े पुकारते थे। प्राचीन काल में रामायण, महाभारत, वहतोपदशे, पंचतंत्र आदद की अनके प्रवसद्ध कथाए ँ

प्रचवलत थी, इन कथाओं का मुख्य उद्दशे्य उपदशेात्मक नैवतक वशक्षा, धार्मिक वशक्षा एवं मनोरंजन हुआ करता था। 

आज हम वजस वहन्दी कथा सावहत्य से पररवचत ह ैउसका इवतहास 19वीं सदी से प्रारम्भ होता ह।ै 

               ‘नई कहानी’ के सन्दभि में हम दखेते हैं दक सन् 1947 से दशे को आजादी वमली। आजादी के बाद दशे में अप्रत्यावशत 

पररवतिन आया। शुरू-शुरू में व्यवि के मन में उल्लास और सुनहरे भववष्य की आशाए ँथी। परन्तु जब उन्हें अपनी उम्मीदें एवं 

आशाए ँ डूबती नजर आई तो व्यवि का मन वनराशा, हताशा एवं व्यवस्था के प्रवत आक्रोश से भर गया। अतः व्यवि का 

वास्तववकता से मोहभंग हुआ। व्यवि के उस मानवसक पररवतिन के फलस्वरूप ‘नई कहानी’ का जन्म हुआ। सन् 1950 के आस-

पास आई कहानी को ‘नई कहानी’ के नाम से जाना जाता ह।ै 

               वहन्दी कहानी के ववकास में नयी कहानी आन्दोलन के ववकास को नकारा नहीं जा सकता। इसी दौर में आकर कहानी 

दफर से पे्रमचंद की परम्परा से जुड़ी। इससे पूवि वहन्दी कहानी सीवमत दायरे में वसमट गई थी। पे्रमचन्द ने कहानी को समाज 

और व्यापक जन आन्दोलनों से जोड़ा। जबदक जनैेन्र, अज्ञेय, इलाचन्द जोशी आदद की कहावनया ँसमाज के इस व्यापक पररवेश 

से अछूती ही रह गयी। इनके यहाँ पे्रम, कुण्ठा, वनराशा, घुटन आदद का ही बड़ ेपैमाने पर वचत्रण दकया गया, जबदक सामावजक-

आर्थिक और राजनीवतक दवृि से समस्याए ँकुछ और ही थी। 

              ‘नयी कहानी’ आन्दोलन स्वतन्त्रता के पश्चात् आरम्भ होता ह।ै समाज में व्याप्त पीड़ा, कुण्ठा, घुटन, वनराशा आदद 

ववसंगवतयों का वचत्रण इसमें भी ह,ै दकन्तु मनोववशे्लषणवादी कहावनयों से इसका रूप वभन्न ह।ै 

              मोहन राकेश नई कहानी आन्दोलन के मुख्य संस्थापकों में से एक ह।ै मोहन राकेश का लेखन मुख्यतः स्वतन्त्रता के 

बाद आरम्भ होता ह,ै परन्तु इससे पूवि इनकी ‘नन्ही’ (1944) और ‘वभक्षु’ (1946) में वलखी जा चुकी थी। बाद की सारी 

कहावनयाँ वजन चार कहानी संग्रहों में ह ैउसका नाम ‘आज के साय’े, ’रोये-रेशे’, ‘एक-एक दवुनयाँ’ और ‘वमल-ेजुले चेहरे’ हैं। इन 

साराशं : नई कहानी की शुरूआत दकसी एक व् यव‍ त से नहीं हुई ह।ै उसकी एक पीी ी ह ैऔर उसी पीी ी की प्रगवतशील 

दवृष् ट भी ह।ै इस पीी ी के कहानीकारों ने जीवन की ववसंगवतयों, ववडम् बनाओं और त्रासददयों से सीधा साक्षात् कार करके 

अपनी प्रामावणक अनुभूवतयों को प्रस् तुत दकया ह।ै यही कारण ह ैदक य ेसभी नये कहानीकार पररवेश स ेप्रवतबद्ध हैं। 

इसका मानस सजग ह,ै आँखें खुली हैं एवं प्रज्ञा और संवेदना के स् तर सजग हैं। तभी तो य ेमानवीय वस् थवतयों और सम् बन् धों 

को यथाथि की कलम स ेउकेर सके हैं। 

                 मोहन राकेश ने अपने समय के समस्त क्षेत्रों में आ रह ेबदलावों को अंदकत दकया ह।ै सामावजक पररवतिन स े

मानवीय सम्बन्धों में जो जरटलता आई ह ैउस ेमोहन राकेश ने बहुत ही सूक्ष्म दवृि और कौशल से पकड़ा ह।ै इनकी 

अवधकांश कहावनयाँ महानगरीय जीवन की ववसंगवतयों, ववडम्बनाओं एवं समस्याओं से सम्बवन्धत ह।ै इनकी कहावनयों 

से स्पि होता ह ैदक आज का समाज और ववचार बोध दकस ददशा में जा रहा ह।ै इनकी कहावनयों में वचवत्रत व्यवि और 

समाज न तो पूणितया परम्परावादी ह ैऔर न ही पूणितया आधुवनक। वह न तो परम्परागत मान-मूल्यों के साथ सतंुि रह 

पाता ह ैन ही आधुवनक मान-मूल्यों को पूणितया अपनाता ह।ै 

मखु्य हबदं ु : परम्परावादी, मनोववशे्लषणवादी,महानगरीय जीवन, वैयविकता,पररवेश सांकेवतकता आत्मग्रस्तता, 

स्वाथिपरता । 
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संग्रहों में कुल 63 कहावनया ँसामने आयी ह,ै वजनमें तत्कालीन समाज बदलते हुए मूल्यों, पररवस्थवतयों और ववसंगवतयों को 

वचवत्रत करने का प्रयास दकया गया ह।ै 

               मोहन राकेश ने अपने समय के समस्त क्षेत्रों में आ रह ेबदलावों को अंदकत दकया ह।ै सामावजक पररवतिन से मानवीय 

सम्बन्धों में जो जरटलता आई ह ैउसे मोहन राकेश ने बहुत ही सूक्ष्म दवृि और कौशल से पकड़ा ह।ै इनकी अवधकांश कहावनया ँ

महानगरीय जीवन की ववसगंवतयों, ववडम्बनाओं एवं समस्याओं से सम्बवन्धत ह।ै इनकी ‘एक ठहरा हुआ चाकू’, सोया हुआ 

शहर, ‘फौलाद का आकाश’, आवखरी सामान आदद कहावनयों में शहरी जीवन के संत्रास, उसकी भयावहता, एवं उसमें रह रह े

व्यवि की असुरक्षा की भावना स्पि रूप से व्यि हुई है। ‘ठहरा हुआ चाकू’ में वाशी द्वारा नत्था हसंह के वखलाफ पुवलस में 

ररपोटि वलखवाने के वलए आना-कानी करना, या आस-पास के लोगों द्वारा पूरी घटना स ेअसम्बद्धता ददखाना- उसी महानगरीय 

पररवेश की एक चररत्रगत समस्या ह।ै ऐसा नहीं ह ैदक गावँ और छोटे शहरों में दादावगरर और ताकत का जोर नहीं चलता है, 

लेदकन वहा ँइतना बेगानापन नहीं होता।  

              अवस्तत्व संकट की समस्या भी आधुवनक युग के व्यवि की सबस ेबड़ी समस्या ह।ै मोहन राकेश ने अपनी कहावनयों में 

सामावजक, राजनीवतक एवं आर्थिक रूप स ेअवस्तत्व का संकट झेलत ेव्यवि को वचवत्रत दकया ह।ै इनकी ‘पहचान’, ‘लड़ाई’, 

‘मवाली’ आदद कहावनया ँसामावजक रूप स ेव्यवि के अवस्तत्व सकंट को उजागर करती ह ैतो ‘परमात्मा का कुता’, ‘‍लेम’, वमट्टी 

के रंग आदद कहावनया ँराजनीवतक वस्थवतयों एवं नेताओं की कुटनीवतयों के कारण आम-आदमी पर आए अवस्तत्व संकट को 

अवभव्यि करती ह।ै परमात्मा का कुता कहानी में सरकारी तंत्रों की अमानवीयता ददखायी गयी है, लेदकन इससे ज्यादा 

अमानवीयता दसूरे दकस्म की संस्थाओं में ह।ै धार्मिक संस्थाए ँहैं, जहाँ कानून का जाल नहीं, लेदकन धमि ग्रंथों की शास्त्रीयता ह ै

और उनकी आड़ में होन ेवाल ेअपराध ह।ै 

              मोहन राकेश न ेदशे-ववभाजन की समस्याओं को भी लेकर कहावनया ँवलखी हैं। ‘मलबे का मावलक’, ‘‍लेम’ और ‘कंबल’ 

भारत-पाक ववभाजन के पररणामस्वरूप उत्पन्न शरणार्थियों की जरटल समस्याओं उनकी अवतररि पीड़ा, ववस्थापन के ददि, 

वस्त्रयों पर होन ेवाले अत्याचारों को बहुत ही अनुभूवत परक ढंग से वचवत्रत दकया ह।ै  

              इनकी कहावनयों में मोहभंग एवं दो पीदी यों के बीच संघषि की वस्थवतयाँ भी उभर कर आयी ह।ै ‘क्वाटिर’, ‘आररा’,‘नए 

बादल’ आदद मूल्यों (नयी पीी ी) के बीच संघषि की अवभव्यवि हुई ह।ै इस संघषि में पुरानी पीी ी के टूटने-वबखरने की छटपटाहट 

भी उजागर हुई ह।ै लेखक ने ‘उसकी रोटी’ जैसी कहानी भी वलखी ह,ै जो आज भी परम्परागत मूल्यों में आस्था का शे्रष्ठ उदाहरण 

ह ै‘उसकी रोटी’ एक ऐसी पत्नी की कहानी ह,ै जो अपने पवत के पे्रम को ही अपना सविस्व समझती ह।ै उसका पवत उसकी उपेक्षा 

करता ह,ै उसका एहसास तो उसे ह,ै लेदकन उसकी सेवा करने में वह एक सुख अनुभव करती ह।ै ‘एक और वजन्दगी’,‘चांदनी’ 

और स्याह दाग जैसी कहावनयों में, नए मानवीय मूल्यों एवं नये सम्बन्धों की स्थापना की गयी ह।ै  

आज हम सावहत्य और समाज में वजस नारी को दखेते हैं, उसके वनमािण में आधुवनक वशक्षा का बहुत बड़ा योगदान ह।ै वशक्षा न े

नारी के भीतर जो चेतना जगाई ह,ै उससे पहली बार उसे अपने अवस्तत्व का बोध हुआ। मोहन राकेश की कहावनयों में उनके 

नारी पात्र वशवक्षत व स्वावलम्बी ह।ै ‘वमस पाल’, ‘सुहावगनें’, ‘एक और वजन्दगी’, अपररवचत आदद कहावनयों में नावयकाए ँपी ी-

वलखी और आत्मवनभिर ह।ै भखूे, हक-हलाल, जानवर और जानवर जैसी कहावनयों में नारी की आर्थिक मजबूररयों, यौन शोषण 

तथा उनके द्वारा दकए जाने वाले असमावजक कायों पर प्रकाश डाला गया ह।ै  

               मोहन राकेश की कहावनयों में मध्यवगि एवं वनम्नवगि का वचत्रांकन सबसे अवधक ह।ै इनकी कहावनयों में मध्यवगि की 

वैयविकता, आत्मग्रस्तता, स्वाथिपरता, ऊँची महत्वाकांक्षा से उपजी वनराशा, कंुठा का गहराई के साथ रेखांकन दकया गया ह।ै 

‘वमस पाल’, ‘दोराहा’, ‘सुहावगनें’, ‘फौलाद का आकाश’, ‘वमस्टर भारटया’, ‘आदमी और दीवार’, ‘गुमशुदा’, ‘आवखरी सामान’, 

‘लक्ष्यहीन’ आदद कहावनयों में मध्यवगीय व्यवि की वववभन्न वस्थवतयों एवं मनःवस्थवतयों की यथाथि अवभव्यवि हुई ह।ै इन 

कहावनयों के पात्र अपनी इच्छाओं का दमन करते-करते थक कर टूट चकेु हैं। पररणामस्वरूप वे अपने आस-पास के पररवेश स े

दरू एकाकी जीवन जीने को वववश ह।ै 

               मोहन राकेश ने सामावजक ववषयों की कहावनयों के बाद सबसे अवधक आर्थिक ववषयों स ेसम्बवन्धत कहावनयाँ वलखी 

ह।ै वजनमें उन्होंने नवधनाढ्य वगि के उदय एवं आर्थिक वैषम्य को ददखाया ह ैइसके साथ ही उन्होंने वशक्षा की व्यथिता एवं युवा-
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वगि की बेकारी को व्यंग्य के माध्यम से अवभव्यवि दी ह।ै ‘सेप्टीवपन’ ‘लक्ष्यहीन’ कहावनयाँ आजादी के बाद अचानक धनी हुए 

ऐसे लोगों की कहावनया ँह ैजो अपनी सभ्यता एवं संस्कृवत को भूलकर पाश्चात्य सभ्यता एवं संस्कृवत का अंधानुकरण करत ेहैं।  

                 इस तरह मोहन राकेश की कहावनयों में पाँच तरह की कहावनया ँदखेी जा सकती ह।ै पहले दकस्म की कहावनयाँ वे ह ै

जो बदलते मूल्यों को लेकर वलखी गयी। दसूरे दकस्म की कहावनया ँवे हैं जो बदलती हुई पररवस्थवतयों का वचत्रण करती ह।ै कुछ 

कहावनया ँऐसी ह,ै वजनमें कुछ खास घटनाओं को आधार बनाया गया ह।ै एक चैथी दकस्म ह,ै वजसमें कुछ ववशेष दकस्म का पात्र 

या उनका ववशेष दवृिकोण कहानी में नयापन पैदा करता ह।ै ‘जीवनयस’ कहानी का नायक एक ववशेष पात्र ह ै‍योंदक वह खुद 

अपने आप को जीवनयस समझता ह।ै आवखरी दकस्म वे ह,ै वजनमें बदलते सम्बंधों को आधार बनाया गया ह।ै इसमें सबसे ज्यादा 

कहावनया ँस्त्री-पुरुष सम्बन्धों को लेकर वलखी गयी ह।ै 

               मोहन राकेश की कहावनयों का वववेचन करन ेसे हमें लगता ह ैदक अपने काल के अन्य लेखकों की तरह उनकी कहावनयों 

में भी कथानक की वभन्नता पायी जाती ह।ै पे्रमचन्द युग के बाद ही कहावनयों में कथानक का ह्नास होना आरम्भ हो गया था। 

राकेश की कई कहावनयों में कथानक का ह्नास दवृिगत होता ह।ै ‘जख्म और सोया’ हुआ शहर में सांकेवतकता से काम वलया 

गया ह,ै पूरी कहानी उसी के माध्यम से पाठक के समक्ष स्पि होती ह।ै मोहन राकेश की कहावनयों में उनके नाटककार व्यवित्व 

का काफी प्रभाव ह।ै इसी कारण उन्होंने कहावनयों में संवाद और कथोपकथन का प्रयोग करके उसे अवधक रोचक बनाने का 

प्रयत्न दकया ह।ै  

                  नयी कहानी में आकर भाषा ने एक नया रूप वलया। मोहन राकेश की कहावनयों में जहा ँमध्यवगि की समस्याओं पर 

प्रकाश डाला गया, वही भाषा भी उसके अनुरूप ह।ै मोहन राकेश ने जनभाषा, कुछ पररष्कृत भाषा ओर दशेी-ववदशेी शब्दों का 

प्रयोग दकया ह।ै वजससे उनकी भाषा मध्यवगीय समाज में बोली जाने वाली भाषा के रूप में ददखाई दतेी ह।ै  

                   वनष्कषि रूप में कहा जा सकता ह ैदक मोहन राकेश की कहावनया ँसामावजक ह्रास और ववकास दोनों को वचवत्रत 

करती ह ैइनकी कहावनयों स ेस्पि होता ह ैदक आज का समाज और ववचार बोध दकस ददशा में जा रहा ह।ै इनकी कहावनयों में 

वचवत्रत व्यवि और समाज न तो पूणितया परम्परावादी ह ैऔर न ही पूणितया आधुवनक। वह न तो परम्परागत मान-मूल्यों के 

साथ सतंुि रह पाता ह ैन ही आधुवनक मान-मूल्यों को पूणितया अपनाता ह।ै 

                    इस प्रकार मोहन राकेश की कहावनयों में अवभव्यि समाज नई संस्कृवत का वनमािण करता है, वजसे हम तनाव-

वमवश्रत संस्कृवत भी कह सकते हैं। 
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