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izLrkouk: 

i;kZoj.k psruk] vfHk;ku] tkx:drk dk;ZØzeksa] ifjfLFkfrdh larqyu] izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu] izkd`frd 

vkinkvksa ds dkj.kksa] Ik;kZoj.k iznw’k.k ds dkj.k] Ik;kZoj.k laj{k.k lEcU/kh dkuwuksa] Ik;kZoj.k f”k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij 

ikB~;Øzeksa] f”k{k.k i}fr;ksa] lgk;d lkexzh vkfn dh tkudkjh ehfM;k ,oa rduhdh ds ek/;e ls gh nh tk ldrh 

gSA vkt Ik;kZoj.k dh fLFkfr n;uh; gksrh tk jgh gSA ftlds fy, izR;sd ukxfjd dks Ik;kZoj.k ds izfr tkx:d gksus 

dh vko”;drk gSA ftlds }kjk gh Ik;kZoj.k es mUufr gks ldrh gSA nksuks gh ek/;e Ik;Zoj.kh; tkx:drk dk izlkj 

djus ds fy, l”kDr ek/;e dh Hkwfedk fuHkk ldrs gSA bl izdkj ehfM;k ,oa rduhdh dk mi;ksx djds yksxksa dks 

Ik;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:d cuk;k tk ldrk gSA vr% Ik;kZoj.k f”k{kk esa ehfM;k ,oa rduhdh dh egrh Hkwfedk 

gSA 

Ik;kZoj.k dh ladYiuk: 

Ik;kZoj.k f”k{kk dk vfHkizk; euq’; esa mlds izkd`frd rFkk HkkSfrd okrkoj.k ds izfr psruk tkxzr djus dh 

f”k{kk gSA Ik;kZoj.k f”k{kk tg‚ ,d vksj euq’; dks viuk HkkSfrd fodkl djus ds fy, izkd`frd lalk/kuksa dk leqfpr 

iz;ksx djus dh f”k{kk nsrh gS ogha nwljh vksj Ik;kZoj.k ?kVdksa ,oa oLrqvksa ds laj{k.k dk Hkh cks/k djkrh gSA Ik;kZoj.k 

f”k{kk izkd`frd lEinkvksa dk foosdiw.kZ] vko”;drkuqlkj yEch vof/k rd mi;ksx djus rFkk Hkkoh ih<h ds fy, Hkh 

mUgsa lqjf{kr j[kus dk Kku nsus okyh f”k{kk gSA Ik;kZoj.k f”k{kk] Ik;kZoj.k vkSj fodkl xfr dh lkE;koLFkk dk cks/k 

djkus okyh f”k{kk gSA bl izfØz;k esa Ik;kZoj.k vkSj ekuo ds ikjLifjd lEcU/kksa rFkk Ik;kZoj.k ds mi;ksx] laj{k.k o 

lao/kZu dh f”k{kk nh tkrh gSA  

ehfM;k dh ladYiuk: 

orZeku le; esa ehfM;k dk thou ds LkHkh {ks=ksa esa izHkko fn[kkbZ ns jgk gSA vr% Ik;kZoj.k f”k{kk ij Hkh bldk 

izHkko fuf”fpr :Ik ls iM+k gSA nwljs “kCnksa esa ehfM;k gh ,d ,slh laLFkk gS ftlus gekjs jgu&lgu vkSj rkSj rjhds] 

fopkjksa ,oa thou ds vU; i{kksa dks fuf”fpr rkSj ij izHkkfor fd;k gSA bl izdkj ehfM;k fdlh Hkh lk/ku }kjk lwpuk 

lEizsf’kr djus dk ek/;e gSSSaA ehfM;k ds nks izdkj gksrs gS& fizUV ehfM;k rFkk bysDVªkfud ehfM;kA fizUV ehfM;k ds 

vUrZxr v[kckj] if=dk,a] tuZYl] fdrkcs vkfn vkrs gSA bysDVªkfud ehfM;k ds vUrZxr Vsyhfotu] jsfM;ksa] fQYe] 

ohfM;ksa] bZ&esy] bUVjusV vkfn vkrs gSA tc ehfM;k dsoy fdlh ,d O;fDr dks lUns”k igqpkrk gS rc bls  O;fDrxr 

lEizs.k dgrs gS tSls i=] VsyhQksu ,oa VsyhxzkQ vkfn ijUrq tc ehfM;k ds }kjk ,d cM+s tu ekul dks lEizs’k.k 

“kks/k lkjak”k : thou dks fufeZr djus esa Ik;kZoj.k vg~e Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g ekuo thou dks vk/kkj iznku 

djrk gSA i;kZoj.k ds rRoksa dh fo|ekurk ls i`Foh ij thou laHko gqvk gSA ekuo ds pkjksa dk og {ks= tks mls 

?ksjs jgrk gS] mlds thou rFkk fØ;kvksa dks izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls izHkkfor djrk gS] Ik;kZoj.k dgykrk gSA 

vk/kqfud ;qx esa Ik;kZoj.k ds c<+rs egRo dks tkuus gsrq Ik;kZoj.k f”k{kk ds ifjizs{; esa Li’V fd;k tk ldrk gSA 

Ik;kZoj.k f”k{kk dks O;kid ,oa izHkkoh cukus gsrq ehfM;k ,oa rduhdh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ehfM;k ds 

vUrZxr Vsyhfotu] jsfM;ks] flusek] lekpkj i=] if=dk,a vkfn vkrs gS ,oa rduhdh ds }kjk Ik;kZoj.k f”k{kk dks 

jkspd] vR;f/kd lfØ;] ftKklq vkSj vPNs rjhds ls fn;k tk ldrk gSA bl v/;k; dk mÌs'; Ik;kZoj.k f”k{kk 

esa ehfM;k ,oa rduhdh ds mi;ksx dks tkuuk gSA 

eq[; “kCn : Ik;kZoj.k f”k{kk] ehfM;k] rduhdhA 

  



Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences          ISSN: 2581-6241       Volume - 2, Issue - 6,  Nov-Dec – 2019 

Bi-Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                                                  Impact Factor:  1.847 

Received on : 09/11/2019                                                     Accepted on : 22/11/2019                                              Publication Date: 30/12/2019 

 

Available online on –   shikshansanshodhan.researchculturesociety.org Page 6 

fd;k tkrk gS rc bls cgq lEis’k.k dgrs gSA tSls v[kckj] fdrkcs] jsfM;ksa] Vsyhfotu] bUVjusV vkfn ek/;e ls lEis’k.k 

djukA 

rduhdh dh ladYiuk: 

vkt rduhdh “kCn dk iz;ksx O;kid :Ik esa fd;k tkrk gS] ;gkW rd fd orZeku ;qx rduhdh dk ;qx dgk 

tkrk gSA vk/kqfud le; esa rduhdh dk fodkl cM+h rsth ls gks jgk gSA ekuo mldk mi;ksx lHkh {ks=ksa esa dj jgk 

gS D;ksafd rduhdh ds iz;ksx ls dk;Zdq”kyrk esa o`f} gksrh gSA rduhdh dk rkRi;Z nSfud thou esa oSKkfud Kku dk 

iz;ksx djus ls gSA rduhdh “kCn dks vf/kdrj e”khu ls tksM+dj ns[kk tkrk gS ysfdu ;g vko”;d ugh gS fd 

rduhdh f”k{kk esa e”khuksa dk iz;ksx gh fd;k tk;A bldk vFkZ rks lEiw.kZ “kSf{kd izfØz;k dks ;kstukc} dj dk;kZfUor 

djus esa oSKkfud fl}kUrksa dks iz;ksx esa ykuk gSA rduhdh f”k{k.k] izf”k{k.k rFkk f”k{kk dh yxHkx lHkh fØ;kvksa esa ls 

lEcfU/kr gSA ftlds }kjk fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku vf/kd izHkko”kkyh iwoZd djuk ,oa ftlds }kjk dk;Zdq”kyrk 

esa o`f} gksrh gSA 

Ik;kZoj.k f”k{kk esa ehfM;k ,oa rduhdh dk mi;ksx: 

Ik;kZoj.k f”k{kk ds lanHkZ esa ehfM;k ,oa rduhdh ,d nwljs ds iwjd gSA ehfM;k dk izlkj rduhdh ds }kjk gh 

laHko gSA ;fn nksuks dks lfEefyr :Ik ls iz;ksx fd;k tk; rks Ik;kZoj.k f”k{kk esa O;kid izHkko iM+ ldrk gSA blfy, 

Ik;kZoj.k f”k{kk esa ehfM;k ,oa rduhd dk iz;ksx fuEu lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gS& 

 Ik;kZoj.k f”k{kk ds {ks= esa f”kf{kr ,oa lk{kj cukus gsrq lkexzh dgh Hkh] fdlh dks Hkh ,oa dHkh Hkh miyC/k gksrs 

gSA tSls& Vsyh dkUQzfUlax rduhdh dk iz;ksxA 

 nwjnjkt ds {ks=ksa rd Ik;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

 fo”o Hkj esa vlhfer yksxksa rd Ik;kZoj.k tkx:drk dk;Zdze QSyk;k tk ldrk gSA 

 fdlh fof”k’V dk;Z{ks= tSls& QuhZpj m|ksx] dkxt m|ksx] vkfn ds fy, fof”k’V dkS”ky fodflr fd;k tk 

ldrk gSA 

 blds }kjk Ik;kZoj.k f”k{kk ds izfr Nk=ksa esa mPp Lrjh; fpUru dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

 blds ek/;e ls gh Ik;kZoj.k foKku dh vUr% fo’k;d rFkk cgq fo’k;d mikxe dh O;k[;k vklkuh ls dh tk 

ldrh gSA 

 lwpuk Ik;kZoj.k ds izfr vfo’dkjkRed fpUru dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

 ;g izHkko”kkyh lEizs’k.k dks fodflr djrh gSA ftlls Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk vfHk;ku ,oa dk;ZØe 

pykus esa lgk;rk feyrh gSA 

 fofHkUu JO; n`”; lkefxz;ksa tSls ohfM;ksa] Vsyhfotu] cgqek/;e dEI;wVj lk¶Vos;j tks fo’k; oLrq] /ouh] laxhr] 

jaxhu pyfp=ksa ds ek/;e ls Ik;kZoj.kh; foKku ls lEcfU/kr fofHkUu izdj.kksa dk Kku fn;k tkrk gSA 

 Nk=ksa ds fofHkUu dkS”kyksa dks fodflr djus esa lgk;rk iznku dh tk ldrh gSaaA 

 fo|kfFkZ;ksa dk O;Lr j[kus esa mi;ksxh gS rkfd fOk|kFkhZ viuk Kkuo/kZu dj ldsA 

 blds }kjk Nk=ksa dks mfpr vH;kl djus gsrq volj iznku fd;k tkrk gSA 

 “kSf{kd nwjn”kZu ij izlkfjr dk;Zdze iqujkòfRr vkSj iquZcyu dk iz;ksx djrs gq, tuekul dks Ik;kZoj.k 

tkx:drk] laj{k.k rFkk Ik;kZoj.kh; psruk ls lEcfU/kr Kku iznku fd;k tk ldrk gSA 

 blds }kjk Nk=ksa dks Ik;kZoj.k ij vkuykbu V;wVksfj;y dh Hkh O;oLFkk dh tk ldrh gSaA  

 nwjHkk’k] QSDl] bZ&esy vkfn rduhdksa ds }kjk I;kZoj.k ds fofHkUu fo’k;ksa ij ppkZ rFkk vUr%fdz;k fofHkUu 

fo}kuksa ds chp djkbZ tk ldrh gSA 

 v/;kidksa dks Loxfr] LofunsZf”kr rFkk osc vk/kkfjr dkslZ iznku fd;s tk ldrs gSA 

 nwjLFk f”k{kk ds ek/;e ls eqfnzr lkexzh dks nwj rd izlkfjr fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk lkekU; tu 

psruk dk fodkl fd;k tk ldsA 

 rduhdh rFkk ehfM;k Nk=ksa dks Ik;kZoj.k foKku ds izfr lt̀ukRed vf/kxe djus dk volj nsrk gSA 
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 ;g Ik;kZoj.k f”k{kk ls lEcfU/kr fo’k;ksa dk ewY;kadu ljyrk ls djus esa lgk;d gSA 

 ;g izHkko”kkyh lEizs’k.k dks fodflr djrh gSA ftlls Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk vfHk;ku ,oa dk;ZØe 

pykus esa lgk;rk feyrh gSA 

 ;g Ik;kZoj.k f”k{kk ls lEcfU/kr fo’k;ksa dk ewY;kadu ljyrk ls djus esa lgk;d gSA 

 ;g “kSf{kd Hkze.k ij u ys tkus ds vHkko esa Hkh Nk=ksa dks okLrfod Kku nsus esa lgk;d gSA 

 

 Ik;kZoj.k f”k{kk f”k{kk ds {ks= esa vR;ar mi;ksxh gSA ehfM;k ,oa rduhdh nksuks gh ,d nwljs ds iwjd gSA le; 

ds vuqlkj fofHkUu mikxeksa dk iz;ksx djds lEizs’k.k dks lfØ; cuk;k tk ldrk gSA ftlds }kjk Ik;kZoj.k f”k{kk dks 

l”kDr cuk;k tk ldrk gSA ftldk iz;ksx djds Ik;kZoj.k dks O;ofLFkr ,oa izHkkoh cuk;k tk ldrk gSA  
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