
Shikshan Sanshodhan : Journal of Arts, Humanities and Social Sciences      ISSN: 2581-6241     Volume - 2, Issue - 4, July-August – 2019 

Bi-Monthly, Peer-Reviewed, Refereed, Indexed Journal                                                                  Impact Factor:  1.847 

Received on : 02/08/2019                                                     Accepted on : 19/08/2019                                              Publication Date: 31/08/2019 

 

Available online on –   shikshansanshodhan.researchculturesociety.org Page 32 

Þek/;fed Lrjh; fo|fFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd LRkj dk laosxkRed fLFkjrk ,oa 
lekftd lek;kstu ij izHkko dk v/;;uß 

1 सजंीव कुमार                2 रश्मम 
श्िक्षा श्वभाग] fcM+yk ifjlj                    श्िक्षा श्वभाग] fcM+yk ifjlj 

gs. u. c. x.  dsUnzh; fo”ofo|ky;]               gs. u. c. x.  dsUnzh; fo”ofo|ky;] 

Jhuxj x<+oky mRrjk[k.M+A                                                 Jhuxj x<+oky mRrjk[k.M+A 

Sanjeevnath1985@gmail.com                                   Rashmichauhan005@gmail . com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रस्तावनााः  

 ekuo thou dh euksoSKkfud voLFkkvksa esa ls fdिksjkoLFkk ,d ,slh voLFkk gS] ftlesa “kkjhfjd] ekufld] 

lkaosfxd] euksoSKkfud] lkaLd`frd] vk/;kfRed vkSj lkekftd O;ogkj ifjorZu izHkkoh <+x ls gksrs fn[kkbZ nsrs gSaA bl 

lHkh ifjoruksa esa ls lkaosfxd ifjiDo O;fDr thou es lkeatL; vfHko`fRr dks izLrqr djrk gSA ftlesa euq’; Lo;a rFkk 

lekt ds lkFk vf/kd vPNk lkeatL; cuk ikrk gSA O;fDr tks vius laosxks dks fu;af=r djus] foyEcrk dks rksM+us 

vkSj lgu djus dh {kerk] ,oa laosfxd vpsru es jgus esa l{ke gksrk gS] ogh lkaosfxd :i ls ifjiDo dgrk gSA 

laosxkRed fLFkjrk] izxfr] lekftd lek;kstu] O;fDrRo ,dhdj.k ,oa fdlh ij vkfJr u gksuk laosxkRed ifjiDork 

dks iznfिZr djrk gSA dksys ¼2008½ ds vuqlkj ^^lkaosfxd ifjiDork ruko lgu djus dh ;ksX;rk gS ftlesa og Lo;a 

dh {kerkvksa dks n`<+ mfpr larqyu cuk, j[krk gSA  euq’; ,d lkekftd izk.kh ds :i esa vius thou dk vkjEHk 

vius ifjokj ls djrk gS tgkW mldk ikyu iks’k.k fu;fer :i ls lapkfyr gksrk gSA fdlh Hkh ifjokj dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr tUe ls gh cPpksa ds vusd euksoSKkfud pjksa dks izHkkfor djrk gSA ifjokj dh vk;] lnL;ksa 

dh la[;k] ifjokj dk O;olk; ,oa श्िक्षा Lrj rFkk O;oLFkk lkekftd&vkfFkZd Lrj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

ifjokj ds lkekftd&vkfFkZd Lrj dks eq[;rg% rhu  ¼mPp] e/;e rFkk fuEu½ lkekftd&vkfFkZd Lrj esa j[kk tkrk 

gSA ;g Lrj ¼vk;] श्िक्षा] O;olk; ,oa /ku vkfn½ ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA fo|ky;h ,d ,slk LFkku 

gksRkk gS] tgkW fo|kFkhZ fofHkUu lkekftd&vkfFkZd ì’BHkwfe ls vkrs gSaA mudh {kerk,a] vfHko`fRRk;ka] egRodka{kk,a] muds 

Lrj ls izHkkfor gksrh gSA lkekftd&vkfFkZd Lrj Nk=ksa dh vfHko`fRRk;ksa rFkk dkSिyksa dks tks og fo|ky; esa lh[krk 

gS] izHkkfor djrk gSA 

सम्बश्धित साश्ित्य सवके्षण — यिोिा और कनााल ¼2017½ us ^^fr:oYywj ftys esa gkbZLdwy Nk=ksa dh laossxkRed 

ifjiDork rFkk fu.kZ; {kerk dk v/;;u** izLrqr “kks/k esa 300 Nk=ksa dk ;kn`fPNd p;u fd;k rFkk ik;k fd Nk=ksa dh 

laossxkRed ifjiDork vkSj fu.kZ; {kerk ds chp lkFkZd laca/k gSA िमाा] ¼2017½ us ^^ljdkjh ,oa futh ek/;fed 

सारांिाः izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ us lkekftd vkfFkZd Lrj dk muds laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu 

ij izHkko dk v/;;u djus ds fy, U;kn“kZ ds :i esa Jhuxj] x<+oky ¼mRrjk[k.M+½ ds ek/;fed Lrj ds 4 

fo|ky;ksa esa 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kǹfPNd fof/k ls fd;kA vkadM+ks ds ladyu ds fy, MkW.  egs“k HkkxZo 

}kjk fufeZr laosxkRed ifjiDork ekiuh ds nks vk;keksa ¼laosxkREkd fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu ½ dk iz;ksx 

fd;kA lkaf[;dhdj.k ds fy, ek/;eku] ekud fopyu] Vh ijh{k.k ,oa izfr”kr eku dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

mn~ns”;ksa] ds vk/kkj ij izFke fu/kkZfjr izFke “kwU; ifjdYiuk mPp ,oa fuEu lkekftd vkfFkZd Lrj Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds e/; laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k x;k] f}rh; ifjdYiuk esa nks 

euksoSKkfud pjksa esa Nk= ,oa Nk=kvksa esa dksbZ lkFkZd ugh gSA 

eq[; fcUnw %  laosxkRed fLFkjrk] lekftd lek;kstu] lekftd  vkfFkZd Lrj vkfnA 
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fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh laosxkREkd fLFkjrk vkSj lkekftd&vkfFkZd Lrj dk rqyukRed v/;;u** izLrqr “kks/k esa uks,Mk 

ds 100 Nk=ksa ¼30 Nk= 50 Nk=k,a½ dk p;u fd;k vkSj ik;k fd futh o ljdkjh Nk=ksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrjk 

esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA O;kl] vkSj jfo ¼2017½ us ^^ककिोरों dh lkaosfxd ifjiDork] vkRefo”okl rFkk “kSf{kd 

miyfC/k dk muds fyax] xzkeh.k&िgjh i`’BHkwfe ds vk/kkj ij v/;;u** izLrqr “kks/k esa jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds 

200 Nk=ksa ¼100 Nk= rFkk 100 Nk=k,a½ dk p;u fd;k rFkk ik;k fd Nk= rFkk Nk=kvksa dh lkaosfxd ifjiDork esa 

dksbZ lkFkZj varj ugha gSA csxe] vkSj lRlaxh] ¼2017½ us ^^laosxkRed ifjiDork] cqf) vkSj “kSf{kd miyfC/k**A izLrqr 

“kks/k esa 100 Nk=ksa dyk rFkk foKku oxZ ¼25 Nk= rFkk 25 Nk=k,a½ dk ;kǹfPNd p;u dj “kks/k fd;k rFkk ik;k fd 

mPp rFkk fuEu cqf) rFkk laosxkRed ifjiDork ds chp lkFkZd varj gSA कला और मािशे्वरी ¼2016½ us ^^ijkLukrd 

Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork dk v/;;u^^A izLrqr “kks/k esa iSjkEcnwj ds Hkkjrhnkle~ fo”ofo|ky; ds 160 ijkLukrd 

Nk=ksa dk p;u dj iz”ukoyh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k rFkk ik;k 45-5 izfrिr Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork dk LRkj 

mUur gSA गनुिखेर और पगुलधेथी ¼2015½ us ^^ ek/;fed Lrj ij Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork rFkk “kSf{kd miyfC/k 

dk v/;;u^^A izLrqr “kks/k esa 100 fo|kfFkZ;ksa ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=k,a½ dk ;kn`fPNd p;u dj LOkfufeZr midj.k rFkk 

10oha d{kk ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij fu’d’kZ fn;kA Nk= rFkk Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA Nk= rFkk Nk=kvksa dh “kSf{kd miyC/kh esa Hkh dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

िोि उद  दमेय :  

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa ds lekftd vkfFkZd Lrj dk v/;;u djukA  

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk muds laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu 

ij izHkko dk v/;;u djukA  

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa dss laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu dk v/;;u djukA 

िोि पररकल्पना : 

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa ds lekftd vkfFkZd Lrj dk v/;;u djukA  

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk muds laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu 

ij izHkko esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

 ek/;fed Lrjh; fo|kfFkZ;ksa dss laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

िोि सीमांकन :  

 izLrqr “kks/k ds vUrxZr ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ tks d{kk 9 ls 10 esa ¼12 ls 18 o’kZ vk;q oxZ½ Nk=&Nk=kvks a 

dk p;u fd;k x;k gSA 

िोि प्रश्वश्ि :   

 izLrqr “kks/k esa o.kZukRed ¼loZs{k.k½ fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA U;knिZ ds :i esa 100¼ 50 Nk= ,oa 50 Nk=kvksa½ 

dk p;u ;kn`fPNd fof/k }kjk fd;k x;kA izLrqr “kks/k esa MkW. egsि HkkxZo }kjk of.kZr laosxkRed ifjiDork ekiuh dk 

iz;ksx dj ekiuh esa fufgr nks vk;ke laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu ls lEcfU/kr izkIrkadksa dk iz;ksx “kks/k 

ds fy, fd;k x;kA “kks/k ekiuh esa izkIrkadks ls lEcfU/kr funsि ds vUrxZr funsि gS fd izkIrkadks dh vf/kdrk 

laosxkRed ifjiDork ¼lHkh vk;keksa ½esa fuEurk ,oa izkIrkadksa dh fuEurk laosxkRed ifjiDork ¼lHkh vk;keksa½ dks mPp 

:i esa nिkZrh gSA f}rh; midj.k lkekftd vkfFkZd i`’BHkwfe esa 30 ,dkaिks dk p;u foिs’kKksa ds ek/;e ls fd;k 

x;kA “kks/k ds fy, vuqekfur ,oa o.kkZRed lkaf[;dh ¼e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh ijh{k.k½ dk iz;ksx fd;k x;kA 
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IkznRrksa dk श्वश्लषेण ,oa O;k[;k & rkfydk la[;k 1- 

प्रश्तित ds vk/kkj ij fooj.kA 

foHkktu dk 
vk/kkj 

lkekftd vkfFkZd Lrj 
mPp Lrj vkSlru Lrj fuEu Lrj 

dqy 
fo|kFkhZ प्रश्तित 

dqy 
fo|kFkhZ प्रश्तित 

dqy 
fo|kFkhZ प्रश्तित 

fyax 
Nk= 

6 12.0% 22 44.0% 22 44.0% 

Nk=k 
19 38.0% 18 36.0% 13 26.0% 

fo"k; 
dyk 

11 22.0% 23 46.0% 16 32.0% 

foKku 14 28.0% 17 34.0% 19 38.0% 

{ks= 
“kgjh 13 26.0% 18 36.0% 19 38.0% 

xzkeh.k 12 24.0% 21 42.0% 17 34.0% 

 

 rkfydk l[a;k 1-0 ds voyksdu ls Kkr gqvk fd ek/;fed Lrj esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd vkfFkZd 

Lrj ds vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;kA ftlesa fyax ds vk/kkj ij vkSlru ,oa fuEure Lrj ij 44 

izfrिr rFkk mPp Lrj ij 12 izfrिr  Nk= ik;s x;s] ogh 19 izfrिr mPp] 18 izfrिr vkSlr ,oa 13 izfrिr fuEu 

Lrj dh Nk=kvksa ik;h x;hA fo’k; ds vk/kkj ij 46 izfrिr vkSlr] 32 izfrिr fuEu rFkk 22 izfrिr mPp Lrj dh 

Nk= dyk oxZ ds ik;s x;s] rFkk foKku oxZ esa 38 izfrिr fuEu] 34 izfrिr vkSlr rFkk 28 izfrिr mPp Lrj ds 

fo|kFkhZ ik;s x;sA “kgjh {ks= ds vk/kkj ij  38 izfrिr fuEu] 36 izfrिr vkSlr ,oa 26 izfrिr mPPk fo|kFkhZ ik;s 

x;s] rFkk xzkeh.k {ks= esa 42 izfrिr vkSlr] 34 izfrिr fuEu rFkk 24 izfrिr fuEu {ks= esa ik;s x;sA 

 

vkjs[k la[;k 1-0 esa  ds vk/kkj ij lkekftd vkfFkZd Lrj dk fooj.kA 
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40.0%
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Nk= Nk=k dyk foKku  'kgjh xzkeh.k
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26.0% 32.0% 38.0% 38.0% 34.0%
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 vkjs[k la[;k 1-0 ds voyksdu ls Kkr gqvk] fd fyax ds ifjis{; esa vkSlr ,oa fUkEu Lrj ds fo|kFkhZ mPp 

Lrj ls vf/kd Nk= ik;s x;s] rFkk Nk=kvksa esa lokZf/kd izfrिr mPp Lrj ds lkekftd& vkfFkZd Lrj dh ik;h x;hA 

foKku oxZ dh vis{kk dyk oxZ esa vkSlr Lrj ds fo|kFkhZ vkf/kd ik;s x;sA vUr esa xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dk 

vkSlr lkekftd vkfFkZd Lrj “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd ik;k x;kA 

rkfydk la[;k & 2-0 fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd fLFkfr ij vk/kkfjr laosxkRed fLFkjrk ,oa 
lkekftd lek;kstu ds e/;eku ,oa ekud fopyu dk fooj.kA 

euksoSKkfud 
pj Lrj dqy 

fo|kFkhZ e/;eku ekud 
fopyu Vh eku ih eku ,oa lkFkZdrk 

laosxkRed 
fLFkjrk 

mPp Lrj 25 15.84 7.069 
9.24 0.00S 

fuEu Lrj 36 34.78 8.374 

lkekftd 
lek;kstu 

mPp Lrj 25 14.12 5.925 
7.88 0.00S 

fuEu Lrj 36 29.19 8.176 

  

 rkfydk la[;k 2-0 ds voyksdu ls Kkr gqvk gksrk gS] fd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj ds fo|kFkhZ 

ls izkIr laosxkRed fLFkjrk dk Vh eku 9-24 ¼LorU=rk dk Lrj ¾59½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd fl) gksrk gSA 

fu’d’kZ ds :i esa fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk dks vLohdj dj dgk tk ldrk gS] fd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa  ds laosxkRed fLFkjrk ds e/; vUrj ik;k tkrk gSA lekftd lek;kstu ls izkIr vkadM+ks dk Vh 

eku 7-88 ¼LorU=rk dk Lrj ¾59½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd fl) gksrk gSA fu’d’kZ ds :i esa fu/kkZfjr “kwU; 

ifjdYiuk dks vLohdj dj dgk tk ldrk gS] fd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa  ds lekftd 

lek;kstu ds e/; vUrj ik;k tkrk gSA 

 

vkjs[k la[;k 2-0 laosxkRed fLFkjrk ,oa lkektd lek;kstu ds e/;ekuks dk fooj.kA 

vkjs[k la[;k 2-0 ds iznZिu ls Li’V gksrk gS] fd ¼िks/k midj.k ds vk/kkj ij½ mPp lkekftd vkfFkZd Lrj ds 

fo|kfFkZ;kW dks laosxkREkd fLFkjrk ,oa lkekftd lkek;kstu vis{kkd̀r mPp ik;k x;k gSA 

rkfydk la[;k 3 fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed fLFkjrk ,oa laosxkRed fLFkjrk lEcfU/kr e/;eku] ekud 
fopyu ,oa Vh eku dk fooj.kA 

euksoSKkfud 
pj vk;ke e/;eku ekud fopyu Vh eku ih eku ,oa lkFkZdrk 

laosxkRed 
fLFkjrk 

Nk= 26.56 9.620 1.79 
 

0.08 NS 
Nk=k 22.98 10.407 

0
5

10
15
20
25
30
35

mPp Lrj fuEu Lrj mPp Lrj fuEu Lrj

laosxkRed fLFkjrk lekftd lek;kstu

15.84

34.78

14.12

29.19
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lekftd 
lek;kstu 

Nk= 23.24 8.404 
2.22 0.03 NS 

Nk=k 19.42 8.769 

 

 rkfydk la[;k 3-0 ds voyksdu ls Kkr gqvk gksrk gS] fd Nk= ,oa Nk=kvksa ls izkIr izkIrkadks dk laosxkRed 

fLFkjrk dk Vh eku ¾1-79] ih eku¾0-03  ¼LorU=rk dk Lrj ¾98½ lkFkZdrk Lrj 0-05 ij vlkFkZd fl) gksrk gSA 

fu’d’kZ ds :i esa fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk dks Lohdj dj dgk tk ldrk gS] fd Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; laosxkRed 

fLFkjrk ds e/; vUrj ugh ik;k tkrk gSA lekftd lek;kstu ls izkIr vkadM+ks dk Vh eku ¾ 2-22] ih eku¾0-03 

¼LorU=rk dk Lrj ¾98½ lkFkZdrk Lrj 0-05 ij vlkFkZd fl) gksrk gSA fu’d’kZ ds :i esa fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk 

dks Lohdj dj] dgk tk ldrk gS] fd Nk= ,oa Nk=kvksa ds e/; lekftd lek;kstu ds e/; vUrj ugh ik;k tkrk 

gSA 

 

 vkjs[k la[;k 2-0 ds iznZिu ls Li’V gksrk gS] fd ¼िks/k midj.k ds vk/kkj ij½ Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa dk 

laosxkREkd fLFkjrk ,oa lkekftd lkek;kstu vis{kkd̀r mPp ik;k x;k gSA 

श्नष्कषा एव ंपररणाम : 

 lekftd&vkfFkZd Lrj dk ककिोरों ds laosekRed fLFkjrk ,oa lekftd lek; ij izHkko dk v/;;u ls izkIr 

fu’d’kZ fuEu fyf[kr gSA o.kkZRed lkaf[;dh ds vk/kkj ij fyax ds ifjis{; esa vkSlr ,oa fUkEu Lrj ds fo|kFkhZ mPp 

Lrj ls vf/kd Nk= ik;s x;s] rFkk Nk=kvksa esa lokZf/kd izfrिr mPp Lrj ds lkekftd& vkfFkZd Lrj dh ik;h x;hA 

foKku oxZ dh vis{kk dyk oxZ esa vkSlr Lrj ds fo|kFkhZ vkf/kd ik;s x;sA vUr esa xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dk 

vkSlr lkekftd vkfFkZd Lrj “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd ik;k x;kA fu’d’kZ ds :i esa fu/kkZfjr “kwU; ifjdYiuk 

dks vLohdj dj] dgk tk ldrk gS] mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed fLFkjrk ,oa 

lekftd lek;kstu ds e/; vUrj ik;k tkrk gS] rFkk mPp lkekftd vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;kW dks laosxkREkd 

fLFkjrk ,oa lkekftd lkek;kstu vis{kkd̀r mPp ik;k x;k gSA mPp lkekftd vkfFkZd Lrj ds ifjokjksa esa lnL;ksa 

dh श्िक्षा] O;ogkj ,oa ikfjokfjd okrkoj.k ककिोरों ds laosxksa dks fLFkj djus rFkk lekt esa Lo;a dks lek;ksftr djus 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vU; “kwU; ifjdYiuk ds fu’d’kZ ,oa ifj.kke ds vk/kkj ij dgk tkrk gS] fd Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds e/; laosxkRed fLFkjrk ,oa lekftd lek;kstu ds e/; vUrj ugh ik;k tkrk gSA Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa 

dk laosxkREkd fLFkjrk ,oa lkekftd lkek;kstu vis{kkd`r mPp ik;k x;k gSA xquिs[kj] vkSj iqxysUFkh ¼2015½ dyk 

vkSj ekgs”ojh] ¼2016½ O;kl] vkSj jfo ¼2017½ ;िks/kk vkSj dukZy] ¼2017½ “kks/k v/;;u ls izkIr fu’d’kZ ,oa ifj.kke 

izLrqr “kks/k ls lEcfU/kr gSA 
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