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प्रथतािना: 

मनुष्य जीिन का लक्ष्य आनंद की प्राक्ति ह ै| अतः आनंद प्राक्ति हतेु मनुष्य अपनी अंक्ततम सांस तक प्रयत्नशील 

रहता ह ै| अपने इक्तन्द्रय-सहयोग से िह क्तनरंतर आनंद प्राक्ति में तत्पर कदखाई पड़ता ह ै| ककन्द्तु यह आनंद सांसाररक 

होने के कारण क्षक्तणक होता ह ैतिा इसका पययिसान दःुख में होता ह ै | क्तनरंतर इस क्षक्तणक दःुख के पीछे दौड़कर 

मनुष्य दःुख का भागी बनता ह ै| िाथतक्तिक आनंद तो भगित्साक्तिध्य से ही प्राि हो सकता ह ै| अतः शाश्वत आनंद 

की प्राक्ति हतेु िह भगित्साक्तिध्य की ओर उन्द्मुख होता ह ै| भगित्साक्तिध्य की प्राक्ति हतेु दो मागय प्रमुख हैं – प्रिृक्तिमागय 

एिं क्तनिृक्तिमागय | प्रिृक्तिमागय में शरीर की थिाभाक्तिक प्रिृक्तियों को ईश्वरोन्द्मुख कर उसकी प्राक्ति की जाती ह ै| इसके 

दो भेद हैं – कमयमागय एिं भक्तिमागय | क्तनिृक्तिमागय में प्रक्ततकूल िृक्तियों की क्तनिृक्ति करके क्तििेक द्वारा अनात्म को 

त्यागते हुए ईश्वर का साक्षात्कार ककया जाता ह ै| इसके भी दो भेद माने गए हैं – योगमागय एिं ज्ञानमागय |  

                                                       भगित्साक्तिध्य 

                           

                                   प्रिृक्तिमागय                                     क्तनिृक्तिमागय 

              

                   कमयमागय                   भक्तिमागय           योगमागय                   ज्ञानमागय 

साराशं: मध्यकाल में मीरा का अत्यंत महत्िपूणय थिान ह ै| मीरा की दाशयक्तनकता मध्यकाल में नूतन मानदण्ड 

थिाक्तपत करती ह ै | मीरा की भक्ति में व्यि ईश्वर, माया एिं जगत संबंधी क्तिचारों के जररए भी उनकी 

दढ़ृतम प्रेम-भािना को ही िाणी क्तमली ह ै| उनके ईश्वर एक ओर तो रक्तसक रूप में मोक्तहत करते हैं तो दसूरी 

ओर लोकरक्षक के रूप में भिों का उद्धार भी करते हैं | उनकी दकृ्ति में भक्ति पि का सबसे बड़ा व्यिधान 

माया ह ै| अतः भि को उस से मुक्ति हतेु प्रयत्नरत होना चाक्तहए | माया भ्रममूलक ह ैक्तजससे भगित-प्रेम ही 

उबार सकता ह ै| इसके क्तलए भि में दढ़ृ संकल्प एिं इच्छाशक्ति की आिश्यकता ह ै| तिा जगत नश्वर होन े

के साि-साि चार कदन की चााँदनी ह ै| अतः भि को इसके मोह से बाहर क्तनकलना चाक्तहए | मीरा के य े

क्तिचार क्तनक्तित ही ितयमान थिाियमय पररिेश में अपनी उपादयेता रखते हैं | 

क्तिषय सकेंत: भक्ति काव्य, मीराबाई, मध्यकाल, दाशयक्तनकता |   
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इन मागों में भक्तिमागय को सियश्रेष्ठ माना गया ह ैक्योंकक यह सहजसाध्य एिं सियसुलभ ह ै| भक्ति ही ईश्वर 

और जीि के पारथपररक सम्बन्द्ध का क्तनधायरण ह ै | ‘शांक्तडल्य भक्तिसूत्र’ के अनुसार – ‘सा पुरानुरक्तिरीश्वरे’ अिायत् 

ईश्वर में अनुरक्ति ही भक्ति ह ै| ‘नारद भक्तिसूत्र’ के अनुसार - “सा त्िक्तथमन परम प्रेम-रूपा अमृत-थिरूपा च | तत्राक्तप 

महात्म्य ज्ञान क्तिथमृतत्यपिाद: तक्तद्वहीनं जाराणाक्तमि |” अिायत् भक्ति ईश्वर के प्रक्तत परम-प्रेम रूपा और अमृत थिरूपा 

ह ै| किर भी ईश्वर के महात्म्यज्ञान का क्तिथमरण नहीं होना चाक्तहए अन्द्यिा िह व्यक्तभचाररयों के प्रेम-तुल्य हो जाएगी 

| 

हहदंी साक्तहत्य में ‘थिणययुग’ के नाम से अक्तभक्तहत भक्तिकाव्य समग्रतः भक्ति के प्रक्तत समर्पयत ह ै| अतः यह काव्य 

भक्तिमागय का उद्घोष करता ह ै| इस काव्य का सबसे बड़ा आकषयण यही ह ैकक इस काल में सूर, तुलसी, कबीर, जायसी, 

नानक, मीरा जैसे एक से बढ़कर एक मूधयन्द्य साक्तहत्यकारों का प्रादभुायि हुआ, जो अन्द्य ककसी काल में कदखाई नहीं 

पड़ता | इन सबमें मीरा जैसा अद्भुत एिं क्तिलक्षण व्यक्तित्ि तो अनेक शक्ततयों में भी दलुयभ ह ै| स्त्री होने के बािजूद 

बद्धमूल धारणाओं का क्तिरोध करते हुए व्यिथिा को कटघरे में खडा करना तिा पुरुष-प्रधान मानक्तसकता को चुनौती 

दनेा, उस समय आम बात नहीं िी | अनुभि प्रसूत एक-एक शब्द को मीरा अपनी रचनाधर्मयता से साियकता प्रदान 

करती ह ै| मीरा के सम्बन्द्ध में गणपक्ततचन्द्र गुि के क्तिचार अत्यंत सटीक प्रतीत होते हैं – “उनमें हम अद्भुत साहस, 

अद्भुत धैयय एिं अद्भुत सहजता पाते हैं | िे अपने लक्ष्य के प्रक्तत इतनी अक्तधक आथिािान एिं दढ़ृ ह ैकक क्तिषपान 

तक की क्तथिक्तत उन्द्हें क्तिचक्तलत नहीं कर पाती | पाररिाररक क्तिरोध, सामाक्तजक भत्सयना एिं लोकहनंदा भी उनके 

तेजथिी व्यक्तित्ि को तक्तनक भी नहीं छू पाती | यही कारण ह ैकक िे अपनी आत्मा की आिाज को, अपने ह्रदय के 

कं्रदन को, अपने मन के उल्लास को, अपनी भािनाओं के आिेग को और अपनी अनुभूक्ततयों के प्रिाह को क्तनबायध रूप 

में व्यि कर पायीं |”1       

मीरा की भक्ति-भािना पर कई भक्ति-पद्धक्ततयों, सम्प्रदायों का प्रभाि अिश्य िा ककन्द्तु प्रेम दीिानी मीरा ने 

ककसी भी भक्ति-सम्प्रदाय में बंधकर रचना नहीं की | अतः मीरा की भक्ति-पद्धक्तत को ककसी िगय-क्तिशेष में पररगक्तणत 

करना अन्द्यायपूणय होगा | मीरा ने तो केिल अपने श्रीकृष्ण-प्रेम को शब्दों में बााँधने का प्रयत्न ककया ह,ै अपने आराध्य 

के प्रक्तत श्रद्धा सुमन अर्पयत ककये हैं और यह एक संयोग मात्र ही ह ैकक उसमें भक्ति के क्तिक्तिध सम्प्रदायों एिं पद्धक्ततयों 

की झााँकी क्तमलती ह ै| मीरा की भक्ति ह्रदय की ह,ै ज्ञान से उसका कोई सम्बन्द्ध नहीं ह ै| इसमें ह्रदय का सहज उद्गार 

ह ैजो न तो सामाक्तजक बंधनों को थिीकार करता ह ैऔर न धार्मयक मयायदाओं को मानता ह ै| यह अपने आराध्य दिे 

पर पूणयतया समर्पयत माधुयय-भाि की भक्ति ह ै| अपने क्तप्रय के सौन्द्दयय का अंकन, उससे क्तमलने की तीव्र उत्कंठा तिा 

क्तिरह िेदना की अक्ततशयता ही मीरा की भक्ति की मुख्य क्तिक्तशिता ह ै| मीरा का व्यक्तित्ि और उसका समग्र काव्य 

उसकी मधुरा भक्ति का चरमोत्कषय ह ै|    

भक्तिकाल में दशयन की नींि पर ही क्तिक्तिध सम्प्रदायों का उदय एिं अथत हुआ ह ै| अतः भक्ति की दीघय परम्परा 

में सभी भि-कक्तियों के अपने-अपने दशयन दखेे जा सकते हैं | यद्यक्तप भि कक्ति मूलतः भि हैं दाशयक्तनक नहीं, तिाक्तप 

उनका दशयन-ज्ञान दाशयक्तनक ज्ञान न होकर तत्संगक्तत एिं क्तनज की अनुभूक्तत की दने ह ै| उनकी रचनाओं में यत्र-तत्र 

दाशयक्तनकता का पुट उनके जीिन दशयन को ही उद्घारटत करता ह ै| िैसे भी दशयन और साक्तहत्य का अटूट सम्बन्द्ध ह ै| 

साक्तहत्य में जहााँ ईश्वर के सियव्यापक क्तिश्वात्मक सुन्द्दर रूप के दशयन होते हैं िहीं दशयन में उसके सत्य रूप के उदघाटन 

पर बल कदया जाता ह ै| दशयन में जहााँ ज्ञान की प्रधानता होती ह ैिहीं साक्तहत्य में भािों की | दशयन में जहााँ तकय -क्तितकय  

के जररए ककसी क्तनष्कषय पर पहुाँचा जाता ह ैिहीं साक्तहत्य में भािनाओं के प्रिाह में बहते हुए पाठक आनंद की अनुभूक्तत 
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करता ह ै| दरअसल दशयन और साक्तहत्य दोनों जीिन के अंतरतम के दपयण हैं – एक क्तििेक पर आक्तश्रत ह ैदसूरा राग 

पर | दोनों आत्मानुभि हैं ककन्द्तु साक्तहत्य जहााँ आनंदमय आत्मानुभि ह ैिहीं दशयन प्रकाशमय आत्मानुभि ह ै| ककन्द्तु 

एक बात तो थपि ह ैकक दाशयक्तनक कल्पना के क्तबना महान काव्य की सिा असंभि ह ै| दरअसल दशयन ही साक्तहत्य का 

पि क्तनमायता ह ै|     

 मीरा का दशयन बौक्तद्धकता एिं तत्िहचंतन से ओतप्रोत न होकर लोकसंथपशय से आप्लाक्तित ह ै| मीरा का दशयन 

ज्ञान-पक्ष की प्रमुखता से युि बोक्तझल न होकर ह्रदयपक्ष का अबाध उद्गार ह ै क्तजसके अनन्द्य प्रिाह में पाठक भी 

सराबोर हो जाता ह ै| अतः मीरा का दशयन आत्मगत एिं सौन्द्दययशास्त्रीय दकु्तनया को क्तनर्मयत करनेिाला मनोक्तिज्ञान 

नहीं ह ैअक्तपतु सामाक्तजक मुक्ति एिं थिाधीन शरीर-मनोजगत का क्तनमायण करनेिाला माध्यम ह ै| इसका सबसे पुनीत 

पक्ष यह ह ैकक यहााँ मीरा की अंतदृयक्ति बक्तहजयगत के क्तलए क्ततरोक्तहत हो जाती ह ै | मीरा अपनी अंतदृयक्ति के आलोक में 

बक्तहजयगत को पूणय प्रकाक्तशत कर एक नई दकु्तनया का संधान करना चाहती ह ै क्तजसमें परंपरागत धारणाएाँ पूणयतः 

क्ततरोक्तहत हो जाएाँ, यहीं आकर उनका काव्य परम्परागत धारणाओं से क्तभि हट कर साक्तहत्य, समाज एिं हचंतन को 

एक नूतन आयाम प्रदान करता ह ै| 

 मीरा के काव्य पर क्तिद्वानों ने कई दाशयक्तनक मतिादों का प्रभाि माना ह ैपरन्द्तु मीरा ने कोई पंि, जाक्तत-धमय 

या सम्प्रदाय नहीं बनाया और न ही अपनाया | डॉ. राजेन्द्र मोहन भटनागर के अनुसार, “मीरा के जीिन से थपि हो 

जाता ह ैकक िे अपनी पाररिाररक, समथयाओं के साि जूझती रहीं | उन्द्हें ककसी सम्प्रदाय में दीक्तक्षत न होने के कारण 

तत्िहचंतन का अिकाश नहीं क्तमला | उनका जीिन दशयन मात्र प्रेम और भक्ति का ही ह ै| िे प्रेम दीिानी िीं, प्रेम ही 

उनका जीिन िा |”2 अतः थपि ह ैकक मीरा ककसी दाशयक्तनक उहापोह में नहीं िंसी िी | अतः मीरा का जीिन दशयन 

मात्र प्रेम एिं भक्ति िा क्तजसे ककसी दाशयक्तनक तकय -क्तितकय  की आिश्यकता नहीं िी | मीरा अपने ‘थि’ के अक्तथतत्ि की 

यात्रा में ‘सिय’ को साि लेकर सबके साि होकर रहती ह ै| किक्तयत्री के रूप में मीरा की काव्यात्मक शैली, भक्ति की 

गहराई, प्रेम की प्रगाढ़ता एिं व्यंजनापरक रचनात्मक क्षमता पुरुष श्रेष्ठता की क्तिचारधारा के उस बोक्तधिृक्ष को 

क्तगराती ह ैजो मक्तहला को ‘बुक्तद्धहीना हो तुम’ का अहसास करिाता ह ै | मीरा क्तजस घृक्तणत भाि से सामाक्तजक, 

सांथकृक्ततक एिं पराधीन मूल्यों को चुनौती दतेी ह ैउतनी ही पररपक्वता, समझ एिं सम्पूणयता के साि अध्यात्म के 

ताक्तत्िक ममय का उद्घाटन करती ह ै | यह उसके व्यक्तित्ि की सकारात्मक रचनाशीलता एिं िैचाररक गहनता का 

पररचायक ह ै|  

 मीरा के भक्ति काव्य में अक्तभव्यि ईश्वर, माया एिं जगत की क्तथिक्तत को क्तनम्नित दखेा जा सकता ह ै–  

1) मीरा के भक्ति काव्य में ईश्वर की क्तथिक्तत:  

मीरा कोई दाशयक्तनक नहीं िी, अतः मीरा का उद्देश्य ककसी िैज्ञाक्तनक दकृ्तिकोण से ब्रह्म-क्तनरूपण करना नहीं 

िा |  मीरा की भक्ति माधुयय भाि की होने के कारण उनके क्तप्रयतम श्रीकृष्ण ही उनके क्तलए सियथि िे एिं एक सच्चे 

प्रेमी के अनुरूप मीरा ने भी थियं को उनकी रूप छक्ति पर न्द्योछािर कर कदया िा | ककन्द्तु एक भि के क्तलए अपने 

परम आराध्य ईश्वर का थिीकार भी सुलभ नहीं होता, मीरा के क्तलए भी सुलभ नहीं िा | मीरा ने अपने अश्रुजल से 

सींच-सींचकर अपने आराध्य के प्रक्तत प्रेम बेल को क्तिकक्तसत ककया तिा क्तिक्तिध मत-मतान्द्तरों का मंिन करके श्रीकृष्ण-

भक्ति रूपी घी को प्राि ककया एिं सारहीन छाछ रूपी तत्िों को त्याग कदया –  

“असुिााँ जल सींच-सींच प्रेम बेल बूयााँ | 
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दध मि घृत काढ लयााँ डार दयााँ छूयााँ ||”3 

  मीरा पर िल्लभाचायय के शुद्धाद्वतैिाद का प्रभाि होने से उन्द्होंने भी ईश्वर को सगुन एिं क्तनगुयण दोनों रूपों में 

थिीकार ककया ह ै| िलतः मीरा ईश्वर के सगुण एिं क्तनगुयण दोनों रूपों की आराक्तधका ह ै| ककन्द्तु इनमें से मीरा को 

ईश्वर का सगुण रूप ही अक्तधक मान्द्य रहा ह ै| उनकी माधुयय भक्ति के क्तलए ईश्वर का यही रूप आिश्यक भी िा | इसी 

सगुणोपासना में मीरा अनंत आनंद का अनुभि करती ह ै| मीरा के क्तलए श्रीकृष्ण संजीिनी बूटी के समान हैं क्तजनमें 

उनके प्राण अटके हैं –   

“अटक्यााँ प्राण सांिरो प्यारो जीिण मूर जड़ी |”4 

 अन्द्य कृष्ण-भिों के समान मीरा ने भी कृष्ण के दो रूपों का प्रधान रूप से िणयन ककया ह ै– रक्तसक रूप एि ं

लोकरक्षक रूप | श्रीकृष्ण के रक्तसक रूप के अंतगयत मीरा ने रूप छक्ति, चीरहरण लीला, पनघट लीला आकद का क्तिषद 

िणयन ककया ह ै| मीरा ने सियत्र कृष्ण की माधुरी रूप छक्ति का िणयन ककया ह,ै जो उनके जीने का एकमात्र आधार ह ै| 

कृष्ण की चीरहरण लीला का िणयन करती हुई मीरा अपनी सखी को संबोक्तधत करती हुई कहती ह ैकक िह रक्तसक 

कृष्ण कदम्ब की डाली पर बैठा हुआ िा और जैसे ही मैं पानी भरने के क्तलए यमुना में घुसी कक िह उतरकर नीचे आया 

और मेरी साडी उठाकर ले गया –  

“आज अनारी ले गयो सारी, बैठो कदम की डारी, ह ेमाय | 

म्हारे गेल पड्यो क्तगरधारी, ह ेमाय, आज अनारी | 

मैं जल जमुना भरण गई िी, आ गयो कृश्न मुरारी, ह ेमाय | 

ले गयो सारी अनारी म्हारी, जल में उभी उघारी, ह ेमाय ||”5 

 कृष्ण के नटखट रूप का िणयन भी मीरा ने पनघट लीला के अंतगयत ककया ह ै| अपनी सखी को संबोक्तधत करते 

हुए मीरा कहती ह ैकक मैं कलश रखे हुए पानी भरने के क्तलए जा रही िी कक िह सााँिरा सुन्द्दर कृष्ण क्तमल गया | उसने 

मुझ पर कुछ ऐसा जाद ूककया कक मैं उसे दखेते ही उस पर मोक्तहत हो गई | मैंने लोकलाज को त्याग कदया तभी जाकर 

मेरा कायय क्तसद्ध हुआ –  

“हाँ जल भरने जात िी सजनी, कलस मािे करयो | 

सााँिरी सी ककसोर मूरत, कछुक टोनो करयो | 

लोकलाज क्तबसारी डारी, तबहीं कारज सरयो |”6 

 मीरा ने कृष्ण के लोकरक्षक एिं उद्धारक रूप का भी िणयन ककया ह ै| मीरा अपने मन को श्रीकृष्ण के चरणों 

का थपशय करने का अनुरोध करती ह ैक्योंकक ये चरण सुन्द्दर एिं कोमल होने के बािजूद संसार के क्तत्रक्तिध तापों – 

दकै्तहक, दैक्तिक, भौक्ततक – का नाश करने िाले हैं | इन्द्हीं चरणों के थपशय से भि प्रह्लाद, ध्रुि आकद का उद्धार हुआ ह ै

–  

“मन िें परस हरर रे चरण | 

सुभग सीतल काँ िल कोमल, जगत ज्िाला हरण | 

इन चरण प्रह्लाद परथयााँ, इन्द्र पदिी धरण | 

इन चरण ध्रुि अटल करथयााँ, सरण असरण सरण |”7 

 मीरा पर क्तनगुयण भक्ति का भी यत्र-तत्र प्रभाि कदखाई पड़ता ह ै| ईश्वर से अद्वतै की क्तथिक्तत मीरा भी अनुभि 

कराती ह ै– “तुम क्तबच हम क्तबच अंतर नाही, जैसे सूरज घामा |” ककन्द्तु मीरा को ईश्वर का सगुण रूप ही इि ह ै| िह  
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ईश्वर के सगुण रूप की ओर ही आकृि होती हैं | जहााँ एक ओर मीरा अपने परम आराध्य के प्रक्तत न केिल थियं 

आकर्षयत होकर सियथि समपयण करती ह ैअक्तपतु अपनी सक्तखयों एिं अन्द्य सांसाररकों से भी अनुरोध कराती ह ैकक – 

“असा प्रभु जाण दीजै हो |” साि ही माधुरी भक्ति के चलते िह अपने क्तप्रयतम को उपालंभ दनेे से भी नहीं चुकती –  

“जािो हरर क्तनरमोक्तहडा, जाणी िांरी प्रीत | 

जािा द ेजािा द ेजोगी ककसका मीत ||”8  

2) मीरा के भक्ति काव्य में माया की क्तथिक्तत:  

    माया के क्तििेचन के मूल में दाशयक्तनकों का उद्देश्य संसार का सहज थिभाि कदखाना ही रहा ह ै| माया का 

उद्देश्य ही होता ह ैसाधक को भ्रक्तमत करना | माया के कारण संसार हमें शाश्वत सत्य प्रतीत होता ह ै| िाथति में िह 

थिप्नित क्तमथ्या ह ै| असल में माया ब्रह्म की ही सृक्ति ह ै| रामचंर क्ततिारी के अनुसार, “माया की दो शक्तियााँ हैं – 

‘आिरण’ और ‘क्तिके्षप’ | ‘आिरण’ शक्ति से यह िथतु के िाथतक्तिक थिरूप को क्तछपा देती ह ैऔर ‘क्तिक्षेप’ शक्ति से 

उनमें निीन िथतु का आरोप कर लेती ह ै| अपनी इन्द्हीं शक्तियों से माया ब्रह्म के िाथतक्तिक थिरूप को ढाँक कर उसमें 

आकाश, जल, अक्ति, तिा पृथ्िी आकद के होने का भ्रम उत्पि कर दतेी ह ै|”9 थपि ह ैकक माया के कारण ही संसार की 

असत्य रूप में प्रतीक्तत होती ह ै| माया सदिै भक्ति के पि में व्यिधान उपक्तथित करती ह ै| अतः सच्चा भि िही ह ैजो 

भक्ति के पि पर अक्तडग रहता ह ैऔर माया के जाल से थियं को मुि करता ह ै| मीरा भी थियं को मायाजक्तनत बंधनों 

से मुि करती ह ै| उसे यह मायाजक्तनत संसार बेरी के कााँटों के समान दखुमय एिं किप्रद प्रतीत होता ह ै– “यो संसार 

बीडरो कााँटो” इस सम्बन्द्ध में क्तिश्वनाि क्तत्रपाठी का मत दिृव्य ह ै– “मीरा को भगिान ही सियथि िे | उनको मायाक्तलि 

संसार अच्छा नहीं लगता िा | माया का ममय जानने के कारण ही संसार की भयानकता भी उन्द्हें प्रकट होती िी |”10  

मीरा थपि शब्दों में कहती हैं कक उनकी प्रीक्तत तो श्रीकृष्ण के चरणों में लग गयी ह ै| उनके दशयन के क्तबना उन्द्हें 

कुछ भी अच्छा नहीं लगता और यह संसार तो माया का रूप ह ैतिा थिप्न की भांक्तत क्तनथसार ह ै| भिसागर भाि का 

कारण ह,ै पररिार आकद मोह संसार के बंधन हैं | इसीक्तलए मीरा ने इन सब को त्याग कर थियं को पूणयतः ईश्वर के 

चरणों में समर्पयत कर कदया ह ै–  

“म्हा लागााँ लगण क्तसरर चरणां री | 

दरस क्तबणा म्हाने कछु णा भािां जग माया या सुपणां री | 

भो सागर भय जग कुल बंधन, डार दया हरर चरणा री |”11 

   ईश्वर की सहायता से माया के बंधनों से मुि हो जाने का आग्रह प्रकट कर माया संबंधी मीरा का दकृ्तिकोण 

भिों का मागय प्रशथत करने िाला ह ै| 

3) मीरा के भक्ति काव्य में जगत की क्तथिक्तत:  

भि कक्तियों के क्तलए जगत क्तनथसार ह ै| जगत का क्तनमायण भी थियं ईश्वर ने ही ककया ह ैककन्द्तु इसकी सिा 

भ्राक्तन्द्तमूलक ह ै| इसका थिरूप अत्यंत चंचल, गक्ततशील, अक्तथिर, क्षक्तणक एिं नश्वर ह ै| इस भ्रममूलक संसार को सत्य 

माननेिाले को अंततः पछताना पड़ता ह ै| अतः मीरा की दकृ्ति में यह संसार एिं सांसाररक बंधन क्षक्तणक हैं | जगत के 

उल्लासों में थियं को गाँिाए क्तबना हररगुण गान ही भि का कतयव्य ह ै| धन, िैभि, आडम्बर, सुखभोग, पद, अक्तधकार 

आकद सभी जगत के रूप हैं, जो मनुष्य को बांधे रखते हैं | सच्चा भि िही होता ह ैजो इन सबसे थियं को मुि कर 

ईश्वर भक्ति में तल्लीन होता ह ै| मीरा ने भी इन सब को अिरोध मानकर इन सब का त्याग ककया िा –  

“गहणा गााँठी राणा हम सब त्यागा, त्याग्यो कर रो चूड़ो |”12 
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 मीरा ने अपने काव्य में जगह-जगह संसार एिं सांसाररक आकषयणों की क्तनथसारता को क्तििेक्तचत ककया 

ह ै| उन्द्होंने संसार की क्षणभंगुरता और नश्वरता की तुलना में श्रीकृष्ण-भक्ति को श्रेष्ठतर क्तसद्ध ककया ह ै| अतः अपनी 

सक्तखयों को संबोक्तधत करते हुए िह कहती ह ैकक िे इस संसार एिं सांसाररक आकषयणों की क्तनरियकता को जानकर 

थियं को इस जगत की भड़कीली रोशनी से दरू करें और श्रीकृष्ण-भक्ति में थियं को समर्पयत कर अपने जीिन को 

साियकता प्रदान करें –  

“झूठा माक्तणक मोक्ततया री, झूठी जगमग जोक्तत | 

झूठा आभूषण री, सााँची क्तपयाजी री पोती |”13 

मीरा संसार की नश्वरता की ओर संकेत करते हुए यह थपि कराती हैं कक मनुष्य व्यिय ही थियं को क्तिक्तिध 

संबंधों में जकड़कर अकमयण्य बना लेता ह ै| इस संसार में यकद कोई सम्बन्द्ध शाश्वत एिं सच्चा ह ैतो िह केिल श्रीकृष्ण 

के साि ह ैबाकी सारे ररश्तों की आधारक्तशला थिािय ह ै–  

“माता क्तपता कुटंुब काक्तबला सब मतलब गरजी 

ये संसार सगो नहीं कोई, सााँचा रघुिर जी ||”14 

 यही कारण ह ैकक मीरा जगत को सत्य नहीं मानती | मीरा के अनुसार जो लोग जगत को अंक्ततम सत्य मानते 

हैं उन्द्हें अंततः पछताना पड़ता ह ै| अतः सभी को इस बात को समझ लेना चाक्तहए कक मनुष्य जन्द्म की प्राक्ति बार-बार 

नहीं होती | साि ही यह जीिन मुठ्ठी से रेत की तरह क्तनरंतर किसलता एिं घटता रहता ह ै| इस जगत से मुक्ति हतेु 

जीि को क्तगरधर नागर का ही सहारा लेना पड़ता ह ै| उन्द्हीं से पार उतरा जा सकता ह ै-   

“नहह ंअस जनम बारम्बार | 

पर बलौ धौ पुण्य प्रगट्यो, लह्यो नर अितार | 

घटे पल-पल, बढे क्तछन-क्तछन, जात लाक्तग न बार | 

धरक्तन पिा क्तगरी परे, तै किरर न लागो डार | 

सूर हरर कै भजन करर- करर उतरी पल्ले पार | 

जगमां जीिन िोड़ा, कुनें लयां भिभार | 

मीरा रे प्रभु क्तगरधर नागर, िे बल उतरया पार ||”15 

 

क्तनष्कषय: 

 मीरा के अनुसार संसार एिं सांसाररक बंधन क्षक्तणक हैं, क्तजनसे मुक्ति के प्रयास आिश्यक ह ै| जीि को इस 

बात का ज्ञान होना जरुरी ह ैकक यह जगत कदन की हाट के समान ह ैजो सााँझ होते ही उठ जाएगी – “यो संसार चहर 

रो बाजी, सााँझ पड्या उठ जासी |” अतः उसका यही प्रयास होना चाक्तहए कक जैसे भी हो िह भक्तिमागय िरण कर 

अपने जीिन को साियकता प्रदान करे | समग्रतः मीरा ने ककसी दाशयक्तनक की भांक्तत ईश्वर, माया, जगत आकद पर 

क्तिचार नहीं ककया | िह तो मूलतः प्रेम दीिानी िी | ककसी क्तिचारधारा का उदघाटन उनका उद्देश्य कदाक्तप नहीं िा 

| उनका समूचा काव्य श्रीकृष्ण-प्रेम से सराबोर ह ै| मीरा की भक्ति में व्यि ईश्वर, माया एिं जगत संबंधी क्तिचारों के 

जररए भी उनकी दढ़ृतम प्रेम-भािना को ही िाणी क्तमली ह ै| उनके ईश्वर एक ओर तो रक्तसक रूप में मोक्तहत करते हैं 

तो दसूरी ओर लोकरक्षक के रूप में भिों का उद्धार भी करते हैं | उनकी दकृ्ति में भक्ति पि का सबसे बड़ा व्यिधान 

माया ह ै| अतः भि को उस से मुक्ति हतेु प्रयत्नरत होना चाक्तहए | माया भ्रममूलक ह ैक्तजससे भगित-प्रेम ही उबार 

सकता ह ै| इसके क्तलए भि में दढ़ृ संकल्प एिं इच्छाशक्ति की आिश्यकता ह ै| तिा जगत नश्वर होने के साि-साि 
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चार कदन की चााँदनी ह ै| अतः भि को इसके मोह से बाहर क्तनकलना चाक्तहए | मीरा के ये क्तिचार क्तनक्तित ही ितयमान 

थिाियमय पररिेश में अपनी उपादयेता रखते हैं |  
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