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1. प्रस्िावनI: 

नैतिक-व्यवस्था सावमभौर् ह ैऔर यह तवश्व की श्रंखला िथा धर्म का रू्ल ह|ै नैतिकिा कोई तवचार या तसद्ांि नहीं ह ै

अतििु संस्कारो द्वारा िोतिि,आचरण द्वारा आचररि, स्वाथमरतहि और अतभर्ानरतहि व्यवहारशास्त्र ह|ै जहााँ र्ानव तहि ही 

नहीं, िशु-िक्षी िथा सम्िूणम ब्रह्माण्ड का ध्यान कर श्वण र्नन तनदिध्यासन से दकया गया धारणा धर्म ह ै| अिः नतैिकिा को 

धर्म से िरथक करना या िरथक िररभातिि करना करिन ह|ै र्ानव ही इसका  उत्िािक-उत्िािन और उिभोक्ता ह ै एवं 

प्रयोगशाला भी ह ै | अथामि् वही किाम-करण-दिया (कर्म-संग्रह) ह ै तजसे उस शब्ि –पे्ररक ज्ञािा-ज्ञान-ज्ञेय को सर्झकर  

सम्िािन दकया जािा ह ै| 

 

2. नतैिकिा : 

ऋग्वेि र्ें नैतिक-व्यवस्था को ‘ऋि’, र्ीर्ांसा र्ें ‘अिूवम’ िथा न्याय-वैशेतिक र्ें इसे ‘अिरष्ट’ कहि े ह ै क्योंदक यह 

िरतष्टगोचर नहीं होिा िर इसका प्रभाव िरर्ाणुओं िर भी िड़िा ह|ै वस्िुओं का उत्िािन िथा घटनाओं का उििर् इसी के 

अनुसार होिा ह|ै यही नैतिक-व्यवस्था धर्म-िशमन र्ें कर्मवाि कहलािा ह ैअथामि् कर्ो के धर्म-अधर्म सवमथा सुरतक्षि रहि ेह ै| 

नैतिकिा िर स्विन्र रूि से यूनान र्ें सकुराि के सर्य स ेशुरू हुआ| सुकराि र्नुष्य के आचरण को कुछ तसद्ांिो िर 

आधाररि करना चाहिे थे| उनके  तवचार से हर्ें अिना तनणमय संवेिनाओ से प्रभातवि होकर नहीं करना चातहए बतकक प्रत्येक 

सर्स्याओं का िररक्षण िकम  और तववेक के अनुसार करना चातहए| हर्ें सीधे-सीधे िथ्यों को स्िष्ट रूि स ेसार्ने रखना चातहए 

| सुकराि न ेनीतिशास्त्र र्ें तनम्न िीन तवियो िर कार् दकये जो तनम्नतलतखि ह ै|  

१. र्ानव प्रकर ति के तविय र्ें िथ्यों की खोज | 

  २.नतैिक तनयर्ो की स्थािना | 

  ३. नतैिक प्रत्ययो का तवश्लिेण | 

 

सुकराि का तवचार ह ै दक अिने लाभ से ऊिर, जन-ककयाण और र्नुष्य के तनणमय का तववेक का आधार ही 

नीतिशास्त्र का रू्लाधार ह ै|  प्रवरति-तनवरति,किमव्य-अकिमव्य,भय-अभय,िथा बंधन और र्ोक्ष को यथाथम जानना िथा धारण 

करना धर्म ह|ै र्नुस्र्रति र्ें धर्म “आचार: िरर्ो धर्म:”१/१०८ तजस ेर्ानव स्विः अिनी बौतद्क ,िार्कम क एवं अध्यातत्र्क 

शतक्त से प्रयोग करिा ह ै | यहीं ही उसके व्यवहार र्ें नैतिकिा या अनैतिकिा प्रिर्शमि होिी ह,ै जो उसके शैक्षतणक और 

िाररवाररक संस्कारो से तसखािा ह ै|नैतिकिा या अनैतिकिा र्ानव की प्रकर ति िर भी उिना ही आधाररि ह ैतजिना धर्म िर| 

अिः धर्म शब्ि के यथाथम स्वरूि को जानना अत्यन्ि आवश्यक हो जािा ह ै| 

 

3. धर्म / धर्म स्वरूि: 

भारि की अिनी एक वैचाररक िरंिरा रही ह ैजहााँ तवतभन्न तवचारको ने धर्म की िररभािा तभन्न-तभन्न दिये ह ै | 

र्हर्िम कणाि के र्ि र्ें  “यिोsभ्यिुयतनःश्येतसतद्: स धर्:ं” अथामि ्अभ्युिय की तसतद् जो करे वह धर्म ह|ै यह एक वैशेतिक 

िशमन का तवचार ह|ै इससे धर्म की व्यािकिा,उिारिा स्िष्ट ह,ै र्नु कहिे ह ै दक “आचारो िरर्ो धर्म:” १/१०८, ऋग्वेि र्ें 

शोधसार: भारिीय धर्म िशमन र्ें नैतिकिा शुद् आचार, व्यहवार का शास्त्र ह ैजो र्ानव के द्वारा-र्ानव के तलए ही नहीं 

अतििु सम्िूणम ब्रह्माण्ड के जीव-जंिुओं िथा िेड़-िौधों को ध्यान र्ें रखकर दकया गया आचार-व्यवहार शास्त्र ह ै| नतैिक 

तवचार एवं धर्म र्ानव को िरढ, सशक्त िथा र्ानवीय  बनािे ह ै| यही ज्ञान, रु्तक्त और आत्र्-शातन्ि (संिुष्टी) का साधन 

ह|ै    
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कहा गया ह ै “केवालाघो भवति केवलादि” स्वयं(अकेला) खाने वाला िािी होिा ह ैअथामि् वैदिक िरम्िराओं से एक उिार 

र्ानवीय िररभािाए प्राप्त होिी ह|ैिर प्रश्न उििा ह ैदक धर्म ह ैक्या ? धर्म शब्ि का अथम Religion शब्ि से तभन्न ह|ै “धर्म” 

शब्ि तियि े अननेतेि धरञ ् (धारणिोिणयोः धािोः) र्न् प्रत्यय से धर्म शब्ि का िात्ियम ह ै भावना,आचार,व्यवहार िथा 

भ्वादिगणीय धरञ् धारणे धािु से तनष्िन्न हुआ ह,ै धर्म शब्ि का रू्ल अथम ह ै“धारण करनेवाला”| इसीतलए धर्म के स्वरूि को 

र्नुस्र्रति र्ें तनम्नतलतखि कहागया ह|ै 

 

धरति क्षर्ा िर्ोsस्िये ंशौचतर्तन्ियतनग्रहः | धीर्वमद्या सत्यर्िोधो िशकं धर्मलक्षणर् ्|| ६/९२  

 धर्म  धरति(सिंोि) ह,ै धर्म क्षर्ा ह,ै धर्म िर् ह,ैधर्म अस्िेय ह,ैधर्म शौच ह,ै धर्म तवद्या ह,ै धर्म सत्य ह,ै धर्म अिोध है| 

धर्म का यह भाव ह ैही र्ानव को नैतिक बनािा ह ै| तजससे व्यतक्त कायो र्ें प्रवरि होिा ह ैिर यह धर्म भी र्नुष्य अिने प्रकर ति 

के अनुसार धारण करिा ह|ै इसे स्िष्ट करने के तलए र्ानवीय सुख-ि:ुख-उिासीन भावयुक्त तवियो का अध्ययन उिहारण 

द्वारा स्िष्ट करने का प्रयास करुगी जैसे : --- एक व्यतक्त जो िैरना की कला जानिाह ैवह िररया र्ें आनंियुक्त सुख का अनुभव 

करेगा िर जो  िैरना नही जानिा वह ि:ुख,िरन्िु जल र्ें रहने वाले जीव(र्छली) के तलए सार्ान्य भाव ह ै | ये िीनो 

अवस्थाए तवद्यर्ान ह ैसंसार र्ें, सुख-िःुख िथा प्राकर तिक तवियो की ओर आकर ष्ट होना व्यतक्त का सहज गुण ह ैतजसे धारण 

कर दकसी कायम र्ें प्रवरि या तनवरि होिा ह ैऔर यह भाव व्यतक्त र्ें सत्त्व-रज-िर् के कारण इस ससंार र्ें व्याप्त होिा ह ैयही 

तरगुणात्र्क स्वरुि ही व्यवहार द्वारा व्यक्त होिा  ह ै | इन तरगुणात्र्क युक्त र्नुष्य स्व-स्व प्रकर त्यानुकूल र्न-वचन-शरीर 

द्वारा शुभ-अशुभ कर्म र्ें प्रवरि या तनवरि होिा ह|ै |  

 

4. र्ानव के स्वरूि : 

 धर्म और िशमन के अनुसार र्ानव तजसरे् सत्त्व,रज और िर् ये िीनो गुण तवद्यर्ान रहिा ह ैइन्ही िीनो गुणों स ेयकु्त 

र्नुष्य स्वभाविः व्यवहार करिा ह ैर्नुस्र्रति र्ें तलखा ह ैदक----- 

 

सत्त्व ंज्ञान ंिर्ोSज्ञान ंरागद्विेौ रजः स्र्रिर् ्| एिद्वयातप्तर्ििेेिा ंसवमभिूातश्ि ंवि:ु ||१२/२६ अथामि ्सत्त्वगुण प्रधान र्ानव 

ज्ञानी, िर्ोगुण प्रधान अज्ञानी और रजोगुण प्रधान राग-द्विे युक्त होिा ह ै| र्नुष्य अिनी प्रकर ति के अनसुार ही किाम-करण-

दिया का सम्िािन करिा ह ै| स्वार्ी तववेकानन्ि के अनुसार शरीरधारी र्ानव के भौतिक और आध्यातत्र्क स्वरूि होिे ह|ै 

भौतिक िक्ष के अन्िगमि र्नषु्य के शारीररक,जैतवक िथा र्नोवैज्ञातनक िक्ष  आिे ह|ै स्वार्ी तववेकानन्ि का कहना ह ैदक, 

र्ानवीय शारीर र्ें एक ऐसा अवयव ह,ै जो शारीररक िरतष्ट से भी र्नुष्य को तवतशष्ट िथा अन्य जीवो से उच्चिर बना ििेा ह|ै 

वह अवयव ह ैर्ानव “र्तष्िष्क”| र्ानव-र्तष्िष्क र्नुष्य को अतधक तवकतसि एवं अतधक सक्षर् ह ैजो अन्य जीवो से उस ेएक 

तवतशष्ट जीव बनािा ह ै| र्नषु्य अिने प्रकर ति और संस्कारो के अनुसार दिया करिा है| यह दिया जब आसतक्त, स्वाथम, और 

अहकंार से िरे हो कर “सव ेभवन्ि ुसतुखनः” इति उद्दशे्य से कायम दकया जािा ह ैिो वह र्ानव का आध्यातत्र्क िक्ष कहलािा 

ह ैयही आध्यातत्र्क िक्ष र्ानव की शारीररक क्षर्िा को बढािा ह ै| स्वार्ी तववेकानन्ि के शब्िों र्ें इसे आत्र्-शतक्त (Soul-

force)या आत्र्न् कहिे ह ै 

अिः र्ानव का जो व्यक्त रूि ह ैवह भौतिक और तजसका हर्ें  प्रिीति होिी ह ैवह आध्यातत्र्क स्वरूि ह ै| वास्िव र्ें 

इसे स्िष्ट सर्झने की आवश्किा ह ैजैस ेसूयम या चन्िर्ा का प्रतितबम्ब तवतभन्न बिमनों र्ें रख ेजल र्ें दिखाई ििेा ह ै | सभी 

प्रतितबम्ब एक-िसुरे से तभन्न ह ै, यहााँ िक दक गंि ेजल र्ें प्रतितबम्ब भी धूतर्ल और स्वच्छ जल र्ें स्वच्छ प्रतितबम्ब दिखिा ह ै

| वस्िुिः इन सब र्ें झलकने वाला सूयम या चन्िर्ा एक ही ह ै|र्नुष्य का उद्दशे्य यही होना चातहए इस शाश्वि सिा का ज्ञान 

प्राप्त करना | जब िक र्नुष्य र्ें ज्ञान नहीं होगा, वह िखुी ,अतस्थर,अशांि रहगेा | उसके द्वारा उत्िािन या घटना का 

िररणार् सवम जन तहिाय नहीं होगी और यह सब उसकी प्रकर ति िथा संस्कारो िर आधाररि ह ै| यथाथम ज्ञान द्वारा र्नुष्य 

रु्तक्त प्राप्त करिा ह ैरु्क्त स्विन्र र्ानव द्वारा ही नैतिकिा संभव ह ै| र्ानवातधकार शब्ि िभी चररिाथम होगा | प्रत्येक र्ानव 

प्रत्येक िसूरे र्नुष्य के स्वाथम और स्वातभर्ान का ध्यान रख के किाम-करण-दिया द्वारा अिने आध्यातत्र्क िक्ष को चररिाथम 

करे | जहााँ स्विन्र व्यवहार न्याय युक्त हो, न्याय ही शातन्ि एवं शुद् वािावरण का प्रसार करिा ह ै| 

शुिनीति के अनसुार रार् के सािरश्य कोई भी नीतिर्ान नहीं हुआ तजनकी न केवल र्ानवों िर अतििु वानर और 

भालुओं न ेभी उनकी सुभरत्यिा स्वीकार की थी | नीति –लोकिंरात्र्क शासन की यही तवशेििा होिी ह ै दक शासन की 

सम्िूणम गतितवतध जनसरू्ह की इच्छा का अनुसरण करे | रार् अिने स्वाथम वश शासन र्ें जनसार्ान्य की इच्छा को नहीं 

िुकराए| रार्-राज्य की तवशेििा ह ै दक उन्होंने नीति,प्रीति,िरर्ाथम िथा स्वाथम के रहस्यज्ञ को चररराथम दकये | प्रजारञ्जन 
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नीति, सीिा के प्रति प्रीति, िुरो की योग्य तशक्षा िथा संस्कार स्वाथम और िोनों िति-ित्नी का अध्यात्र्तनष्ठ सम्िािन िरर्ाथम 

का साधन ह|ै 

 

5. तनष्किम: 

  अिः शुद् नीति और शुद् धर्म ही र्ानवातधकार का आधार ह|ै ज्ञान की शतक्त, धर्म की प्रवरति-तनवरति र्नुष्य को िरढ 

बनािी ह ै| जो अज्ञानी ह ैवह कर्जोर र्नुष्य िोध,ईष्याम और घरणा स ेयुक्त हो जािा ह ै| इसका प्रभाव र्ानवातधकार िर 

िड़िा िथा र्त्या राज्य का अतधकार हो जािा ह ै | र्ानवातधकार का जो उद्दशे्य ह ैवह स्विंरिा,न्याय और शातन्ि,  य े 

नैतिकिा एवं धर्म र्ें ही सुरतक्षि होिे ह ै | अिः यथाथमज्ञान होने िर ही सम्भव ह ैऔर ज्ञान धर्म एवं नैतिकिा के द्वारा ही 

सम्भव ह ै| इसी तलए र्नुस्र्रति र्ें तलखा ह ैदक------- 

 

वेिः स्र्रति: सिाचारः स्वस्य च तप्रयर्ात्र्नः|एिच्चिरु्वमध ंप्राहुः साक्षाद्र्मस्य लक्षणर् ्||२/१२ अथामि् वेि,स्र्रति िथा रु्तनयों 

के सिाचार और जो तवचार स्वयं को संिुष्ट करे | यही चार धर्म के लक्षण ह|ै वैदिक िरम्िरा की यह तवशेििा ह ैदक शास्त्रों 

को जानकर ऋति रु्तनयों के आचरण को िखेकर राग-द्विे रतहि होकर  तनणमय अिने तववेक से करना चातहए जो स्वयं के 

आत्र्ा को संिुष्ट करे | 

धर्म एवं नैतिकिा शुद् ज्ञान ह ैतजसे र्ानव गभम से ही धारण करिा ह|ै जब वह आसतक्तयों अहकंार और स्वाथम से 

स्विन्र(िरे) हो कर शुद् तववेक के द्वारा आत्र्न ्वैचाररक दिया ही र्ानवातधकार के उद्दशे्य को िूणम करिी ह ै| यहााँ नैतिक, 

नीति, ऋग्वेि रे् ‘ऋि’, र्ीर्ांसा र्ें ‘अिूवम’, न्याय-वैशेतिक र्ें इसे ‘अिरष्ट’ िथा Ethicsकहा गया ह|ै क्या ये सभी शब्ि 

सार्ान अथम को व्यक्त कर रह ेह ै? इन सभी की सही व्याख्या और तवशे्लिण ही र्ानवातधकार शब्ि की व्याख्या कर िगेा 

क्योदक ये र्ानव र्ार के तलए ही ह ै| सर्स्या ह ैसही प्रस्िुतिकरण की | सर्कालीन सर्य र्ें  हो रही सर्स्याओं का तववेचन 

करने की आवश्यकिा ह ै| अिःवैदिक एवं िाश्चात्य सन्िभम र्ें तनम्नतलतखि तवियो िर शोध करने की आवश्यकिा ह ै– 

 

शोध तविय: 

१. नैतिकिा एवं धर्म का अथम: Meaning of ethics.                                                                                        

२. धर्म-अधर्म एवं नैतिक-अनैतिकMoral-Non Moral Values. 

३. नैतिक बाध्यिा  Moral Oblegation. 

४. नैतिक तनणमय. 

५.र्ानवातधकार का अथम एवं उद्दशे्य. 

६.नैतिकिा एवं धर्म का उद्दशे्य ही र्ानवातधकार ह ै| 
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